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VAN    DEN 

OVERZETTER. 

**A  L  de  WaereU  moet  toe- 
Jlaan  3  dat  de  Gezondheit 
het  diierbaarjle  Goed  is  V 
v&gecn  wy  op  Aarde  genie- 
ifêffiSMXsskten  kamen  :  zonder  ha  ar 
zyn  wy  onheqnaam  eemge  van  de  zot- 
tigheden des  Levens  ie  fin  aken  ;  en, 
wel  verre  van  tot  nut  voer  de  Men- 
'yke  Zamenleving  te  ver/trekken  , 
zyn  wy  haar  tot  lafi-i  zo  wel  als  aan 
ons  zclven  >  wanneer  wy  de  gezon 
heit  tmjfm.  TJe  vurige  drift  n:et  wel- 
kt wy  naar  dien  Schat  wetHchm  en 
haken ,  na  den  zelve  n  eenmaal  verlo- 
ten te  hebben ,  is  een  onwederfprehlfk 
hewys  van  't  geen  ik  hier  zegge. 
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Ondertu ffchen  ,   hoe  overtuigt  mm 
ook  van  deze  Waarheit  is ,  toont  nog- 
tans  de  ondervinding  tot  befchaming 
van  de  Menfchelyk  Reden ,  dat  de  heer- 
fchappy  der  Driften  zodanig  by  't  me- 
rendeel der  Stervelingen  de  overhand 
heeft  %  dat  zy  ,   alleen  maar  doelende 
on  't  geen  de  Zinnenftreelt ,  zich  over- 
geven  aan  buitenfporigheden  die  be- 
quaam  zyn   de  allerbefte  Ligchaams 
gffteldheden  te  bederven  en  te  verme- 
ien.   Zelfs  ziet  men  ,  dat  hoe  frijfer 
en  fterker  Temperament   zy  van  de 
Natuur  bekomen  hebben ,  hoe  meer  zy 
fcheinen  htm  beft  Ie  doen  om  hei  zelve 
te  ruimeren  :  en  't  geen  nog  de  maat 
van  hunne  dwaasheit  vult  9  is ,    dat 
zy ,  na  zich  eemge  Ziekte  door  hun- 
ne  ongeregeldheden  op  den  hals  gehaalt 
te  hebben ,  aanftonts  ,   zonder  oordeel 
of  voorzigtige  verkiezing  te  gebrui- 
ken ,  ztch  aan  eenen  Geneesheer  over- 
geven, 9tzy  hy  bequaam  ts  of  met  ; 
eveneens  als  of  die  zaak  w  haan  zel- 
ve zeer  enverfchulig  was.    Zy  over- 
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wegen  niet ,  dat ,  zo  zy  7 ongeluk  heb* 
ben  van  in  de  handen  eens  IVeetniets 
te  vallen  ,   deze  zeel  haafi  hun  Lig- 
chaanis  ge/lel  door  ver  keer  delyk  voor» 
gefchreve  Hulpmiddelen  zal  ontftellen% 
tot  dat  eindelyk  de  Natuur  door  de 
§uaal  en  de  Apothekeryen  over  hoopt 
en  verdrukt  zynde ,  de  dierlyke  Wer- 
kingen langer  weigert  te  doen  ;   waar 
uit  doorgaans  f pr uit  ^   of  dat  de  Zieke 
moet  bezwyken ,  of  dat  hy  alopkovne}^ 
de  9  voor  altoos  een  quyaend  Leven 
voert.  Dit  heeft  den  voonrêfi)  ken  Het  f 
J.Gazola,  Geneesheer  van  Vero 
ua ,  bewogen  met  nadruk  ie  fchryven 
tegen  een  misbruik  't  geen  zo  ongemeen 
nadelig  voor  de  Menichelyke  Zamnte* 
ving  m  't  algemeen ,  en  voor  hei  wei- 
zyn  van  ieder  Fe? f  o  on  in  't  h '  zonder  isy 
Het  is  Vyfüen  of  Sejiien  Jaren gek» 
deny  dat  zyne  Verhandeling  my^  zegr  c'e 
Franfche  Qverzetter  van  dit  Werk , 
in  de  handen  qnai?i  ie  vallen  :  bekoort 
zsnde  dcor  de  Redeneringen  van  een 
Schryver  ,fprak  ik  'er  van  aan  zekeren 
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Heer  >  die  zo  uitmuntend  is  wegens  zy- 
ne  doorluchtige  af  kom  ft  ,  als  wegens 
zyne  diepe  geleerdheit  in  ver  ft  heide  We- 
tenfchappen.  Die  lieer  f c heen  daar  op 
genegen  te  wezen  het  Werk  te  lezen, 
en  ik  leende  't  hem  ten  dien  einde;  maar, 
na  dat  hy  het  doorbladert  had ,  vond 
hy  het  zodanig  na  zyn genoegen ,  dat 
hy  met  bejluiten  komende  het  zelve 
aan  my  wederom  te  geven ,  het  by  zich 
hield ,  en  my  noodzaakte  een  ander  Af- 
drukzel  uit  liahe  te  ontbieden.  Dat 
Exemplaar  bekomen  hebbende  ,  las  ik 
het  Werk  met  nog  meer  vermaak  dan 
de  eerjlemaaï ;  en  van  dien  tyd  af  aan 
maakte  ik  een  Ontwerp ,  om  het  ,  in 
voordele  van  degenen  die  't  Italiaanfch 
niet  verjlaan  ,  in  \t  Franfch  over  te 
zetten.  Ondertujphen  3  vermits  de 
Geneeskunde  myn  beroep  niet  is ,  liet  ik 
dat  Ontwerp  wel  haafi  varen ,  uit  be- 
ducht heit  dat  ik  m  eenige  Redenerin- 
gen van  mynen  Schryver  mogt  mis  tap- 
pen omtrent  der  ze  her  waren  Zin  en 
h lening;  weshalven  ik  het  onderne- 
men 
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men  van  vertalen  voor  dien  tyd  uit 
myn  hooft  Jtelde.   Maar  9   naderhand 
een    JVerk  van  den  beroemden  Hr. 
Hoffman  (*)  gelezen  hebbende  y 
waar  tn  onder  anderen  eene   Verhan- 
deling is  welke  die  zelf  de  Stoffe  betreft, 
kreeg  ik  weder  feenemaal  moed  om  de 
hand  aan  't  werk  te  Jlaan ,  door  dat  ik 
eene  volmaakte  overeenkom  ft  vond 
tuflehen  de  Gevoelens  van  mynen 
Do£tor3en  die  van  den  voornoemden 
geleerden  Geneesheer  van  Hall.  Ik 
hervattede  dan  myne  Over zettinge  ;  en 
fchoon  ik  dezelve  echter  in  't  licht  geve, 
verzoek  ik  den  Lezer  ,  dat  hy  niet  ge- 
lieve te  denken  ik  zulx  gedaan  heb  met 
oogmerk  om  hier  de  Rclvaneenenwel- 
bedrevenen  Man  te  /pelen ,  of  alles  wat 
myn    Italiaanfche  Schryver  bybrengt 
voor  myne  Rekening  te  nemen  :  want 
zelfs  zou  ik  bjna  wel geloven ,  uit  het 
#  5  geen 

(*}  Het  twede  zyner  Natuur-Geneeskundige  Ver- 
handelingen ,  ten  tytel  voerende  de  Medico  [ui  tf~ 
fins;  dat  is :  Van  den  Boflor  van  zich  zelve»» 
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geen  hy  van  zekere  Geneesoejf mingen 
zegt  y  dat  de  Konjl  der  Medicyne  in 
dien  tyd  op  tenen  zeer  Jlegten  voet  in 
zyn  Vaderland  was.  Maar,  den  He* 
viel  zy  gedankt  i  het  Lot  der  Zieken  is 
in  dit  Land,  in  Vrankryk ,  in  Duits- 
land,  in  Engeland  en  elders ,  zo  zeer 
met  te  beklagen  ,  alzo  daar  Geneeshe- 
ren gevonden  worden  die  zo  veel  eer- 
bied wegens  hunne  Geleer dheit  als  Op* 
regtheit  verdienen. 

Voor  my  in  V  by zonder  heb  ik  maar 
alleen  op  twe  zaken  gedoeld  ,  toen  ik 
het  Bejluit  nam  om  dit  Werkje  over 
te  zetten.  De  eerfleis  geweejl,  om  Na* 
yver  te  verwekken  in  jonge  Lieden  die 
zich  aan  H  beroep  der  Geneeskunde  o- 
vergeven  ,  en  hen  aan  te  fporen  om 
kloekmoediglyk  de  voet  flappen  dier  Gro- 
te Mannen  te  volgen  ,  aan  welke  -zo 
vele  Zieken  de  herftellinge  hunner  ge- 
zvndheit  te  danken  hebben.  De  twede 
reden  is  geweefi  ,  om  eenige  heilzame 
Berechten  aan  de  hand  ie  geven  aan 
de  zodanige  ,   die  het  encelnk  hebben 

dat 
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dat  zy  van  den  byfland  dier  waardi- 
ge Geneesheren  berooft  zyn.  Onze 
Schrjver  zal  hun  leren  >  dat  zy  zich 
voor  Qitakzalvers  moeten  wagten;  en3 
cm  ben  met  zonder  vertroofting  te  la- 
ten ,  zal  hy  huk  een  Algemeen  Genees- 
middel ,  namehk  de  Natuur  zelve  , 
aanwyzen.  Deze  tWe  beweegredenen 
zyn  het  y  die  my  aangenoopt  hebben  om 
myne  Overzettinge  m  't  licht  te  geven 3 
als  wel  verzekert  zynde  ,  dat  ieder 
eerlyk  Man ,  elk  in  zyn  beroep ,  ver- 
pligt  is  om  uit  al  zyn  vermogen  tot 
welzyn  der  Menfihélyke  Zamenleving 
te  arbeiden. 

Voor  V  overige  heeft  de  Hr.  Gazo- 
la  alles  wat  hy  gezegt  heeft  met  zul- 
ke goede  gronden  onderjieunt ;  hy  heeft 
het  zo  uitvoerig  door  de  gezonde  Re- 
den }  door  V  gezag  van  voortreflyke 
Schryveren ,  en  door  de  Ondervinding 
bewezen  >  dat  het  onnut  zou  zyn  nieu- 
we kragt  aan  zyne  Bewysredenen  te 
willen  geven.  Ondertuffche?i  zalmen 
dezen  Druk  met  een  groot  getal  Aan- 

te~ 
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tekeningen  vermeerdert  vinden  ,  dit 
my  door  den  Franfehen  Over  zetter  > 
wiens  Voor-Reede  ik  tot  dus  verre 
gevolgt  heb  f  zyn  medegedeelt.  Vele 
zyn  yer  onder  van  den  Hr.  Hoef- 
man, die  van  zo  eene  kragt  en  bon- 
digheit  zyn  ,  dat  ieder  wie  dezelve  le- 
zen zal ,  zekerlyk  zal  moeten  beken- 
nen dat  de  Vertaler  niets  Gratis  heeft 
bygebragt ,  als  hy  ge  zegt  heeft  ,  dat 
hy  veel  overeenkomft  vondtuflchen 
dien  geleerden  Hoogleeraar  en  den 
Italiaanfchen  Geneesheer.  Indien 
deze  Aantekeningen  naar  den  Smaak 
van  't  Gemeen  zyn ,  zal  men  ten  eeni- 
gen  tyd  nog  ten  groter  getal  daar  van 
konnen  aanbieden ,  waar  van  men  hoopt 
de  Lezers  met  minder  reden  zouden 
hebben  van  voldaan  te  zyn, 
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De    voornaamfte    reden   waarom  de 
dwaling  en  het  Bedrog  van  alle  ty- 
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den   af  een  zeer  groot  vermogen  in  dé 
Wacrcld  gehad  hebben  ,   is  dat  de  men- 
fchen  doorgaans  al  te  veel  vertrouwen 
op   hunne  eigene   kennis    en  vcrligting 
hebben  gcftclt.    Hunne  dwaze  meningen 
hebben  hen  allengskcns  zo  verre  gebragt, 
dat  zy  Onkunde  voor  Deugt  aanzien;  en 
5tis  byna  als  of  zy  met  elkander  overeen- 
gekomen waren  om  zo  wel  de  grootfte 
Bedriegers ,  als  de  genen  die  't  meert  van 
hen  bedrogen  zyn ,  door  de  Faam  te  ver- 
heerlyken.  De  Bedriegeryen  zeegepralen , 
terwyl  zy  door  die  algemene  toejuigchin- 
gen  begunftigt  worden  ;   en  niet  alleen 
eenvoudige  Lieden  ,   maar  ook  zelfs  de 
aller  ver  (land  igfte    worden    dikwils  daar 
door  verleid.    Indien  de  menfeh  van  den 
beginne  af  had  konnen  bezefïen  ,  dat'er 
gene  andere  Wetenfchap  dan  die  van  de 
Natuur  is  ,  en  dat  alles  wat  onze  Geeft 
buiten  dezelve  zich  verbeelden  kan  niet 
dan  enkele  dwaasheit  is;  zo  zou  men  al  van 
dien  tyd  af  de  Leugen  ontdekt  ,  en  van 
hare  fchein-fchone  kleuren  berooft  heb- 
ben gezien  3   de  Onkunde  zou  dan  geen 
Begunftigers  meer  gevonden  hebben,  en 
niemand   zou    zich  meer  aan  quaataar- 
digheit  fchuldig  hebben  gemaakt  >   doch 
alzo  uiterlyke  waarfcheinelykheden  meer 

trer- 
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treffen  ,   dan  het  Licht  zelf ,  zo  veroor- 
zaakt het  vooroordeel  der  verkeerde  Ver- 
beeldingen die  by  een  menfeh  zyn ,  meer 
dan  de  moeilykheit  die  in  de  zaken  zelve 
is ,  dat  hy  verhindert  word  dienaangaan- 
de een  bchoorlyk  onderfcheid  te  konnen 
maken.     Alle  de  kragt  van  't  Bedrog  be* 
iVaat  hier  in,  dat  zy  het menfchelyk  ver- 
ftand   belet  zich   in  het  onderzoek  der 
Waarheit  te  konnen  ocrTenen ;  en  ten  dien 
einde  maakt  zy   ons  wys  dat  \vy  geen 
werk  altoos  van  de  ondervinding  moeten 
maken  •  zy  doed  ons  bundeling  de  voet- 
ilappen  onzer  Voorouderen  volgen,  voor 
welke  zy  ons  zo  een  eerbied  inboezemt , 
dat  wy  cl  ie  onmogelvk  konnen  laten  va- 
ren ,  om  dat  zy  ons  alle  hunne  Leringen 
als   zo  vele  onfehendbare  Wetten  doed 
aanmerken  :  en  op  die  wyze  verliezen  wy, 
zonder  dat  wy  't  befpeuren  ,   de  vryheit 
van  te  redeneeren ,  en  teffens  ook  het  ge- 
zond gebruik  van  de  Reden,  't  geen  niet 
genoeg  beklaagt  kan  worden.     Op  dien 
voet    zyn   de    Wetenfchappen   Wange- 
drochten geworden:  men  brengt  de  Jeugt 
op  in  de  dwalingen  der  Ouden  :  die  dwa- 
lingen fchieten  diepe  wortelen  in  den  geeft 
der  Kinderen  j  en  na  mate  dat  deze  in  Ja- 
ren toenemen,  warden  zy  ook  meer  en 
A  2,  meer 
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meer  zo  ftyf  hoofdig  en  hardnekkig,  dat 
zy  ,  gelyk  blinde  mollen ,  eindelyk  niet 
meer  bequaam  zyn  om  zelfs  de  allerklaar- 
fle  Voorwerpen  der  waarheit  te  konnen 
zien. 

Dit  zyn  de  droevige  uitwerkzelen  van 
de  Dwaling.  Men  zou  wel  willen  dat  wy 
alle  Wysgeeren  waren ,  maar  aan  eene  ze- 
kere Seóte  verbonden  ;  en  mits  dat  wy 
niet  al  te  verre  in  de  geheime  Werkingen 
der  Natuur  zoeken  door  te  dringen ,  laat 
men  ons  de  vryheit  om  te  mogen  redenee- 
.  ren  al  na  't  geval  wil ;  met  Flato  ,  Ari- 
stoteles,  of  eenigen  anderen  Meefter  dien 
5tons  behaagt  te  verkiezen,  te  dolen;  en 
ons  onbefchroomdelyk  in  den  afgrond  on- 
zer Verbeelding  te  werpen ,  om  dat  men 
wel  verzekert  is  ,  dat  wy  op  die  wyze 
nimmer  het  minrle  Voetfooor  der  ware 
Wysgeerte  zullen  aantreffen.  Laat  ons 
derhalven  niet  meer  verwondert  ftaan  dat 
de  dwaling  zo  vele  Voortgangen  heeft  ge- 
maakt ,  nademaal  wy  zien  dat  de  meetle 
Mcnfchen ,  de  eene  op  deze  en  de  andere 
op  gene  wyze ,  na  dat  hunne  eigenzinnig- 
heit  medebrengt ,  en  na  dat  de  Meefters 
van  verfcheidene  Seele  zyn  die  zy  geval- 
lig  aangetroffen  hebben,  party  hebben  ge- 
kozen y   zo  dat  men  ,  tot  fchande  van  de 

Re- 
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Reden,  zeggen  mag,  dat  de  Wetenfchap- 
pen  en  Opvoedingen  naar  het  noodlot  der 
menichelyke  meningen  en  gevoelens  ge- 
fehikt  worden.  Indien  de  Wysgeertevan 
Aristoteles  (hoewel  door  de  Room- 
fche  Kerk  in  verfèheide  Concilien  ver- 
worpen, en  inzonderheit  in  'tVyfdc  Al- 
gemene Concilie  van  Latran ,  onder  Paus 
Leo  df.n  X.  gehouden  ,  om  dat  zy  Ra- 
dices  infeiïas ,  .(gevaarlyke  gronden  heeft , ) 
indien,  zeg  ik,  die  Wysgeerte,  en  ande- 
re die  niet  veel  beter  zyn ,  zich  vernoegt 
hadden  het  menfchelyk  Ver  (land  in  ccne 
Boven-natuurkundige  Onwetcnheit  te 
houden  ;  indien  zy  gebleven  waren  bin- 
nen de  palen  hunner  zo  bovennatuur!  yke 
als  dromende  Jurisdictie  ,  zou  de  Wae- 
retd  voor  eenigen  tyd  in  die  zoete  dromen 
gedompelt  zyn  gebleven  ;  maar  ,  dewyl 
het  quaat  't  welk  daar  uit  voortkomt,  op 
het  Gemenebeft  van  't  menfchdom  valt , 
moed  zekeiiyk  de  dwaling  daar  van  er- 
kend worden.  Al  die  grote  ophef,  al  datge- 
fchreeuw  van  de  Scholen,  alle  dieTwitil- 
reedenen  in 'de  wind  ,  alle  die  Befkiiten 
zonder  iets  vafc  te  {lellen ,  zyn  al  leen  maar 
goed  om  zant  in  de  oogen  te  ftrojen  ,  en 
de  Jeugt  te  pajen  ;  maar  de  gewigtige 
Zaak,  daar  'top  aankomt  ,  is ,  dat  men 
A  3  eerit 
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eerft  een  goede  Natuurkundige  moet  trag- 
ten  te  zyn  ,  zal  men  een  goede  Doctor 
wezen  ;  want  ubi  dejinit  Phyjicus^  ibi  incipt 
Medicus :  Als  men  *wel  bedreven  in  de  Na- 
tuurkunde is ,  begind  men  eerft  een  Doclor  te 
worden  (l).  Inderdaad,  de  Geneeskunde  is 
zodanig  door  de  mededeeling  der  boven- 
gemelde belagchelyke  Wysgeerte  befmet 
geworden  ,  dat  het  geen  wat  voor  heen 
ilegts  eene  ziekte  van  den  Geeft  was ,  tot 
wezendlyke  benadeeling  van  \  Ligchaam 
der  Ly deren  heeft  verftrekt.    Doch  het 

(i)  Weinige  Doftoren  zyn'er  die  een  grondige 
Ondervinding  van  de  Konft  bekomen  hebben  j 
weinige  zyn'er  die  met  eene  nauwkeurige  kennifle 
over  de  verfcheiderlei  foorten  van  Ziektens  zyn  be- 
gaaft :  en  ondenufTchen  is  dit  de  gantfche  grond- 
ïlag  van  de  Wetenfchap,  Het  meergedeeke  der 
genen  die  voor  Doclot  doorgaan  zyn  onkundig 
omtrent  de  Eigenfchap  en  kragt  der  Hulpmiddelen; 
en  by  gebrek  van  eene  ware  bedrevenheic  in  de  Ge- 
neeskunde ,  vind  men  by  hen  niet  dan  ydele  Be- 
fpiegelingen  ,  .onnutte  woorde  wifTelingen  ,  onge-^- 
gronde  (tellingen  enz.  Zeer  weinige  zyn'er  die  de 
aller  min  f  ie  kennis  van  de  vymvn  ,  van  dat  voor- 
naam gedeelte  der  Geneeskonft  bezitten  ,  't  welk 
van  de  fchranderfte  Oudheit  zo  zeer  aangeprezen 
is  ge  weeft  ,  en  't  geen  ons  leert  het  Ligchaam  ge^ 
zond  te  houden  ,  en  van  ziektens  te  bevryden  enz, 
Hoi r man  ,  Dijjert.  IL  over  den  Potfw  van  ziek 
zêlven,  Bladz.  59  ea  60. 
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gevaar  daar  van  is  allcngskens  zo  hand- 
tattelyk  geworden  ,  dat  de  menichelyke 
Voorzigtigheit  eindelyk  door  de  verlig- 
ting  van  vele  Ondervindingen  en  Ont- 
dekkingen opgewekt  geworden  zynde, 
men  zedert  dien  tyd  de  Ariftotelifche  Wys- 
geerte  den  rug  heeft  beginnen  te  keren , 
en  eenen  anderen  weg  heeft  ingeflagen, 
om  tot  een  grondiger  kennis  van  de  Ge- 
neeskunde te  geraken,  en  dezelve,  zoniet 
van  meerder  nut ,  ten  minden  van  zo  veel 
nadeel  niet  als  voorheen,  te  doen  zyn. 

Ondertu (Tenen  is  het  zeker  ,  dat ,  de- 
wyl  die  nieuwe  Weg  moeilyker  te  betre- 
den valt,  en  zo  veel  winft  niet  geeft  als 
de  vorige  ,  voor  de  zulken  die  de  Ge- 
neeskunde oeffenen  ,  vele  onder  hen  ge- 
vonden worden  ,  die  ,  om  de  moeite  te 
fchuwen  ,  de  eigebaat  te  betragten  ,  of 
niet  te  willen  weten  dat  zy  voorheen  ge- 
dwaalt  en  alles  verkeerd  ten  opzigte  hun- 
ner Lyderen  gedaan  hebben  ,  niet  alleen 
weigeren  dien  weg  in  te  flaan  ,  maar  ook 
zelfs  hun  beft  doen  om  den  vorigen  ou- 
den weg  ,  zo  zeer  overeenkomende  met 
het  Vooroordeel  van  5t  Gemeen  ,  op  al- 
lerlei wyzc  voor  te  liaan  en  te  verdedi- 
gen ;  waarin  zy  niet  weinig  door  hunne 
Medehelperen  en  Dienaren ,  de  Woiidhe- 
A  4  Iers 
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Iers  en  Apothekers,  onderfteunt  worden.' 
Inderdaad ,  men  vind  zeer  weinige  mei> 
fchen  die  't  verftand  hebben  om  ten  regten 
tyd  van  gevoelen  te  konnen  veranderen ; 
in  tegendeel  zyn'er  zo  vele^  ftyf hoofdige 
Weetnieten ,  die  met  hunne  dwaalgevoe- 
lens  vooringenomen  zyn  ,  dat  zy  het  ge- 
tal van  de  andere  vry  verre  overtreffen. 

Om  eenigerwyze  den  loop  van  een  zo 
ten  hoogden  fchadelyk  misbruik  te  ftrem- 
men ,  zal  ik  hier  als  een  zendeling  van  de 
Waarheit  myne  gedagten  uiten.  Ais  zoo- 
danig een  nadere  ik  het  bedde  van  den 
Kranken  ,  om  hem  deze  Woorden  uit 
den  Prediker  Salomons  voor  te  hou^ 
den :  (*)  Weeft  niet  al  te  dwaas.  Waarom 
zoud  gy  fierven  buiten  uwen  tyd  ?  En  om 
de  ongefteldheden  des  Ligchaams  te  ver- 
helpen ,  begin  ik  met  een  algemeen  Ge- 
neesmiddel voor  de  ongefteldheden  van 
den  Geeft ,  hier  in  beftaande ,  dat  ik  hem 
doe  zien  en  begrypen  ,  dat  ieder  verftan- 
dig  menfeh  meer  dan  eenmaal  het  in  be- 
denken moet  nemen,  voor  dat  hy  tot  het 
beiluit  overgaa  van  zich  in  de  handen 
eens  Doctors  over  te  ge  ven  j  om  dat,  indien 
de  gene  dien  hy  verkieft ,  zyn  werk  niet 


gron< 
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-grondig  verftaat  ,  of  dat  hy  zelf  niet  be- 
auaam  of  mogelyk  niet  in  ftaat  is  om 
daar  van  te  konnen  oordelen ,  het  dan,  om 
meer  dan  eene  reden ,  veel  beter  is  gantfch 
genen  Doótor  te  nemen.     - 

Schoon  derhalven  de  noodzakelykheit 
of  de  gewigtigheit  der  Stofte  my  verbind 
de  onkundige  Doctoren  ten  toon  te  Hel- 
len ,  zal  nogtans  dat  gene  wat  ik  daar  van 
zeggen  zal  ,  dienen  ,  om  te  meerder  de 
verdienden  der  genen  te  verheffen  die  tot. 
eere  hunner  konir  veiilrekken  :  dus  durf 
ik  hopen ,  dat  niemand  my  befchuldigea 
zal  van  eenen  fchimpenden  of  beledigen- 
dm  aard  te  zyn.  Ik  oordeele  my  reets 
genoeg  verdedigt  omtrent  het  eerile  3  om 
dat  ik  my  verbeelde  te  fpreken  tot  men- 
fchen  van  Önrestheit,  die  de  Waerheit  van 
Schimp-redenen  weten  te  onderfchciden ; 
en  wat  het  twede  betreft ,  zo  heb  ik  den 
Oudvader  Augustinus  tot  borg  daar  te- 
gen ,  nademaal  hy  my  verzekert ,  dat  in 
het  openbaren  van  eens  anders  misdryven 
gantfch  gene  quaataardighek  nog  beledi- 
ging {leekt,  als  men  hem  daar  door  bren- 
gen kan  tot  het  verbeteren  zyner  gebre- 
ken ;  in  plaats  dat  men  in  zo  een  geval 
zwygende  ,  dikwils  oorzaak  is  dat  zyn 
Evenmenfch  in  ?t  verderf  word  gelrort, 
A  f  ^  Want 
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Want  dus  fprcekt  die  Kerkelceraar : 
Non  efi  malevolm  qui  crïmen  alierius  ïndi- 
cat,  quia  hidicando  corrigcre  poteft  ,  £jf  ta- 
cendo  ,  Frater  pcrire  permittitur.  Dat  is : 
,5  Het  is  geen  quaataardige ,  die  de  misdaad 
„  van  een  ander  aantoont,  om  dat  hy  door 
3,  die  aantoning  hem  verbeteren  kan  ,  en 
„  dat  hy  door  5t  zwygen  toelaat  dat  zyn 
„Broeder  ongelukkig  word."  In  dit 
vertrouwen  nu  ,  ga  ik  over  tot  het  ver- 
handelen myner  Stoffe. 

indien  alle  de  genen  ,  die  zich  Docto- 
ren of  Geneesheren  noemen  ,  werkelyk 
zodanige  waren  ,  ik  wil  zeggen  ,  indien 
2y  regtfehapene  dienaren  en  mede- helpers 
waren  van  de  Natuur  ,  zou  zulx  een 
groot  geluk  voor  'tmenfchelyk  Geilagt 
zyn ,  en  de  ziektens  zouden  op  verre  na  zo 
hevig  en  gevaarlyk  niet  wezen  :  men  zou 
die  dan  menigmaal  zien  eindigen  naar  't 
oogmerk  der  genen  die  dezelve  onderne- 
men te  genezen ;  en  de  Natuur  ,  in  tyds 
geholpen  zynde  als  zy  gekrenkt  en  ver- 
drukt word  ,  zou  hoe  langer  hoe  meer 
eene  Kon  ft  ,  die  bequaam  is  verlore  ge- 
zondheit  wederom  te  bevorderen,  in  ach- 
ting en  aanzien  brengen  :  maar  dewyl 
het  in  tegendeel  dik  wils  gebeurd ,  dat  de 
ziektens," na  het  gebruiken  van  een  goed 

deel 
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deel  zo  genaamde  Hulpmiddelen  (2) ,  hoe 
langer  hoe  erger  worden  ,  ja  langdurig 
blyven  en  verouderen  ,  doed  zo  eenc 
droevige  ondervinding  vermoeden,  dat'cr 
zeer  weinige  Lieden  zyn  die  de  ware  Ge- 
neeskunde vertlaan  ( 3 ) .  Om  die  reden  moet 
ieder  Zieke  ,  wilhy  voorzigtig  zyn  ,  de 
zaken  wel  rypelyk  overwegen  voor  dat 
hy  zich  onder  de  handen  eens  Doctors 

be- 

( i )  Wie  de  Natuur  me-  oplettenheit  beoefTenc 
Jseeft,  zal  moeten  bekennen,  dat  het  geen  wat  de 
grond  der  Gezondheit  ,  des  Levens  ,  en  der  Ziek- 
tens  zelve  is,  in  iets  zeer  eenvoudigs  beftaat,  zegt 
de  Hr.  Hoifman  in  zyne  Natuur-Geneeshimdige 
Verhandelingen,  Bladz.  259.  Dit  is  zoeeneonweder- 
iprekelyke  Waarheit ,  dat  men  ,  (veegt  hy  daar  by) 
ten  hoogften  verwondert  moet  (taan,  als  menzier, 
dat  de  Doctors,  om  degezendheicte  doen  behouden  > 
en  de  Ziektens  die  't  menfchelyk  Ligchaam  quellcn' 
te  genezen,  een  overgroot  getal  Hulpmiddelen  uit- 
vinden ,  die  byna  alle  van  verfcheide  Hoedanighe* 
den  zyn.  De  Natuur  is  eenvoudig  in  hare  Werkin- 
gen, en  in  alles  wat  zy  doed  om  het  Leven  van  den 
Menfch  te  bewaren  en  te  onderhouden  :  Weinig 
is'er  van  noden  om  ons  in  Gezondheit  te  doen  bly- 
ven ;  en  indien  men'er  wel  agt  op  geeft  ,  zal  men' 
ligtelyk  bevinden  ,  dat  de  Oorzaken  der  Ziektens 
niet  zeer  veel  in  getallezyn. 

(3)  Pauci  dantur  Medici  periti  ,  zegt  de  Heer 
Hof  f  man.  Dat  is:  Men  vind  zeer  ixeinige  DoSkk 
ven  die  hunne  Korft  verft a  in.  In  zyn  hier  boven  ge- 
noemd Werk,  Bladz.  £o,  öi. 
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begeve  ;  om  dat,  indien  hy 't  ongeluk 
treft  ,  van  een  der  genen  die  5t  grootfte 
getal  uitmaken  te  laten  halen,  hy  dan,  in 
plaats  van  tot  gezondheit ,  naar  welke  hy 
zo  vieriglyk  wenfcht  ,  herftelt  te  wor- 
den ,  vry  ftaat  mag  maken  ,  dat  hy  zelf 
gaat  arbeiden  om  elendiglyk  zynen  dood 
te  verhaaften.  Helaas  !  hoe  vele  Lyders 
ziet  men  dagclyks  fterven  ,  die  nog  wei 
leven  zouden ,  indien  zo  eene  beklaagly- 
ke  onvoorzigtigheyt  niet  by  hen  geweeft 
was  (4).  Vele  menfehen  verbeelden  zich , 
dat ,  als  iemand  flegts  Doctor  heet ,  daar 
uit  volgt  dat  hy  Wetenfchap  en  Bequaam- 
heit  heeft  j  maar  in  dit  ftuk  kan  men  zul- 
ke oordeciders  vergelyken  by  de  jonge 

Meer- 

(4)  Gui  Patin  ,    een  geleerde  Profefïbr  in  de 
Geneeskunde  in   't  Koliinklyk   Collcgie  te   Parys  > 
eertyds aan  Charles  Spon,  berugten  Geneesheer 
ee  Lyon  fchryvende ,  deed  hem  weten ,    dat  de  Do- 
ctors de  quaal  van  den  Keizer,  die  onlangs geftor- 
ven  was,  niet  gekend  hadden.    Men  zegt,  voegde 
Jny  daar  by,  dat  zy  Martre  pour  Renard ,  dat  is,  het 
cene  voor  het  andere,  genomen  hebben  ;  eniktwyf- 
fel'er  ook  niet  aan.    Ik  geloof  dat  in  dat  Land,  z@ 
wel  als  elders ,  niet  veel  goede  Doctors  zyn. 
'Apparent  rari  nantes  in  gurgite  vajlo, 
Mie  &  alibi  venditur  piper. 
Dat  is  ,   om  het  met  weinige  woorden  te  zeggen : 
Overal  y  zo  ivel  daar  als  elders ,  is  't  vol  van  K<wak-- 
zalm-s,  Ziehcc  II.  Deel  van  zyne  Brieven  Bladz.  2,56, 
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Meerlcn  ,  die  door  den  honger  den  bek 
openen  voor  allerlei  Vogelen  die  rondom 
hun    neft    vliegen  ,.    dezelve    aanziende 
voor  Vader  en  Moeder  die  hun  wat  te 
eeten  brengen ,   fchoon  het  dikwils  maar 
Roofvogels   zyn   die  hun   't  leven  be- 
nemen.    Dus  mede   is  het  gelegen  met 
de  Zieken,    die  maar  naar  't  wederbeko- 
men  hunner  gezondheit  verlangen:  zo  dra 
zy  <ie  drelende  woorden  van  den  Doc- 
tor horen  ,   Heken  zy  hem  aanftonts  de 
hand  toe  om  den  pols  te  voelen,  en  ope- 
nen zonder  de  minde  twyffeling  of  be- 
denking den  mond  voor  allerlei  voorge- 
fchrevene  middelen  ;  maar  terwyl  die  on- 
gelukkige menen  dat  zy  iets  innemen  tot 
gezondheit ,  flikken  zy  onvoorzigtiglyk 
den  dood  in  ,  onder  de  gedaante  van  een 
Geneesmiddel.  Dit  was  het,  't  geen  Pli- 
nius  eertyds  zeggen  deed  ,   dat  van  alle 
dwalingen  geen  gevaarlyker  kan  zyn ,  dan 
deze.  Zie  hier  zyne  Woorden :  (f)  Tam 
hlanda  e  ft  unie  ui  que  pro  fe  fperandi  dulcedo^ 
ut   cuicunque  fe   Medtcum  profitenü  ftatim 
credatur  ,    cum  fit  pmculum  in  nullo  men- 
dacio  majus.     Dat  is  :   „  De  Hoop  heefc 
„iets  zo  zoets  ,  dat  men  zich  zelve  aan 

„een 
t  Lik.  XXIX. 
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„een  ieder,  die  zich flegts Doéfcor  noemt^ 
<,,  toevertrouwt  ,  zonder  te  overwegen  9 
„  dat'èr  gene  zaak  ter  waereld  is  waar  in 
3,  men  groter  belang  heeft  om  niet  bedro- 
egen te  worden."  Arme  Halzen!  Waar 
brengt  uwe  dwaze  ligtgelovigheit  u  toe ! 
Zyt  gy  dan  zo  eenvoudig,  dat  gy  u  ver- 
beeld ,  dat  de  naam  van  Doctor  te  heb- 
ben ,  en  de  ziektens  te  konnen  genezen , 
één  en  't  zelfde  is  ?  dat  een  Recept  te 
fchryven ,  en  de  qualen  uit  het  Ligchaam 
te  verbannen  ,  op  één  uitkomt  ( 5 )  ?  O ! 
hier  word  vry  wat  meer  toe  vereifcht! 
Om  een  zieken  gezond  te  maken  ,  moet 
alvorens  het  gehele  geflel  der  Natuur 
grondig  gekend  worden  ;  daar  in  tegen- 
deel een  Weetniet  met  de  pen  maar  eeni- 
ge  woorden  op  't  papier  behoeft  te  zetten, 
om  een  verderflyk  Recept ,  tot  vermeer- 
dering van  de  quaal  ,  te  fchryven.  Be- 
denk nu  eens ,  of  men  liet  de  menfehen 
wel  al  te  veel  kan  inprenten,  dat  zy,  al- 
vorens eenen  Doctor  te  laten  halen ,  wel 

rype- 

($)  ïk  ben  Doctor  ,  zegt  Sydemham  ,  maar 
geen  Voorfchryvcr  van  Recepten;  dat  zyn  twecbe- 
gaafthëden  of  Beroepen  die  zo  veel  verfchillen  als- 
Hemel  en  Aarde  :  Quas  e?o  duas  artes five  dotes  èfc* 
toto  Coelo  afe  invicem  dip  are  arbitröï.  Opera  univ. 
Lcidfehe  Druk  Bladz.  377! 
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fypelyk  overwegen  wat  zy  gaan  doen; 
nademaal  van  eene  goede  of  quade  ver- 
kiezing Leven  of  Dood  afhangt  ;  en  dat 
unusquisque  eft  fibï  fium  fatum  >  ieder  (in 
dusdanig  geval )  zelf  de  oorzaak  is  van  't 
goed  of  qaaat  Lot  dat  hem  overkomt  (*) . 
Indien  men  overdagt  hoe  ongemeen 
moeilyk  het  valt  uit  zo  een  groot  getal 
onkundige  Doctoren  de  goede  te  konnen 
onderfcheiden,  ben  ik  wel  verzekert,  dat 

men 

(6)  Niets  is  verfoeilyker  ,  dan  dat  men  ziet  dae 
Lieden  (gelyk  hedendaagfeh  meer  dan  re  veel  ge- 
beurd )  welke  geen  andere  grond  van  "Weten fchap 
hebben  ,  dan  dat  zy  flegts  eenige  Jaren  zich  mee 
eene  Letter-oefTening ,  die  zo  weinig  fondamenteel 
als  nauwkeurig  is  ,  bezig  hebben  gehouden  ,  en 
daar  by  van  alle  Ondervinding  ontbloot  zyn,  zich 
voor  Doctoren  durven  uitgeven.  Zy  doen  wel  bre- 
de uitmeringen  ,  en  maken  groten  ophef  van  hun- 
ne koftelyke  Hulpmiddelen;  maar  alle  die  grootfche 
Recepten  ,  en  alle  hunne  fraje  Redenen  zyn  niet 
dan  enkel  Kwakzalvery.  Dat  alles  is  maar  goed 
om  de  Beurzen  der  arme  Zieken  te  leegen  ,  die  tcs 
hunne  fchade  ondervinden  ,  dat  zulke  Doftoren. 
meer  becjuaain  zyn  quaat  daii  goed  te  doen.  Is'er 
wel  meer  nodig,  om  te  doen  be^rypen  hoe^evaar- 
lyk  het  is  zich  aan  ieder  Hoftor  zonder  onderfcheid 
te  vertrouwen  ,  als  het  aankomt  op  20  eenen  dier- 
baren fchat  gelyk  Gezondheit  en  Levm  is  ï  Laat 
ons  derhalven  befluiten ,  dat  het  veel  veiliger  is  zyn 
eigen  Hoftor  te  zyn.  Hofïman  ,  op  de  reeds  aan- 
gehaalde pag.  <fo>'o'i. 

{7)  Ge«ea 
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men  ziek  zynde  geen  Do£tor  zou  laterl 
fialen,  maar  zich  liever  zonder  denzel ven 
in  zyn  huis  opgeiloten  houden  ,   om  de 
ïnnerlyke  bewegingen  der  Natuur  te  hel- 
pen ondersteunen.  Op  die  wyze  zou  men 
geruit  koniien  wezen  ,  dat  men  niet  be- 
rooft zou  wprden  van  't  nut  't  welk  men 
zich  van  de  zorgvuldigheit  dier  goede  en 
wyze  Moeder  beloven  kan  ;   want  wie 
Weet  niet  dat  de  Natuur  alleen   alle  de 
ziektens  geneert  (7')  ?  Dit  moeten  eenparig- 
lyk  alle  de  oude  Artzen  erkennen  ,  zon- 
der zelf  Hippocrates  daUr  van  uit  te 
zonderen*     Schoon  die  grote  Man  op  be- 
ter grond ,  dan  iemand  anders ,  zich  veel 
van  zyne  Konlt  beloven  mogt ,  verklaart 
hy    nogtans  rond  uit  :    (*)  quod  naturte 
tnorborum  medicatrices  -y   dat  is :  Dat  ieders 
Natuur  alleen  hem  van  zyne  qualen  kan 
genezen  \  en  dat  de  gene  die  wy  Docto- 
ren of  Geneesmeesters  noemen  maar  al- 
leen 

(?)  Geen  beter  Doftor  is'er  dan  de  Natuur.  Als  | 
zy  fterk  is,  kan  ze  Hgtelyk  de  ziekte  overwinnen  > 
ma-u-  zo  zy  gebrek  aan  kragten  heeft,  zal  men  zich 
te  veFgeefich  beloven  zulx  door  de  hulp  en  zorg- 
vuldigheit van  alle  de  Doctoren  der  Waereld  goed 
te  konnen  maken  :  Omnis  Medici  fyfor  inanh  atgus 
fruftraneus  e  ft.  Hoiiman.  DiJJ.  II. 
*  Epidgm.  L'ib.  VI. 
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leen  dienen  om  tot  de  werking  van  de 
Natuur  behulpzaam  te  zyn  ,   gelyk  een 
Dienaar  omtrent  zynen  Meefter.    Maar 
nu  ,   zeg  my  eens ,  bid  ik  u ,  indien  het 
gebeurde  dat  de  Knegt  de  Taal  van  zy- 
nen Meefter  niet  verftond  ,  wat  nut  Zou 
deze  toch  van  zynen  dienft  konnen  trek- 
ken ?   want,  als  de  Meefter  iets  eifchte, 
zou  de  Knegt  ,  by  gebrek  van  hem   te 
verftaan  ,  heel  iets  anders  brengen.     Dit 
zelfde  nu  gebeurd  ook ,  wanneer  een  zie- 
ke het  ongeluk  heeft  dat  hy  eenen  Doc- 
tor aantreft,  die  de  duiftere'taal  der  Na- 
tuur niet  verftaat ,   nog  de  ftilzwygende 
woorden  begrypt  waar  van  zy  zich  ge- 
woonlyk  bediend  ,  om  dat  gene  wat  zy 
nodig  heeft  te  kennen  te  geven;  wy  1  zo  een 
Geneesheer  ,  in  plaats  van  de  Natuur  te 
helpen  ,  niet  zelden  haar  tot  merkel yken 
hinderpaal  ftrekt  ,  waar  door  de  herftel- 
linge  der  Gezondheit  van  den  Lyder  be- 
let word. 

Laten  wy  ons  eens  verbeelden  ('t  geen 
ook  meer  dan  al  te  veel  gebeurd)  dat, 
door  eenige  voorheen  begane  ongeregeld- 
heden van  den  Zieken  ,  de  Natuur  ge- 
brek heeft  aan  zo  veel  Bloed  of  Geeften 
als  haar  nodig  zyn  om  volkomen  herftelt 
te  worden ,  en  dat  de  Doótor  ,  in  plaats 
B  vaa 
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van  door  tydig  gebruikte  Hulpmiddelen' 
haar  zo  ved  daar  van  te  verfchaffen  als 
vereifcht  word ,  haar  nog  het  weinige  dat 
5er  overig  is  door  menigvuldige  Aderla- 
tingen en  ontydige  Buikzuiveringen  ont- 
neemt j  zoud  gy  menen  dat  de  Zieke  in 
zo  een  geval  veel  verpligting  voor  hem 
zou  konnen  hebben  ?  En  zou  het  niet 
vry  wat  beter  geweeft  zyn  ,  dat  hy  de 
Natuur  had  laten  begaan  ,  zonder  het  be- 
hulp van  eenigen  Doctor  ,  te  meer ,  om 
dat  in  zeer  vele  Ziektens  de  Natuur  alleen 
maar  ruft  en  eenige  weinige  geeftryke 
voedzels  nodig  heeft. 

Schoon  de  qualen  die  het  menfchelyk 
Ligchaam  aantallen  ,  byna  oneindig  in 
hare  foorten  zyn,  konnen  zy  nogtansalle 
tot  deze  drie  Hooftgeilagten  ,  namelyk 
geneeslyke,  ongeneeslyke  en  zulke  die  tuf- 
fchen  heide  zyn  gebragt  worden.  Ingenees- 
lyke  Ziektens  heeft  de  Natuur  geen  Doc- 
tor van  noden  •  om  dat  zy  dan ,  zo  veel 
kragts  hebbende  als  voor  haar  vereifcht 
word,  zelfde  quaal  kan  overwinnen.  Wat 
betreft  de  ongeneeslyke ,  vermits  de  quaal 
daar  in  de  overhand  heeft  boven  de  krag- 
ten  der  Natuur ,  zo  moet  deze ,  al  wierd 
zy  door  't  behulp  van  alle  de  Doctoren 
der  Waereld  verfterkt,  eindelyk  bezwy- 

ken^ 


ScHfeiN- Doctoren  Bedrogen.  19 
ken ;  en  in  die  gelegentheden  is  het  eeni- 
gc  wat  de  menfchelyke  Voorzigtigheit 
doen  kan,  dat  zy  zich  geduldiglyk  o  ver- 
geve en  onderwerpe  aan  het  overander- 
fyk  Befluit  des  Hemels  :  Statut  urne  ft  Ho- 
mimbus  femel  mori  -,  Het  is  den  Menfch  op- 
gelegt  eenmaal  te  moeten  Jlerven  -,  want  de 
dood  is  een  fchatting,  die  wy  alle,  ?tzy 
vroeg  of  laat,  betalen  moeten.  In  Ziek- 
tens  die  niet  volkomen  geneeslyk  nogon- 
geneeslyk,  maar  tuflehen  beide ,  oftwyf- 
felagtigzyn,  is  het  waarfcheinlyk  ,  dat 
de  helft  daar  van ,  zonder  het  behulp  der 
Doftoren ,  genezen  kan  worden ;  om  dat 
de  Natuur  dan  zo  veel  kragt  hebbende 
om  de  quaal  te  overwinnen,  als  de  quaal 
heeft  om  de  Natuur  te  onderdrukken , 
het  te  vermoeden  is ,  dat  het  voordeel  e- 
ven  groot  aan  weèrkanten  van  de  twe 
ftryders,  die  even  zeer  overwinnen  ofo- 
verwonnén  worden  ,  wezen  zal. 

Hier  uit  zien  wy,  dat  men  zich  al leen- 
lyk  in  geneeslyke  of  twyfïelagtige  Ziek- 
tens  iets  van  de  verkiezing  cnbyfïand  van 
eenen  goeden  Arts  kan  beloven,  nademaal 
hy  de  eerftgemelde  van  korter  duur  en 
minder  hevigheit  kan  doen  zyn  ,  en  de 
laaftgemelde  kan  verhinderen  dodelyk  te 
worden.  In  tegendeel  kan  de  zo  genaam- 
B  z  de 
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de  hulp  eens  onervarenen  Doóirörs  ons  in 
doods  gevaar  brengen ,  (8 }  niet  alleen  in  al- 
lerlei Ziektens,  maar  ook  zelfs  als  wy  ons 
in  gezondheit  bevinden ,  indien  wy ,  niet 
vergenoegt  zynde  met  onzen  (laat ,  zouden 
willen  tragten  door  het  gebruiken  zyner 
voorgefchrevene  Middelen  onze  Gezond- 
heit tot  nog  meerder  volmaaktheit  te  bren- 
gt 
Wat  ik  hier  gezegt  hebbe  is  genoeg  om 

aan  te  tonen ,  dat  het  beft  is  ,  in  allerlei 
Ziektens  geen  Doctor  te  gebruiken  ,  en 
enkel yk  de  werkingen  der  Natuur  te  la- 
ten begaan  ,  om  niet  in  handen  van  ie- 
mand te  vervallen  die  geen  behoorlyke 
kennis  heeft  om  ten  regten  tyd  de  inner- 
lyke  gefieldheden  behulpzaam  te  zyn :  en 
de  vreze  die  men  hier  voor  hebben  moet 
is  te  meer  gegrond ,  om  dat  het  getal  der 
Weetnieten  vry  wat  groter  is  dan  dat  der 
regtfehapene  Doctoren. 

Niet  tegenftaande  dit  alles ,  zouden  'er 
nogtans  wel  Lieden  konnen  wezen ,  die, 
uit  hoofde  eener  vooringenomenheit  voor 

den 

(8)  De  allerbcfte  Geneesmiddelen  ,  verkeerdelyk 
gebruikt  zynde  ,  konnen  eenen  zieken  om  hals 
'brengen.  Gui  Patin  II.  DqqI  zyner  Brieven  aan 
Dr.  C.  Spon  pag.  8. 
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den  eenen  of  anderen  Doctor,  mymoge- 
lyk  zouden  antwoorden  ,   dat  myn  raad 
goed  is  voor  de  zulken,  die  niet  bcquaam 
zyn  om  een  Man  van  kennis  van  eeneti 
Onwetenden    te  konnen   onderfcheiden. 
Maar  zelfs  hier  in  beftaat  de  dwaling.  Ie- 
der meent ,   dat  hy  in  (laat  is  om  zo  een 
onderfcheid  te  konnen  maken ;  maar  by- 
na  ieder  bedriegt  zich  ook  daar  in.  Niets 
is  'er  waar  in  men  ligtelyker  mistaken  kan 
dan  in  dit  j  om  dat  niet  alleen  de  uiterly- 
ke  fchein  en  de  grote  naam  die  iemand 
heeft ,  maar  ook  dikwils  de  uitwerkingen 
zelve,  niet  weinig  helpen  om  ons  te  mis- 
leiden. Zeker,  daar  word  minder  toe  ver- 
dicht dan  men  wel  denkt  ,   om  in  eene 
itad  den  naam  te  kry gen  dat  men  een  goe- 
de Doctor  is  ;   want  indien  fiegts  ó^cen 
of  de  ander,  5tzy  door  eigebelang  of  door 
eenige  andere  beweegreden  aangedreven , 
een  misbruik  van  dat  beroep  zou  willen 
maken,   om  de  Waereld  te  bedriegen  , 
zou  hy  niet  veel  werk  vinden  om  ingang 
te  krygen,  niet  alleen  by  't  gemene  volk,  - 
maar  ook  zelfs  by  Perfonen  die  zich  in- 
beelden het  allervoorzigtigltetezyn.  Ziet 
men  niet  dagelyks ,   dat  Doctoren  die  de 
meefte  achting  en  Praktyk  hebben  ,   en 
die  voor  de  bequaamfte  worden  aange- 
B  3  merkt, 
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merkt,  ook  doorgaans  de  genen  zyn  ,  die 
't  wel  levend  ft,  vriendelykil  en  befchei- 
dentft  voorkomen  ,  en  de  grootite  gave 
hebben  om  zich  naar  't  humeur  van  ieder 
een  te  fchikken?  De  een  heeft  gaarne  een 
kortswylige  Doclor  ,  de  ander  een  die 
wat  te  vertellen  weet ;  de  derde  ziet  lie- 
ver een  jongen  dan  een  ouden  5  de  vier- 
de beftaat  gantfeh  in  het  tegendeel ,  om 
dat  hy  zich  verbeeld  hoe  hoger  Jaren  hoe 
meerder  verftand,  enz.  Zeer  weinige  zyn 
'er  die  een  Doctor  zoeken  wiens  eenige 
gave  is  een  regtfehape  welbedre ve  Genees- 
heer te  wezen ;  .en  nogtans  is  'erher  aller- 
hoogft  aangelegen ,  dat  wy  naar  zo  een 
hoedanigheit  zien  in  den  genen  aan  wien 
wy  onze  gezondheit  en  leven  vertrou- 
wen. Maar  ten  ongelukke  dat  wy  ons  aan 
die  zaak  het  allerminft  bekreunen,  Om 
tegenwoordig  voor  eenen  goeden  Doctor 
door  te  gaan ,  behoeft  men  ilegts  de  be- 
quaamheit  te  hebben  van  zich  op  allerlei 
manieren  uiterlyk  als  zodanig  een  te  doen 
fcheinen  :  men  behoeft  maar  den  lof  van 
eenige  Vrienden  ,  en  't  goed  getuigenis 
van  zulke  vlyende  en  eigenbatige  Lieden 
te  hebben  geiyk  de  Chirurgyns  en  Apo- 
thekers zyn :  met  zo  een  behulp  kan  men 
vaft  iïaat  maken  ia  korten  tyd  voor  den 

betten 
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beften  Doctor  in  de  Stad  gehouden  te 
worden.  Quippc  Medicorum  hic  optima s 
creditur  ,  quem  particeps  lucri  commendat 
Pharmacopola ,  vel  Chirurgus ,  qui  cum  Ulo 
colludunt  ;  zegt  de  berugte  Schryver  de 
Vanitate  Scientiarum.  dat  is  :  „  Want  zo 
een  word  voor  den  beften  Doctor  gehou- 
den ,  die  door  den  Apotheker  of  Chirur- 
„  gyn ,  Welke  beide  als  deelgenoten  van 
„de  winft  met  hem  heulen,  geprezen 
„word.  "  En  dat  dit  waar  is ,  word  maar 
al  te  veel  door  de  droevige  ondervinding 
bcveftigt.  Moet  men  aan  den  anderen  kant 
niet  bekennen  ,  dat  zeer  zelden  gezien 
word ,  dat  een  regtfehape  Arts ,  die  alleen 
zyn  werk  maakt  om  zyn  beroep  wel  te 
oeffènen  ,  maar  gene  bevalligheden  van 
Perfoon,  manieren  nog  omgang  heeft:  , 
en  door  gene  andere  middelen  dan  alleen 
door  zyne  konft  in  achting  zoekt  te  gera- 
ken, in  groten  naam  by  de  Waereld  komt? 
Laat  ons  derhalven  toeftaan,  dat  het  gantfeh 
niet  ligt  valt  de  goede  Doctoren ,  van  de 
zulke  die  onwaardig  zyn  den  naam  van 
Doctor  te  dragen ,  te  konnen  onderfchei- 
den  ,  om  dat  men  gemeenlyk  aan  uiterlyk- 
heden  blyfe  hangen,  die  weinig  of  niets 
tot  de  ware  oeffening  der  Geneeskunde 
doen. 

B  4  Laat 
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Laat  ons  nu  eens  zien ,  hoe  men  dooi* 
middel  van  de  uitwerkingen  een  waren 
Doólor  van  een  Kwakzalver  kan  onder- 
fcheiden.  Waar  zal  men  een  Zieken  vin- 
den ,  die  genoegzaam  doordringend  van 
verftand  zynde,  zonder  vreze  van  zich  te 
misgrypen  verzekeren  zal  ,dat  hy  de  her-? 
flellinge  zyner  Gezondheit,  meer  aan  de; 
Hulpmiddelen  die  zyn  Doótor  hem  heeft 
doen  innemen ,  dan  aan  de  goede  geftelt- 
heit  zyner  Natuur  te  danken  heeft  ?  Om 
te  beter  te  begrypen  hoe  moeilyk  het  valt 
zo  eene  verzekering  te  doen,  zal  ik  aan- 
tonen, dat,   wel  verre   van  een  goeden 
Doctor  uit  de  Genezingen  en  goede  Cu- 
ren ,  en  een  onervarenen  door  den  qua-. 
den  uitflag  van  de  zelve  te  konnen  onder- 
fcheiden,  men  dikwils'in  tegendeel  grote 
gedagten  van    een   Onkundigen    heeft. 
Laat  ons,  om  dit  op  te  helderen ,  eens  een 
Geval  onderftellen  dat  gantfeh  niet  on- 
mogelyk  is.     Twe  jonge  Lieden  ,    van 
eenerlei  Jaren  en  Ligchaams  gefteldheit, 
krygen  van  koude  die  zy  gevat  hebben 
de  derdendaagiche  Koorts      De  een  raakt 
in  handen  van  een  goeden  Doctor ,  die , 
de  oorzaak  der  Ziekte  kennende ,  dezelve 
binnen  weinige  dagen  geneeit,  met  aan 
hem  warme  en  zweetdryvende  middelen 

voor 
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voor  te  fchryven  ,  en  hem  een  weinig 
Wyns   na  den  eeten    te  doen  drinken; 
want  op  die  wyze  maakt  hy  dat  de  Na- 
tuur door  de  onzigtbare  openingen  van 
de  huit  een  doortocht  en  ontlading  vind, 
waar  door  in  5t  kort  de  (toffe  die  de  Koorts 
veroorzaakte  uitgedreven  word  (*h     De 
andere  Jongman  in  tegendeel  heeft  het  on- 
geluk van  in  de  handen  eens  onervarenen 
of  Schein- Doctors   te  vervallen  ,  die  de 
hitte  welke  maar  een  uitwerking  van  de 
Koorts  is ,  voor  de  oorzaak  van  dezelve 
nemende,   door  een  ongelukkig  gevolg 
zyner  ilegte  Redenering ,  den  Zieken  met 
afdryvende  en  buikzui  verende  Middelen  , 
Koeldranken,  Water  van  verfcheide  foor- 
ten, en  overvloedige  Aderlatingen  zoekt 
te  verfriflen ,  zonder  iets  te  vergeten  van  't 
A ,  B  ,  C  ,  der  Onionnantien  die  voor  de 
meefte  Ziektens  in  Mode  en  Gebruik  zyn. 
B  5-  On- 

(9)  T.  Sydenham,  een  vermaarde  Engelfchc 
Geneesheer,  zegt  over  deeze  StofFc  dit  volgende : 
„  Wanneer  de  Natuur  eenige  Ziekte  re  beftryden 
,,  heef:,  behoeft  men  haar  maar  te  oudeiiteunen 
,,  mee  het  eenvoudigfl  dat  in  de  Geneeskonft  is  j 
„en  zomtyds  overwint  zy  alleen  wel  de  quaal , 
„zonder  dat  zj  cenigc  ontleende  onderftand  van  de 
„Hulpmiddelen  der  Konft  nodig  heeft.  Oj:erd 
univerfa.    Pen  Leidfchcn  druk  Bladz.  x©. 


%6       De  Waereld  door 

OndertufTchen  word  de  Koorts  ,  van  tuf- 
fchenpozend  gelyk  zy  was,  gedurig  en 
aanhoudend ,  en  van  aanhoudende  quaat- 
aardig  ,  waar  door  de  arme  Lyder  op 
den  Oever  des  doods  word  gebragt ;  maar 
evenwel  by  geluk  en  tegen  verwagting 
ontfpringt  hyden  dans  door  dekragt  zy- 
ner  Jeugt  of  Ligchaamsgefteldheit. 

Zult  gy  niet  met  my  moeten  beken- 
nen, dat  men  'm  zo  een  geval  niet  veel 
Werk  van  den  eerftgemelden  Doctor  zal 
maken ,  en  dat  men  in  tegendeel  met  ver- 
wondering over  de  bequaamheit  van  den 
laaften  zal  fpreken,  die,  als  men  naar  't 
uiterlyke  zal  oordelen ,  zynen  Lyder  van 
eene  langdurige  en  gevaarlyke  Ziekte  her- 
ftelt  heeft  ?  daar  die  nogtans  zo  langdu- 
rend en  gevaarlyk  niet  geworden  was, 
dan  door  het  domme  toedoen  van  dien 
nieuwen  EfcuU'pius  (IO).  Hier  uit  mag 
men  beiluiten ,  dat  het  byna  onmogelyk 
is  een  behoorlyk  onderlcheid  tuiïchen 
goede  Doftoren  en  Kwakzalvers  te  kon- 

nen 

(io)  Het  zyn  geenzints  de  netheit  nog  uitgezogte 
Bewoordingen  der  Recepten ,  die  aan  onze  Konft 
luider  byzetten :  Om  de  Geneeskunde  in  agting  te 
doen  houden,  moet  men  het  geneezen  derZiektens 
wel  yerftaaa.    Sy  den  kam  ibid.jjag.  $9U 
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nen  maken;  nademaai  het  dikwils  gebeurd, 
dat   die   laaftgemelde  ,    niettegenftaandc 
hunne  Onwetenheit ,  en  de  weinige  ver- 
pligting  die  men  voor  hen  behoort  te  heb- 
ben ,  het  meeft  geacht  worden.  Nonnun- 
guam  vero  medicamentis  fuis  cxagitato  mor- 
bo  Hominem  ad  exinmum  Vit<e  difcrimen 
adducït ,  quo  illum  tune  absque  gravijjïma 
£5?  periadojijflma  tegritudine  Uberaffe  pr*e- 
dicetur,  zegtAcRiPPA;  dat  is :  "Wat  al 
„  Doctoren  zyn  'er  niet ,  die  voorbedagte- 
„lyk,  door  menigvuldige  Aderlatingen, 
„  of  andere  ontydig  voorgefchreve  Mid- 
„  delen ,  de  arme  Zieken  op  den  Oever 
„des  doods  brengen  ,  om  den  roem  te 
„verwerven  van    een  heerlyke  Cu  re  te 
„  hebben  verrigt,  en  daar  door  in  te  gro- 
;  „ter  achting  te  geraken  !  Is 'er  wel  meer 
:  nodig,    om  te  doen  begrypen  hoe  ver- 
blind en  vooringenomen  de  gene  zyn  die 
zich  zo  ongemeen  genegen  voor  hunne 
1  Doctoren  tonen ,  en  der  zei  ver  bekwaam- 
heit  met  zo  veel  yver  voorftaan  ?  Het  \& 
1  niet  genoeg  dat  men  ,  om  hunne  bedre- 
i  venheit  te  bewyzen,  zegt,    zy  hebben 
;  my  van  eene  of  meerder  Ziektens  gene- 
zen ;  men  moet  daar  en  boven  ook  aan- 
!  tonen  ,  dat  die  genezingen   volgens    de 
j  Regelen  der  ware  Konit  gefchied  V)  n ; 
\  .  waru 
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want  het  kan  zeer  wel  gebeuren,  dat  de' 
Natuur  niet  alleen  de  quaal,  zo  als  die 
in  den  beginne  was,  overwonnen  beeft, 
maar  dat  zy  ook  daar  by  dat  gene  wat 
door  onkundige  voorfchryving  van  Hulp- 
middelen verbrod  was  ,  heeft  goed  ge- 
maakt. Men  ilerftjuifl  altyd  niet  van 't 
gebruiken  eens  Recepts  dat  onvoorzig- 
tiglyk  geordonneert  was,  nog  van  eene 
Aderlating  >  hoe  nadelig  die  ook  in  zich 
2elve  wezen  mag. 

De  Natuur  kan  in  ieder  een  tot  eenen 
zekeren  trap  de  quaal  wederdaan ,  wan- 
neer die  niet  ongemeen  groot  is ,  en  dat 
de  Zieke  eene  fierkeLigchaamsgefteltheit 
heeft :  zelf  kan  zy  zich  ontlailen  van  dat 
gene ,  waar  mede  zy  door  den  onervare- 
nen  Doctor  verdrukt  was.  Doch  dit  kan , 
gelyk  gezegt  is,  maar  tot  zekeren  trap 
gefchieden ;  want  indien  de  oorfpronkslyke 
en  toevallige  quaal  te  zamen  gevoegt  zo 
veel  vermogen  ,  dat  zy  de  kragten  der 
Natuur  overwinnen ,  moet  deze  laafte  ze- 
kerlyk  in  dusdanig  geval  bezwyken ,  waar 
door  de  arme  Lyder  dan  elendiglyk  om 
hals  raakt. 

Wanneer  men  in  tegendeel  ziet  dat  ie- 
mand van  eenige  Ziekte  is  genezen,  is  het 
niet  onmogelyk  dat  zulx  enkelyk  door  de 

ui;* 
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uitwerking  der  Natuur  is  gefchied ,  en  dat 
de  Doctor ,  in  plaats  van  iets  tot  herftel- 
linge  der  Gezondheit  toegebragt  te  heb- 
ben, de  quaal  maar  verergert  had.    Laat 
ons  hier  by  voegen ,  dat  indien  men  uit 
de  genezing  van  iemand  aanftonts  zou 
willen  beüuiten  dat  zyn  Doctor  een  be- 
quaam  Man  is,  zo  zou  men  opjs:  moeten 
zeggen  dat  'er  byna  in  't  geheel  geen  on- 
kundige Doctoren  zyn ;  want  het  is  be- 
kend dat  'er  geen  zo  geringe  Kwakzalver 
is ,  of  hy  heeft  wel  't  geluk  gehad  van 
verfcheide  Menfchen  genezen  te  hebben. 
Maar  nu  is  dit,  namelyk ,  dat  'er  gantfeh 
gene  onkundige  Doctoren  zouden  wezen, 
eene  zaak ,  waar  van  het  tegendeel  meer 
dan  al  te  wel  bekend  is.     Want,  dewyl 
men  in  allerlei  Beroepen,  zo  van  Hand- 
werken, als  vrye  Konften,  Meefters  en. 
Krukken  vind,  hoe  veel  te  meer  moet 
men  vaftftellen ,  dat  dit  ook  plaats  heeft 
by  de  genen  welker  Beroep  de  Genees- 
kunde is ,    als  eere  Konft  zynde  die  't 
ligtft  misbruikt  ,  en  waar  in  men  gevol- 
gelyk  ook  't  ligtft  bedrogen  kan  wor- 
den^1). Waarlyk,  om  een  flegte  Doctor 

te 


( 11 )  Gui  Patin  ,  van  cenen  zekeren  Norman- 
dver,  Paumier  genaamt,  fprekende,  zegt  tot  zy- 

nen 
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te  zyn ,  behoeft  men  maar  onvoorzien  té 
wezen  van  eene  der  menigvuldige  hoeda- 
nigheden die  wezendlyk  vereifcht  wor- 
den in  eenen  Doctor  welke  in  der  daad 
dien  Naam  verdiend  (**).  Gave  de  He- 
mel, dat 'er  tot  vertrooftinge  van'tMen- 
ichelyk  Geflagt  niet  zo  vele  Krukken  en 
Weetnieten  v/aren  ,en  dat  men  wat  meer 
wyze  en  verligte  Geneesheren  mogt  vin- 
den !  Maar  ik  ben  meer  dan  al  te  wel 
overtuigt  van  de  verzekering  die  Pe- 
tra r  c  h  a  geeft  i  dat  die  laarrgemelde 
ibort  in  alle  Eeuwen  zeer  klyn  van  getal 
is  geweer!.  ProfebTo  non  folum  hodie ,  zegt 
hy,  fed  femper  \raros  Ingeniofos  3  rariflïmos 
Sapientes  fuijfe  nemo  dubitet  9  nifi  qui  nun- 
quam  oculos,  vel  in  Miatem  fuam  intende- 
rit ,  vel  ad  antiquam  reflexerit.  Dat  is : 
„Zeker,  niemand  zal  konnen  twyfTelen,. 

„dat 

nen  Vriend  C.  Spon:  "  Gj  weet  beter  dan  ik ,  dat 
„  een  Perfoon  ,  die  Normandyer  van  geboorte  en 
,,  Dodtor  van  beroep  is  ,  twe  grote  fchreden  ge- 
3,  vordert  is  om  Kwakzalver  te  worden.  In  zync 
Brieven.  I  Deel,  Bladz.  ij.  alwaar  men  een  aan- 
merkclyk  Stukje  van  Kwakzalvery  van  dien  Pau- 
mier  vind. 

(12)  Zie,  wat  reets  hier  van,  volgens  den'Hr. 
Hopman  ,  in  de  1,  1,  3  en  4de  Aantekeningen  ge-. 
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„dat  niet  alleen  ten  huidigen  dage  ,  maar 
„ook  ten  allen  tyden,  weinige  ichrande- 
„  re,  en  nog  veel  minder  wyze  Menfchen 
9i  zyn  geweeft ,  ten  ware  hy  nooit  zyne 
„oogen  van  opmerking  nogte  op  zyne, 
„  nogte  op  de  vorige  Eeuwen  had  geflagen. 
En  hy  was  hier  van  zodanig  overtuigt, 
dat  hy  in  eenen  Brief,  dien  hy  aan  Paus 
Clemens  den  VI.    (die  toen  ziek  was) 
fohreef ,  zich  onder  anderen  in  deze  Woor- 
den uitdrukte  :  Ik  ben  meer  bevreefl ,  H* 
Vader ,  voor  de  Dotloren  ,   dan  voor  wwe 
quaal'y  derhalven  rade  ik  u  hen  van  u  af  te 
weren ,  en  dezelve  aan  te  merken  als  uwei. 
gevaar lykfie  Vyandtn.     {Veluil  inimicorum 
aciem ,  Clement  ijjlme  Pater ,  intuerc.)     In 
de  alleroudfte  Eeuwen  was  zo  een  groot 
getal  van  onervarene  Doctoren ,  dat  Pli- 
nius  en  Cato  met  de  uiterfte  verachting 
daar  van  gefproken  hebben;  en,  zo  men 
oordelen  mag  volgens  't  geen  die  twe 
grote  Mannen  daar  van  zeiden ,  verbeel- 
de ik  my ,  dat ,  indien  het  in  hunne  magt 
had  geftaan  om  de  Waereld  zo  ligt  daar 
van  teverlofièn,  als  devoorzigtigheitder 
Romeinen  hen  eertyds  gedurende  den  tyd 
van  600  Jaren  uit  hunne  Republyk  wift 
!  te  bunnen,  zy  zekerlyk  daar  omtrent  niet 
in  gebreke  zouden  gebleven  zyn.     Mar- 

TIA- 


3x       DeWaereld    door 

ti a  lis  oordeelde  op  geen  gevoeliger  Wy- 
tq  te  kórihen  uiten  hoe  zeer  hy  de  Docto- 
ren hatede,  dan  met  hen  te  befchimpen. 
Nu  eens  vergelykt  hy  hen  by  Doodgra- 
vers in  deze  woorden : 

Nuper  er  at  Medicus  ,  mme  e/l  Vefpillo  DiauluSj 
Qttod  Vefpillo  facit ,  fecerat  &  Medicus  « 


Dat 


is 


Piaulus  was  een  Arts  nog  korreling  geleden ; 

Na  is  'tDoof^L-averi:  werk  het  Ampt  van  deren  Man* 
Wat  die.Dcoc1^r?.ver  ,  als  zodanig  een  ,  doed  heden, 

Dat  deed  de  Doctor  toen  j  en  leefde  mêe  daar  van* 

Dan  eens  weder  fielt  hy  hen  op  eenc 
andere  wyze  belagchelyk  ten  toon,  met 
te  verdichten,  da:  het  flegts  genoeg  is 
hen  in  den  Droom  te  zien ,  om  van  fchrik 
te  fterven.  Getuige  hier  van  is  het  Punt- 
dicht- ,  Jt  welk  hy  over  den  fchielyken 
Dood  van  Andra  gor  as  maakte,  en  waar 
in  hy  zegt : 

Ldtus  nobiscum  e  ft ,  httarh  canavit ,  &  idem 
fnventus  ?nane  eft  mortuus  Andragokas. 

lamfubitfi  mortis  caufam  ,  Faustine,  requirisï 
In  fomnis  Medicum  viderat  Hermocratem. 

'tGeen  door  een  Spaanfche  Dichter  i 
alzo  geeftig  als  Martialis  het  gedaan i 
had,  in  zyne  Taal  is  overgebragt  ,  wan-, 
neer  hy  in  deze  volgende  Vaarzen  zegt  ■ 

Cej.h 
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Cenb  Andragoras  bahado 
Commigo  a  mche  de  gana^ 
X '  ya  muerto  efia  mamna 
Enfu  cama  lo  han  hallado. 
Si  de  tan  arrebatado 
Fin  quieres  faber ,  F austino  5 
La  caufa  qttal  efifta  ? 
Se  foho  de  un  Galenifta : 
Te  parece  pco  mal, 
Soharfe  un  Medic'o  tal? 

't  Welk  men  dus   in  Nedcrduitfche 
Vaarzen  zou  konnen  fteilen : 

Helaas!  de  goede  Andragoras , 
Die  gifteravond  by.my  was, 
Vernoegt  en  fmaak'lyk  at  en  dronk, 
En  vrolyk  met  het  Wynglas  klonk , 
Wierd  dezen  ochtend  dood  in  't  Bed 
Gevonden.    Ieder  ftoftd  verzet. 
Vraagt  gy  my,waarde  VriendF  Austyn, 
Wat  d'oorzaak  toch  heeft  konnen  zyn 
Van  zoo  een  over  (helle  dood? 
Toen  hy  dees  nagt  zyn'  pogen  floot , 
Zag  hy  in  droom  een  Doctor ,  ach ! 
Dien  hy  voor  Gaknift  aanzag ; 
En  dat  gaf  Hem  zo  groten  fchrik , 
Dat  hy  ftorf  'm  een  ogenblik. 

G  Doch 
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Doch  de  (toffe  is  al  te  ernftig ,  dan  dat 
wy  ons  daar  omtrent  van  de  Spotternyen 
der  Dichters  zouden  willen  bedienen. 
"Laat  ons  Hippocrates  ,  dien  Godfpraak 
der  aloude  Geneeskunde ,  horen ,  en  eens 
zien  wat  een  overflag  hy  zelf  van  de  goe- 
de en  quade  Doctoren  maakt.  Dewyl  ik 
my  verzekert  houde  ,  dat  hy'er  niet  an- 
ders van  fpreken  zal  dan  ik  doe,  zal  zyn 
gezag  dat  gene  beveiligen  wat  ik  dien- 
aangaande mene  betoogt  te  hebben.  Me- 
dici farna  &  nomine  multi  ,  zegt  hy  ,  re 
verb  &?  opere  valde  pauci  j  dat  is  :  „Vele 
„  zyn'er  die  voor  Doftoren  beroemt  zyn, 
„  en  den  naam  daar  van  dragen  ,  maar 
„weinige,  die  met  de  Werken  tonen  zo- 
odanige te  wezen  ,?.w    Willen  wy  ver- 

vol- 

.(13)  De  Hr.  Hoïpman  haak  ook  deze  zelfde 
Woorden  van  Hippocrates  aan:  Fama  &  nomi- 
fie  dantur  Medici  plares ,  re  verö&opere pauci.  Lib. 
de  Arte  :  en  hy  trekc  daar  uit  eene  nieuwe  reden , 
om  aan  alle  de  genen  die  lang  en  gezond  wenfehen 
te  leven  aan  te  tonen  ,  dat  men  ,  om  niet  in  zyn© 
yerkiezinge  bedrogen  te  zyn  ,  beft  doed  zyn  eigen 
Doólor  te  wezen  ;  om  dat  men  ( zege  hy )  zeer 
■weinige  bequame  Doctoren  vind ,  die  zodanig  zyn 
gelyk'zy  behoorden  te  wezen  :  Pauci  Medicorum  ete 
tunta  turba  inveniuntur  periti  &  do&i ,  fideles  ac  cir- 
cumfpefii  ;  &  veriffimüm  deprehsnditur  tpfiui  Hip- 
focr.  edi&um  &c.  Difïèrt.  II.  pag.  59.  Zie  ook  het 
'aangehaalde  van  Gui  Patin  iirdejdeAajjraerkJDg. 
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volgens  tot  Eeuwen  die  nader  by  de  onze 
zyn  afdalen  ,  20  zullen  wy  zien,  dat  in 
dezelve  zo  een  groot  getal  van  onkundi- 
dige  Doctoren  is  geweeft,  dat  Zefiriel 
Bovio  ,  een  vermaarde  Geneesheer  van 
Verona ,  genoodzaakt  was  een  Boek  tegen 
hen  te  laten  uitgaan ,  getytelt :  II  Flagelïo 
dei  Medici  fofiflï.  (De  Gee ff  el- roede  voor  de 
bedricgelyke  DocJoren.)  En  hy  was  zo  vol 
van  y ver ,  medelyden  en  liefde  voor  zy- 
ne  Medeburgeren  ,  dat  men  hem  menig- 
maal hoorde  uitroepen  :  O  /  wat  eene  on- 
gelukkige Eeuw  beleven  wy  titans  f  O  arme 
Zieken  !  in  wat  handen  komt  gy  te  verval- 
len! 

Niettegenftaande  dit  alles  zal  men  my 
miflchien  konnen  tegenwerpen  ,  dat  het 
niet  wel  mogelyk  is  het  getal  der  onkun- 
dige Doctoren  zo  groot  zou  wezen ;  na- 
demaal  men  dagelyks  ziet  ,  dat  van  de 
Zieken ,  die  zich  onder  hunne  handen  be- 
geven ,  veel  meer  opkomen  dan'er  der- 
ven. Zeer  wel !  maar  wat  meent  men  uit 
zo  een  Bewysreden  te  konnen  opma- 
ken ?  Zou  men  daar  uit  willen  beüuiten, 
dat  het  getal  der  goede  Doctoren  veel 
groter  is  dan  dat  der  dommerik  ken  f1*}, 
C  2  of 

f14)  Zie  de  Aanrekeningen  der  voorgaande  Blad- 
zyde ,   en  die  v;n  N.  i,  z,  3  en  4. 
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of  dat  van  alle  de  Geneesheeren  in  'tal- 
gemeen  meer  nut  dan  nadeel  voor  'tmen- 
Ichelyk  geilagt  te  weeg  word  gebragt? 
Om  van  de  onwaarheit  dier  beide  gevol- 
gen overtuigt  te  zyn ,  behoeft  men  de  o- 
gen  maar  te  openen  ,  als  wanneer  men 
zonder  veel  moeite  gewaar  zal  worden , 
dat  hetquaat,  't  welk  door  deonbedreve- 
ne  Doctoren  word  toegebragt ,  zeer  verre 
overhaalt  het  goede,  dat  door  het  klein 
getal  van  brave  Artzen  gedaan  word  (I5)- 

In- 

(15)  Indien  men  aan  <Ie  ecne  zyde  eens  net  kon 
weren  het  geral  der  Perfonen  ,  die  nog  lang  geleeft 
'zouden  konnen  hebben  ,  maar  door  onwetende 
Doctoren  om  hals  zyn  gebragt  j  en  aan  den  ande- 
ren kant  het  getal  der  genen  die  ziek  geweeft  zyn- 
dc  ,  door  het  behulp  van  bedrevene  Doctoren  van 
den  dood  gered  zyn  geworden,  zou  men  zeer  wei- 
nige van  deze  laafte  in  vergelyking  van  de  andere 
y inden  :  En  deze  droevige  Aanmerking  doed  mj 
geloven  ,  dat  wy  ,  wel  verre  van  reden  te  hebben 
om  ons  over  den  byfland  der  Geneeskunde  geluk- 
kig te  achten ,  veel  meer  die  Konft  mogen  aanmer- 
ken als  een  nieuw  quaat  dat  aan  'c menfichely k  Ge- 
ilagt toegezonden  is.  Cardanus.  Lih.  de  Met. 
Mèd.  Cap.  100.  Deze  Aanhaling  is  getrokken  van 
Bladz.  £.  eener  Geneeskundige  Diiïertatic  getytelt 
tïe  abjïhientia  a  Medich  é'  Medicameniis  ,  morbas 
moriemnue  mterdum  avsrtente  ;  dat  is  :  „dat  men 
menigmaal  den  fterftyd  verfchuift  en  de  Ziektens 
„afweert  ,  als  men  zich  van  Geneesmiddelen  en 
„Doctoren  weet  te  onthouden."  zyn4e  dicYertoog 

ia 
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Indien  gy  voorts  weten  wilt  waarom 
meer  Zieken  opkomen  dan  fier  ven  ,  zal 
ik  u  antwoorden  ,  dat  dit  komt  van  de, 
gewone  gefteltheit  der  Ziektens ,  als  zyn- 
de  voor  't  meerendeel  genecslyk  ;  waar 
door  de  Natuur  het  vermogen  heeft  om 
de  meefte  te  konnen  overwinnen.  Dit 
ziet  men  gebeuren  ,  niet  alleen  in  Steden 
alwaar  vele  Doóboren  zyn ,  maar  ook  op 
plaatfen  alwaar  gene  van  dezelve  gevon- 
den worden.  Zelfs  zal  men  op  zulke 
laaftgemeldc  plaatfen  (volgens  't  getuige- 
nis van  dien  zo  zeer  beruchter  en  geachten 
Franfchen  Schry  ver  Montagne)  zien  dat 
de  menfchen  daar  gezonder  zyn  dan  elders : 
en  de  vermaarde  Regtsgeleerde  Turne- 
bus*  verhaalt,  dat  hy  waargenomen  heeft, 
dat  in  Normandje  ,  ten  tyde  eener  alge- 
mene Land  ziekte,  op  plaatfen  daar  gene 
Doctoren  waren  zeer  weinige  Zieken 
Horven ,  daar  in  tegendeel  in  Steden  ,  al- 
waar de  gene  die  van  de  qiual  aangetaft 
wierden  hunne  toevlugt  tot  Doctoren  na- 
men ,  weinige  den  dood  ontihapten. 

Maar  ,  wat  behoeven  wy  andere  Lan- 
den te  doorlopen?  Zien  wydagelyksniet 

C  3  *    dat 

in  het  Jaar  1711,  te  Hallo  ,  onder  het  opzigt  v:n 
den  geleerden  Profetlor  Alsekti  in  \  openba-r 
rercieedig:. 
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dat  zelfde  in  ons  Italien  ?  Wie  tveet  niet^ 
zegt  Leonakd  van  Capua  (een  ver- 
maarde Geneesheer  van  onzen  tyd  )  wat 
in  onze  Provincie  gebeurt  is  ?  „  De  Heer 
„  van  een  zeker  diftricl ,  waar  in  men 
„  nooit  te  voren  eenigen  Doótor  gezien 
„  had ,  ongemeen  veel  nut  aan  zyne  On- 
„derdanen  menende  toe  te  brengen ,  voer- 
„  de  daar  een  in ,  die  met  zyne  Aderlatin- 
„gen,  Buikzuiveringen  ,  Trek-pleiflers 
„en  andere  Middelen  ,  welke  hun  tot 
„  dien  tyd  toe  onbekend  geween:  waren , 
„  die  Landftreek  zodanig  ontvolkte  ,  dat 
„  zy  haafl:  t'eenemaal  van  Menfchen  ont- 
„  bloot  zou  zyn  geworden  ,  indien  niet 
„  de  weinige  overige  Inwoners  ,  het  ge- 
„  vaar  ziende  waar  mede  zy  gedrêigt 
„  wierden  ,  met  de  uiterfte  verdrietlyk^ 
„  heit  zich  naar  hunnen  Heer  begeven  , 
„  en  hem  gedwongen  hadden  dien  Doctor 
„  Menflchen- Vernieler  te  verbannen.  " 
Ik  zal  nog  meer  zeggen  :  Hoe  vele  Ziek* 
tens  zyn'er  niet ,  die  de  Natuur  ons  toe- 
zend ,  alleen  maar  op  dat  wy  daar  na  te 
gezonder  zouden  wezen  ?  Immers  zyn  de 
meerle  ligte  onpailëlyk heden  ,  de  Maze- 
len, de  Kinder- Pokjes ,  de  Buikloop,  de 
Koortien  ,  en  andere  ontfteltheden  der 
Sappen  ?  niets  anders  dan  toevallen  om  het 

bloed 
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bloed  te  zuiveren ;  heilzame  ontroeringen» 
en  inderdaad  gunden  van  de  Natuur- 
Ook  ziet  men  dat  de  Menflchen,  als  die 
qualen  haren  loop  ongeftoort  geeindigt 
hebben  ,  veel  friffer  zyn  dan  te  voren ; 
en  daar  uit  mag  men  geruftelyk  beflui- 
ten,  dat  het  geen  wat  in  den  beginne  na- 
delig voor  't  ligchaam  fcheen  te  zyn  ,  in 
zo  een  geval  doorgaans  tot  het  te  weeg 
brengen  eener  beftendige  gezond  heit  ver- 
flrekt  (l6).  Laat  ons  derhalven  niet  ver- 
wondert zyn  te  zien  dat  de  meefle  Zie- 
ken hcrftelt  worden ,  nademaal  het  groot- 
fte  gedeelte  der  Ziektens  meer  heilzaam 
dan  gevaarlyk  zyn ,  en  dat  het  eene  waar- 
agtige  zaak  is  ,  dat  veel  minder  Lyders 
op  zouden  komen  ,  indien  de  Ziektens 
doorgaans  quaataardig  of  zodanig  waren 
dat  zy  quaataardig  konden  worden. 

Wanneer  de   Ziektens  in  't  algemeen 

niet  zeer  gevaarlyk  zyn  ,  moet  men  de 

genezing  der  Perfonen  die  daar  van  aan- 

getaft  worden  toefchry ven  ,  ofte  aan  de 

C  4  hoe* 

(itf)  Dit  hebben  verfcheide  grote  Geneesheeren  , 
en  onder  anderen  de  Heeren  Sta  hl  en  Syden- 
ham,  van  de  Koorts  in  'cbyzonder  gezegt.  Zie  de 
Werken  van  dien  laaftgemelden  Bladz.  $i.  61* 
*5i* 
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hoedanigheit  der  Jaargetyden  ,  ofte  astl 
de  goede  gefteltheit  der  Ligchamen  ,  of 
wel  ,  gelyk  de  Starrekundigen  voorge- 
ven ,  aan  eenert  gunftigen  Invloed  van  't 
Geftarnte  :  met  één  woord  de  Lyders 
hebben  veel  meer  de  Natuur  ,  dan  alle  de 
Konft  der  Doctoren  daar  voor  te  dan- 
ken. Ondertuflchen  weten  deze  laatfte 
dit  wonder  wel  tot  hun  voordeel  te  doen 
dienen  ,  om  hunne  achting  te  behouden. 
Want,  vermits  de  werkingen  der  Natuur 
t'eenemaal  buiten  het  bereik  van  gemene 
oogen  zyn ,  zo  blyven  de  Doctors  niet  in 
gebreke  om  ,  wanneer  die  uitwerkingen 
wel  uitvallen  ,  dezelve  aan  hunne  voor- 
gefchreevene  middelen  toe  te  fchryven ; 
daar  zy  in  tegendeel ,  als  de  Natuur  niet 
gunftig  genoeg  is ,  de  fchult  alleen  maar 
op  de  quade  Ligchaamsgefteltheit  der 
Zieken  leggen.  Dit  wierd  eertyds  door 
Cornelius  Agrippa  met  deze  woorden 
uitgedrukt:  Sic  enim  efficit^  ut  nemo  agro- 
tus  nifi  propriet  cuïpa  periijfe ,  nemo  nifi  Me- 
dici benrficio  rcflituius  vzdeatur.  Dat  is : 
„  dat  volgens  het  voorgeven  der  Doóto- 
„  ren ,  geen  Kranke ,  dan  alleen  door  zy- 
w  ne  eige  fchult  om  hals  raakt ,  en  dat  in 
„  tegendeel  niemand  her  fielt  word  ,  dan 
„  alleen  door  de  kragt  van  hunne  Konft. '? 

Dit 
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Dit  maakt  dat  men  de  onbedrevene 
Doctoren  altyd  niet  van  de  andere  kan 
onderfcheiden ;  en  onder  de  begunftiging 
van  die  duifterheit  ontgaan  zy  ook  de 
flraffen ,  die  zy  anders  door  hunne  Men- 
fchen  -  moorderyen  regtmatig  verdiend 
zouden  hebben.  Als  een  Advokaat  fprcekt, 
als  een  Muzikant  zingt ,  zo  oordeelt  het 
oor  van  5t  geen'er  gezegt  of  gezongen 
word  :  als  een  Schilder  eene  wanhebbe- 
lyke  geftalte  met  zyn  Pinceel  vertoont, 
cf  als  een  Beeldhouwer  een  Voorwerp 
maakt  dat  gebrekkei yk  is ,  kan  het  oog 
de  allerminfte  onvolmaaktheit  daar  van 
bemerken :  met  één  woord ,  onze  uiter- 
lyke  zinnen  zyn  flrenge  Zifters  en  Oor- 
deelders  over  de  werken  van  allerlei  be- 
roep. Maar  't  is  geheel  anders  gelegen 
ten  opzigte  van  de  Geneeskunde  ;  want 
die  geniet  het  voorregt ,  dat  zy  hare  Wer- 
kingen in  het  duifter  en  onzigtbaarlyk 
kan  doen.  En  fchoon  hare  gebreken  te 
handtaftelyker  behoorden  te  wezen  ,  om 
dat  zy  ons  van  nader  by  treffen  ,  even- 
wel,  vermits  wv  door  gene  uiterlyke 
zinnen  op  eene  geregtelyke  wyze  eenigen 
Doctor  van  misdryf  of  onkunde  konnen 
overtuigen  ,  zo  is  de  Rechter  ,  gelyk 
Plinius  zegt,  gehouden  hunMenfchen- 
C  y  moor- 
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moorden  ftraffeloos  te  laten.  Want  dus 
fpreekt  hy  :  (*)  Nulla  praeterea  Lex,  quk 
funiat  injcitiam  capitalem^  nullumexemplum 
vindiiïce  5  difcunt  periculis  noftris ,  &  per  ex- 
peritnènta  mortes  agant  ,  Medicoque  tantum 
hominem  occidijfe  fumma  ïmpunitas  eft.  Dat 
is:  „Gene Wet  is'er  die  de  Hooft-onwe- 
3,  tenheit  flraft ;  geen  voorbeeld  is'er  van 
„  wraakoefening  over  dezelve.  De  Doc- 
„  toren  leren  ten  onze  gevare  ,  en  onder- 
„  zoekende  brengen  zy  den  Lyder  om  hals; 
„zy  alleen  hebben  het  Regt  om  deMen- 
„  fchen  ftrafïeloos  aan  kant  te  mogen  hel- 
3J  pen. 

Na  dus  de  goede  en  quade  Doctoren 
tegen  malkander  opgewogen  ,  en  bewe- 
zen te  hebben ,  dat  zeer  vele  van  de  laa- 
fte  ,  maar  weinige  van  de  eerfte  foort 
zyn  (*7) ,  en  dat  het  ,  om  redenen  die  ik 
gegeven  heb  ,  byna  onmogelyk  is  hen  te 
onderfeheiden ,  nebben  wy  nu  nog  maar 
met  den  wyzen  Petrarcha  te  zeggen  : 
(f)  Nulla  eft  <egro  retlior  ad  falutem  via  , 

quam 

(1 7)  —  -*— •  Rari  nantes  in  gurgite  vaflo. 

I/tic  fy  alibi  venditur  piper. 
Zie  de  ToepafKng  die  Gui  Patin  hierboven, 
in  de  4de  Aantekening  daar  yan  gemaakt  heeft, 

(*)  Lib.  XXIX.  Cty.x.  '      (t)  Seni-1*  Lib.  V. 
gpift.  4- 
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quam  Medico  caruijfe  >    Dat  is  :  „  Dat  'er 
„voor  een  Zieke  geen  korter  nog  veiliger 
„  Weg  tot  herftelling  is  ,  dan  t'eenemaal 
„zonder  Doótor  té  blyven".    Schoon  ik 
my  verbeelde,  over  alles  wat  tot  bier  toe  ge- 
zegt  is,  overtuigende  bewyzen  bygebragt 
teihebben ,  zal^men  daarom  niettemin  mo- 
gelyk  verwondert  ftaan  over  dat  groot 
getal  van  Schein-Doótoren  en  KwakzaU 
vers  :   en  ik  voor  my  ben  ten  uiterften 
verwondert  dat'er  niet  nog  veel  meer  zyn, 
en  dat  Perfbnen  van  goeden  huize  en  van 
een  meer  dan  gemeen  verftand  ,  uit  hun 
Vaderland  verbannen  zynde ,  of  door  be- 
hoeftigheit  gedrongen  wordende ,  tot  bc- 
dryven  overgaan  die  tot  oneere  hunner 
Familien  vertlrekken ,  tot  zo  verre  zelfs , 
dat  zy  zich  aan  't  (telen  begeven  ,   om  te 
bcflaan ;  daar  zy  ïop  eene  veel  gewifïèr  en 
eerlyker  wyze  eene  goede  koftwinnig  zou- 
den konnen  hebben ,  indien  zy  flegts  het 
Werk  van  Doclor  aanvaardeden ,  inzon- 
derhcit  ten  huidigen  dage  ,   daar  menxf 
een  foort  van  Ambagt  van  maakt,  'cwelk 
zo  gemakkei yk  geleerd  en  geoeffent  kan 
worden.  O  !  dat  ik  eens  iemand  van  hen 
onder  vier  oogen  fpreken  mogt  !  Ik  zou 
my  dan  wel  durven  beloven ,  dat  ik  zon- 
der veel  moeite  hem  tot  het  veranderen 

van 
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van  Beroep  zou  konnen  bewegen ,  en  dat 
gene  op  hem  verwinnen ,  wat  Eere  nog 
vreze  voor  ftraffe  niet  op  hem  vermog- 
ten.  Ik  zou  hem  aantonen ,  dat ,  indien 
hy  flegts  van  geweer  veranderen  en  een 
ander  foort  van  Mes  in  de  hand  .nemen 
wil ,  hy  dan  niet  alleen  aan  zynen  bloed- 
dorftigen  aard  genoegen  zal  konnen  ge- 
ven ,  maar  ook  eene  eerlyke  Winft  en 
een  geruft  leven  genieten  zal.  Ten  dien 
einde  zou*  ik  flegts  by  wege  van  Raadge- 
ving aan  hem  behoeven  te  zeggen  ,  wat 
de  zo  even  aangehaalde  Schry  ver  met  een 
fmadelyk  Verwyt  tot  eenen  dommen 
Doctor  zei :  Utere  funefio  Privikgio ,  pr*- 
tïo  etiam  mortis  adhihito.  „  Geniet  het 
5, rampzalig  Voorregt  van  uw  Beroep: 
„  en  ontfangt  het  loon  voor  uwe  moordda- 
„  heden  ".  Ten  minften  zouden  op  die 
wyzc  gene  Lieden  vermoord  worden  , 
dan  zulke  die  de  dwaasheit  hebben  van 
toe  te  laten  dat  men  hun  met  het  befte 
en  fynfte  bloed  t'efïèns  het  Leven  bene- 
me  j  en  zulke  Menfchen  verdienen  niet 
veel  medelyden.  Dewyl  zy  zo  hardnek- 
kig en  ongelovig  zyn  ,  dat  zy  zich  zon- 
der de  minfte  zwarigheit  op  zo  een  flagt- 
bank  gaan  leggen,  en  mildelyk  hunecel- 
fte  bloed  ten  befte  geven  ,  tonen  zy  daar 

mede 
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mede  genoegzaam ,  dat  zy  niet  alleen  naar 
gene  Ondervinding  nog  reden  Imiteren , 
maar  dat  zy  ook  zelfs  de  ontwyfTelbare 
waarheit  der  H.  Schrift  in  den  wind 
flaan ,  welke  ons  leert  :  (*)  De  Ziel  van 
alle  Vletfcb  is  zyn  Bloed. 

Ik  zou  my  te  meerder  vlyen  dat  ik  zo 
eenen  Rampzaligen  wel  tot  het  voor- 
noemde zou  konnen  bewegen  ,  om  dat 
ik  hem  zeer  klaarlyk  zou  aantonen  ,  dat 
men ,  zonder  de  minfte  kennis  van  goede 
Wysgecrte  te  hebben  ,  zonder  de  Wis- 
konft ,  Scheykunde ,  Ontleedkunde  ,  en 
Kruid-kunde  te  verflaan  ,  zonder  zich 
ooit  in  de  Kentcekenen  der  Ziektens  ,  de 
bewaringe  der  Gezondheid  ,  de  Levens- 
wyze  daar  toe  dienende  ,  nog  in  eenig 
ander  gedeelte  van  de  Natuurkunde  (l8) 
geoeftènt  te  hebben ,  met  het  grootfte  ge- 
mak van  de  Waereld  een  Doctor  kan 
worden.  Want  zeker  ,  wat  heeft  men 
meer  nodig  daar  toe ,  dan  alleen  dat  men 

5  of 

{18)  Zie  de  Eerfte  Aanrekening,  alwaar  de  Heer 
HarïMAN  klaagt  ,  dat  het  merendeel  der  genen 
die  voor  Doclor  fpclen ,  volfbektelyk  onkundig  is 
van  't  voornaamfte  en  noodzakelykftc  Gedeelte  der 
Geneeskunde  ,  en  ook  van  dat  gene  wat  ten  2.\kl\ 
tvden  het  meeft  by  de  Ouden  geacht  is  geweeft. 

•(*)  Uvxt.  xyn.  14. 
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5  of  6  Aphorismi  (kortbondige  Spreuken 
of  Zetregcls)  vanHippocRATES,  en  om- 
trent zo  vele  plaat  fen  uit  Galenus,  met 
eenige  Aanhalingen  van  een  klein  getal 
Schoolgeleerde  Schryvers ,  en  de  Naam- 
lyft  der  verfcheidene  foorten  van  Ziek- 
tens  verfta  ?  Ondertuflchen  zou  alle  deze 
Kennis  en  Geleerdheit  op  een  enkel  Vel- 
letje Papier  gefchreven  konnen  worden. 
Het  zou ,  by  voorbeeld  genoeg  zyn  ,  dat 
men  ilegs  tot  eenen  Zieken  wift  te  zeg- 
gen, dat  de  Koorts  niets  anders  is  danee- 
ne grote  hitte  van  't  Hart  :  dat  de  Steen 
of  't  Graveel  door  eenen  Steenmakenden 
Geeft  veroorzaakt  word ,  en  dat  de  ande- 
re Ziektens  alleen  maar  afhangen  van  de 
ongematigtheit  der  Ingewanden ,  van  de 
bederving  of  al  te  grote  overvloed  des 
Bloeds  ,  van  de  hitte  der  Lever ,  van  de 
verftoppingen  der  Milt  of  van  hetDarm- 
fcheil ,  van  eene  ontroering  van  Sappen , 
van  eene  vermindering  der  natuurlyke 
warmte ,  of  eindelyk  van  eenig  gebrek 
in  de  werkingen  des  Lighaams.  Indien 
men  met  Mansperfonen  te  doen  heeft, 
kan  men  hunne  Ziektens  toefchryven  aan 
dampen  die  uit  den  Bovenbuik  komen  : 
en  zyn  het  Vrouwsperfonen  ,  behoeft 
men  ook  maar  te  zeggen  dat  het  dampen 

zyn, 
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ïyn  ,  maar  die  uit  de  Lyfmoeder  opftei- 

fcn;  onderftellende,  dat*  het  Menfchelyk 
,igchaam  als  een  Diftilleerkolt  is ,  waar 
in  de  dampen  altyd  naar  boven  klimmen, 
2,0  dat  zy  op  die  wyze  ,  volgens  Gale- 
nus,  in  't  Hooft  komende  ,  daar  by  een 
vergaderen ,  verdikken ,  en  in  zinkingen, 
fluimen,  fcherpe  vogten  enz.  veranderen; 
en  na  dat  de  Ledematen  of  Ligchaamsge- 
deekens  zyn ,  naar  welke  men  onderftelt 
dat  die  vogten  toefchieten  l  behoeft  men 
aan  de  ziektens  of  qualen  van  die  Partyen 
flegts  den  eenen  of  anderen  Naam  te  ge- 
ven die.  wat  naar  't  Griekfch  of  't  Arabiich 
gelykt. 

Wat  aangaat  de  Praktyk  zelve  ;  heeft 
men  wel  iets  meer  daar  toe  nodig  ,  dan 
de  gewone  Recepten  of  Ordonnantien  ? 
By  voorbeeld  ,  zo'er  een  Drank  wezen 
moet ,  heeft  men  maar  les  Oneen  gulde 
fyroop  of  kookzel  van  Manna  voor  te 
fchry  ven  :  Moeten'er  Pillen  of  een  Con- 
ferf  zyn  ,  men  behoeft  maar  een  Oncc 
Caffia  of  eenig  ander  zagt  Slikmiddel  te 
ordonneren  :  men  moet  maar  bezorgen 
dat  het  kliftceren  altyd  voor  't  aderlaten 
ga :  men  diend  den  Zieken  een  Lepeltje 
toebereidzel  van  Hiacint  met  wat  brood- 
pap  en  gebrade  Appelen  voor  te  fchry- 

ven. 
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ven.  Om  kort  te  gaan,  men  behoeft  maar 
zo  veel  kennis  te  hebben  ,  dat  men  zich 
van  eenige  weinige  andere  gewone  Re- 
cepten weet  te  bedienen  ,  van  welke  men 
liet  opbellen ,  den  ftyl  en  trant ,  binnen 
3  of  4  dagen  kan  leren ,  als  men  niet  al 
te  dom  is.  Voor  al  moet  men  niet  verge- 
ten, de  Lyders  te  kennen  te  geven  ,  dat 
men  hun  de  Maag  wil  verfterken  %  het 
Bloed  zuiveren  5  de  Milt  openen ,  de  Le- 
ver verfriilèn ,  en  de  quade  vochten  uït- 
dryven;  namelyk,  van  droefgeeftigheit , 
indien  het  Miltzuchtige  zyn;  van  de  Gal, 
zo  zy  van  eenen  oplopenden  aard  be- 
ilaan ;  van  de  Slym ,  zo  hun  bloed  taay 
en  koud  is ;  om  kort  te  gaan ,  men  moet 
hun  flegts  beloven  ,  alles  wat  men  kan 
oordelen  noodzakelyk  voor  hen  te  zyn 
tot  herftelling  van  gezondheit.  Zie  daar 
met  weinige  woorden  de  gewone  trant 
van  de  byna  algemene  Secte  der  Doctoren ! 
Zie  daar,  waar  eindelyk  alle  hunne  Ge- 
leerdheit ,  alle  hunne  Kond  ,  alle  hunne 
Wetenfchap  op  uitkomt !  Laat  men  my 
nu  eens  een  frajer  Ambagt  of  beter  Koft- 
winning  aantonen  ,  dan  dit  is  ,  waar  in 
men  enkel yk  met  een  Kapitaaltje  van  4 
of  5  befchimmeLk  Recepten ,  al  de  Wae- 
reld bedotten ,  en  grote  winfl  zonder  ee- 
nlg  gevaar  behalen  kan.  Ik 
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Ik  verbeelde  my  ,  dat  na  dusdanig  een 
bondig  bewys ,  om  aan  te  tonen  hoe  ge- 
makkelyk  men  een  Dooier  worden  kan, 
niemand  meer  verwondert  zal  konnen  zyn, 
dat  hy  zo  een  groot  getal  van  domme 
Doctoren  ziet ,  alzo  weinig  als  men  ver- 
wondert zou  konnen  (laan,  dat  zo  een 
menigte  van  Kluizenaars  ,  Baart  fcheer- 
ders,  Apothekers,  Vroedvrouwen,  Mon- 
niken, Smouflen,  Kwakzalvers  enz.  voor 
Doctor  ageeren. 

Fingunt  fe  cunfli  Medicos ,  Jdiota  ,  Sacerdos , 
Judsus ,  Monachus ,    Hijirio  ,  Rajor ,  Anus. 

't  Welk  men  dus  in  Nederduitfche  Ryrri 
zou  konnen  uitdrukken. 

Aptekcrs,  Chirurgyns,  Kwakzalvers,  Joden,  Papen, 

Vroedvrouwen,  ieder  wil  den  Doder  na  gaan  apen  j 

Geenjakhalsjfchoon  vanBrein  geheellyk  misgedcelr, 

Dienietopzyne  wys  meê  voor  Geneesheer  fpeelt. 

Indien  gy  nu  begeert  te  weten  waarom 
de  goed eDoóto ren  zo  zeldzaam  zyn,  zie  hier 
de  reden  daar  van.  Twe  wegen  zyn  'er, 
die  tot  dat  Beroep  leiden  :  de  eeneiskorc 
en  gemakkelyk,  zynde  zo  een,  als  waar 
van  ik  zo  even  gemeld  heb  ;  de  andere  is 
moeilyk  te  betreden  ,  en  vol  van  Door- 
nen, en  dat  maakt  dat  'er  zo  weinige  Lie- 
D  den 
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den  zyn  die  den  zelven  gebruiken ,  en 
daar  tegen  een  groot  getal  die  den  ande- 
ren Weg  infkan  ,  om  dat  zy  de  moeite 
Ichuwende,  en  de  Letteroeffemng  vlieden- 
de ,   zich  met  den  fchors  der  zaken  ver- 
genoegen ,   en  ,    gelyk  "Tertullianus 
zegt,  Nominis  phantasma  tantum  affect 'ant, 
flegts  naar  de  fchaduwe  endenuiterlyken 
Naam   van  Doctor  tragten.    Zy  willen 
zeer  gaarne  het  blokken  overlaten   voor 
de  genen  die  meerder  dan  zy  tot  den  ar- 
beid genegen  zyn ;  als  wel  verzekert  zyn- 
de  dat,  terwyl  andere  hunnen  tyd  hefte- 
den om  de  geheimen  der  Natuur  na  te 
vorsfehen  ,   zy  van  hunnen  kant   meer 
voordeel  voor  de  beurs  in  dien  tyd  kon- 
ne  behalen ,  met  Viiiten  aan  Patiënten  te 
doen ,  en  eenen  groten  Naam  in  de  Stad 
te  bekomen.  Zy  weten  meer  dan  altewei, 
dat  het  srootfte  gedeelte  der  Menfchen 
zich  door  uiterlyke  f chyn  laat  inneemen , 
en  dat  men  ,   om  Doctor  te  zyn  ,  flegts 
een  perfoon  behoeft  te  wezen  die  hun  als 
zodanig  voor  komt. 

Waarlyk,  zeg  my  eens  ,  wat  zorg  of, 
voorhoede  is  toch  by  de  Zieken  als  zy  ee- 
nen Doctor  zullen  verkiezen  ?    Zommige 
nemen  maar  den  eerften  dien  zy  vinden ; 
andere  zo  eenen  als  hun  gerecommandeert 

is; 


ScheiN-  Doctoren  Bedrogen.    51 

is ;  nog  andere  bedienen  zich  van  den  ge- 
nen ,  met  wien  zy  de  meefte  kennis  en 
vriendfchap  houden  ,  eveneens  als  of  alle 
Doctoren  van  eenerlei  foort  waren  ,  en 
dat  'er  geen  overgroot  onderfcheid  tuf- 
fchen  de  goeden  en  quaden  was.  Op  de- 
ze wyze  waagt  byna  ieder  een  zyn  Le- 
ven ,  zonder  het  allerminft  op  zo  een  ge- 
vaarlyk  misbruik  ,  nogte  op  de  droevige 
gevolgen  van  zo  eene  beklaaglyke  ver- 
blinding te  letten.  Doch  daar  by  blyft 
het  quaat  nog  niet ,  want ,  indien  de  Zie- 
ke erger  komt  te  worden  ,  laat  men  , 
wel  verre  van  den  misflag  te  bemerken 
dien  men  in  den  beginne  met  het  verkie- 
zen van  zo  eenen  Doctor  begaan  heeft, 
nog  eenen  anderen  van  die  zelfde  foort 
halen;  welke  twede  misflag  nog  groter 
dan  de  eerfte  is.  Wel  is  waar ,  ciat  die 
twede  voortkomt  van  de  mening  waarin 
men  is ,  dat  vier  oogen  meer  konnerf" zien 
dan  twe;  maar  men  had  behoren  te  be- 
zetten ,  dat  één  Oog  in  het  donker  zo 
veel  ziet  als  hondert  :  men  had  moeten 
overwegen,  dat  het  gezigt  eens  oribédre- 
venen  Doctors  niets  anders  dan  eene  wan- 
hebbelyke  gifling  ,  en  een  afgrond  van 
dwaze  Redeneringen  is  ,  die  maar  alleen 
dienen  om ,  naar  mare  dat  zy  vermeerde- 
D  x  ren, 


fz        De  WAfcHELD   DOOÏC 

ren ,  de  waarbeit  te  duifterder  te  maken. 
Wie  zal  derhalven  niet  moeten  toeftaan, 
dat  zyn  Leven  in  handen  van  de  aller- 
blindflen  te  ftellen  ,  niets  anders  is  dan 
zich  zelven  in  't  verderf  te  florten  ,  ja 
met  yver  daar  naar  te  tragten  ?  Indien  de 
menigvuldigheit  der  Doctoren  niet  nadee- 
lig  voor  Zieken  was,  zouden  deVorften 
niet  in  gebreke  bly  ven  een  groot  getal  van 
dezelve  tot  hunnen  dienft  te  houden ;  maar 
zedert  dat  Keizer  Hadrianus  dit  droe- 
vig Graffchrift  op  zyne  Tombe  heeft 
doen  zetten :  Turba  Medkorum  perü  ;  ( Ik 
ben  geftorven ,  om  dat  ik  al  te  veel  Doc- 
tors gebruikt  had ,)  onderhouden  de  Vor- 
flen  maar  eenige  weinige  van  die  Heeren, 
om  welftaans  halve  ,  en  mogelyk  meer 
om  zich  naar  de  Mode  der  andere  Gro- 
ten te  fchikken ,  dan  tot  welftand  van  hun- 
ne gezondheit ,  en  van  die  hunner  Fami- 
lie (!*).  Laat  ons  hier  by  voegen  ,  dat , 
vermits  het  moeilyk  valt  eenen  goeden 
Doctor  uit  zo  een  groot  getal  van  On- 
kun- 

•(19)  De  Vorftcn  zyn  ongelukkig  in  Doctoren, 
en  zy  zyn  het  al  over  lang  geweeft.  Quietquid  de- 
ur ani  Medici  ,  plefiuntur  Principes.  O  infc/ices  fi 
hnelligant  fua  mala  !  O  infalicijftmi  fi  non  intelii  X 
gant  !  Dus  zege  Er  as  mus  op  eene  zekere  plaam 
Gui  Patin.  104.  Brief  II.  Dcd.  140  Biadz» 
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knndigen  te  konnen  verkiezen,  het  nog 
veel  moeilyker  is  verfcheide  goeden  uit 
dat  getal  te  vinden.  Dit  moet  ons  natuur- 
lykerwyze  doen  geloven ,  dat  het  gebruik 
van  meer  dan  éénen  Doctor  te  hebben , 
eigentlyk  een  misbruik  is,  'twelk  maar 
alleen  ingevoert  is  geworden  door  de  loos- 
heit  van  zo  vele  Kwakzalvers  ,  die  zo 
eene  zaak  zeer  bequaarn  geoordeelt  heb- 
ben om  zich  zelve  en  hunne  achting  te- 
gens  allerlei  toevallen  in  veiligheit  teilel- 
len ,  om  dat  ,  als  een  Zieke  te  derven 
komt,  wanneer  verfcheide  Doctoren  o ver 
hem  gegaan  hebben  ,  men  dan  geen  van 
hen  in  't  byzonder  weg:ns  den  dood  van 
den  overledenen  aaniprakelyk  kan  doen 
zyn  •,  en  op  die  wyze  gaat  Menfchen- 
moord  voor  natuurlyken  dood  door.  De 
zo  genaamde  Confultaüen  (of  Raadplegin- 
gen) brengen  ook  verfcheide  grote  voor- 
deden voor  de  Doctoren  teweeg,  niet  al- 
leen om  dat  door  de  wederzydfche  goed- 
keuringen die  zy  van  elkanders  gevoelen 
doen  ,  de  dwalingen  te  meerder  ftand 
grypen  en  beveiligt  worden ,  maar  ook , 
om  dat  de  winft  daar  door  word  ver- 
meerdert ,  vermits  zy  dan  menigvuldige 
redenen  hebben  om  malkander  in  dier- 
gel yke  gclcegenthcden  dienft  te  doen. 
D  3  Men 
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Men  kan  deze  eerlyke  Lieden  bil  lik  ver- 
gelykén  by  de  Ravens ,  die  ,  niettegen- 
llaande  hunne  Gulzigheit ,  een  dood  Lig- 
chaam  niet  geheellyk  konnende  verfijn- 
den, zo  lang  en  zo  fterk  ichreeuvven,  dat 
nog  meer  andere  komen  om  hen  te  hel- 
pen. 

Indien  de  Menfchen  ten  minften  kon- 
den bemerken  wat  een  voor  hen  ongeluk- 
kige handel  dusdanige  Doctoren  met  hun- 
ne huit  dry  ven  ,  'tzy  met  hun  te  verze- 
keren dat  zy  ,  al  zyn  ze  nog  zo  gezond , 
zich  in  't  voorjaar  moeten  doen  aderlaten, 
om  des  Zomers  nog  volmaakter  gezond- 
heit  te  genieten  ,  en  dat  zy  dus  volgens 
eene  fchadelyke  gewoonte  eene  jaarlyk- 
fche  Schatting  van  hun  eigen  bloed  moe- 
ten betalen  ,  om  daar  door  voor  den  Doc- 
tor eene  altoos  durende  Rente  te  bezor- 
gen, waar  van  men  niet  dan  met  verlies 
des  Levens  ontheven  word ;  of 't  zy  door 
hunne  nadeelige  Recepten ,  die  maar  droe- 
vige hinderpalen  en  vertragingen  tot  de 
herfrellinge  der  gezondheit  zyn  ,  welke 
door  de  nog  in  kragt  zynde  Natuur  bin- 
nen weinig  tyds  bevordert  zou  hebben 
konnen  worden  (2°);  ik  zegge,  indiende 

Men- 

.(10)   Gui  Patin  ycrgdykc  die  Kwakzalvers  by 
il  de 
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Mcnfchen  dit  ten  minften  konden  bemer- 
ken, en  hunne  oogen  wilden  openen  voor 
hun  eigen  belang ,  zo  ben  ik  wel  ver ze- 
kert ,  dat  zy  fchaamroot  zouden  moeteö 
worden  over  hunne  eenvoudige  ligtgelo- 
vigheit ,  en  dat  zy  zo  veel  haait  niet  meer- 
zouden  maken  om ,  als  hun  wat  fcheelt , 
eenen  Doctor  te  ontbieden  :  Zy  zouden 
dan  niet  langer  in  beraad  ftaan  om  vooiv 
deel  te  trekken  uit  eene  Raadgeving  waar 
in  zy  door  Onwetenheit  geen  behagen 
hebben  j  en  by  't  ontberen  van  eenen 
Doótor  zoudenze  dubbel  hunne  rekening 
vinden:  zy  zouden  hun  geld  in  de  beurs 
befparen ,  en  hun  Leven  voor  een  klaar- 
blykelyk  gevaar  befchermen. 

Doch  ,  op  dat  gy  u  niet  verbeelden 
zoud,  dat  deze  misbruiken  uitvindingen 
van  quaataardigheit  zyn  ,  wil  ik  dat  de 
Geneesheren  zelve  dat  gene  wat  ik  5er  van 
gezegt  heb,  met  hunne  eige  woorden  be- 
veiligen. Galenus  leert  in  zyne  Verkla- 
ring over  het  Boek  der  algemem  Land- 
D  4  zicé- 

<*e  genen  waar  van  Tertulli anus  gezegt  heeft: 
Qui  morbum  extollunt  ,  ut  majore  gloria  fanaïfe  v't- 
tlcantiiv.  Dar  is:  „Die  de  quaal  nog  veej  gevaarly- 
j,  ker  maken  dan  die  in  der  daad  is,  om  daardoor 
,,  te  meerder  eer  van  de  Genezing  te  hebben".  48, 
Br.  II.  Deel.  z$6.  Bladz. 
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ziektens  9  onbewim pelt  en  voor  de  vuift 
aan  zyne  Leerlingen,  „dat  zy  het  quaat 
„altyd  veel  groter  en  erger  moeten  ma- 
r  ken ,  dan  't  inderdaad  is  ;  niet  alleen,  op 
„  dat  de  Zieken  niet  te  klagen  zouden  heb- 
„  ben  indien  zy  niet  fpoedig  genezen  wor- 
„  den  ,  maar  ook  op  dat  zy  de  Doctoren 
„te  rykelyker  en  milder  zouden  betalen, 
5,  als  die  hun  wysgemaakt  hebben ,  datzy 
„door  hen  van  gevaarlyke  Ziektens  zyn 
„  gered cc.  Zie  hier  zyne  eigene  woorden: 
(*)  Medicum  clebere  'perfuadere  ipfis  <egris 
morhum  ejfe  major em   quam  fit  ,    ne  fortè 
acctifetur  ab  Mis ,  nifi  citb  fuerint  curati^  £5? 
ut  ampliorem  largiantur  mercedem  ,   dum  Jè 
a  magnis  affeblibus  crediderint  liberatos.    Èn 
Montuo  ,   een  Schryver  van  die  zelfde 
Seóte  zegt :  Producere  Morbos ,  £5?  negros 
diu  in  reditu  habere ,  vindemia  quidam  eft  -, 
„  Dat  de  Ziektens  gaande  te  houden  ,  en 
„  zo  lang  als  mogelyk  is  uit  te  rekken ,  de 
„Oogft  der  Doctoren  is".   Doch  wat  is 
het  nodig  dat  men  de  moeite  neme.  om 
kragtiger  bewyzen  dienaangaande  te  zoe- 
ken ?    nademaal  Dominico  Sala  ,  een 
vermaarde  Galenift  ,    en   Hoogleraar  te 
Padua ,  opentlyk  verklaart  heeft :    Medi- 
cina 
(*)  Comment.  V.  Lik.  tf. 


Schein-Doctoren  Bedrogen    fy 

cina  efi  Jrs  illutlendi  Mundum  ,  &?  a  qua 
totus  Mundus  delufus  e  ft ,  „  Dat  de  Genees- 
kunde eene  Konft  is  om  de  Waereld 
„te  bedriegen,  en  dat  al  de  Waereld  daar 
„door  bedrogen  word".  En  ten  einde  de- 
ze Verklaring  in  't  algemeen  te  beter  be- 
grepen zou  worden  van  de  genen  die  't 
l.atyn  niet  verftaan  ,  heeft  een  andere 
Doótor  die  in  de  volgende  Italiaanfche 
Vaarzen  uitgedrukt : 

Ben  dijfe  quel  grand''  Uom  Lcttor  primer*    . 
Nella  Citta  da  Antenore  fondata  :  ' 
La  Medicina  deve  cffcr  chiamata 

Arte  di  minchionar  il  Mondo  intero. 

('t Geen  dus  in  't Nedcrduitfch  luid:) 

Die  grote  Man  (a)wTelke  in  de  Stad, 
Door  Antenor  gefticht  voor  dezen ,  (b), 

't  Hoog- Leeraar fchap  eertyds  bezat , 
Heeft  dus  het  Doótors  Ampt  verwezen. 

„  Het  is  een  konft  die  men  met  recht 
„  Als  eene  konft  kan  doen  beogen , 

„Die  hare  vlyt  ten  kofte  legt 
„Dat  al  de  Waereld  zy  bedrogen  ("-).* 

D  5  Even- 

(a)  Dominico  Sa/a.     (b)  Padua. 
di)  Zie  hier  boven  Bladz.  n.  wat  dien  aangaan- 
de volgens  Gui  Patin  gezegt  is. 
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Evenwel ,  niettegenftaande  dusdanige 
fraje  Verklaringen,  die  uit  haar  zelve  al- 
leen bequaam  behoorden  te  zyn  om  de 
Menfchen  de  oogen  te  openen  ,  en  niet 
tegenftaande  het  quaat  't  geen  dagelyks 
ondervonden  word  door  de  Kwakzalvery 
en  't  groot  getal  van  onbedrevene  Docto- 
ren te  worden  uitgevoert ,  heeft  het  ge- 
bruik ,  of  liever  de  quade  gewoonte  de 
overhand.  Naar  de  gezonde  Reden  word 
niet  meer  geluiftert,  en  men  laat  toe  aan 
ieder  een ,  wie  't  maar  zy ,  zo  eene  gevaar- 
lyke  Konfl:  ftraffeloos  te  mogen  misbrui- 
ken. Zelfs  zyn  de  zaken  huidendaagfeh 
zo  verre  gekomen ,  dat  men  zeggen  zou , 
dat  de  Menfchen  geen  werk  meer  van  hun- 
ne Gezondheit  maken.  Indien  men  aan 
den  anderen  kant  overweegt ,  hoe  nauw 
opmerkend  men  is ,  om  alles  te  vernemen 
wat  by  onze  Buren ,  in  de  Stad ,  en  zelfs 
in  andere  Landen  omgaat ,  op  het  minixe 
gerucht  of  vermoeden  van  eenige  befmet- 
lyke  Ziekte :  i  k  zegge ,  als  men  eens  aan- 
merkt ,  wat  al  zorgvuldigheden  en  voor- 
hoedens  dan  gemeenlyk  gebruikt  worden, 
om  gene  befmetting  onderhevig  te  zyn , 
die  door  Reizigers ,  Koopmanfchappen  of 
Verkeering  verwekt  zou  konnen  worden , 
fcou  men  moeten  denken  dat  de  Menfchen 

on- 
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ongemeen  kragtig  hunne  eigene  behoudenis 
behartigen.    Maar  ,   als  men  dan  weer  in 
tegendeel  ziet ,  dat  zy  zo  agteloos  en  ver- 
zuimend zyn,  om  het  minlte  hulpmiddel 
toe  te  brengen  tegens  zo  een  klaarblyke- 
lyk  gevaar,  als  waar  mede  zy  gedurig  door 
zo  eene  verichrikkelyke  menigte  van  on- 
bedrevene  Doctoren    gedreigt    worden , 
vind  men  zich  genoodzaakt  van  gevoelen 
te  moeten  veranderen.  Doch,  zeg  my  eens, 
hoe  konnen  twe  zulke  itrydige  zaken  o- 
vereengebragt  worden  ,  als  aan  de  eene 
zyde  de  fchroomagtige  Voorzigtheit  ee- 
ner  Landsregering  zich  vooreen  uitlands 
quaat  poogt  te  bevryden  ,  en  als  aan  de 
andere  zyde  die  zelfde  Regering  door  ee- 
ne blinde  onverfchilligheit  niet  zien  kan 
wat  een  inlandfche  Peft  dagelyks  meer 
en  meer  de  overhand  neemt ,  en  zo  wel 
in  hare  Huizen  kan  dringen   als  in  die 
van  andere  ? 

De  Waereld  is  evenwel  akyd  zo  dom 
en  dwaas  niet  gewTeeft ,  dat  zy  die  Huis- 
peft,  dien  Geellel  van  'tMenfchelyk  ge- 
llagt  niet  gewaar  zou  zyn  geworden,  Om 
hier  van  overtuigt  te  zyn  ,  behoeft  men 
üegts  de  Gefchiedeniflen  te  lezen.  In  de- 
zelve zal  men  vinden,  dat  Ro?nen  al  over 
lange  dat  quaat  bemerkt,  enwyfTelykdaar 

in 
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in  voorzien  heeft.  Roma  dum  f  uit  optima  y 
pr^vidit  hanc  Peftem^  vitandamque  pramo- 
puit ,  zegt  Petrarcha;  dat  is;  „Toen 
„de  Stad  Rome  in  haren  beften  bloei  en 
„welftand  was,  gebruikte  zy  voorzorge 
„omtrent  die  Peft  (der  Doctoren  enhun- 
„ne  konft  )  en  vermaande  ieder  een  zich 
„daar  voor  te  wagten".  Des  niet  tegen, 
ftaande  zou  deeze  agteloosheid  ,  hoe  be- 
ftraffelyk  die  in  zig  zelve  zy  ,  eenig  me- 
delyden  verdienen ,  indien  het  nadeel  door 
zo  veel  onbedrevene  Doctoren  het  Menfch- 
dom  toegebragt  niet  zo  handtaftelyk  nog 
verderflyk  was.  Ziet  men  niet  dagelyks , 
dat  de  quade  gewoonte  van  Aderlatingen 
vele  Zieken  zodanig  krenken  ,  dat  zom- 
mige  voor  al  hun  Leven  verminkt  bly- 
ven,  andere  voor  altoos  van  hun  gezigt 
berooft  worden ,  en  andere  zwak  en  krag- 
teloos  elendiglyk  hunne  'overige  dagen 
moeten  door  brengen  ?  Hoe  menige  ziet 
men  zich  verdrietig  in  hunne  bedden 
omwentelen  ,  meer  dan  zat  van  de  wan- 
fmakelyke  en  walgagtige  dranken  die  men 
hun  heeft  ingedrongen!  Hoe  vele  klagen 
erbarmelyk  over  de  pyn  die  zy  door  de 
Trekpleifters  en  alle  bl aartrekkende  mid- 
delen moeten  uitftaan  !  Wat  al  ongeluk- 
kige .Lyders  worden  niet  uitgemergek  , 

en 
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cn  als  levendig  gekookt ,  door  de  {lovin- 
gen die  men  hun  eenige  weken  agtereen 
doed  !  Hoe  vele  brengt  men  aan  de 
tering ,  door  het  voorfchry  ven  eener  al  te 
ftrenge  en  nauwgezette  Levenswyze !  cn 
dan  tot  laatfte  hartflerking  bezwaart  men 
hen  de  maag  met  vergruisde  (lenen,  dïe 
nergens  dan  alleen  voor  de  beurs  der  A- 
pothekers  heilzaam  kunnen  zyn.  Om 
kort  te  gaan,  kan  men  wel  goeds  moeds 
zo  een  Üagtbank  aanfchouwen  ?  Is  het 
mogelyk  ,  dat  men  de  oogen  kan  fluiten 
voor  de  droevige  ondervinding  van  zo  ve- 
le Eeuwen ,  en  dat  men  alle  de  Onheilen 
niet  bemerken  zou  die  de  arme  Zieken 
door  de  Onkunde  en  Vermetenheit  dier 
onbarmhartige  Beulen  moeten  lyden(22)? 

Voer 

(2.2.)  Hoc  onwetender  een  Metifch  is,  hoconbe- 
fchaamder  hy  doorgaans  valt  :  alle  zyne  Recepten 
zyn  dan  als  zo  vele  (treken  van  bedrog,  diebequa- 
mer  zyn  om  zyne  Zieken  het  leven  te  benemen  , 
dan  hen  tot  gezondheit  te  herftellen.  Qualem  repe- 
r'ies  tot  decipe  dare ,  quot  recipe  ,  mortemque  verius 
accire  poffè  ,  quam  valetud'mem <■■',  differente  Casp, 
Rejes..  Camp.  E/yf.  quafl.  VI.  Pag,  89.  Zie  de  4. 
Bladz.  van  de  Voorrede  aan  't  Hooft  der  Genees- 
kundige Verhandeling,  genaamt :  de  Natura  Lutfa 
cum  Morho  &  Medico;  (van  den  Stryd  der  Natuur 
met  de  Ziekte  en  den  Do&or ,  )  in  het  Jaar  1716". 
onder  de  Yoorzicting  van  den  Ht.  Alssrti  ,  be- 
weert. 
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Voor  my ,  ik  weet  niet  wat  verfchoning 
alle  Menfchelyke  Voorzigtigheit  zou  kon- 
nen  voorwenden,  om  zo  eene  dwaasheit 
en  domhek  te  verdedigen.  Ondertuflchen 
is  de  beldaagly'ke  blindheit  van  \  meren- 
deel der  Menfchen  zo  groot ,  dat  hoe  meer 
een  zo  genaamd  Geneesmiddel  tegen  de  re- 
den ftryd ,  hoe  walgelyker  een  drank  , 
hoe  wanfmakelyker  een  Pil  of  Poejer  is, 
hoe  meer  zy  zich  verzekert  houden,  dat  zy 
wonder  wel  naar  de  kond  behandelt  zyn ; 
en  de  onervarene  Doébor,in  plaats  van  zyne 
wei-verdiende  ftrade,  verkrygt  daar  door 
nog  meerder  achting  dan  hy  voor  heen 
had ,  behalven  het  loon  dat  hem  voor  zy- 
ne frajë  dienden  gegeven  word  (23). 

Over  dusdanige  Praktyk  toonde  eer- 
tyds  Alp  konsus  Lopez  ,    die  beruchte 
Geneesheer  van  Keizer  Karel  den  V. , 
zyn  ongenoegen  ten  hoogden,  en  hy  druk- 
te 

(z?)  Wat  men  den  Doctoren  geeft,  is  honorarium, 
en  niet  merces  ,  dat  is  ,  een  gefchenk  ,  en  geen  be- 
loning. Dit  is  reets  beflift  door  de  Wet  van  Ul- 
Pi  anus  ,  welke  zegt  :  Malta  inhoneflè  &  merce- 
narie  petimtur,  ([U£  inhoneftè  accipiuntur.  Ik  zeg  hec 
tot  befchaming  van  mync  Konft:  Indien  de  Doc- 
tors maar  alleen  betaalt  wierden  voor  't  goede  dac 
zy  de  Lyderendocn,  zouden  zy  zeer  weinig  daar  by 
winnen.  Dit  zyn  de  eige  woorden  van  Gui  Patin, 
Pag,  4 j ,  van  'cB oekje genaamt ÏUfprh #VGuiPatin*  ' 
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t€  zyne  Verontwaardiging  daar  over  uit 
mee  deze  woorden  :  Infirmos  fuppliciis  in- 
finitit  injufte  puniunt ,   Diata  exqutfitijjima 
necant ,  pharmacis  mokftijfimis  replent ,  cru* 
delibus  cucurbitis  £s?  urunt  £5?  fecant  ,  atia- 
que  multa  patrant  5   qua  caperc  memoria  eft 
impojffibik  j  £5?  quod  magis  indignationem  no- 
bis  movet ,  ab  en  ore  crimineque  mercedem  ac* 
cïpiunt,  ac  punitionis  loco  pramia  nonexigua 
capejfunt  ,    laudantur  quod  auxiYih  muit  is 
acherjus  morbos pugnaverint.   Dat  is:  „Zy 
„f  de  Doftoren)  quellen  de  Zieken  zonder 
„dat  ze  't  verdiend  hebben  ,   met  onein- 
„  dige  Tormenten :  zy  doen  hen  een  on- 
„  gemeene  ftrenge  en  nauwgezette  Levens- 
„wyze  ondergaan  ,   vullen  hen  op   met 
„walgelyke  iYpothekers  middelen,  mer- 
„  gelen  hen  wredelyk  uit  met  Hovingen 
„  en  brandingen  ,  en  doen  nog  honderc 
„andere  dingen  die  het  onmogelyk  zou 
„zyn  alle  op  te  tellen,  om  hen  op  aller- 
lei wyze  te  plagen  \  en  't  geen  ons  nog 
„  meerder    verontwaardiging    voor    hen 
„geeft,  is ,  dat  zy  nog  loon  ontfangen 
„  voor  hunne  dwalingen  en  misdryven , 
„  en  in  plaats  van  daar  voor  geflraft  te 
„  worden ,  zich  ruim  laten  betalen  ,   en 
„daar  toe  nog  geprezen  worden  dat  zy 
„door  hunne  menigvuldige  Hulpmidde- 
len 
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,,len  de  Ziektens  hebben  genezen  <c. 
't  Welk  ten  naaften  by  op  dat  zelfde  uit- 
komt wat  ik  hier  boven  gezegt  heb ,  en 
genoeg  te  kennen  geeft  door  wat  eenen 
ïever  die  geleerde  Man  aangedreven  wierd 
om  dusdanige  taal  te  voeren. 

Verbeeld  u  echter  niet ,  dat  het  by  deze 
blindheit  der  arme  bedrogene  Lyders  blyft. 
Want,  als  de  Vrienden  eenen  overlede- 
nen Zieken  ,  die  door  middel  van  den 
Doótor  om  hals  geraakt  is  ,  nauwlyx  ter 
aarde  beftelt  hebbende ,  zelfs  wegens  on- 
paflelykheit,  door  droef  heit  of  anderzints 
veroorzaakt  ,  eenen  Doctor  nodig  heb- 
ben, laten  zy  niet  na  ,  den  zelfden  te  doen 
halen  door  wien  hun  o verlede  Vriend  om 
't  leven  was  gebragt ;  zo  dat  men  niet  on- 
gevoeglyk  deze  Woorden  van  den  Ffalm 
(f)  als  by  ze  doodde  zo  vraagden  zy  na  hemy 
op  hen, zou  konnen  toepaflen. 

Doch ,  alzo  de  Onwetenheit  altyd  veel 
meer  aanhangers  gehad  heeft  ,  dan  We- 
tentchap  en  Deugt ,  zo  dunkt  my  dat  ik 
hore,  dat  de  Voorflanders  dier  bloedgie- 
rige  Doctoren  my  met  een  gemelyk  en 
verdrietig  gelaat  deze  nieuwe  Tegenwer- 
ping maken  :  „Hoe  kan  men  zeggen, dat 

„de 

(.*)  Pf  LXXVin.  v.  34. 
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,>dc  gewone  wyze  van  doen  der  D06I0- 
„ren,  tegen  welke  gy  zo  hevig  uitvaart, 
„zo  nadelig  zou  zyn  gelyk  gy  dicaffchil- 
„dcrt,  nademaal  wy  zien  dat  dezelve  aan- 
genomen word  door  zo  vele  grote  Man- 
den ,  welker  Eernaam  byiia  algemeen 
„in  de  Waereld  is,   en  die  gene  zwarig- 
„heu  maken  om  by  alle  gelegentheden  , 
„die  zelfde  wyze  van  doen  op  te  volgen? 
„Een   van  beide    zult   gy  my  zekerlyk 
„.moeten  toeftemmen,  of  dat  alle  die  Hee- 
„ren  zeer  quaadaardig,  of  zeer  onweten- 
de zyn.  "    Maar  ik  wil  nog  behoef  op 
zo  een  ftrik-reden  niette  antwoorden.  Ik 
zal  alleenlyk  maar  aeggen ,  dat  Pctrarcha 
dien  aangaande  verhaalt,  „dat  hy geheel 
„Ffenkryk  en  Italië  door  rei  ft  ,    en  daar 
„door  gelcgenhcit  bekomen  hebbende  om 
„met  vericheide  Doctoren  van  die  foort 
„in  gefprek  te  geraken  5  eindelyk  een  van 
„hen  aangetroffen  had,  die  hem  voorquam 
„zeer  geleerd  in  zyn  Beroep  te  zyn  j  dat 
„hy  aan  den  zelven  gevraagt  hebbende, 
„waarom  hy  dat  Beroep  nietoefïende  ,  de 
„  Galcnili  hem  zeer  ernftelyk  geantwoord 
„  had ,  dat  hy  al  te  eejlykcn  Man  en  al  te 
„gemoedelyk  daar  toe  was  ^    dat  hy  zich 
„wel  wagtcn  zou  zien  van  zo  een  tenui- 
„tcrilen  vcrderrlyk  Ambacht  te  bedienen, 
E  „  om 
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„  om  de  Waereld  t®  bedriegen  ,  en  een 
„misbruik  te  maken  van  de eenvoudigheit. 
35  der  Menfchen  -y  en  dat ,  indien  men  wift 
„  hoe  weinig  nut  het  menfchelyk  geilagt 
„van  de  Doctoren  trekt,  en  hoe  veel  quaat 
5,  en  nadeel  zy  daar  tegen  aan  de  meefte 
.,  Zieken  toebrengen ,  men  ongetwyfielt 
„veel  minder  van  dieHeeren  in  deWae- 
„  reld  zou  zien  dan  'er  tegenwoordig  zyn." 
Zie  hier  zyne  eigene  woorden  :  Superd- 
uo mg  f  o ,  £5?  gravi ,  £5?  amari  'digrio  ,  £5? 
adfidèm  rei  fat  vin-urn  habente ,  timeo9  in- 
qidt  3  Deo  res  hominum  fpeelante  ,  impieta~ 
iem  hanc  committere  ,  «/  creduhm  Vulgus 
circumveniam  capitaü  fraude  :  cui  fi  notum 
éfftti  ut  miki ,  quam  modicum  5  feu  quam 
nihil  JEgro  Medicus  projit  ,  £5?  £#<&*#  ƒ?ƒ>£ 
multum  obfit ,  77ziwr  5  £5?  minus  phahrata 
e/ft  acies  Medkorum.  Jgantfane ,  quönïum 
(y  agentïum  impietas ,  £s?  Patietitium  credu- 
litas  tatita  éft$  abutantur  fimpïïcitate  popu- 
lorum ,  èitam.  poïliceantur  ,  &  perimant  & 
hierentur ,  «?/&/  nuïïum  fallere  ,   tf#*  #^r<? 

'pof  turn  efi. 

Dit  zo  zynde,  wenfehte  ik  wel  te  we-  ■ 
ten ,  waarom  de  Schilders  ,  de  Dood 
willende  af-beelden,  haar  met  een  Zeiiièn 
in  de  hand  vertonen  ?  Zyn  'er  dan  gene 
andere  Werktuigen  geaoeg.,  dat  men  zy- 
ne 


prn 
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ne  toevlogt  heeft  moeten  nemen  tot  den 
landbouw,  om  één  daar  van  te  ontlenen? 
Indien  mype  gi Mingen  niet  mis  zyn  ,  zo 
willen  zy  door  het  Zinnebeeld  van  de 
Zeiflèn  ons  te  verdaan  geven ,  dat ,  ge- 
lyk  dat  Boerewcrktuig  alles  wat  op  5t  land 
ftaat,  Bloemen,  Gras,  Planten,  zonder 
onderfcheid  wegmaak,  dus  mede  de  on- 
verbiddel  yke  Spaar-Godin ,  zonder  de 
minde  acht  op  (laat  nog  ouderdom  te 
liaan ,  den  draad  des  Levens  affnyd. 
Maar ,  nicttegendaande  deze  redenen  vry 
goed  zyn ,  zo  zou  ik  nogtans ,  indien  ik 
een  Schilder  was,  die  Land-Zinnebeelden 
voor  de  Boeren  laten  ,  en  ik  zou  liever 
de  dood  onder  de  gedaante  eens  onbe- 
drevenen  Doctors  afbeelden,  met  dit  By- 
fchrift  :  JEouo  pttlfat  digito:  omdat,  de- 
wvi  zo  een  Doctor  alle  de  genen  die  on- 
der zyne  handen  vallen,  jonge,  oude,  of 
van  wat  Ligchaams  gedeltheit  zy  ook 
wezen  mogen  ,  zonder  onderfcheid  op  ee- 
ne  en  dezelfde  wyze  handelt ,  daar  door, 
myns  oordeels  de  onverfchilligheit  der 
Dood  omtrent  het  Menfchdom  het  aj- 
lereigentlykft  uitgedrukt  zou  worden  ; 
en  't  geen  my  nog  meer  in  deze  gedagte 
beveiligt,  is,  dat  volgens  Theodorus 
Priscianüs,  Occidit'jr  Mgef  ,  non  morï- 
E»  %  tut\ 
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tur^  „men  doorgaans  eenen  Zieken  zy- 
„ne  natuurlyke  Dood  niet  laat  fterven, 
„maar  hem  vermoort  (24) "  ;  Wie  ziet 
niet  dat  het  een  loze  vond  is  van  de  Dood, 
zich  met  een  Boere  Werktuig  in  de  hand 
te  doen  vertonen  ,  ten  einde  zich  daar 
door  te  doen  aanmerken  als  of  zy  buiten 
de  Steden  verbannen  was,  en  dus  de  Lie- 
den te  meerder  vertrouwen  op  het  gebruik 
dei'  zo  genaamde  Geneesmiddelen  te  doen 
ftellen  ?  wyl  anderzins  'er  zekerlyk  vele 
Zieken  zouden  zyn  ,  die  nimmer  eenen 
Doctor  onder  hunne  oogen  zouden  laten 
komen,  om  door  zo  eene  Copy  des  doods 
de  vreze  die  zy  reets  meer  dan  te  veel  voor 
h  Origineel  hebben  niet  nog  kragtiger  te 
vermeerderen,  hoe  zeer  die  Copy  hun  ook 
onder  de  fchoonfcheinende  gedaante  van 
Leven  en  Gezondheit  voorkomen  mogt. 
Ook  is  het  ongetwynelt  een  loze  ftreek 
van  de  Dood  ,  dat  zy  zich  niet  in  eenen 
zegepralenden  toeitel  heeft    willen  laten 

vei> 


(24)  Het  fcheint  dat  de  waarheid-Iicvende  Gvi 
Patin  die  Schimping  van  Priscianus  heeft  wil- 
len verdedigen ,  als  men  oordelen  zal  uit  het  groot 
gecal  Voorbeelden,  welke  door  dien  Franfchen  Ge- 
neesheer ,  alleen  'm  de  twe  Werken  hier  aangc- 
haalt ,  bygebragt  worden. 
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vertonen,  niet  alleen  om  het  gunftïg  ge- 
voeten   't  geen  men    van    de   Doctoren 
heeft  niet  te    doen  verminderen  ,    maar 
ook  om  dat  zy  zelf  niet  veel  in  de  Stee- 
den zouw  konnen  uitregten  ,  indien  zy 
niet  zeer  trouw  en  kragtdadig  door  die 
Hcercn  onderfteunt  en  geholpen   wierd, 
om  de  arme  Stervelingen  op  't  allervaardig- 
Ite  de  vroegtydige  fchatting  hunner  zwak- 
heit  en  blind  heit  aan  haar  te  doen  betalen. 
In  waarheit ,  wat  zyn  de  meefte  Recep- 
ten anders ,  als  zo  vele  AfTïgnatien  of  Wi(- 
iclbricven,  die  door  de  N  aam-Do6l'oreii 
op  de  Dood  getrokken  worden,  ten  ein- 
de zy   hare  betaling  op  zigt  zou  konnen 
bekomen  voor  de  gewaande  Geneesmid- 
delen die  daar  in  vermeld  ftaan  ?   Want , 
terwyl  zy  de  magen  hunner  zieken  met 
de  helft  eens  Apothekers  Winkels  bela- 
den ,  moeten  deze  het,  al  was  het  voor 
hunnen  tyd,  met  het  Leven  bekopen.  (2*\ 
De  Dood  ver  Maat  al  te  wel  hare  belaii- 
gen ,  dan  dat  zy  niet  zou  konnen  begry- 
pen  hoe  veel  'er  hare  wreedheit  aangele- 
gen is  dat  zy  met  die  foort  van  Doctoren 
in  goed  verlbnd  leve.   Zy  weet  wel ,  dat 

Ê  3  hare 

(15)  Zie  hier  over  verlcheidc  Aanmerkingen  reet* 
hier  vo»r  gedaan, 
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hare  Jurisdictie  eindelyk  palen  heeft ,  err 
dat  noodzakelyk  vereilcht  word  deMcnfch 
eenige  wezendlykheit  hebbe  ,   om  aan  de 
geftrengheit  harer  Wet  onderworpen  te 
konnen  zyn :  en  hare  wrede  Heerfchappy 
zou,  om  zo  te  zeggen,  zich  nooit  buiten 
deze  Waereld  hebben  uitgeftrekt ,  indien 
de   quaataardigheit    of  onwetenheit    der 
Schein-Doótoren  haar  niet  tot  Medehelp- 
fler    in  hare  dwinglandy  had    gediend, 
Hoe  zou  zy  alleen  met  hare  Zeiilèn  zo 
vele  verborgene  Enten  van  den  Moeder- 
lyken  Stam  hebben  konnen  affnyden ,  en 
aan  de  vrugtbaarheit  zelve  hare  nog  nau- 
lyx  gevormde  Vrugten  doen  verliezen  , 
indien  zy  de  Werktuigen  dier  Heercn  niet 
tot  hulp  had  gehad  ?   Hoe  zou  zy  door 
vergift  te  gelyk  de  hoop  en  verwagting 
van   zo  vele    waarfchynlyke   aanllaande 
Schepzelen  in  ?t  Graf  konnen  brengen  ,  en 
tefïens  met  de  Voortteeling  der  Nakome- 
lingen ook  de  Voorzienigheit  der  Natuur 
zelf  konnen  verydelen  ,   zonder  zodanige 
maatfchappy  ?  Zy  heeft  het  den  trouwen 
byitand  der  onwetende  Doctoren  te  dan- 
ken ,  dat  dit  alles  haar  wonder  wel  naar 
wenfch  gelukt;  daar  zy  integendeel  zon- 
der zo  eenen  fterken  ileun  maar  half  zo 
veel  en  fpoedig  zou  konnen  vorderen  als 

ZY 
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fey  nu  docd.  Laat  zy  met  hare  Zeiiïcïï  'm 
de  hand  buiten  op  't  veld  ,  en  op  alle  de 
plaatfen  daar  zulke  Doctoren  hunamhagc* 
piet  oeftenen  ,  gaan  wandelen.  Wat  ons 
betreft:,  wy  zullen  haar  ,  het  zy  lief  of 
leed,  veel  eigentlyker  en  natuur!  yker af- 
beelden, ten  minftenmet  een  Lancet  'm 
de  hand  ;  want  op  zo  een  gezigt ,  zou- 
den wy  uit  den  dut  konnen  raken,  indien 
wy  zo  ongelukkig  of  eenvoudig  waren 
van  gene  verligting  te  konnen  bekomen,  of 
te  konnen  onderichetden  v/at  de  oorzaak 
der  misbruiken  is.  Helaas  !  men  mc'enc 
dat  het  een  werk  van  voorzigtigheit  is  de 
dwalingen  .aan  te  nemen  die  in  gebruik 
zyn :  men  oordeek  dat  men  nooit  beter 
kan  doen  ,  dan  met  dat  gene  te  volgen 
wat  door  het  gros  der  Menfchen  gedaan 
word;  en  flegts  de  Wysgeerte  van  5t on- 
vernuftig  Vee  betragtende ,  fchikken  wy 
ons  naar  de  gevoelens  en  voetftappen  van 
anderen,  gelyk  eertyds  Seneca  zei  (*) 
Pccudum  more  ayUeceatniimngvëgem.  „  Vol- 
„  gens  de  gewoonte  van  't  Vee ,  't  welk  al- 
„tyd  de  voorafgaande  Troep  volgt.  (:6;. 
E  4  De 

(*)  De  VHa  bcala. 

(16')  Ik  wil  nie:  zyn  gelyk  het  onvernnftig  Vee, 
*t  welk  niet  gaat  waar  het  gaan  moet  ,    rriaar  wiar 

an- 
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De  dood  heeft  wonder  wel  die  domme 
navolging  tot  haren  voordele  doen  dienen, 
om  overal  't  gebruik  der  Naam-Doctoren 
in  te  voeren ;  en  ten  einde  men  hen  niet 
als  hare  Zendelingen  zou  onderkennen  , 
heeft  zy  hen  Geneesheeren  doen  noemen, 
om  daar  door  de   Menfchcjn  te  doen  ger 
loven  dat  zy  tot  hen  gezonden  zyn  om 
hunne  Gezondheit  te  behouden ,  en  om  die 
weder  te  doen  bekomen  als  zy  verloren 
is  j  daar  zy  in  tegendeel  maar  alken  be- 
quaam  zyn,  om  door  onkunde  de  gezond- 
heit t'eenemaal  overhoop  te  werpen.     De 
wyze  Cato  hier  van  bewuft,  heeft  dien 
aangaande  met  de   uiterfte  verontwaardi- 
ging gezegt :  Irrumpunt  in  Qrbem  noftrum 
magm  agmine  Medici  ->    at  que  utinam  Medi- 
ci 3  £5?  non  Medkorum  fub  inji gribus  Medi- 
cina hoftes  armaii.   Dat  is  :  „  De  menigte 
„der  Doctoren   overftroomt   gelykzaam 
„onze  Waereld.  Gave  de  Hemel,  datzy 
„  regtfehapene  Geneesheeren  waren!  maar 
Mzy  zyn  in  tegendeel  Vyanden  van  de- 
zelve ,  en  komen  gewapenderhand  on- 
„der  den  Standaart  der   Geneeskunde". 
En  op  dat  wy  de  dubbelzinnigheit  van 

den 

andere  zyns  gelyken  gaan,  non  qua  enndcM  ,  fedqua 
iiur.  Efyrit  de  G.  Patin,  Pag.  77. 
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den  zo  geachten  Naam  van  Dofforen  of 
Geneesheren  niet  zouden  ontdekken  laat  de 
Dood  zomtyds  toe,   dat  wy  eenig  nut  of 
verjigting  by  hunne    Recepten  vinden  , 
om  daan*  door  te  beter  het  bedrog  onbe- 
merkt  te  laten ,  en  ftand  te  doen  grypen. 
In  di.t  ftuk  bediend  die  Verniel-al  zich  van 
de  lift  van  zekere  Landlopers  ,   die  met 
een  klyn  Knpitaaltje  verzekert  zyn  altyd 
hondert  te  zullen  winnen  vooreen:  want 
deze  gaan  op  Markten  of  andere  plaatfen 
il  aan  ,  daar  een  grote  toevloed  van  Men- 
fchen  is ,  en  openen  daar  in  hunnen  Kraam 
of  op  hun  Theater  een  fraai  Loterytje  , 
waar  in  allerhande  uitheemfche  Galante- 
ryen ,  en  meer  andere  fraayheden ,  op  het 
fierlykit  voor 'toog  ten  toon  geftelt,  te 
winnen  zyn.   Zo  een  aangenaam  ffezigt 
behaagt  niet   weinig  aan    de  oogen  der 
Voorbygangers :  de  hoop  van  win  ft  trekt 
een  menigte  van   Menfchen  derwaarts  ; 
en  dewyl  ieder  een  zich  vleid  dat  hy  ge- 
s  lukkig  wezen  zal,   waagt  elk  gaarne  ee- 
'  niggeïd  in  zo  een  Loterytje.  Maar  weinig 
word  'er  overwogen  dat  het  bedrog  dier 
Fielten  hier  in  beftaat  ,   namelyk  dat  zy 
zorg  dragen  dat  het  getal  derNletenin  hun- 
nen Lotery-zak  ongemeen  groot  is,  ten  op- 
zigte  van  de  daar  inzynde  Pryzen;  waar 

Er  uit 
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uit  dan  nöodzakelyk  volgen  moet,  datby  | 
na  alle  die  de  dwaasheit  hebben  gehad  van 
daar  in  te  leggen  ,  in  hunne  verwagting  I 
van  Wind  bedrogen  v/orden.  Indien  'er  ' 
een  onder  den  hoop  is  die  voorheen  wat 
geluk  getroffen  heeft ,  word  eenen  gro- 
ten ophef  daar  van  gemaakt  •  en  zo  een 
Winft  moedigt  alle  die  reeds  daar  toe  ge- 
negen waren  nog  meer  aan  om  hunne 
Fortuin  te  wagen.  Op  die  wyze  verliezen 
&eer  vele  merüchen  bungeld,  en  de  Hou- 
der van  de  Lotery  vaart  'er  alleen  het 
beft  by,  alzo  hy  een  vafte  wind,  en  wel 
de  grootfte ,  in  den  zak  ileekt.  In  dier- 
voegen  opent  de  Docd  mede  in  de  Stad 
zo  vele  Loteryénals  'er  Apothekers  Win- 
kels zyn.  (*)  Poftea  fraudes  homïnwm ,  £5? 
ingeniorum  captura  officinas  mvenere  ijl  as  , 
in  quïbus  fua  cuique  homim  venaüs  promitti- 
tur  vita.  Dat  is  :  ,jHet  Bedrog  en  de 
„Winzucht  der  Menfchen  heeft  hen  die 
„Winkels  doen  uitvinden  ,  in  welke  aan 
„ieder  Koper  leven  en  gezondheit  voor 
„zyn  geld  word  belooft  (27)  5\  Befchouw 

eens 

\f)   Plinius.  Uh.  IV. 

(iy)  G.  Patin  had  zeer  weinig  agting  voor  de 
Apothekers  en  alle  hunne  Drogeryen.  Dit  blykc 
'uic  yerfehqide  pïaatfèn  yan  zyne  Schriften  ,  en  in- 
zon- 
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eens  wel  de  order  en  menigvuldigheitder 
Fleilchen ,  Doozcn  ,  Potten  en  Laden  , 
die  van  voren  en  buiten  pragtig  met 
Griekfche ,  Arabifche  en  Laty niche  Na- 
men pronken.  Dit  middel  is  goed  voof 
zo  eene  quaal ;  het  twede  diend  voor  ee- 
ne  andere;  het  derde  voor  verfchcidequa- 
len  te  gelyk  enz.  met  één  woord  ,  geen 
Ziekte  is  'er  bekend  ,  of  men  vind  in  de 
Apotheek  de  Geneesmiddelen  daar  voor. 
Daar  ziet  men ,  zonder  dat  zwarigheit  o- 
ver  de  v/aarde  of  prys  gemaakt  word  , 
Paarlen  (lampen  ,  Hsacinr.cn  ,  Emerau- 
den  en  meer  andere  koftclyke  en  zeer  har- 
de fteenen  vergruizen ,  die  men  cordeeld 
byzonder  heilzaam  te  zyn ,  om  dat  zy  veel 
geld  koften.  Dagelyks  komen  daar  vrem- 
de  Drogeryen  en  gewaden  uit  de  nieuwe 
Waerqldj  Bezoars  van  0<^f  »;//>#,  Koorts- 
mid- 

zonderheit  uit  dat  gene  wat  hy  daar  van  zegt  in  zy- 
i  nen  15.  Brieft  alwaar  hy  van  den  Bezoar  ipreken- 
I   de ,  den  zelven  eene  uitvinding  noemt  van  de  Koop- 
j   lieden  die  daar  in  handelen  ,    en  zich  bevoordelen 
van  de  ligrgelovigheit  der  arme  Zieken  :   Lapïdem 
Bezoar  pauci  habeo ;    eft  fgmmitum  Phurmaccpolarimi 
■■    aredulos  JEgros  hidenüum.  Om  zo  een  onnut  hulp- 
middel voor  te  fchryven  ,   (voegt  hy  daar  by)  moet 
men  geen  Chriften  ,    geen  Wysgeer  nog  geen  Gjg- 
|   neesheer  wezen  enz.  I  Deel.  f  dg,  53. 
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middelen  van  China,  Balzemcn  vmPcru, 
Mumienvan  Woeft  Jrabie,  een  oneindig 
getal  Planten  van  "'t  Gebergte  des  Konin- 
kryks  Congo  en  uk  de  Velden  van  den 
Groten  Moge.  Om  kort  te  gaan  ,  geen 
plaats  is  'er  op  den  Aardbodem ,  hoever- 
re afgelegen  die  ook  zyn  mag  ,  daar  de 
Apothekers  geen  Handel  of  Correfpon- 
dentie  hebben,  zedert  dat  men  totbefcha- 
ming  der  Goddelyke  Voorzienigheit  ( als 
ik  zo  fpreken  durf,»  gemeent  heeft ,  dat 
ook  zelfs  de  allcrminfte  onpafJelykheit 
niet  zonder  3t~behulp  van  eenig  uitlandfch 
Middel  kan  genezen  worden.  (*)  Ulccri 
farvo  Medicina  &  Rubro  Mari  imputatur , 
zegt  Plinius  •  dat  is  :  Voor  de  minde 
„  Zweer  neemt  men  zyne  toevlugt  tot 
„middelen  die  uit  de  Rode -Zee  komen". 
Indien  gy  eens  tegenwoordig  waart  by 
't  pragtig  toeftel  van  den  Mithridaat  en 
Driakel)  ben  ik  wel  verzekert ,  dat  gy  ver- 
ftclt  zoud  flaan  over  de  menigvuldige  in- 
grediënten die  daar  toe  gebruikt  v/orden , 
welke  alle  uit  vremde  geweften  zyn  ge- 
komen ,  van  verfcheide  kragten  en  hoeda- 
nigheden zyn ,  en  nu  te  zamen  één  Apo- 
thekers mengzel  uitmaken  ,   zo  dat  het 

fcheint 
(*)  Op  de  zelfde  plaats? 
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fcheint  dat  byna  alle  kruiden  en  ge  wallen 
der  Waereld  voor  't  gebruik  van  flegts 
een  halve  Dragmo,  moeten  dienen.  Pn- 
nius,  ten  uiterilen  moeilyk  zynde  over 't 
bedrog  van  zo  een  koftbaar  en  veelvoudig 
mcngzel ,  drukt  zich  aldus  uit  :  Tyriaca 
wocaiur  excogitata  compajitio  luxuria  :  fit  , 
ex  rebus  externis ,  cum  tot  remedia  dederit 
Natura ,  qua  fengula  fttfficerent .  Mithrida* 
tïcum  Antidotum  ex  rebus  quinquagtnta  qua- 
tuor  componitur ,  interim  nullo  ponder  e  aqua- 
li  ,  &?  quarumdum  rerum  fexagefima  dena- 
rii  unius  imperata.  §)uo  Deorum  perfidiam 
ifiam  mon/ïrante  ?  Hominum  cnïm  fubtilitas 
tanta  ejfje  non  pot  uit  :  Oftentatio  art  is ,  &? 
portentofit  fcientia  vendicatio  manifefia  eft. 
Dat  is  :  „  De  Driakel  is  een  Mengzel  wel- 
kers uitvinding  met  recht  de  darteiheit 
„  der  Menfchen  kan  worden  toegcfchre- 
„ven  :  dezelve  word  gemaakt  van  uit- 
„  landiche  Ingrediënten  ,  fchoon  de  Na- 
„  tuur  ons  overvloediglyk  Inlandfche  naid- 
„  delen  genoeg  verfchaft.  De  Mithridaat 
„word  uit  vier  en  vyfcig  verfcheide  djn- 
„  gen  toebereid,  alle  van  ongelyk  Gewicht, 
„zo  dat  'er  onder  zyn  die  nauwlyx  het 
„ièiligfte  gedeelte  van  een  Scrupel  kpnmn 
„halen.  Wie  van  de  Goden  heeft  toch 
„het  bedrog  van  zoeentoebereidzeiaande 

„Men* 
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„  Menichcn  geleert  ?  Want  al  Ie  de  loosheit 
„  der  Stervelingen  was  niet  hequaam  om 
„dat  uit  te  vinden.  Wat  eene  handrafte- 
„lyke  trotsheit  der  Kond,  en  ydelhek  der 
^iwetenfehappen! 

Aan  den  anderen  kant ,  de  Zieken,  ge- 
drongen door  hunne  qualen  ,  en  tefTens 
gevleid  door  de  hoop  van  herftelling,  wa- 
gen hun  Leven  in  handen  van  den  Doc- 
tor ,  wiens  Recepten  zo  veel  als  Lotery 
briefjes  zyn.   Doch  alzo  de  Wsetnieten  en 
Kwakzalvers  in  zeer  groten  getal  Ie  zyn, 
brengen  zy  gemeenlyk  aan  de  arme  Ly- 
ders  nog  veel  groter  qualen  toe.  Indien 
het  by  geval  gebeurd,  zegt  Cornglius 
Agripp  a  ,  dat  een  Zieke  een  Recept  krygt 
't  welk  hem  tot  gezondheit  brengt,    fit 
plaufus  liitoltrabilis  ,    dan  is  'er  een  onge- 
meen groot  gejuich,  en  zo  eene  genezing 
word  ten  hreedften  uitgemeten  •   meer  is 
5er  dan  ook  niet  nodig  om  't  vertrouwen 
op  de  Doolaren  en  hunne  kon  ir  te  doen 
vermeerderen,  nademaal  de  herftelling  van 
een  eenige  Zieke  hun  meer  eere  verwerft, 
dan  zy  fchande  behalen  door  hondert  die 
van  hen  om  't  leven  gebrom:  worden.  De 
reden  waarom  wy  zo  ligtelyk  niistalren, 
is,  dat  wy  meer  geloof  liaan  aan  'uiocn 
uiterlyk  het  oog  of  oor  treft  ,   dan  wy 

aan- 
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aangedaan  worden  van  de  dingen ,  die  niet 
dan  door  een  voorzigtig  Onderzoek  en 
onzydig  oordeel  bemerkt  konnen  worden.. 
Om  ons  te  verblinden,  is  alleen  maar  een 
blixemftraal  nodig;  en  als  flegtshetmtn- 
ile  fcheinzel  van  dag  in  de  dikke  duiFccr- 
nifien  des  nagts  gezien  word ,"  meent  men 
dat  het  geen  nagt  meer  is.  Men  mag  met 
waarheit  zeggen  ,  dat  de  onbedVevene 
Doctoren  dit  gemeens  hebben  met  de  Star- 
rekykers,  dat  zy  llegts  eenmaal  in  hunne 
gi  dingen  behoeven  wel  te  raden,  om  daar 
na  alle  hunne  bedriegeryen  en  leugenen 
voor  waarheit  te  doen  doorgaan.  Aftrolo- 
gia  proprium  eft  ,  ut  coram  vulgo  una  for- 
tuita  verkas  etiam  pubUcis  Mendacüs  fidem 
fac'iat.  Dus  mede  heeft  maar  eene  enkele 
geneezing  aan  een  Do6bor  van  die  foort 
te  gelukken ,  om  daarna  alle  zyne  Men- 
ichen-moorderyen  te  rechtvaardigen  (28  ). 
Ik  zou  v/el  willen  weren  ,  wat  men 
toch  met  goeden  grond  zou  konnen  in- 
brengen tegen  alles  wat  tot  dus  verre  ge- 


zegt 


(18)  G.  Patin  zou  gezegt  hebben,  dat  'er  men 
Uiteer  nodig  is  om  een  rJupiter  Mnciator  daar  van  te  • 
maken.  Zie  Je  ToepafBng  welke  hy  van  die  Be- 
woording der  Ouden  doed  op  de  onervare  Genees- 
mcefters  van  zynen  tyd.  Blarfz.  11%.  van  hec  IL 
Deel  zyner  Brieven, 
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zegt  is.   En  indien  de  zaken  dus  gelegen 
zyn,  wat  (laat  ons  dan  te  doen  ,  wanneer 
wy  ons  krank  bevinden?  Zullen  wy dan 
zekerlyk  niet  liever  zonder  Doctor  bly- 
ven ,  dan  dat  tot  grote  ergernis  der  gezon- 
de Reden  gezegt  zou  moeten  worden  dac 
wy  de  Voorzienigheit  der  Natuur  ver* 
fmaden  ?  Wy  hebben  tot  hier  toe  gezien, 
hoe  meeilyk  het  valt  eenen  goeden   Doc- 
ter  onder  zo  vele  onbedrevene  te  onder- 
fcheiden,  ten  opzigte  van  alle  de  om  Han- 
digheden, welke  ons  in  de  verkiezing  die 
wy  van  eencn  Doftor  zouden  willen  doen, 
zouden  konnen  bedriegen  :    en  ik  oordele 
betoogt  te  hebben  ,   dat  wy  niet.  zelden 
bedod  worden  van  de  waarfcheinlyk he- 
den ,  die  de  dingen  geheel  anders  aan  ons 
vertonen  dan  die  in  der  daad  zyn.  Wy 
konnen  verleid  worden  door  den  groten 
naam  en  de  loftuitingen  ,   welke  door  de 
genen  die  genezen  zyn  aan  hunne  Dofto- 
ren gegeven  worden  5   om  dat  mogelyk  , 
gelyk  Ausonius  zegt  :    Evafera  Fati  ope9 
.  non  Medici ,  die  genezing  meer  by  geval, 
dan  door  de  bequaamheit  van  den  Doctor 
is  gefchicd.  Dceze  Heeren  bedriegen  ons> 
van  hunnen  kant  ;  en  wy  bedriegen  ons> 
zëlven,  wanneer  wy  onze  eigene  menin-- 
gen  eri  gevoelens  te  veel  aanklevende ,  of 

flegts 
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flcgts  met   onze  eigenzinnighcit  te  rade 
gaande,  de  bequaamheit  eens  Doctors  af-' 
leiden  van  zekere  Voorregten  die  niets  ter 
zake  doen  om  hem  als  bequaam  te  kon- 
nen  aanmerken  ;   of  dat  de  kragt  der  Re- 
commandatien  en  derVriendfchap  al  te  veel 
op  ons  vermag ,  ten  nadeele  van  Deugt  en 
ware  Verdient!:,  Dit  zyn  als  zo  vele  hinder- 
palen ,  die  ons  beletten  regtfehapene  Doc- 
toren van  Kwakzalvers  te  konnenonder- 
fcheiden.  Want,  nademaal  het waaragtig 
is,  datwy,  zo  te  zeggen,  maar  by  de  tait 
konnen  kiezen,  zo  is  het  ook  even  waar- 
agtig dat ,   al  onderftelden  wy  het  getal 
aan  weerkanten  even  groot  te  wezen,  nog- 
tans  altyd  even  zo  veel  gevaar  als  geluk 
in  onze  verkiezing  te  wagten  zou  zyn. 
Doch ,  vermits  wy  gezien  hebben  ,   dat 
het  getal  der  Onwetenden  oneindig  gro- 
ter is ,  dan  dat  der  andere  ,  moeten  wy 
bekennen  ,  dat  het  gevaar  van  in  zyne 
verwagting  bedrogen  te  zyn,  te  groter  en 
klaarblykelyker  is  [**).  Deze  verftandige 
F  Aan- 

(19)  Men  vind  zeer  weinige  eerlyke  lieden  ,  en 
ook  zeer  weinige  goede  Do&oren  ,  zege  de  meerge- 
melde G.  Patin,  in  deszelfs  izi.  Brief  can  zynen 
Vriend  C.  Spon  :  Rara  efl  atque  cara  annova  bone- 
rmm  Virorum  &  fapknium  Mcdicorum.  II.  Deel. 
BLdz.115. 
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Aanmerkingen  zyn  het,  die  ,   zo  ik  my 
verbeelde ,  Bentivoglio  aangenoopt  heb- 
ben zyne  Zang  Godin  dus  te  laten  horen: 

Perb  faggio  il  Vil lan  cbi&m*  io,  cbe  quando 
Egli  ba  lafcbre  y  e  cbe  pin  arde  ,  e  bolle  , 
Non  va  cura  di  Medico  cercando  , 
Ma  nel  gran  parojismo  il  fiafio  tolle; 
E  la  Manna  ,  e  il  Riobarbaro  difprezza 
La  Pur  ga ,  gli  Unti  ,  il  Servizial ,  la  Curs  , 
Cbe  tolgon  l'appetito  e  la  fortezza : 
Ma  di  fe  lafcia  oprar  a  la.  Natura. 

Dat  is : 

Ik  prys  den  armen  Boer,  als  't  naaft  wd  aan  deReeden  , 
"VVyl  hy,hoe  zeer  de  koorts  op  Yneevigfi:  hem  genaakt 
Geen  werk  van  Artzeny  nog  van  Doctoren  maakt,, 

Maar  houd  hem  metdenBak  vol  zoete  wey  te  vreeden. 

Geruft  laat  hv  d'Aptheek  alleen  voor  Steedelingen , 
Die  mogen  door  dien  weg  met  haaft  ten  grave  gaan  jr 

1  Hy  leeft  in  beeter  hoop  en  laat  Natuur  begaan , 

Wel  weetend  dat  zy  is  het  heilzaamft  aller  dingen. 

Wy  mogen  derhalven  befluiten  ,  dat, 
als  wy  niet  verzekert  zyn  eenen  goe- 
den Doftor  te  zullen  hebben ,  het  dan 
beter  is  genen  Doftor  te  gebruiken.  De 
voorzigtigheit  eiicht  dit  ,  eensdeels  om 
dat ,  vermits  het  groot  getal  der  onwe- 
tende ,  het  bezwaarlyk  is  eenen  goe- 
den aan  te  treffen  •  ten  anderen  wegens 
het  nadeel  dat  men  5  zo  wel  voor  de  beurs, 

ak 
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als  voor  't  leven  zelf,  daar  van  te  vrezen 
heeft;  en  eindelyk  om  dat,  wanneer  wy 
zo  vvys  zyn  van  ons  niet  meer  onder  hun- 
ne handen  te  begeven,  wy  hun  genege- 
legenheit  meer  zullen  verfchaffen ,  om  door 
hunne  dwaze  giffingen  de  innerlyke  ge- 
ftekhcden,  en  heilzame  toevallen  die  de 
Natuur  ons  toezend  ,  te  komen  floren. 
Ten  minden  zullen  wy  ,  de  fterf-uure 
ziende  naderen ,  de  vertroofting  hebben  , 
dat  wy  zo  na  als  mogelyk  is  ge  weeft  aan 
de  palen  zyn  gekomen  die  door  de  men- 
fchclyke  vergankelykheit  niet  overtreden 
mogen  worden.  Gy  hebt  zyne  bepaling  ge- 
maakt ,  die  hy  niet  overgaan  zal.  Job. 
xiv.  5-, 

*fk  <Ji  y   «Ji   <j*  *p  tp  <jfi  fp  >p  ifK  (jk  lp  p  tfk  «ju  lp  lp  lf% 

Twede    Vertoog. 

Bewyzende  dat  de  Geneeskunde  eene  moe- 

zendlyke  Wetenjcbap  is  <  3°) ;  waar 

dat  dit  niet  injlaii  dat  elk  zyn 

eigen  Doblur  niet  kan  zyn. 


H 


Et  zou  my  leet  wezen,  dat  het  ge- 
ne wat  ik  m   't  voorgaande  Vertoog 
F  2  ge- 

(j  c)  Schoon  onze  Kcnft  in  haar  zelve  als  zeer 

wel- 
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gezegt  heb  ,  my  voor  een  Atheift  in  de 
Geneeskunde  deed  aanzien.  Zo  iemand 
diergelyke  gedagten  van  my  zou  mogen 
opgevat  hebben,  zou  hy  kragtig  in  zy- 
me  mening  bedrogen  weezen  ,  en  wel 
itaat  mogen  maken  dat  hy  my  meer  dan 
iemand  geftelt  zou  vinden  omdewezend- 
lykheit  van  die  Kond  te  beweren.  En  wie 
zou  daar  aan  konnen  twyffelen  ?  want, 
ichoon  de  H.  Schrift  al  niet  ten  haren 
voordele  fprak  ,  zou  de  gehele  Natuur 
hare  zaak  verdedigen ,  door  eene  ftomme 
maar  zeer  kragtige  en  overtuigende  taal 
van  een  oneindig  getal  goede  hoedanig- 
heden die  in  alle  de  ondermaanfche  din- 
gen opgeiloten  zyn.  Inderdaad  wat  plaats 
of  wat  gedeelte  der  Waereld  is  'er  ,  daar 
de  Geneeskunde  zich  niet  openbaart  ?  Is  zy 
niet  in  't  vuur  als  de  Stoffcheiders  haar,  door 
de  hitte  hunner  dirlilleer-ovensovergehaalt, 
in  de  volgeeftigfte  vy'fde  Wezentheden 
vertonen  ?    Is  zy  niet  "in  de  lucht  O1), 

wan- 

wergegroncl  en  heilzaam  aangemerkt  kan  worden , 
is  fac:  nograns  waar  dat  de  QefTening  der  Genees; 
k»nde  onvolmaakt  is  ,  nadenjaal  zy  niet  becjuaam  is 
oin  alle  de  Ziektens  ,  nogre  ten  allen  tyden ,  nogte 
!ri  ieder  een,  uit  den  grond  te  genezen.  HofimaS, 
Pij'.  IL  Pag.  57. 

(31)  Een  zeker  Clivrsifch  Scliryver  3   Sbndiyc- 

eius 
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wanneer  enkel yk  eene  verandering  van 
Lucht  bequaam  is  om ,  gelyk  men  dage- 
lyks  ziet,  Zieken  gezond  te  maken  ?  Is 
zy  niet  in  't  water,  daar  wy  door  de  on- 
dervinding weten  dat  een  groot  getal 
Menfchen  met  qualen  bezet ,  door  Bron- 

F  3  nen 

Giusgenaamt,  doch  bekend  onder  den  Naam  van 
CosMoroLiTA,  heeft  een  Werkje  gefchreven,  ge* 
tytclc :  Nietnve  Scheikundige  Verligiing  ,    't  welk  by 
de  Geleerden  in  veel  agting  is,  en  zulxook  eecig- 
zints  fcheind  te  zyn  by  den  vermaarden  H.  Bo er- 
have,    zo  men  oordelen  mag  volgens  de  Aanha- 
ling die  hy  in  'cl.  Deel  zyner  Cbymie  ,    in  40.  den 
Leidfchen  druk,  Pag.  $00.  van  dat  Werkje  doed. 
Deze  Scheikundige    Schryver  zegt  tot  (lot  zyner 
Verhandeling  over  de  Natuur  in  'c  algemeen  :  „De 
,,  Menfch  ,   die  uit  de  Aarde  gefchapen  is ,  leeft  van 
,,dc  Lucht  :    want  in  de  Lucht  is  het  voedzel  des 
,,  Levens  verborgen  ,    't  welk  by  ons   des  Na^cs 
.„Dauw  ,   en  over  Dag  imgedyd  (uitgezet)  water 
,,  word  genaarnt ,  waar  van  Je  guzigtbaregeftrem- 
",,de  Geeft  beter  en  dierbaarder    dan  de    geheelè 
,,  Aarde  is".  En  de  H.  Boerhave  van  de  Luchc 
iprekende  drukt  zich  dus  uit  :    Sendivogius  had 
klaarlyk  gezegt  ,    dat  in  de  Lucht  een  verborgen 
Voedzel  des  Levens  is  j    andere  Stoffchéiders  heb- 
bendat  zelfde  verzekert:  maar,  voegt  hy  daar  by, 
. ,,  men  weet  pog  niet  wat  dat  is  ,    hoe  dat  werkt , 
,,  nog  hoedanig  de  cïgentlyke  uitwerking  daar  van  is. 
„  Gelukkig  de  gene  ,    die   dat  zal  koimen  ontde!?- 
,,kenl  "    Indien  derhalven  het  Leven  in  de  Lucht 
i&,  wie  kan  dan  twyffclen  dat  de  Geneeskunde  4aar 
ook  niet  in  zou  wezen, 
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nen  en  Bad-ftoven  herftelt  worden?  Ein- 
delyk ,  is  zy  ook  niet  in  de  Aarde ,  daar 
men  in  hare  Ingewanden  zo  vele  heilza- 
me Mineralen  vind  die  zy  voor  onze  be- 
nodigtheden  verfchaft  ?   En  ziet  men  ook 
niet  op  de  vlakte  des  Aardbodems  zelf 
een  menigte  van  Apothekers  Winkels  , 
zo  te  zeggen ,  die  de  Natuur  mildelyk  in 
de  Tuinen ,  op  de  Velden  ,  op  de  Heu- 
velen en  Bergen  voor  ons  opent?  (*)  Ne 
Sylva  quidem   horridiorque  Natura  facies 
Mcdicinis  carent  :  fzcra  illa  patente  rerum 
omnium  non  Remedia  difponente  homini ,  ut 
Medicina  fierct  etiam  folitudo  ipfa  ,    zegt 
Pliniüs  ,  die  geleerde  Naturalift.  Dat  is; 
„Geen  zo  naar  Bofch  nog  eenzame  plaats 
95  is  'er,  daar  niet  eenige  heilzame  Genees- 
„  middelen  gevonden  worden.     De  Na- 
5, tuur,  die  wyze  Moeder  van  alles  wat 
„Weezen  heeft ,  deeli  niet  alleen  op  ze- 
„  kere  byzondere  plaatfen  de  hulpmidde- 
„  len  uit",  die  zy  voor  den  Menfch  tot  ge- 
,5nezing  zyner  qualengefchi kt  heeft,  maar 
„zy-  wil  ook  dat  de  Wildernifïen  zelve 
5,  de  dingen  die  nodig  tot  zyne  gezond- 
9Sheit  zyn,  voortbrengen".  In  der  daad, 
men  vind  Geneesmiddelen  overal,  inde 

Lucht, 
(*]  Plxjï,  lab.  XXIV,  k  , 
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Lucht ,  in  't  Water  Qz) ,  in  de  Aarde ,  en 

op  hare  Oppervlakte  ,    alwaar  men  een 

F  4  onein- 

(31)   Men  vin4  verfcheide  geleerde  Qeneesktmdi- 
gen,  die  tot  lof  van  't  gemeen  Water  gefchreven^ 
en  niets  vergeten  hebben  ,    om  te  bewyzen  dat  het 
een  allervoortreflykft  Geneesmiddel  is  ;    zelfs  heb- 
ben zommige  geen  zwarigheit   gemaakt  om    hec 
Water  als  eene  algemene  Medicyn  aan   te  pryzen. 
Maar ,  van  alle  de  genen  welke  dien  lof  daar  aau 
gegeven  hebben  ,    is  niemand  nog  tot  een  byzon- 
derder  en  voldoender  befchry  ving  over  zo  eene  ge- 
wigtige  ftofFe  getreden  ,  dan  de  geleerde  H.  Hotï- 
man,  in  de  Verhandeling  by  hem  opgeftek,    om 
de  algemeenheit  der  medicinale  kragten  en  deugden 
van  't  Water  aan  te  tonen,    't  Is  waar,  dat  die  gro- 
te Man  ook  op  eene  andere  plaats  zegt  ,  'dat  de 
Wyn  een  algemeen  Geneesmiddel  is ;    maar  indfeii 
men  flegts  een  weinig  in  zyne  geleerde  Schriften 
gelezen  heeft,  zal  men  ligtelyk  uit   den  gantfehen 
samenhang  konnen  bemerken  ,  dat  die  Lof  ,     aan 
den  Wyn  gegeven  ,    echter  in  eenen  bepaalden  zin 
moet  opgenomen  worden.    Ky  verklaart  zich  zelfs 
genoegzaam  dienaangaande  ^    wanneer  hy  zegt^* 
goed  Water  meer  toebrengt  tot  een  lang  leven  voor  de 
genen  die  bet  drinken ,    dan  Bier  en  Wyn;  't  welk  hy 
zodanig  bewyft  dat  ook  zelfs  de  allerongelovigften 
daar  van  overtuig:  moeten  worden.    Zie  zyne  Eer- 
fte  Verhandeling ,  Bladz.  33.    Ja  wat  meer  is  ,     hy 
verzekert,  dar  men  voor  een  gedeelte  aan 't  gebruik 
des  Waters  moet  toefchry ven ,  dat  de  eerfte  Men 
fchen  zo  (reik  en  gezond  zyn  geweeft,  en  zolang 
gelecft  hebben.  „  Zy  dronken  niet  dan  warer,zegt 
>,hy,  en  geraakten  tot  zeer  hogen  Ouderdom". 
Primxvi  Hwuv.cs  pute   Vlhvium  prater  aquam  nihil 

aliud 
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oneindig  getal  van  allerlei  foort  van  Die- 
ren  ontmoet,   die  aan  de  Men fc hen  Te* 
gengiften  verfchaffen  voor  alle  de  qualen 
die  hun  zouden  konnen  overkomen.  Het 
is  ten  dienft  der  Geneeskunde  dat  de  Len- 
te hare  Bloemen  geeft ,  dat  de  Zomer  zy- 
ne  Balzemen  voortbrengt ,   dat  de  Herfit 
ons  zyne  Vrugten  in  hare  rypheit  aanbied. 
In  wattyd  ,  ofqp  wat 'plaats  zou  men  dan 
konnen  zeggen  dat  de  Geneeskunde  zich 
niet  openbaart  ?   Indien  het  dus  waaragj 
tig  is ,  dat  zy  zo  algemeen ,  zo  overvloe- 
dig, zo  mild  is,  dat  zy  van  zelve  alle  on- 
ze benodigtheden  voorkomt ,  zo  is  het  ook 
onwederfprekelyk,  dat  'er  geen  zo  onge- 
lukkig Menfch  is ,  hoe  eenzaam  en  afge- 
zonden: hy  ook  leven  mag ,  die  niet  om- 
trent zyn  Hutje  alles  heeft  wat  hem  nq?i 

dig 

tilnut  blbebant ,  &  ad  extremam  Sene&utem  fani-ra~ 
buflique  degebant.  Diff".  XII.  Pag.  305.  Die  alles 
fterat  Plato  mede  toe  ,  wanner  hy,  volgens  de 
aanhaling  van  den  Geneesheer  Box  berger  in  zyn 
Werkje  genaamt  Media  fine  Rmediis  &c.  dat  is. 
9,  Middelen  om  zonder  her  behulp  van  den  Apo- 
,,  theek  lang  gezond  re  blyven  en  tot  hogen  Ouder- 
„  dom  te  geraken?  tot  aanpryzing  van  het  Water 
Zegt:  Aquam  pro  vili  quidempret'io  b/iberi  poffï :,  fed 
rem  ejje  pretiofijjimam  ,  ,,dat  iiet  Water,  fchoon 
,,  voor  eenen  geringen  prys  te  bekomen,  echter  zeer 
„voorcrerfelyk  en  heilzaam  is.  Bladz.  6%,       ♦ 
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dig  was  tot  herftelling  zyner  ongemak- 
ken. (*)  Cum  remedia  vcra  Pauperrïmus 
quisque  aenet ,  zegt  .de  zo  even  aangehaal- 
de Schryver  ,  dat  is :  „geen  arme  is  'er  , 
„die  zonder  de  nodige  hulpmiddelen  voor 
9,  de  qualen  die  hem  quellen  behoeft  te 
„  gaan  flapen  ". 

Indien  nogtans ,  niettegenftaande  zo  ve- 
le klaarbiykelykegetuigeniflen ,  waar  van 
wy  dagelyks  de  ondervinding  zien  ,  ie- 
mand nog  zo  hardnekkig  was  dat  hy  de 
wezendlykheit  der  Geneeskunde  zou  dur- 
ven loogchenen,  zou  ik  vrezen  ,  dat  ee- 
nig  onvoorziens  ongeluk  hem,  tot  regt- 
vaardige  ftrarTè  voor  zo  een  buitenf<porig 
Ongeloof,  naar  Egiflen  zou  können  ver- 
voeren ,  alwaar  zyn  Ligchaam  onder  't 
zant  gedolven ,  en  vervolgens  in  een  Mu> 
mie  verandert  zy nde ,  hem  na  zyneti  dood 
door  heilzame  uitwerkingen  zou  nood'za- 
ken  aan  de  Geneeskunde  eene  achting  te 
tonen,  die  hy  gedurende  zyn  leven  door 
zyne  On  wetenheit  aan  haar  ge  weigert  had: 
en  dat  dus  het  vergift  zyner  lailer  ing,  een 
Tegengift  voor  anderen  geworden  zynde, 
aan  welke  hy  totgezondheitzouverfh'ek- 
ken,  een  handtaftelyk  bewys  van  de  ofl- 
F  5  _twyf- 

(*)  Pli.n.  op  lic  reeds  aangehaalde -pleató«-     [ 
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twyffelbare  Wezendlykheit  der  Genees- 
kunde zou  worden. 

Uit  alle  de  Gefchiedeniflen  en  Verdigt- 
zelen  der  Ouden  blykt,  dat  zy,  wel  ver- 
3*e  van  de  zakelykheit  en  uitmuntenheit 
der  Geneeskunde  in  twyffel  te  trekken , 
in  tegendel  zo  veel  werk  daar  van  heb- 
ben gemaakt ,  dat  zy  >  orn  te  meer  de, 
waafdigheit  daar  van  te  verheffen  ,  gene 
zwarigheit  hebben  gemaakt  haar  als  uit 
den  Hemel  gedaalt  aan  te  merken.  Zy 
hebben  verziert,  gelyk  men  in  Ovidius 
lezen  kan,  dat  Apollo  en  Esculapius 
xich  beroemden  dè  uitvinders  der  Genees- 
kunde te  wezen  ;  zynde  door  dien  Dich- 
ter dus  fprekende  inge  voert : 

Jnventum  Medicina  meum  efl  j  Opifexque  per  Orbem 
View  ,  &  Herbarum  fubjetta  potentia  nobïs. 

Dat  is : 

Geneeskomft  heb  ik  uitgevonden  , 

En  ben  daar  voor  by  elk  geagt 
Geen  kruid  'czy  op  wan  duin  en  gronden 

Of  het  hangt  af  van  Onze  magt. 

De  Ouden  hadden  zo  veel  eerbied  voor 
eerlonen  die  de  Geneeskunde  oerlenden , 
dat  zy  Altaren  voor  hen  oprigteden  ,  en 
hen  daar  aanbaden  ,  in  de  mening  waar 

in 
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m  zy  waren ,  dat  in  de  wetenfchap  om  ge- 
zondheit  weder  te  geven  aaiiMenfchen  die 
dezelve  verloren  hadden ,  eenig  wonder- 
werk opgefloten  lag,  't  welk  de  gewone 
kragten  der  Natuur  te  boven  ging  :  zo  dat 
de  erkentenis  voor  zo  een  groot  goed  hen 
tot  Afgoden  dienaren  maakte  van  de  ge- 
nen aan  welke  zy  oordeelden  het  zelve  te 
danken  te  hebben ,  en  hen  Tempelen  deed 
itichten  ter  eere  eener  Konft  die  zo  nut 
voor  't  Menfchelyk  Geilagt  was. 

Maar,  zou  mogelyk  iemand  tot  my 
konnen  zeggen,  Hoe!  wat  eene  v remde 
verandering  zien  wy  dan  in  onze  dagen? 
Wierd  eertyds  aan  de  Geneeskunde  God- 
delyke  eerbewyzing  getoont,  en  iszynu 
het  Voorwerp  van  Spotterny  geworden, 
ja  ook  zodanig  dat  zy  tot  onderwerp  der 
(*)  Toneeiftukken  ,  en  op  'tbelagche- 
lykfte  tot  tyd  verdryf  in  de  Franfche 
Schou  w-fpelen  verftrekt?  Dat  is  eene  zeer 
groote  Verwiflëling  ,  zo  van  Eere  tot 
Kleinachting,  van  Lof  tot  Schimp  over 
te  gaan  !  Doch  men  zal  geenzints  hier 
over  verwondert  konnen  zyn,  wanneer 
men  zonder  eenzydigheit  de  oorzaak  daar 
van  zal  gelieven  natefpeuren  j  want  men 

zal 

(*)  Van  Mom**, 
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zal  dan  ligtelyk  ontdekken ,   dat  zo  eene 
v remde  verandering  niet  voortkomt  van 
het  bedrog  der  Geneeskunde  in  haar  zei- 
ve,  maar  alleen  van  de  Onwctenheit  der 

f  enen  die  zo  een  beroep  oefknen  zonder 
ennis  daar  van  te  hebben ,  en  de  Konft 
verdagt  enveragtelyk  maken  door  de  ver-» 
keerde  toepaïïïng  welke  zy  van  de  hulp- 
middelen doen  (!?ƒ.  Dit  is  zo  waaragtig, 
dat  fchoon  de  Romeinen  ,  volgens  't  Ge- 
tui* 

(33)  De  Geneeskunde  is  eene  vatte,  zekere,  en 
zeer  nutte  Werenfchap  voor  'c  Menfchelyk  Geflagr, 
zegt  de  Heer  Hoifman,  in  'c  Begin  zyner  ll.Ver^ 
bundeling  pag.  57.  Ars  nojira  in  Je  certijjima  ejï  é* 
Volde faltttar is.  Maar  hy  zegt  ook :  ,,  Men  vind  zeer 
,,  weinige  bedreveae  Doctoren  :  zeer  weinige  zyh 
,,'er  dieeene  nauwkeurige  kennis  vandeZiektens, 
V,en  eene  grondige  oadervinding  in  de  Geneeskunde 
,,  hebben  ,  "  Pauci  dantür  Medici  periii  ,  plures  ca- 
rent  folida  Medica  Experisntia  ,  nee  non  accuraia 
HiftóH'é  Morborum  Notitia.  Echter  verzekert  hy 
on?,  dat  hier  in  de  gehele  K/oriit.  beftaat  pag7  59. 
Wy  mogen  derhalven  onbefehroorudelyk  op  5jya 
Woord  befïuiten  ,  dat ,  fchoon  de  Geneeskunde  zo 
zwart  word  uitgekregen  ,  de  Wetenfchap  in  zich 
zelve  nogtans  niet  daar  voor  verantwoordelyk  is , 
en  dat  men  het  veragten  dier  Konft  niet  wyrea  moet 
dim  alleen  aan  't  groot  getal  der  Onkundigen,  die 
«en  beroep  durven  aanvaarden  waar  van  zy  geen 
kennis  hebben  ;  ten  ongelukke  dat  dïz  getal  der 
Weetnieten  ongelyk  groter  is  ,  dan  dat  van  regt- 
icjiauene  welbcdrcvcnc  Doceren  1 


ScheiN- Doctoren  Bedrogen.    95 

tuigcnis  van  Plinius  ,  de  Doctoren  uit 
alle  de  Landen  die  onder  hun  gebie4 
iïonden  verdreven,  die  Wetenfchap  nog- 
tans  in  genen  dele  door  hen  verworpen 
wierd.  (#)  Non  rem  Antïqui  damnabant , 
fedartcm,  zegthy;  „De  Ouden  verwezen 
„de  Konft  in  haar  zelve  niet,  maar  wel- 
fde verkeerde  en  onwetende  Oefïènaars 
van  dezelve  ".  Ook  weet  men,  dat,  fchoon 
5er  vele  Volkeren  zyn  ,  en  inzonderheic 
het  zeer  wyd  uitgeitrekt  Ryk  der  Tur- 
ken ,  alwaar  gantfeh  gene  Doctoren  ge- 
vonden worden  ,  men  daar  nogtans  de 
Regelen  der  Geneeskunde  ftiptclyk  op- 
volgt. Hunne  Zieken  neemen  eene  zeer 
nauwgezette  Levenswyze  in  agt ,  en  zy 
bedienen  zich  dikwils  van  hunne  fpring- 
wortelen  en  andere  Hulpmiddelen  ,  die 
zy  door  de  ondervinding  bevonden  heb-* 
ben  heilzaam  voor  hen  te  wezen.  (\)Hac 
ratio  Romanorum,  ac  Barbarorum  pleruin- 
que ,  qua  non  in  artis  rGituperaiïonem  ,  Jed 
artificum  folum  cedlt  ,  zegt  Gard  anus  ; 
dat  is  :  „Dit  gedrag  van  de  Romeinen 
„  en  't  merendeel  der  Barbaariche  Volken 
„ren  ft  rekte  gcenzints  tot  onteering  van 
„  de  Geneeskunde ,  maar  cjiende  alleenlyk 

35  om 
(*}  Z,/£.  XXIX.    (t)  In&ncew.  Medicïn*.     ■ 
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3,  om  aan  te  tonen,  hoe  zeer  zy  de  Weet- 
„nieten  ,  die  hun  Beroep  daar  van  maak- 
„ten,  verfmadeden".  Wy  konnen  der- 
halven de  Geneeskunde  in  haar  aloude 
Regten  her  (lellen;  wy  moeten  voor  haar 
de  achting  tonen  die  zy  in  de  vorige 
Eeuwen  genoten  heeft  5  en  alle  verwyt 
en  fchande  op  de  zulken  doen  vallen,  die, 
niettegenftaande  hunne  onwetenheit ,  zo 
vermeten  zyn  dat  zy  zo  een  zwaar  beroep 
aanvaarden.  Dusdanig  isongetwyfièlt  ook 
de  mening  van  alle  die  vermaarde  Schry- 
veren  ge  weeft ,  die  tegens  de  Geneeskun- 
de fchenen  gefproken  te  hebben  ,  zynde 
hunne  verfmadelyke  redenen  en  honende 
uitdrukkingen  alleen  maargerigt  tegen  de 
gene  welke  die  konft  durven  oefïenen, 
zonder  genoegzame  kenniflè  daar  van  te 
hebben  (34)  •  want  ik  zou  nooit  konnen 

ge- 

(54)  Het  is  de  Natuur  die  ds  gezondheit  geeft  en 
onderhoud:  zy  is  het  ook  ,  die  de  Ziektens  do»r  mid- 
delen en  wegen ,  welke  zy  weet  te  vinden  ,  ver- 
dryft.  Om  die  redenen  was  het,  dat  Hifpocra- 
tes  eertyds  opcnhartiglyk  beleed  ,  dat  vele  Ziek- 
tens genezen  waren  zonder  -Doctoren  ,  maar  niet 
Zonder  Geneesmiddel;;  fine  Medicis ,  vemm  non  fine 
Medicina.  Valeriola  Lib.ll.  Obfi.  ó.ècLib.lV. 
Obf.  3 .  Zie  ook  hier  over  de  Redevoering  van  den 
vermaarden  Stahi  de  Medicina  fine  Medico ,  (van 
\  Geneesmiddel  zonder  Doctor.)    Deze  Aanhaling 

15 


ScHElN-DoCTOREN   BEDROGEN     Qf 

geloven  ,  dat  verftandige  Lieden  eene 
zaak,  die  door  de  dagelykfehe ondervin- 
ding zo  blykbaar  geworden  is,  in  twyf- 
fel  zouden  konnen  trekken. 

De  Wezendlykheit  of  Zakelykheitder 
Geneeskunde  dus  vaft  geftelt  zynde,  zal 
men  my  mogelyk  te  binnen  brengen  wat 
ik  in  het  voorgaande  Eerste  Vertoog 
gemeld  heb ,  en  tot  my  zeggen  :  „  Indien 
„de  Geneeskunde  eene  wezendlyke  We- 
„  tenfchap  is ,  waarom  mogen  \vy  ons  dan 
„niet  bedienen  van  de  genen  die  hun 
„  Beroep  daar  van  maken  ?  moeten  wy 
„  dan  ongehoorzaam  zyn  aan  de  Les  van 
„Jesus  Sirach,  die  duidelyk  gebied: 
3,  (*)  Eert  den  Medicyn  Msefter  tot  uwe  be~ 
„hoef te?  Zeggen  alle  de  Godgeleerden  , 
„  en  alle  de  Cajuiften  (Verklaarders  vanGe- 
„  wetensgevallen)  niet  eenparig,  dat  wy, 
„  ziek  zynde  ,  ons  onder  de  handen  van 
„  den  eenen  of  anderen  Doctor  moeten 
„  ftellen ,  om  niet  te  zondigen  tegen  den 
„plicht  dien  wy  aanons zelven verfchul* 
„digtzyn?"  Ja  dat  alles  is  waar ;  maarin- 
„  dien  gy  flegts  met  ernft  gelieft  te  overwe- 

55  gen 

is  gettokken  van  Bladz.  4.    uit  de  Verhandeling 
waar  van  in  de  1$.  Aanmerking  gefproken  is. 

(*)  cty.  xxxyiii.  v.i. 
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gen  wat  ik  hier' boven  gezegt  heb  ,  zal 
het  niet  zeer  zwaar  vallen  zulx  overeen 
te  brengen  met  de  Waarheden  waarvan 
hier  gehandek  word.  Want  als  God  ons 
gebied  den  Geneesheer  te  eeren ,   heefc 
dat  Gebod  onwederfprekelyk  maaralleen 
opzigt  op  zulke  die  ervaren   in  hunne 
Kon  ft  zyn  :    zo  dat,  als  men  volkomen 
verzekert  kan  wezen ,   dat  de  Doctor  op 
v/ien  men  het  oog  geilagen  heeft  een  van 
dezelve  is ,  men  dan  gehouden  is  zich  van 
hem  te  bedienen,  en  hem  eerbied  te  be- 
wyzen.     Maar  dit  kan  geenzints  uitge- 
ftrekt  worden  rot  zodanige,  die,  ommy 
van  de  uitdrukking  van  Tertulltanus 
te  bedienen  ,   Nominis  ph-antasma  tantum 
affeïïant,  „  gene  Doctoren  zyn,  dan  llegts 
„in  Naam  en  gewaad."   Want  wy  zien 
in  tegendeel  ,  dat  God  zich  van   zulke 
Schcin  -  Doftoren    bedienende    om     de 
Menfchen  voor  hunne  Misdaden  te  ftraf- 
fen,  toelaat  dat  die  eerlykefbortvanPeÖ: 
ergens  indringe  (>5)  :   en  dat  wy  ,  door 

eene 

(35)  Dit  is  een  te  verfchrikkelyker  Gcefïelroede, . 
om  dat  zy  flaat  zonder  dat  men  'er  op  verdagt  is  ,, 
en  dikvvils  den  dood  toebrengt  op  eenen  tyd  dat: 
men  menen  zou  hulp  en  baat  daar  byte  zullen  vin- 
den, nadcmaal  zelfs ,  volgens  Gui  Patin  ,  de  ai- 
lérheilzaamffe  Hulpmiddelen  ,  verkeerdclyk  ge- 
bruikt 
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eene  regtvaardige  wraak  des  Hemels,  ons 
zelve  bedriegen  in  de  verkiezing  die  wy 
van  eenenDoótor  doen  ;zynde  dan  deBeuls- 
hand  onder  het  uitcrlyke  van  een  heilza- 
men  Esculapius  voor  ons  verborgen , 
op  dat  wy  misleid  door  onze  eige  mening, 
het  Recept  der  GoddelykeKaftyding  zou- 
den konnen  indikken ,  zonder  het  eens  te 
bemerken  (}6).  Dusdanig  was  de  Dood 
van  den  Koning  Afa ,  van  wien  gefchre- 
ven  ftaat  :  (*)  Hy  zogt  den  Heer  e  niet  in 
zyne  Krankheit ,  maar  de  Medicynmee fiers* 
Herleeft  met  aandagt  het  Kapittel  van 
Jesus  Sirach  ,  hier  boven  aangehaalt  ^ 
G  en 

bruikt  Zynde,  cenen  Zieken  om  hals  konnen  hel- 
pen. 78.  Brief.  II.  Deel.  Bladz.  8. 

(3<j)  Het  is  eenc  uitwerking  der  Goddelyké 
Regtvaardigheit .,  dat  de  genen  die  'tmeeft  de  din- 
gen welke  de  gezondhcit  des  Ligchaams  betreften , 
en  't  vreedzaam  genot  van  alles  wat  Aardfch  is  be- 
hartigen ,  ook  daar  door  meer  qualcn  en  verdriet 
iyn  onderworpen  :  en  zelfs  gebeurd  het  dikwils ,  dat 
God  toelaat  ,  dat  zy  hunne  toevlugt  tot  Doctoren 
nemen,  op  dat  zy  door  hen  nog  wreder  ,  dan  door 
4de  Ziekte  zelve  gemartelc  zouden  worden  ,  imo  a 
Media 's  fitpius ,  quam  ab  ipfo  tiwbu  vehementïus  cru* 
eiarentur.  B.  S pen erus.  Confil.  Ihcol.  Lat/n.  Pars  I. 
CV*/>.  1.  p.  187.  Zie  de  Stryd  der  Natuur  tevens  de 
Ziekte  ex  den  Doflor.  Bladz.  4.  Als  mede  wat  dien 
aangaande  in  de  it.  Aanmerk,  gezegt  is. 
(*J   1  Cbron.  xyr.  I*. 
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en  gy  zult  bevinden,   dat ,  als  ons  daar 
in  geboden  word  den  Medicyn-Meejler  te 
eeren ,  zo  een\Gebod  in  Singulari  (in  h  en- 
kelvoudig getal;  word  uitgedrukt  ,  om 
ons  daar  mede  te  verftaan  te  geven  ,  dat 
alle  Doctoren  niet  verdienen  geëerd  te 
worden.  Om  die  reden  word  5er  gezegt: 
Eert  den  Medicyn  Meefler  :  geeft  den  Me- 
dicyn  Mee/ter  plaatje :  en  de  Wetenfchap  des 
Medicyn- Mee  fiers  verhoogt  zyn  Hooft  ->  alle 
plaatfen  ,   welke  in  't  enkelvoudig  getal 
iprekende ,  niet  verftaan  konnen  worden 
dan  ten  opzigte  van  den  genen  die  een 
regtfchape  welbedreve  Doctor  is.    Daar 
in  tegendeel  ,  wanneer  God  verklaart  , 
dat  hy  eenigen  Zondaar  ftranen  wil  ,  hy 
hem  dreigt  in  de  handen  eens  onweten- 
den Doctors  te  zullen  laten  vervallen; 
dus  lezen  wy  in    dat  zelfde  Kapittel : 
(*)  Wie  tegen  den  genen  zondigt  die  hem  ge- 
maakt  heeft  3  die  zal  in  de  handen  des  Me- 
dicynmeefters  vallen;  want  het  is  klaar,  dat 
deze  Schriftuurp laats  op  eenen  quaden  of 
onhedrevenen  Doctor  doeld  ,  om  dat  het 
geen  ftraffe  zou  konnen  wezen ,  als  men 
m  de  handen  van  iemand  viel  die  wel  er- 
varen in  zyne.  Konft  en  dus  een  heilzame 

Gc- 

(*)  Jefus  Smch  X?X YIII.  15, 
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Geneesheer  was.  Ik  heb  menigmaal  myne 
gedagten  laten  gaan  over  deze  uitdruk- 
king, en  tragten  te  doorgronden  om  wat 
reden  God  ,  de*  Zondaren  bevreeft  wil- 
lende maken  ,  hen  dreigt  in  de  handen 
van  den  Medicyn-Meelter  te  zullen  doen 
vervallen  ( ?7 ) .  Wat  voor  foort  van  itraf- 
G  z  fe 

(37)  „Zckerlyk  om  dat  ,  gelyk  een  Landsman 
,.  van  onzen  Schryver  zege  ,  niets  wreder  is  dan 
,,cen  onkundige  Geneesheer,  die  zomtyds  een  bar- 
,,  baarfch  vermaak  fchept  om  SlagrofFers  ,  die  door 
,,zyne  handen  omkomen,  aan  'c ongeluk  op  teof- 
„feren".  Zie  Kier  hoe  Jiy  die  bevoorrechte  Moor- 
denaars affchetft: 

T  battezzo  di  maligno 
Ogni  mal  che  non  intendo. 
La  moneta  intmto  prendo , 
E   da  poi  tra  me  foggbigno, 
Che  vi  fit  getite  fi  pazza , 
Che  Jlipendii  chi  Vamazza. 

*tGeen  men  aldus  in  Ncderduitfehe  Rym  zou  kon* 
iien  uitdrukken: 

Alle  quaal  die  'k  niet  verfta 
Weet  ik  ftraks  den  naam  te  geven 
Van  quaataardig ,  om  bedreven 

Dus  te  fcheinen  ;  en  ik  ga 
Vaft'met  myn  Vificc-Geld  ftryken 

Voor  het  krabze]  van  myn  Pen, 

Wyl  ik  zelf  vol  lagchens  ben 


Dat  zo  MiddeHlag  als  Ryken 


Nog 
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fe  of  wraak  is  dat  toch  ,  zei  ik  by  my 
2 elven  ?  Heeft  God  dan  de  krankhedea 
en  de  qualen  niet  in  zyne  macht ,  en  zyn 
alle  de  ongevallen  die  den  Sterveling  kon- 
nen  overkomen ,  niet  van  zynen  wil  af- 
hankelyk  ?  Hy  flrafte  eertyds  de  hardnek- 
kigheit  der  Egiptenaren  ,  door  afichuwe- 
lyke  zweren  :  Hy  zond  den  Philiftynen 
nog  fchandelyker  qualen  toe ,  om  dat  zy 
de  Arke  des  Verbondsonder  hen  hielden: 
Hy  bezogt  Herodes  met  een  grote  me- 
nigte Ongedierte,  'twrelk  hem  over 't  ge- 
hele lyf  liep  en  knaagde.  Het  was  door 
eene  uitwerking  zyner  volftrekte  magt , 
dat  de  Zufler  van  Mozes  melaatfch  bleef, 
Eliodorus  ftom  en  beroert  ,  Jero- 
boams  regterhand  lam,  enhetaanzigtdes 
Konings  Ozias  t'eenemaal  met  melaats- 
Jieit  bedekt  wierd,om  van  geen  meer  andere 

Voor- 


Nog  zo  gek  zyn ,  dat  zy  my 
Pvykelyk  en  wel  betalen  , 
Om  door  my  in  'c  Graf  te  daleii 

Naar  de  Konft  der  Artzeny. 

jDie  Italiaanfchs  Vaarzen  zyn  van  eenen  Genees- 
heer dier  Natie  ;  en  een  andere  Doctor  ,  een  Heer 
van  zeeu  veel  bequaamheden ,  heeft  my  dezelve  op- 
gegeven ;  zonder  dat  het  hem  heeft  te  binnen  kon- 
nen  komen  >  wie  eigentlyk  de  Autheurdaar  yanis. 
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t  Voorbeelden,  waar  van  in  de  H. Schrift 
t  ge wiig  word  gemaakt,  te fp reken.  Waa- 
rom dreigt  hy  hier  dan  den  onboetvaardi- 
gen  Zondaar ,  dat   hy  hem  in  de  handen 
van  den  Medicyn-Meefter  zal  doen  val- 
len? ryJcn  moet  daar  uit  befluuen  ,   dat 
i  zo  eene  flrafte  onvergel y kei yk  fchrikke- 
lyker  is,  daneenige  andere  quaalzyn  kan, 
volgens    het    Latynfche    Spreekwoord : 
\Nil  ma  lo  Me  die  o  perniciojtus :  „Niets  kan 
[  „  verderflyker ,  niets  kan  vreeilèlyker  zyn 
!  „dan  een  quade  Doctor  {&)  ".  Dereden 
j  hier  van  is  ook  klaar  ;    want  de  Natuur 
alleen  kan  een  groot  getal  Ziektens ,  die 
aan  hare  zorgvuldigheid  overgelaten  wor- 
den ,  genezen  \   maar  zo  het  gebeurt  dat 
G  3  de 

(38)  J.  A.  van  der  Linden,  van  iemand  fpre- 
kende,  die  door  zyne  ziekte,  en  den  Doctor  waar 
van  hy  zich  bediend  had,  byna  tot  het  uiteifte  ge- 
bragt  was  geweefl: ,  zegt  :  ,,De  Lyder  is  verloft 
;,  geworden  van  twe  qualen  ,  die  beide  even  zeer 
,,  vreefïelyk  zyn,  ik  wil  zéggen,  van  eene  zware 
,,  Ziekte,  en  eenen  oobctrevenen  Doctor.  Waar- 
,,  lyk  ,  voegt  hy  daar  by  ,  een  quade  Doctor  is  nog 
,,  meer  te  vrezen  ,  dan  de  ziekte  zelve  ".  Seleff. 
Med.  Exerc.  XIII.  §.  558.  Bladz.  609.  Deze  Aan- 
haling word  gevonden  in  het  Begin  van  't§.I.  der 
Verhandeling1  van  den  Stry d  der  Natuur  tcgens  ds 
Ziekte  en  den  DoSlor.  Bladz  8.  Zie  de  3  6.  Aan- 
merking, 
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de  onwetenheit  van  eenen  quaden  Doc- 
tor zich  nog  by  de  quaal  voegt ,  kan  het 
Leven  der  arme  Lyderen  nooit  in  groter 
gevaar  wezen ,  en  dan  zullen  zeer  weini- 
ge den  dood  ontfnappen  (39),    Om  die 
zelfde  reden  is  het ,  dat  God ,  om  de  men- 
fchelyke  vermetel  heit  te  meerder  fchrik 
aan  te  jagen  ,  uit  zynen  aanbiddelyken 
Mond  deze  zware  bedreiging  heeft  uitge- 
fproken  :  Ik  zal  hem  in  de  handen  des  Me- 
dicynmeefters  doen  vallen.  Het  is  het  lot  de- 
zes elendigen  tydelyken  Levens,  dat  de 
middelen  zelf  die  wy  totwederbekoming 
van  gezondheit  gebruiken ,  zeer  dikwils 
de  oorzaak  van  onzen  dood  zyn.  Om  een 
gevaar  te  ontgaan ,  werpen  wy  ons  in  een 
ander  dat  nog  veel  groter  is  j  en  dit  deed 
zekeren  Dichter  zeggen : 

In- 

(3  9)  Een  onkundige  Bedienaar  der  Natuur  zal , 
jn  de  bezoeken  die  hy  aan  de  Zieken  doed  ,  in 
plaats  van  hen  te  helpen,  en  totherflellingvan  ver- 
lore  gezondheit  te  brengen  ,  die  arme  Lyders  de 
weinige  kragren  ,  die  zy  nog  overig  hadden ,  t'ee^ 
nemaal  ontnemen:  cum  deberet  adfanitatem  ees  re-~ 
ducere ,  etiam  iilud  parum  ,  qupdre/iqaum  eft  virium, 
aufert.  Stob;eus  Ssrm.  145.  6,  Dit  is  genomen 
van  de  4.  Bladz.  der  Voorrede,  die  tot  eene  Inlei- 
ding diend  van  de  Verhandeling  over  den  Strydder 
Natuur  tegen  de  Zifkte  en  den  Dq&qv,  Zie  de  38. 
Aanmerking. 
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Jncidit  in  SeylUm  ciipiem  vit  ave  Chnribdim  , 
Qui  morbum  jughns  ineidk  in  Me/ficum. 

"Waar  van  de  zin  dus  in  'tNedcr- 
düifch  is. 

Wie  Ziekte  vliecfcnde^aar  Do&ors  byftaud  haakr, 
Vcrmyd  een  Klip,  terwyl  hy  op  nog  erger  raakt. 

De  reden  waarom  de  Godgeleerden 
willen  dat  wy  onze  toevlugt  tot  Docto- 
ren zullen  nemen ,  als  wy  ziek  zyn  ,  is 
dat  wy  niets  verzuimen  moeten  van  't 
geen  ons  tot  eenig  nut  in  cmze  ongemak- 
ken zou  konnen  verftrekken  :  Gelyk  de 
Ziel ,  zeggen  zy ,  de  Abfolutie  eens  Prie- 
fters  nodig  heeft ,  om  haar  te  ontheffen 
van  de  Zonden ,  die  by  haar  begaan  zyn, 
zo  heeft  ook  het  Ligchaam  de  hulp  eens 
Doctors  nodig ,  wanneer  het  van  eenige 
quaal  word  aangetaft.  Echter  is  die  ver- 
gelyking,  om  de  waarheit  te  zeggen,  niet 
al  te  net  ;  want  daar  is  vry  wat  onder- 
fcheid  tufleheneenen  Biechtvaderen  Doc- 
tor. De  welftand  der  Ziel  is  ook  van  on- 
gel yk  groter  gewicht ,  dan  die  van  't  Lig- 
chaam •  en  God  heeft  ons  door  zyne  on- 
eindige Wysheit  en  Goedheit  gemakke- 
]yker  en  veiliger  middelen  gegeven  om 
G  4  de 
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de  Ziel  van  Zonden ,  dan  om  't  Ligchnam 
van  qualen  te  zuiveren.  Hy  helpt  tot  de 
genezing  der  Ziel  ,  als  Autheur  van  de 
Genade  ;  en  tot  die  van  't  Ligchaam  en- 
kelyk  als  Autheur  van  de  Natuur.  Indien 
de  geeftelyke  Geneesmeefter  ,   't  zy  door 
onkunde  of  onagtzaamheit ,  eenigen  mis- 
flag  begaat,   word  dat  door  den  Opper* 
ften  Geneesmeefter  der  Ziel  verbetert  en 
vergoed  ;  maar  indien  de  Geneesmeefter 
des  Ligchaams  ergens  in  mistaft ,  zo  kan 
niet  dan  door  een  by  zonder  Wonderwerk 
het  quaat  dat  hy  gedaan  heeft  vergoed 
worden  ,  om  dat  'er  niemand  is  die  zy- 
nen  misflag  herftellen  kan ,  en  dat  God 
de  twede  oorzaken  in  hare  Werking  laat 
begaan.  Want  zo  God  de  ontallyke  mis- 
dry  ven  der  Doótoren  zou  willen  goedma- 
ken ,  zou  hy  den  Geeft  van  St.  Pieter 
kragtiger  moeten  doen  vermeerderen,  dan 
hy  eertyds  het  Brood  in  de  Woefteine 
deed :   en  die  Apoftel  zou  dan  wel  van 
huis  tot  huis  dienen  te  gaan,  om  daar  by- 
na  zo  vele  Wonderwerken  te  verrigten 
.  als  hy  'er  Zieken  zou  vinden.  Maar  de- 
wyl  God  de  Geneeskunde  aan   de  be- 
fcheidenheit  der  Menfchen  gelaten  heeft, 
zo  hebben  wy  ,  ingevalle  de  genen  die 
dezelve  oeftenen  het  waar  gebruik  daar 

van 
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van  niet  weten,  min  of  meer  van  hen  te 
vrezen ,  na  mate  van  hunne  onkunde;  na- 
demaal  zy  ons  zo  wel  door  een  tydig  ge- 
geven hulpmiddel  verligten  ,  als  door  een 
ander  dat  ondienftig  is  benadelen  konnen. 
Dit  deed  Ovidius  eertyds  zeggen : 

JLripit  interdum,  modo  dat  Medicina  falutem'. 

Dat  is : 

Geneeskonft  kan  gezond  heit  geven ; 
Maar  zomtyds  neemt  zy  ons  het  Leven, 

Zo  dat  wy.  niet  minder  oplettend  moe- 
ten zyn  om  ons  van  onbedrevene  Docto- 
ren te  wagten  ,  als  om  den  byftand  dei- 
genen  te  zoeken  welker  bequaamheit  ons 
bekend  is.  Ondertuflchen  ,  dewyl  het 
getal  dezer  kaften  zeer  klein  is ,  legt  ?er 
zeer  veel  aangelegen ,  dat  men  meer  dan 
eenmaal  zynegedagten  laat  gaan,  eer  men 
een  laat  halen  ,  op  dat  wy  ons  daar  na 
niet  te  ver  wy  ten  hebben  dat  wy  een  Slang 
in  onzen  eigen  Boezem geftoken ,  endoor 
onze  onvoorzigtigheit  ons  Ongeluk  be- 
vordert hebben.  Deze  zelfde  zwarigheit, 
om  goede  Doctoren  van  Weetnieten  te 
konnen  onderfcheiden  ,  heeft  my  doen 
G    5  zeg- 
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zeggen,  dat  het  beter  is  t'eenemaal  zonder 
Doctor  te  wezen  ,  dan  eenen  onbeken- 
den te  nemen ,  en  dus  het  gevaar  te  lopen, 
dat  de  quaal  erger  vverde.  En  uit  alles 
wat  ik  over  deze  {toffe  gezegt  heb  moet 
men  niet  befluiten  ,  dat  ik  het  gebruik 
der  Doctoren  om  eenige  andere  reden  zou 
afkeuren ,  dan  alleen  om  dat  men  ligte- 
lyk  in  de  keur  mistaften  kan  ,  gelyk  ik 
gelove  bondig  bewezen  te  hebben  (4°). 

Be- 

(40}  De  redenen  waarom  de  Menfch-lievende 
Heer  Hor  r  man  alseene  noodzakelykheit  aandringt, 
dat  ieder  zyn  eigen  T>ocior  behoort  tg  roezen ,  komen 
©p  deze  drie  voorname  uit :  De  eerde  is  de  onvol- 
maaktheit  der  Geneeskonft.  De  oefTenende  Ge- 
neeskunde ,  zegt  hy  ,  is  onvolmaakt  \  Medicina 
pracTua  imperfecta.  De  twede  is  ,  dat  'er  weinige 
Doftoren  zyn  die  de  bequaamheit  hebben  om  zich 
in  een  Beroep  dat  zo  teder  is ,  waardiglyk  te  quy- 
ten ;  Pauci  dantur  Medici  per'tti  ,  zegt  hy  ;  om  hu 
niet  te  fpreken  van  de  weinige  Opregtheit  die  by 
'zekere  Geneesheren  is ,  improhitas  quarumdam  Ms- 
dicorum.  De  derde  reden  is  gegrond  op  de  onder- 
vinding ,  die  ons  leert  dat  ééa  en  't  zelfde  Hulp- 
middel zomtyds  goed  ,  en  by  andere  gelegenthe- 
den  ,  quaat  kan  doen ,  ni  dat  het  onderfchcid  van 
tyden  en  de  verfcheide  toeftand  der  Lydëren  is  i 
pro  differentie,  fubjeflorum  &  naturarum ,  Remedium 
idem  nocet  é*  prodeft  ,  pro  diverfitate  temporum. 
Maar  nu  ( zegt  die  geleerde  Geneesheer )  kan  uie- 
mand  onze  Ligchaams  geljbeltheit  ,  en  den  waren 
ftaat  waar  in  wy  ons  bevinden,  beter  kennen,  dan 
\/y  zelfj  en  het  gevolg  't  geen  hy  hier  uit  trekt, 

is, 
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Bebalvcn  dat  ook ,  om  met  volkome  ze- 
kerheit  regtfchapenc  Geneesheeren  ,  van 
Kwakzalvers  te  konnen  onder fcheiden , 
ieder  ten  minden  wel  eenige  kennis  van 
de  Geneeskunde  zou  dienen  te  hebben  ; 
om  dat,  ft  ccecus  non  judicat  de  colore 5  ge- 
]yk  een  Blinde  gene  kleuren  kan  onder- 
fcheiden,  dus  mede  iemand,  die  onbewutt 
is  wat  tot  de  Eigenfchappcn  een:-  goeden 
Doctors  behoort,onmogelyk  bequaam  kan 
wezen  hem  onder  zo  vele  Onwetenden  te 
onderkennen.  Maar  ,  zou  men  my  nog 
konnen  tegenwerpen ,  waar  komt  het  dan 
van  daan,  dat  'er  geen  Zieke  is  ,  of  hy 
heeft  een  Do&or,  dien  hy  oordeelt  voor 
alle  andere  te  moeten  kiezen  ?  Dit  komt: 
van  dat  wy ,  gene  kennis  hebbende  van 
de  dingen  die  wy  verkiezen  moeten,  daar 
van  oordelen  volgens  ,ons  humeur  ,  en 
daar  in  niet  dan  met  ons  begrip  te  rade 
gaan ;  waar  uit  fpruit  dat  onze  keur  al- 
tyd  valt  op  dat  gene  wat  met  onze  by zon- 
dere neiging  't  beft  overeenkomt.    Dus  is 

het 

is ,  dat  ieder  zyn  ei2,en  Doctor  moet  wezen  :  een 
befluit  't  welk  door  "hem  enderfteünt  word  met  den 
omvederfprekclyken  Grond-regcl ,  Natura  optimus 
Medicus  ( de  Natuur  is  de  befte  Doctor. )  Verband*. 
van  den  Doeler  van  zich  ze/ven.  Bladz.  5 3.  59.60, 
61  en  61, 
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het  dat  de  Zieken  ,  die  niet  dan  op  het 
Gezigt,  of  volgens  de  getuigenifien  die 
zy  gehoort  hebben  van  de  Doctoren  ken- 
nen oordelen ,  alleen  maar  hunne  eigen- 
zinnelykheit  volgen  in  de  keur  die  zy 
van  hen  doen.  De  een  neemt  dezen ,  de 
ander  ontbied  genen ,  om  geen  andere  re- 
den ,  dan  alleen  om  dat  hy  daar  toe  be- 
wogen word  door  zekere  perfonele  hoe- 
danigheden ,  of  andere  voorrechten ,  die 
niets  gemeens  hebben  met  dat  gene  wat 
wezendlyk  en  byzonderlyk  tot  eenea  wa- 
ren Geneesheer  behoort.  Hier  om  is  het 
ook ,  dat  Doctoren  die  't  meefte  aanzien 
hebben,  dikwils  de  bedriegelykfte  zyn, 
zich  het  beft  naar  de  vericheide  humeu- 
ren weten  te  fchikken  ,  en  door  hunne 
manieren  en  verkeering  op  het  behendig- 
ile  ingang  in  de  Gemoederen  konnen  vin- 
den (41).  Dit  is  eene  onwederfprekelyke 
Waai  heit ;  want  zeker ,  indien  de  Zieken 
bequaam  waren  om  gezondelyk  van  de 
ervarenheit  eens  Doctors  te  konnen  oor- 
delen ,  zouden  zy  zich  niet  bedienen  dan 

van 

(41)  Hee  fchcind  in  der  daad, dat  de  Oabefchaamd- 
iieit  de  getrouwe  Gezellin  van  de  Onkunde  is. 
Quo  quis  eft  indefiior  ,  eb  efl  impudentior .  Zie  dien 
aangaande  de  n  Aantekening. 
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van  zulke  die  zy  wiften  uitmuntend  in 
hunne  Konft  te  zyn ,  en  de  Onwetenden 
zouden  dan  niet  veel  te  doen  hebben, 
Ondertuflchen  zien  wy  >  dat  'er  geen  zo 
geringe  Kwakzalver  is  die  niet  gebruikt 
word  (*2) ,  en  zyne  Aanhangers  niet  heeft, 
die  hem  boven  alle  de  Docïoren  verhef* 
fen.  Waar  kan  dat  van  daan  komen  , 
dan  van  een  byzondere  Smaak  or  beha- 
gen, die  hen  alle  als  bequame  Lieden 
doed  aanmerken  ?  Immers  is  'er  geen 
Weetniet  nog  zo  groot,  of  hy  heeft  het 
een  of  ?t  ander  aan  zich  ,  dat  bequaam  is 
om  iemand  te  behagen. 

Schoon  wy  die  dwaling  van  toegene- 
genheit  in  ons  niet  bemerken ,  befpeuren 
wy  die  nogtans  ligtelyk  in  anderen  :  de 
Eigeliefde  maakt  ons  zo  verblind  omtrent 
onze  zwakheit  ,  als  zy  ons  klaar-zien- 
de doed  zyn  omtrent  die  van  andere  Men- 
fchen.  Dit  maakt ,   dat  wy  ons  dagelyks 

ver- 

(41)  De  allergekfte  en  onwerendfte  Kwakzalver, 
2egc  Sydenham  ,  weet  zo  wel  aan  zyne  Zieken 
Hulpmiddelen  op  Hulpmiddelen  te  geven,  en  doed 
dac  menigvuldiger  maal  ,  dan  de  bequaam fte  en 
vooizigcigfte  Doélor :  Empïricoritm  infulfijjimus qui- 
libet  Medicament  a  Medicament  is  adjicere  aque  taovtt 
ac  fokt  magis ,  quam  Mediwruinprttdentijfimus,  Ibid. 
PaS-  *J4- 
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verwonderen  van  te  zien  dat  deze  of  ge- 
ne zo .  hardnekkiglyk  voor  zynen  Doctor 
ingenomen  is ,  fchoon  wy  zelf ,   ook  in 
de  allcrminfte  onpaiTelykheit  ,   ons  niet 
gaarne  van  zo  eenen  zouden  bedienen. 
Van  hunne  zyde  ftaan  zy  niet  minder  ver- 
zet over  't  vertrouwen  't  welk  wy  op 'on- 
zen Doctor  ftellen.  Op  die  wyze  lacht 
elk  ,   met  de  eenvoudigheit  van  zynen 
Buurman,  zonder  zyn  eige dwaashei t ge- 
waar te  worden  ;  wy  doorziften  de  mis- 
hagen die  andere  begaan ,  zonder  het  al- 
lerminfl:  op  onze  eigene  te  letten.  En  als 
dan  vele  Perfonen  in  één  en  't  zelfde  ge- 
voelen zyn ,  krygt  de  dwaling ,   door  't 
groot  getal    van    Stemmen  onderfteunc 
zynde ,  nieuwe  kragt ;  en  geen  één  is  'er 
onder  de  genen  die  van  zulke  voor-inge- 
nomene  gevoelens  zyn  ,   of  hy  zou  den 
Doctor  dien  hy  voor  den  zynen  verko- 
ren heeft  wel   tot  Eerfte  Stads  Doctor 
willen  maken ,  indien  zulx  in  zyne  magt 
was.    In  dezer  voegen  gaan  Onwetende 
voor  welbed  re  vene  door  :    in  dezer  voe- 
gen word  een  grote  Naam ,   die  nogtans 
maar  eene  uitwerking  onzer  eigenzinnig* 
heit  is ,  by  ons  aangemerkt  als  een  blyk 
en  bewys,  dat  wy  nietten  onrechte ach- 
tiné  voor  onzen  Doctor  hebben.   Geen 
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znak  is  'er  waar  in  de  verkeertheit  van  de 
Smaak   en    Keur    der  Menfchen    meer 
blykt ,  dan  in  dit  zelfde.  Indien  het  uit- 
zigt  ,   de  manieren  ,   de   redenen   eens 
Doctors  ons  niet  behagen  ,    zullen  zy- 
ne  Hulpmiddelen,  al  wierden  die  nog  zo 
wyflèlyk  voorgefchreven ,  altyd  als  nade- 
lig aan  ons  voorkomen  ;  daar  in  tegen- 
deel ,  als  de  Do&or  ons  behaagt ,  het  al- 
Icrminfte  dat   hy  ons   heeft  doen  innee- 
men  aangemerkt  zal  worden  als  ons  van 
den  dood  gered  te  hebben.  Ja  ,  al  gebeurt 
het,  dat  de  quaal  ,  terwyl  wy  onder  de 
handen  van  dien  laaflgemelden  zyn ,  er- 
ger word  4  zo  zullen  wy  nogtans  altyd 
vaft  flellen  dat  dit  alleen  maar  van  onze 
cige  quade  ligchaams  gefteltheit  komt  ; 
wy  leggen  dan  voort  de  fchult  op  de 
quaataardigheit  onzer  Zappen  ,    zonder 
ooit  te  vermoeden  dat  de  verkeerde  Ge- 
neesmiddelen daar  toe  hebben  konnen  hel- 
pen. Eén  tyd  is  'er  maar  waar  in  de  Zie- 
ke begind  te  zien  tot  wat  uiterfte  zyne 
beklaaglyke  Vooringenomenheit  hem  ge- 
bragt  heeft ,  namelyk ,  wanneer  het  ziel- 
togen hem  eenen  kort  aanitaanden  Dood 
verkondigt  ;  maar  dan  is  het  ten  onge- 
lukke  te  laat,  en  't  kan  hem  dan  niets  ba- 
ten dat  hy  zyne  dwaling  bemerkt.   Der- 

haL 
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halven ,  dewyl  wy  maar  eenmaal  ftervetï 
konnen. ,  zo  laat  ons  leeren  wys  te  wor- 
den ten  kofte  van  anderen,  Wat  kan  't 
ons  helpen  dat  wy  onzen  misflag  dan  eer  ft 
zien  wanneer  wy  op  het  punt  itaan  om 
't  leven  te  verliezen? 

Wel  is  waar ,  dat  'er  zomtyds  wel  ee- 
nige  zyn  die  't  geluk  hebben  van  nog  e- 
ven  in  tyds  hunne  fout  gewaar  te  wor- 
den ;  gelvk  by  voorbeeld  ,  wanneer  na 
het  gebruiken,  van  menigvuldige  Genees- 
middelen ,  zonder  eenige  baat  of  verlig- 
ting  daar  by  te  befpeuren  ,  de  ondervin- 
ding hun  eindclyk  doed  zien,  dat  zyden 
flegten  ftaat  waar  in  zy  zich  bevinden 
meer  aan  de  Onwetenheit  van  den  Doc- 
tor ,  dan  aan  den  aard  der  ziekte  moeten 
toefchry  ven ;  waar  op  dan  volgt ,  dat  zy 
verdrietig  wordende  van  gene  beterfchap 
te  bemerken,  fchoon  zy  den  eenen  Doc- 
tor voor  en  den  anderen  na  gebruikt  had- 
den ,  het  uur  wel  verwenfchen  waar  in 
zy  in  gedagren  namen  ccncn  Geneesheer 
te  laten  halen ,  en  wat  meer  is  ,  duizen- 
derlei fcheldwoordcn  uitbraken  tegen  de 
Geneeskunde  ,  aan  welke  zy  de  fchult 
der  genen  ten  lafte  leggen  die  onkundig 
zyn  omtrent  hare  behandeling.  Maar  de 
Hemel ,  om  te  tonen  hoe  onrechtmatig  de 

ver- 
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verwenfchingen  ten  opzigte  van  de  Konft 
in  haar  zelve  zyn  ,  en  t'effèns  te  doen 
zien  hoe  onwetend  de  genen  zyn  voor 
welke  die  Lieden  zo  veel  eerbied  en  ach- 
ting hadden ,  laat  toe ,  dat  flegts  de  eene 
of  andere  oude  Vrou  of  Boer  by  hen 
komt,  die  door  een  zeer  gering  en  een- 
voudig middel,  hun  binnen  weinige  da- 
gen de  gezondheit  doed  wederbekomen 
welker  verlies  zy  zo  zeer  beklaagt  had- 
den, zonder  hoop  van  ooit  herftelt  te  zui- 
len worden.  Conftat  famigevatijjïmas  Me* 
dicos  a  ruftica  rfnu  fepe  vittos ,  illamque  ti- 
nkel planta  feu  hcrbula  perfecijffe  5  qiiod  UU 
cum  pus  Methodïcis ,  preetiofis ,  tamque  de* 
cantaüs  Pharmacis  non  potuere.  Deze  be- 
lydenis  doed  Cejlsus,  die  Prins  der  La- 
tynfche  Geneeskunde ,  openhartiglyk. 
Dat  is  :  „  Het  is  bekend  ,  dat  berugte 
„  Geneesheren  dikwils  door  eene  oude 
„  Boerin  (43)  "  befchaamt  zyn  geworden , 
„die  alleenlyk  door  't  behulp  van  een  een- 
H  „vou- 

(43)  Men  ziet  zomtyds,  dat  ,  door  eene  geluk- 
kige uitwerking  van  de  vermetelheit  der  eenvou- 
digfte  en  onwetendfle  Wyijes  ,  de  Zieken  tor  ge- 
zondheit herfteld  worden.  Dit  bekend  Sy den  ham 
ook  met  deze  woorden  :  Ab  hnferhiffmmrum  inu~ 
ïiercularum  tetrmïiate  ftnantur  nonnulli,    ibid.  patr> 
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„voudige  Plant  of  Kruid  ,  eerie  Getie- 
;,zing  wift  te  weeg  te  brengen  ,  waar  toe 
„  zy  met  alle  hunne  koftbare  Medicynen 
„  geen  kans  gezien  hadden ,  en  die  zy  had- 
„  den  moeten  opgeeven ,  in  weerwil  van 
„het  breed  en  grootfch  uitmeten  hunner 
„  naar  kond  geregelde  Recepten  ,  en  tot 
„  fchande  hunner  zo  geroemde  Hulpmid- 
5,  delen  ".  Wat  al  Zieken  zyn  'er  niet  ge- 
Horven  ,  alleen  maar  om  dat  hun  Doctor 
geen  kennis  had  van  5t  Geneesmiddel  dat 
voor  hen  dienitig  zou  wezen  ( 44 )  !  En 
hoe  vele  Ziektens  zyn  'er  niet  in  tegen- 
deel ,  die  enkel  yk  ,  by  geval  van  d'eene 
of  andere  gelukkige  Ondervinding  gene- 
zen worden  !  Hoe  menige  Lyders  zyn 
niet  van  hunne  ander  zints  ongeneeslyke 
qualen  blotelyk  door  de  goede  gefteltheit 
van  de  Natuur  geholpen !  Daar  van  daan 
komt  ook ,  dat  vele  Zieken  die  hunne 
her  (teil  ing  aan  eenen  onzigtbaren  by- 
ftand  bevinden  verfchuldigt  te  wezen  , 
zich  aanmerken  als  dooreen  Wonderwerk 
van  den  dood  verrezen  te  zyn  •  enfchoon 

die 

(44)  Dat  is  te  zeggen  ,  volgens  den  ftyl  van  G. 
Patin^,  om  dat  die  bedrevene  Lieden  ,  die  dik- 
wils  zo  nauw  daar  niet  op  zien  ,  Martrepour  Renard 
(het  een  voor  'c  ander)  hebben,  genomen.  Zie  de 
4  Aantekening, 
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die  Genezingen  niet  dan  enkele  uitwer- 
kingen der    Natuur  zyn  ,   ziet  men  hen 
dat  gene  ten  Altaar  brengen  wat  zy  vol- 
gens hunne  Gelofte  aangenomen  hadden- 
't  welk  dikwils  aan   eenvoudige  Lieden, 
die  onbequaam  zyn  om  te  begrypen  hoe 
Verre  de  kf  agten  der  Natuur  konnen  gaan, 
aanleiding  geeft, om  hare  Werkingen  met  de 
Mirakelen  des  Geloofs  te  verwarren.  On- 
getwyffelt  kan  God  Wonderwerken  doen* 
maar  volgens  de  gedagten  der  vermaard* 
de  Godgeleerden,  laat  hy  de  twede Oor- 
zaken werken.    Ondertuflchen    zyn  de 
Menfcheii  zo  verwaand  ,  en  hebben  zul- 
ke goede  gedagten  van  hunne  vermeende 
verdiend  ,   dat  zy  zich  verbeelden ,  dat 
op  hun  minde  Gebed  de  Hemelen  zich 
voor  hen  openen  ,  en  alle  de  gunden  van 
den  Almagtigen  in  overvloed  op  hen  ne- 
derdorten  moeten  ;   met  één  woord  zy 
menen,  mits  maar  v/at  Devotie  van  ei- 
genbelang verrigtende ,  het  gehele  gedel 
der  Natuur  te  zullen  konnen  doen  veran- 
deren. In  deze  mening  ziet  men  dat  zy, 
na  het  ontkomen  van  eenige  zware  Ziek- 
te ,  als  Phenixen  die  uit  hunne  Afche  ver- 
reezen zyri ,  quanfuis  met  een  zedig  kleed, 
maar  in  der  daad  met  een  hart  van  Eige- 
Verbeelding  opgezwollen ,  in  't  openbaar 
H  X  ver- 
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verfcheinen  ,  om  deWaereld  over  hen  te 
doen  verwonderen ,  als  over  Lieden  wel- 
ker Heiligheit  een  Wonderwerk  van  den 
Hemel  heeft  uitgewrogt. 

Doch  laat  ons  weder  tot  onze  Hooft- 
ftoffe  keren.  Wy  hebben  gezien  ,  hoe 
dikwils  het  gebeurd  dat  ons  humeur,  on- 
ze byzondere  aard ,  onze  eigenzinnigheir 
de  dingen  anders  aan  ons  vertonen  dan  die 
in  der  daad  zyn,  met  voor  de  Zakelyk- 
heit  van  de  Wetenichap  eenigehoedanig- 
heit  te  nemen  die  weinig  of  niet  tot  het 
wezendlyke  van  het  Beroep  eens  Doctors 
doed ,  en  die  by  gevolge  in  generlei  ma- 
niere bewyft  dat  hy  zyn  werk  wel  ver- 
ilaat.  Hymag  u  zo  beleeft,  zo  welfpre- 
kend ,  zo  geeftig  en  vrolyk  ,  zo  net  op 
zyne  dingen  voorkomen  als  hy  wil ;  ech- 
ter kan  hy  by  alle  die  hoedanigheden  een 
zeer  flegte  Doótor  zyn  :  zelfs  is  hy  zo  veel 
te  meer  te  duchten ,  als  hy  ons  door  zy- 
ne  uiterlyke  fraje  manieren  heeft  weten 
in  te  nemen.  Om  die  zelfde  reden  is  het 
ook  ,  dat  ik  een  weinig  hier  boven  ge- 
zegt  heb ,  dat  ,  om  een  bedreven  Man 
van  een  Onkundigen,  in  wat  Beroep  het 
ook  zy,  te  konnen  ondcrfcheiden  ,  men 
eenige  kenniflë  van  het  zelve  diend  te 
hebben.    Laat  ons  nu  onderftellen  ,   dat 

een 
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een  Zieke  zo  veel  van  de  Geneeskunde 
verftaat ,  dat  hy  bequaam  is  om  de  goede 
Doctoren  van  de  Kwakzalvers  te  onder- 
fcheiden  ;  in  zo  een  geval  zal  hy  zich  on- 
getwyffelt  zo  ligt  niet  bedriegen  in  de 
keur  eens  Doctors  ,  en  fchoon  hy  wel 
den  beften  van  allen   niet  kieft  ,   zal  hy 
zich  nogtans  van  de  onervarene  wagten , 
en  zo  hy  gene  andere  dan  deze  kan  vin- 
den ,  liever  zyn  eigen  Doctor  wezen , 
dan  dat  hy  zich  van  hen  zou  bedienen. 
Om  de  Natuur  behulpzaam  te  zyn  ,  en 
haar  dat  gene  toe  te  brengen  wat  nodig 
is,  zal  de  minfte  kennis  welke  wy  van 
die  Weten fchap  hebben  ons  genoegzaam 
van   zelf  wyzen  hoedanig  wy  ons  daar 
omtrent  gedragen  moeten.   Want  ,   vol- 
gens het  oordeel  van  den  Heer  de  la 
Chambre,  (*j  hebben  wy  binnen  ons  ee- 
m  aangebore  kemij/e  van  de  dingen  die  tot 
onze  behoudenis  konnen  ft 'rekken ;  zo  dar,  in- 
dien wy  daar  benevens  nog  iets  van  de 
Geneeskunde  konnen  leren ,  wy  in  ftaat 
zullen  zyn  om  Geneesheren  van  ons  zel- 
ven  te  wezen;  en  wy  zullen  ons  dan  ge- 
makkelyk  van  't  merendeel  onzer  onpai- 
felykheden  herftellen.   De  Geneeskunde 
H  3  be^ 

(*)  Caratferes  des  Pajfions.  Liv.i, 
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beftaat  maar  in  loutere  giffingen ;  en  nie* 
mand  kan  beter  oordelen  van  onze  ont- 
fteldheden ,  en  van  't  geen  binnen  ons  om^ 
gaat ,  dan  wy  zelf  (45.j  Niemand  kan  beter 
de  benodigt heden  der  Natuur  verklaren 
dan  de  Zieken  zelve,  aan  welke  zy  zich 
dik  wils  door  verfcheide  gevoelbare  teke- 
nen verflaanbaar  maakt.  De  ziektens  ont- 
dekken zich  het  klaarde  aan  de  genen  die 
daar  van  aangetaft  worden  \  en  het  is  zeer 
waarfcheinelyk?  dat  hunne  onpallelykheit 

zelve 

(45)  De  H.  Hor  ï  man  voegt  by  't  bekennen  de- 
zer waarheit  ook  nog  dat  van  een  Fraktyk  die  van 
een  verfchrikkelyk  gevolg  is.  „In  tegendeel  (zegt 
5)  hy)  zal  het  zeer  dik  wils  gebeuren  ,  dat  de  Doc- 
,,  toren ,  al  te  vooringenomen  zynde  voor  hunne 
„gewone  wyze  van  doen  ,  om  dat  die  hun  zom- 
„tyds  gelukt  ,  dezelve  onverfchilliglyk  aanpryzen 
paan  alle  de  genen  die  zich  onder  hunne  handen  be- 
5>  geven  ,  en  nogtans  zulke  goede  uitwerkingen 
„  niet  daar  van  befpeuren:  Medici  verbfepijjimè  in 
eo  peccant ,  qtiod  ea  qii£  ipfis  profunt  conjueta  ,  alih 
quoque  omnibus  indijlinflè  &■  promifcuè  laudent  atque 
commendent ,  qu&  tarnen  iis  minus  quadrant  vel  con- 
veniunt.  Diflerr.  II.  pag.  6z.  Wilt  gy  de  reden 
daar  van  weten ,  die  is ,  zegt  die  voortreflyke  Ge- 
neesheer wat  hoger  ,  „  dat  één  en  't  zelfde  Hulp- 
je iddel  goed  of  cjuaat  kan  doen,  na  dat  de  ver- 
„  fcheidenheit  der  Perfonen  en  tyden  is ;  pro  diffe- 
rmtia  Subjeciorum  &  N aturarum ,  Remedium  idem 
nocet  g>  prodejl ,  pro  diverfitate  temporum*  Zie  hier 
boyen  de  40,  Aantekening. 
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Zélve  hun  de  voornaam fte  omftandighe- 
den  daar  van  met  minder  onzekerheit  te 
kennen  geeft ,  dan  de  Doctor  op  het  en- 
kel verhaal  van  den  Zieken  zou  konnen 
oordelen.  Plato  zei  derhalven  niet  zon- 
der reden  „dat  men  om  een  uitmuntende 
„Doótor  te  worden  ,  alvorens  allerlei 
„  Ziektens  door  zich  zelve  beproeft  moet 
„hebben,  om  dat  men  bezwaarlyk  eene 
„naukeurige  kennis  daar  van  hebben  kan, 
„als  men  den  aard  der  Ziektens  alleen 
„maar  uit  de  Boeken geleert  heeft ".  Het 
is  derhalven  zeker ,  dat  iemand  die  het 
quaat  nog  de  oorzaak  van  't  zelve  niet 
kend ,  nimmer  eenbehoorlyk  hulpmiddel 
daar  tegen  zal  konnen  geven  ;  want  non 
intelkcii ,  nulla  e(i  Curatio  Morbi  >  (al  s  men 
geen  grondige  en  ondervindende  kennis 
van  Ziektens  heeft  ,  kan  men  die  ontrjo- 
gelyk  genezen.)  Hoe  vele  Ziektens  zyn 
tot  fchande  der  Doctoren  wel  of  qualyk 
uitgevallen  ,  alleen  om  dat  zy  nogte  de 
Natuur ,  nogte  de  ware  oorzaak  daar  van 
gekent  hebben ! 

Begeert  gy  aan  den  anderen  kant  te 
weten ,  hoe  gemakkelyk  het  is  zyn  eigen 
Doctor  te  wezen?  Wend  de  oogen  dan 
ficgts  op  't  geen  de  Dieren  doen  ,  en  gy 
zult  zien,  dat  zy  alle  ,  enkel  en  alleen 
H  4  door 
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door  de  Natuur  beftiert  wordende ,  zich 
zelven  weten  te  genezen.  Dit  deed  Cato 
eertyds  zeggen  :  Sua  unïcuique  Natura  eft 
ad  vivendum  dux ;  (dat  de  Natuur  aan  ie- 
der van  hen  tot  Geleidfter  diend  voor  de 
behoudenis  des  Levens.)  Zy  gaat  hen  al- 
tyd  voor  ,  en  wyft  hun  den  gemakke- 
lykften  en  kortften  weg  om  zich  gezond 
te  houden ,  en  de  verlorene  gezondheit  te 
herftellen.    Ik  zou  niet  konnen  denken, 
dat  de  Menfchen  alleen  van  die  algemene 
Weldaad  dier  goede  Moeder  uitgefloten 
zouden  wezen ,  te  meer ,  om  dat  wy  dik- 
wils  zien,  dat  Zieken  van  hunne Doóto- 
ren  verlaten  zynde  ,   en  alles  waar  toe 
hunne  luft  maar  ftrekt  nuttigende ,  alleen 
daar  door  van  de  zware  ziektens  die  hen 
ten   onderen    hielden    herftelt  worden. 
Zelfs  gebeurt  het  veelty ds,  dat  zy  nauw- 
lyx  den  eerften  trek  dien  zy  ergens  toe 
hadden  voldaan  hebben  ,  of  zy  beginnen 
al  van  dien  tyd  af  aan  te  beteren  ;  'twelk 
onwederfprekelyk  aantoont  dat  zy  hunne 
herftelling  aan  de  voldoening  hunner  kif- 
ten te  danken  hebben  (4é).    Waarlyk, 

wat 

(46)  leder  die  flegts  middelmatiglyk  in  de  Oef- 
fening  der  Geneeskonft  bedreven  is ,  eneenigeop- 
lettenheit  heeft  op  die  Wanordens  en  Schein  afwy- 
kingen  der  Natuur ,  zal  ligtelyk  moeten  toeftaari  , 
éax  'er  v.ele  Zieken  zyn  die  zich  wel  bevinden  » 
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wat  zyn  die  dringende  en  onwedcrftaan- 
lyke  luften  anders,  dan  eene  zuivere  In- 
geving, of  om  beter  te  zeggen,  heilzame 
Indrukzelen  van  de  Natuur,  die  hen  met 
veel  gretigheit  dat  gene  doed  wenfehen 
en  eifchen  wat  tot  hunne  verligting  die- 
nen kan  ?   Het  is  eene  zekere  zaak ,  dat  , 
indien  die  Zieken  alvorens  daar  over  met 
den  Doctor  zouden  willen   raadplegen  , 
en  zynen  raad  opvolgen  ,  zy  nooit  iets 
van  't  geen  waar  toe  de  Natuur  hen  door 
die   inwendige    Indrukzelen    aanfpoort  , 
zouden  konnen  volbrengen ;  want  hy  zou 
oordelen  tegen  de  Voorzigtigheit  en  Re- 
gelen van  de  Konft  te  handelen ,    indien 
hy  de  toegevenheit  had  om  de  voldoe- 
ning van  diergelyke  luften  in  te  willigen, 
welke  van  hem  als  fchadelyk  geoordeelt 
worden ,  om  dat  hy  ze  niet  kend  ,  en  hy 
zal  nooit  met  alle  de  Leflèn  en  Grond- 
regelen zyner  School-Geleerdheit  konnen 
begrypen,  hoe  het  mogelyk  is,  dat  men 
zich  door  middelen  die  hem  zo  buitenfpo- 
H  5  ^   ng 

wanneer  zy  eenig  en  alleen  te  rade  gaan  met  dat 
gene  wat  hun  behaagt,  wat  ook  Je  Doctor  zeg- 
gen mag ,  om  hen  daar  in  te  beletten :  factie  conce- 
iiet  JEgros  baud  pancos- ,  ubi  prhnum  ,•  fpreïo  Medici 
diflamine  ,  gent  o  fuo  obfecundavvrint  ,  fe  mcllus  ba-* 
buijfc.  Sydemham.  Pag.  367. 
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rig  toefclieinen ,  zou  konnen  genezen  (47); 
En  evenwel ,  wat  al  Voorbeelden  vinden 
wy  daar  van  in  de  Boeken  der  Doftoren 
zelve  ?  Hoe  menigmaal  horen  wy  verha- 
len ,  dat  deze  of  gene  van  eene  zware 
krankheit  genezen  is ,  alleen  maar  om  dat 
men  aan  den  Lyder  de  vryheit  had  gela- 
ten van  zyne  natuurlyke  luiten  te  mogen 
voldoen  ?  Dit  deed  Vader  Malebran- 
che  ,  dien  fchranderen  en  vermaarden 
Franfchen  Wysgeer ,  zeggen  :  (*■)  Itaque 
dubium  non  eft  ,  quin  fenjus  noftri  fint  in* 
terrogandi,  etïam  in  morbo  ,  ut  ab  iis  dijoa- 
jnus  rationem  reftituend<e  fanitatis.  Dat  is : 
„  Dat  het  eene  ontwyfTelbare  zaak  is,  dat 
„wy  ,  ook  zelfs  in  Ziekte  ,  met  onze 
„  Zinnen  te  rade  moeten  gaan  ,  om  van 
„  dezelve  te  leren  op  wat  wy  ze  't  beft  on- 
„  ze  gezondheit  te  herftellen  '5. 

Niet- 

(47)  Sydenham  raad  den  Do£toren  ,  datzy  de- 
ze voorzigcige  Stel-regel  van  den  wyzenHi  ppocka- 
tes  wel  moeten  overwegen  :  „Men  moet  Spyze 
,,  en  Drank  die  wat  nadeliger ,  maar  aangenamer 
9,is,  verkiezen  voor  andere  die  beter  zyn  ,  maar 
„welke  men  met  zo  veel  fmaak  niet  nuttigen  zou: 
Cibus  &  potus  paulo  deterior ,  fuavior  tarnen ,  melio- 
ribus  quidsm ,  fed  infuavioribus  (hoc  eft  minus  gra- 
tis) eft  anteponendus.   Pag.  367, 

(*)  Recherche  de  la  Verité. 
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Niettegenftaande  dit  alles ,  zou  men  my 
nog,  in  voordele  van  de  Geneeskunde 
konnen  voorwerpen  :  „dat  het  waar  is, 
„  diergelyke  gevallen  veel  gebeuren,  maar 
„  dat  het  ook  waar  is  men  niet  weten  kanf 
„hoe  vele  door  't  voldoen  hunner  luiten, 
„  (die  maar  een  uitwerking  van  de  Ziek- 
„te  zelve  zyn)  om  hals  zyn  geraakt"» 
Ik  wil  dit  al  toeflaan  <  maar  echter  is  het 
veel  waarfchynlyker  en  bewyslyker,  dat 
de  Natuur  de  Zieken  dat  gene  doed  wen», 
fchen  wat  hun  goed  kan  doen ,  dan  din- 
gen  die  fchadelyk  voor  hen  zullen  we- 
zen ,  nademaal  die  voorzigtige  Moeder 
doorgaans  aan  't  Menfchelyk  Geflagt  dat 
gene  tragt  te  bevorderen  of  in  te  boeze- 
men ,  wat  tot  des  zelfs  nut  en  behoudenis 
kan  ftrekken:  Naturam  omniapro  homïnis 
falute  agcre  -y  (alles  wat  de  Natuur  doed 
of  werkt ,  diend  tot  welftand  van  den 
Ménfch.)  En  behalven  dit  ,  hoe  menig-» 
maal  gebeurt  het  niet ,  dat  de  Dodorea 
dat  gene  verbieden  wat  zy  behoorden  voor 
te  fchryven  ,  en  in  tegendeel  dat  gene 
voorfchryven  wat  zy  behoorden  te  ver- 
bieden (48;  ? 

Daar 

f48)  In  dit  geval  is  het,  zegt  Sydenham  ,  dat 
de  Konft  hardnekkig  zynde  om  den  Zieken  de  üi- 

ter ■■ 
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Daar  van  daan  komt  ook  ,  dat  de  Zie- 
ken veeltyds  een  afkeer  hebben  voor  ze- 
kere Middelen ,  die  zy  nadelig  voor  hen 
oordelen  te  wezen ,  wegens  de  naturlyke 
walg  die  zy  daar  voor  hebben ,  en  de  in- 
nerlyke  Voorgevoelens  die  hun  de  fcha- 
delyke  uitwerkingen  daar  van  voorzeg- 
gen. Hoe  vele  zyn  9er  niet  geftorven  , 
onl  dat  zy  bundeling  de  Ordonnantien 
hunner  Doctoren  opge volgt  hadden,  wel- 
ke hen  ontydig  hebben  doen  aderlaten  , 
een  geneesmiddel  inneemen ,  of  een  drank 
gebruiken  tegen  hunnen  zin?  Ieder  voelt 
in  zich  die  innerlyke  bewegingen  van 
trek  of  afkeer.  Het  fcheint  dat  de  Natuur 
gelykzaam  een  Voorkennis  der  aanftaan- 
de  uitwerkingen  heeft  ;  en  zelfs  geeft  zy 
ons  menigmaal  een  voorgevoel  van  't  ge- 
vaar waar  mede  wy  gedreigt  worden. 
Voorts  zyn  'er  zeer  vele  dingen  ,  die  , 

hoe 

terfle  quelling  aan  te  doen,  zich  uit  al  haar  vermo- 
gen tegen  de  voldoening  van  den  armen  Lyder  aan- 
kant ,  die.  door  den  onbarmhartigen  Doctor  ter 
dood  verwezen  word,  indien  hy  zynebeveelen  niet 
zonder  tegen  fpreken  gehoorzaamt:  Ars  Moleflafe 
ppponit ,  &  moriem  int  ent  at  merem  non  gerenti.  ld. 
Ibid.  Om  die  onhebbelyke  Doctoren  tot  reden  te 
brengen  ,  zend  hy  hen  naar  de  School  van  den  gro- 
ten HiPPCcRATES.  Ni/t  fort e  ,  ipfus  Artifex  fa- 
mm  Mud  prudentijjimi  Hippocratis  Aphorismum  pr(h 
hè  concoxsrit :  Obus  et  Potüs  &c,  ld.  ibid. 
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hoe  heilzaam  en  uitnemend  ook  in  zich 
zelve,  nogtans  nadelig  voor  zekere  Lig- 
chaams  geüxltheden  zyn  5  en  andere  in 
tegendeel  die  aan  zommige  perfonen  goed 
doen,  fchoon  men  van  hunne  gewone 
uitwerkingen  niet  dan  quaat  zou  konnen 
verwagten.  Om  die  reden  moeten  wy 
niet  verwondert  zyn ,  als  wy  zien  ,  dat 
zekere  Zieken  zich  erger  bevinden  na  't 
gebruiken  van  middelen  die  wy  geoor- 
deelt  zouden  hebben  hun  tot  gezondheit 
te  moeten  (trekken  •  en  dat  zy  daar  tegen 
merkelyke  verligting  befpeuren  door  \ 
gebruik  van  andere  ,  die  ons  toegefche- 
nen  hadden  ten  uiterfte  nadelig  voor  hen 
te  wezen.  Ultirna  r er  urn  different  ia  nobis 
ignota  funt-y  (De  Aard  ,  het  wezendlyk 
onderfcheid ,  en  de  inwendige  kragt  van 
h  merendeel  der  dingen  zyn  aan  ons  onbe- 
kend.) Alle  de  Geleerdheit  der  Genees- 
konft  is  niet  bequaam  om  tot  zo  verre 
door  te  dringen  ;  en  het  is  veel  mogely- 
ker  dat  een  Zieke ,  door  eige  Ondervin- 
ding ,  en  die  inwendige  aandryvingen 
waar  van  wy  gemeld  hebben  ,  iets  daar 
van  ondekt,  dan  de  Docbor  met  al  zyne  gif- 
fingen.  Indien  het  waar  is,  dat  alles  wat 
men  met  groten  imaak  eet  of  drinkt,  tot 
voedzel  nrekt,  zo  moet  het  ook  zeker! yk 

goed 
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goed  voor  de  gezond  heit  wezen  ,  nadc- 
maal  'er  geen  beter  Geneesmiddel  is  dari 
3z  geen  t'eftens  tot  voedzel  kan  dienen  ; 
want ,  terwyl  het  alle  de  gedeeltens  van 
h  Menfchelyk  Ligchaam  voed  ,  zo  ver- 
fterkt  het  ook  met  eenen  de  Natuur ,  en 
maakt  haar  daar  door  te  bequamer  om 
de  qualen  te  konnen  overwinnen.  On- 
wederfprekelyk  is  'er  in  ons  eene  zekere 
aangebore  Filofofie  (of  kenniflè)  die  ons 
leren  kan  wat  voor  een  ieder  van  ons 
dienflig  is  ,  ten  einde  ons  daar  door  in 
Haat  te  Hellen  om  onze  eige  Doctoren  te 
konnen  wezen ,  indien  wy  flegts  de  moei- 
te willen  nemen  van  zorgvuldig  naar  ha* 
re  Lellen  te  luifteren.  Dit  deed  eertyds 
den  Keizer  Tiberius  zeggen  :  Sibi  ridi- 
culum  videbatur ,  quod  F  ir  prudens  manum 
forrigeret  Medico  ,  £5?  pc  ft  tot  annos  nefci- 
ret ,  quomodo  jam  fibi  mederi  debeat .  Dat 
is  :  „Dat  het  hem  tenuiterftenbelagche* 
5,lyk  voorquam,  dat  een  Man  van  ver- 
„  ftand  en  voorzigtigheit  refol veren  kon 
,5  zynen  Pols  van  eenigen  Doctor  te  laten 
„  voelen ,  en  dat  hy  al  wat  tot  jaren  ge- 
55  komen  zynde  ,  nog  niet  geleerd  zou 
3  3  hebben  hoedanig  zich  zelf  te  genezen  (W). 

Drie 

J4?)  De  Heer  Hoitman  haak  oyer  deze  ftoffè 

aan 
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Drie  voorname  oorzaken  zyn  'er  ,  die 
de  Menfchen  tot  nog  toe  belet  hebben  zo 
eene  gewigtige  waarheit  wel  te  overwe- 
gen ,  en  dus  te  ondekken  hoe  nadelig  het 
onverfchillig  gebruiken  der  Doctoren 
voor  'tMenlchelyk  geflagt  is.  De  eerde 
van  die  oorzaken  is  ,  dat  men  zich  ver- 
beeld ,  zyn  eigen  Doctor  te  wezen  eene 
zeer  moeilyke  zaak  is  (5°)  ;  en  dat  men, 
fchoon  wy  zien  dat  alle  de  dieren  zich 

zelf 

aan  den  doorlugtigen  Bacon  van  Vcrulamio ,  welke 
Zegt:  „dat  het  befte  Geneesmiddel  ,  't  geen  men 
,,tot  behoudenis  zyner  Gezondheit  in  't  werk  kan 
,,  ftellen  ,  is  ,  dat  men  zich  bevlytigt  te  leren  wac 
9,goed  of  fchadelyk  voor  ons  wezen  kan":  Obfer~ 
i'atio  cujusque  propria  eorum  qu<t  nuceni  ,  &  êorum 
qu£  juvant ,  optima  Medicina  ad  fanitatem  tuendam. 
In  Sevmone  fidd.  Tit.  34.  Die  vermaarde  Hoog- 
leeraar brengt  ons  nog  eene  andere  Spotreden  by  , 
die  eertyds  door  den  Keizer  Ti  b  er  ius  geuit  wierd, 
en  door  Suetonhu  en  Tacitus  verhaalt  word  5  zynde 
dezelve  t'eenemaal  gelykende  naar  't  geen  wat  onze 
Schryver  daar  van  bybrengt.  Zie  zyne  II.  Verban- 
tong.  Bladz.  6$. 

{50)  Zie  de  66  Bladzyde  ,  der  twede  Verbande' 
ling  yan  den  H.  Hof r man  ,  alwaar  die  geleerde 
Geneesheer,  op  eene  ganfeh  voldoende  wyze  aan- 
toont, hoedanig  een  ieder  zich  zelven  kan  genezen, 
en  in  ftaat  kan  zyn  om  zich  te  hoeden  voor  de 
Ziektens  aan  welke  het  Menfchelyk  Ligchaam  on- 
derworpen kan  wezen:  Quomodo  unusquisque  fe  if~ 
fumfanare  &  prtfervare  [ojjit. 
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zelf  genezen  ,  van  gedagten  is  ,    dat  zy 
beter  dan  wy  alle  de  hulpmiddelen  ken- 
nen die  zy  nodig  hebben,  en  dat  zyook, 
door  eene  zekere  ingeving  der  Natuur, 
beter  konnen   onderfcheiden   wat    voor 
kruiden  dienftig  zyn  voor  hunne  byzon- 
dere  ongemakken  ,    dan  wy  door  't  be- 
hulp onzer  Reden  zouden  konnen  doen. 
Behalven  dit  zyn  'er  ook  vele  Lieden, 
v/elke  ziende  dat  de  Honden  hunne  quet- 
furen  alleen  door  likken  genezen  ,  zich 
verbeelden  dat  de  Natuur  een  balzami- 
que  kragt  in  de  tong  of  het  Speekzel  van 
die  Beeflen  heeft  gelegt :  maar  indien  wy 
ook  even  zo  onze  Wonden  lekten  ,  zou- 
den wy  ongetwyrMt  die  zelfde  baat  daar 
by  vinden ,  en  ons  zo  wel  konnen  gene- 
zen als  de  Honden.  De  twede  reden  die 
ons  aanzet  om  ons  van  Doctoren  te  be- 
dienen ,  is  een  ander  gevoelen  ,  waar  in 
nog  veel  meer  zwakheit  fteekt ,  en  dit  is, 
dat  wy  onderftellen  ,  dat  alles  wat  zy 
behoren  te  weten  ,   om  ons  vertrouwen 
te  verdienen ,  en  ons  op  eene  voorzigtige 
en  veilige  wyze  buiten  zwarigheit  te  red- 
den ,    overvloediglyk    by   hen    bezeten 
word  (JIJ.  Doch  ook  zelfs  hier  in  bedrie- 
gen 

(51)  Om  zich  van  zo  eene  fchadelyke  dwaling 

uit 
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gen  \vy  ons  grovelyk;  want  het  gebeurd 
2èer  dikwils ,  dat  de  Doctoren  nog  veel 
minder,  daar  van  weten,  dan  de  Zieken 
zelve.  In  onze  gedagten  zyn  zy  veel  be- 
quamer,  dan  zy  wezendlyk  en  waarlyk 
zyn;  maar  d'ondervinding  toont  zeer  ligt 
aan  hoe  valfch  die  onderilelling  is.  De 
derde  oorzaak  van  onze  dwaling  beftaat 
hier  in ,  dat  wy  ,  ziende  dat  byna  alle 
Menfchen  zich  van  Doctoren  bedienen, 
en  van  nature  genegen  zynde  bundeling 
dat  gene  te  volgen  wat  andere  doen ,  zo 
een  voorbeeld  ons  te  ftouter  maakt  om  de 
misilagen  die  in  gebruik  zyn  mede  te  om- 
helzen,gelyk  Vader  Malebranche  met 
deze  bewoordingen  uitdrukt:  Exopinione 
vivimus  ,  alioriimque  Exempium  nos  facit 
i'.iuhciores.  Dat  is:  „Wy  rigten  ons  Le- 
uven en  gedrag  naar  de  meningen  van  an- 
„  deren  ,  en  hun  Voorbeeld  maakt  ons 
„  nog  te  itouter  om  hunne  dwalingen  op 
„te  volgen"'.    Boven  dit  mag  men  ook 

I  zeg- 

iih  dei)  dut  te  helpen  ,  behoeft  men  zyne  oogen 
maar  te  (laan  op  her  Begin  der  Verhandeling  over 
den  DoBor  van  zich  ze/ven.  Ja  >  het  zal  genoeg 
Zyn  voor  de  genen  die  dat  Werk  niet  hebben ,  of 
het  La  yn  niet  veritaan  ,  dat  zy  llegts  met  eenige 
c-dectenheit  kzen  wat  in  de  voorgaande  Aanteke- 
ningen daar  vaó  g^zegc  is. 
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zeggen,  dat  algemene  Voorbeelden  iets 
in  zich  hebben  dat  zeer  overreedend  ten 
opzigte  van  ons  is  :  en  wy  zyn  van  na- 
ture geneigt  om  te  geloven,  dat  hoe  meer 
een  gevoelen  algemeenlyk  aangenomen  is, 
hoe  meer  het  op  waarheit  moet  gegrond 
zyn.  Ongetwyffèlt  zou  het  dus  moeten 
wezen,  indien  het  getal  der  onwetenden 
dat  van  ervarene  Perfonen  niet  verre  o- 
vertrof;  maar  't  geen  ons  beweegt  om  zo 
een  gevoelen  aan  te  nemen  ,  is  gemeen- 
lyk  dat  gene  wat  het  zelve  verdagt  be- 
hoorde te  maken  5  ik  wil  zeggen  ,  het 
groot  getal  der  genen  die  hunne  goedkeu- 
ring daar  toe  geven.  Alle  de  voorzigtig- 
heit  der  Menichen  kan  zich  niet  verze- 
keren ,  dat  de  befte  en  welgegrondfte  Ge- 
voelens de  zulke  zyn  die  aan  het  groot- 
fle  getal  dus  fcheinen  te  wezen  ,  nade- 
maal  in  tegendeel  de  aller  valfchte  dik  wils 
het  voordeel  hebben  van  veel  meer  aan- 
hangeren  te  vinden  ,  dan  de  waaragtige. 
Men  moet  zich  derhalven  in  dit  ftuk 
niet  door  't  groot  getal  der  Goedkeurders 
laten  verleiden  fjx) ,  maar  alleen  zyn  beft 

doen 

(51}  Volgens  Cicero,  moet  men  geen  fta^t 
maken  op  het  oordeel  van  een  groot  getal  perfo- 
uen  ,  waar  yan  ieder  ia  'c  b/zender  zo  weinig  be- 

quasüa 
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doen  om,  door  het  behulp  der  onder  vi  re- 
ding, te  ontdekken  of  het  Kenteken  der 
Wnarheit  zich  daar  in  aan  onze  reden 
openbaart.  Het  gros  der  Menfchen  rede- 
neert zelden,  en  gedraagt  zich  meer  naar 
de  lndrukzelen  der  Zinnen ,  dan  naar  een 
gezond  oordeel  ;  maar  nu  vertonen  hun 
de  Zinnen  het  gezag  der  Voorbeelden  , 
en  dat  alleen  is  by  hen  genoeg  om  alle 
dwalingen  en  misbruiken  ,  hoedanig  die 
ook  wezen  mogen  ,  te  omhelzen  en  te  ver- 
dedigen. Zy  laren  zich  altyd  door  't  groot- 
ftc  getal  der  Stemmen  medeilepen  •  en 
Ctcero  aanmerkte  al  in  zynen  tyd  , 
Ex  opimone  multa  ,  esc  !/eritate  pauca  indi- 
cat.  ,,  Dat  men  doorgaans  naar  't  algemeen 
„gevoelen,  en  zelden  naar  Waarheit  oor- 
„deel  veld."  De  Beeften  volgen  mede  den 
grootftcn  hoop  ,  om  dat  de  indruk  der 
Natuur  over  al  de  zelfde  is  \  de  Men- 
I  2,  fchen 

quaam  is  om  kennis  van  de  zaak  te  hebben  ,  dat 
daar  door  zyn  gevoelen  niet  het  mjnft  agcens waar- 
dig is.  Bayle  Pevfées  cUv.  Tom.  I.pag.  ticT.  Ed. 
1683.  Zie  hier  <te  cige  woorden  van  den  voor- 
noemden Larynfchen  Redenaar:  An  quicquam  Jlul- 
tius,  quam  qitos  Jingulos  ,  ficut  operarios  harbarosque 
c  mtemnas  ,  cos  nluniul  put  are  e  (Je  univerfos  ?  Tu- 
iculan.  Qua- ft.  $. 
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fchen  doen  desgelyks  in  het  grootfte  ge- 
deelte der  meningen.  De  Reeften  gcdra- 
gen  zich  in  alle  hunne  Werkingen  vol- 
gens de  geheime  onderwyzingen  der  Na- 
tuur die  hen  geleid ;  maar  de  Menfchen 
volgen  {legts  de  eigenzinnigheit  eener  be- 
drieglyke  gifling.  Laten  wy  vryfchaam- 
root  worden ,  dat  wy  met  Plinius  moe- 
ten bekennen,  dat  het  onvernuftig  Vee 
beter  de  Geneeskunde  verftaat  dan  wy, 
,  ("j")  Pudendum  efl  omnia  Animalia,  nqffh , 
que  fibi  juni  falutaria ,  prater  Hominem  , 
zegt  hy;  dat  is:  „Dat  men  zich  f  chamen 
„  moet ,  dat  de  Menfch  alleen  niet  weet 
5, wat  tot  zyne  gezondheit  dienftig  is  , 
„  daar  alle  Dieren  kennifïè  daar  van  heb- 
., ben".  Wy  zouden*  echter  dat  zelfde 
voordeel ,  en  nog  veel  meer  dan  de  Die- 
ren ,  hebben ,  indien  ieder  van  ons  wil- 
de ondernemen  zynen  eigen  Doctor  te 
zyn ,  in  plaats  van  Leven  en  Gezondheit 
in  de  handen  van  een  ander  over  te  la- 
ten. Het  groot  vertrouwen  't  welk  wy 
op  de  Geneeskunde  (lellen  is  oorzaak  , 
dat  wy  in  zo  eene  grote  onverfchilligheit 
leven  voor  eene  zaak ,  aan  welke  ons  "'t 
meell  behoorde  gelegen  te  leggen.    Wat 


(f)  Lib.  z7< 


Kg 
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Zeg  ik  !  dat  vertrouwen  maakt  ons  zelfs 
ongeregeld  en  ten  uitcrften  onagtzaam 
voor  alles  wat  onze  eige  behoudenis  be- 
treft; want  indien  wy  wiften  hoe  veel 
wy  wagen,  wanneer  wy  ons  onder  de 
handen  eens  Do&ors  begeven  ,  ben  ik 
wel  verzekert,  dat  wy  meer  dan  een- 
maal agt  daar  op  zouden  flaan ,  veel  gere- 
gelder Leven  zouden  leiden ,  en  ons  met 
meer  omzigtigheit  gedragen  zouden.  Als 
dan  zouden  wy  zorgvuldiglyk  allerlei  o- 
verdaad  en  onordenteïykheden  vermyden, 
niet  alleen  om  dat  zo  menigvuldige  qua- 
len  de  gewone  gevolgen  daar  van  zyn  , 
maar  ook  om  dat  die  qualen  ons  een  nog 
veel  erger  op  den  hals  konnen  halen  , 
met  aan  ons  de  ongelukkige  gelegenheit 
te  geven  van  in  handen  eens  Doótors  te 
moeren  vervallen  ,  die  bequaam  is  om 
door  zyne  gevaarlyke  Recepten  ons  gant- 
fche  Lichaam s  geitel  te  bederven.  De 
Natuur  kan,  mits  dat  zy  flegts  wat  tyd 
hebbe,  ons  ligtelyk  vaneene  onpafielyk- 
heit  of  niet  al  te  zware  quaai  ,  die  docr 
overdaad  veroorzaakt  is,  herftellen,maar 
indien  wy  by  dat  eerde  quaat  nog  een  an- 
der voegen  't  welk  noodwendig  uit  de  ver- 
keerde toepatfing  der  Hulpmiddelen  fprui- 
ten  moet,  zal  de  Natuur  elendiglyk  ge- 
I  5  dwou- 
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dwongen  worden  te  moeten  bezwykert. 

Ik  wenfchte  -derhalven  wel  ,  dat  men 
uit  dit  Vertoog  befloot,  dat  de  Genees- 
kunde eene  zakclyke en  wezendlyke  We- 
ten fchap  is  ,  dat  zy  verdiend  gëeert  te 
worden,  en  dat  men ,  ziek  zynde  ,  zich 
bedienen  moet  van  de  genen  die  eene  wa- 
re en  grondige  kenmile  daar  van  heb- 
ben j  maar  dat  men  in  tegendeel  zorgvul- 
diglyk  de  zulken  moet  vlieden  die  wy 
niet  verzekert  zyn  eene  volmaakte  ken- 
nifle  daar  van  te  bezitten.    Om  kort  te 

taan,  alles  wat  ik  heb  willen  zeggen, 
omt  hier  op  uit ;  dat  het  al  zo  dwaas  is 
te  willen  denken,  dat  ,  vermits  de  Ge- 
neeskunde waarlyk  wezendlyk  is,  allede 
genen  die  hun  Beroep  daar  van  maken 
daar  om  uitmuntende  Doéboren  zouden 
zyn ,  als  dat  men  de  wezendlykheit  dier 
konfl:  in  twyfïel  zou  willen  trekken,  om 
dat  men  altyd  de  goede  uitwerkingen  daar 
van  niet  beipeurt  j  welk  laaflc  men  al- 
leen toefchryven  moet  aan  de  Onweten- 
heit  der  genen  die  voor  Doótor  fpelen, 
zonder  de  vereifchte  bequaamheit  daar  toe 
te  hebben.  Zo  wel  het  een  als  't  ander 
van  die  beide  gevoelens  is  t'eenemaal  on- 
redelyk.  Lu  ei  anus  was  niet  zonder  re- 
den moeilyk  over  zekere  Lieden ,  die  de 

Star- 
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Starrekunde  laakten  ,  om  dat  de  Voor- 
leggingen der  Starrekundigen  veeltyds 
onwaar  bevonden  wierden.  (*)  Neque  e- 
nim ,  zeide  hy  5  ob  imperitiam  f  abri  Ars  ip- 
fa  culpatur,  neque  ob  Cantor  is  infcitiam  ip- 
fa  Mufica  parum  e  ft  crudita.  Dat  is:  „  fchoon 
5, een  Ambagtsman  dom  is,  moet  men 
„  de  fchult  daar  van  niet  op  de  Hand- 
„  werkskonft  zelve  leggen ;  en  fchoon  een 
„onwetende  Zanger elendig zingt,  is  daa- 
rom geenzints  de  Muziek  zelve  te  ver- 
„  werpen. n  Dit  zelfde  moet  men  zeggen 
van  de  Geneeskunde  ,  die  ,  volgens  't 
oordeel  van  Hippocrates  ,  veel  overeen- 
komt! heeft  met  de  Konlt  van  te  raden  of 
het  toekomende  te  voorzeggen ;  want  dus 
fpreekt  hy  :  ("j")  Medicina  autem ,  &Va- 
ticinatio  valde  copnata. rfunt  -y  ( De  Genees- 
kunde en  Konlt  van  Voorzegging  zyn 
elkander  zeer  na  beitaande.)  Als  de  Doc- 
toren misflagen  begaan  ,  moet  men  dat 
aan  de  Geneeskunde  zelve  niet  wyien  , 
alzo  die  Wetenfchap  niet  te  min  in  wezen 
zou  blyven,  al  fchoon 'er  geen  een  Menfch 
was  die  eene  ware  kenniflè  daar  van  had. 
Behalven  dit  hebben  wy  ook  gezien  hoe 
zeer  wy  door  eigenzinnclyke  mening  be- 
I  4  dro- 

(*)  Lücïan.  de  Aftrolog.     (f)  ïnxync  Brieven. 
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drogen  konnen  worden  :  want  die  kari 
ons  doen  geloven ,  dat  onze  Doctor  niet 
onkundig 'is  van  't  geen  hy  behoort  te 
weten  om  alles  wat  tot  zyn  beroep  be-r 
hoort  naar  eifch  te  verrigten  ;  of  zy  kan 
ons  verleiden ,  rnet  ons  alleenlyk  te  doen 
letten  op  zekere  uiterlyke  Hoedanigher 
den ,  die  geen  de  minfte  gemeenfehap  heb- 
ben met  het  wezendlyke  dat  tot  eenen 
regtfehapenen  Doclror  behoort.  Om  niet 
te  vrezen  te  hebben  dat  wy  ons  in  de 
verkiezing  mogten  bedriegen ,  is  het  veel 
beter  dat  elk  zyn  eigen  Docior  werde  % 
dat  is  het  eenig  middel  om  niet  meer  onder- 
worpen te  zyn  eens  anders  fchultte  moer 
ten  betalen;  en  op  deze  wyze  aan  de  Na-, 
tuur  dat  gene  gevende  wat  men  beipeurt 
zal  hebben  dienftig  voor  ha^r  te  zyn,  zal 
men,  door  de  ondervinding  die  men  reets 
gelegenheit  gehad  heeft  te  bekomen,  door 
'tgeen  de  Natuur  zelf  van  ons  eifcht» 
of  door  de  Luiten  die  zy  in  ,  de  Zieken 
verwekt ,  veel  meer  verzekert  konnen 
wezen  zyne  gezondheit  weder  te  krygen, 
als  men  die  verloren  heeft  (^).  Hier  in 

be^ 

(53 )  Het  gemakkelykfte  middel  om  zyne  gezond  - 
htit  te  behouden ,  is ,  dat  men  lere  zyne  eige  Lig- 
chaams  geftekhek  kennen  ,    en  dat  men  zorgvul- 
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beftaat  alle  de  Geneeskunde  der  Die- 
ren,  die  alles  door  eene  natuurlyke  in- 
geving doen  j  en  wykonnenons,  zo  wy 
willen,  dat  zelfde  voordeel  bevorderen y 
nademaal,  gelyk  de  Vader  der  Romein- 
fche  Wel fpreken heit  zeer  wel  zegt,  Na- 
turam  ducem  fi  (èquamur ,  mtnquam  abcrra- 
bimns-y  dat  is  :  „Datwy  nooit  dwalen 
„zullen  als  wy  zoeeneGeleidfter,  gelyk 
„de  Natuur  is,  volgen", 

I  f  De  r- 


diglyk  Icrtc  op  dat  gene  wat  ons  doorgaans  wel  of 
cjualyk  bekomt.  VciktuHo  confervatur  twtitia  fui 
corperis ,  &  obfervatione  e  ar  urn  r  er  urn  ,  qu<e  nocers 
nut  prodejft '  folent.  Cicero  Lib.  z.  de  Ófficiis^  by- 
gebragt  door  den  H.  Hof  f  man.  DiJJert.  II.  peg. 
6$.  Zie  ook  wat  de  vermaarde  Bacon  vznVeru/a- 
wio ,  in  de  49.  Aantekening  aangehaak  ,  over  4iC 
ftofFe  gezegc  heeft. 
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Derde    Vertoog. 

Handelende  van  de  moeilykheit  die  in  de 
Geneeskunde  ft  ee  kt ,  en  van  de  Dwa- 
lingen der  vermaardfte  Seffens  van 
Dofforen ;  van  de  Dugmatiquen 
in  ^tbyzonder^  en  van  degee- 
nen  die  de  Leer  der  Ouden 
opvolgen. 

Indien  men  wel  begrypen  kon  hoe  moei- 
lykde  Oeffening  der  Geneeskunde  valt, 
zo  zou  die  kennis  alleen  genoeg  zyn,  om 
niet  alleenlyk  een  ieder  die'  dezelve  zou 
willen  leren  af  te  fchrikken  ,  maar  ook 
om  andere  te  overtuigen  hoe  weinige 
Perfonen  5er  gevonden  worden  die  eene 
ware  en  grondige  kennifle  daar  van  heb- 
ben. Onder  de  Ouden  was  niemand  wel- 
ke volmaaktelyker  die  Konft  bezat  dan 
Hippocrates  ;  en  echter  Zei  hy  zelf  rond 
uit :  Neminem  penitus  Medicmam  noviffè  : 
(dat  niemand  voor  hem  toe  eene  grondige 
kennifiè  der  ,Geneeskunde  was  geraakt). 
Indien  nu  de  genen  die  door  al  de  Wae- 
reld  als  Grondleggers  van  die  Konft  er- 
kend 
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kend  worden,  zelf  openhartiglyk  moeten 
belyden  ,  dat  zy  die  maar  onvol  maakte- 
lyk  verdaan,  moet  men  zekerlyk  beken- 
nen, dat  het  zeer  zwaar,  om  niet  te  zeg- 
gen onmogelyk  valt,  ooit  eene  volmaak- 
te kenniiie  daar  van  te  bekomen.  Ego 
quidera  ad  Medica  art  is  finem  minime  per» 
veni ,  etfi  fenexjamfum  5  zei  die  Prins  van 
de  Konft,  in  eenen  Brief  dien  hy  aan  De- 
mocritus  fchreef.  Dat  is  :  „Schoon  ik 
„  reets  tot  hoge  Jaren  ben  gekomen  ,  is 
„  het  'er  nogtans  verre  van  daan  dat  ik 
„  tot  de  volmaaktheit  der  Geneeskunde 
„zou  zyn  geraakt."  En  ondertuüchen 
had  hy  gedurende  zyn  gantlehe  Leven 
eene  genadige  Oeflening  daar  van  ge- 
maakt tot  aan  zynen  gryzen  ouderdom 
toe  (5*).  Maar  het  geen  my  'tmeeft  ver- 

won- 
($4)  Na  dat  Sy  den  ham  gefproken  had  van  de 
ongemene  moeilykheir  die  hy  vond  om  eenen  vol- 
maakten Doder  te  konnen  worden  ,  bekend  hy 
ook  openhartiglyk,  dat  het  met  hem  verre  daar  van 
af  is  dat  hy  toe  dien  trap  van  volmaaktheit  zou  ge- 
komen wezen  ,  en  dat  hy  zich  geenzmts  met  het 
tegendeel  vleid  :  ik  weer  al  te  wel  daar  toe  ,  zeg:: 
hy ,  hoe  bepaalt  myne  terugringen  zyn  :  Tantum 
abefl  ,  ///  ad  Artem  Medicam  vel  pervenerim  ïpfe  , 
vel  we  pitem  l'ervenijje. 

Mecttn  knbitOy  &  novi  quamfit  mibt  curta/ufelkx'. 

Zie 
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wondert,  is,  dat  hy  daar by  voegt:  Quin 
me  ejm  inventor  Efculapius  ,  „  dat  Escu- 
„  lapius  zelf,  die  de  uitvinder  der  Konft 
„was,  gene  volmaakte  kenniilè  daarvan 
^,had  konnen  bekomen".  De  reden  waa- 
rom niemand  tot  die  volmaaktheit  heeft 
konnen  geraken ,  word  ons  door  Hippo- 
crates  en  Galenus  aan  het  Hooft  hun- 
ner Apmmmi  gegeven  ,  alwaar  zy  zeg- 
gen :  Ars  lenga  5  F'ita  brems ;  (de  Konft  is 
lang,  en  moeilyk  om  te  leren ;  en  't  Le- 
ven is  kort.)  Maar,  indien  die  twe  gro- 
te Mannen,  waar  van  de  een  120  en  de 
ander  140  Jaren  geleeft  heeft ,  klaagden 
dat  het  Leven  te  kort  viel  om  tot  vol- 
maaktheit in  de  Geneeskunde  te  geraken, 
wat  zullen  dan  de  Doctoren  van  onzen 
tyd  moeten  zeggen  ,  die  doorgaans  niet 
half  zo  lang  leven?  Ongetwyffelt  zou  men, 
om  eene  genoegzame  kenmile  in  die  We- 
tenfehap  te  konnen  bekomen  ,  ten  min- 
flen  wel  de  jaren  van  Nestor  moeten 
bereiken ,  of  de  verhuizing  der  Zielen  van 
htm  Ligchaam  in  't  ander  zou  ,  volgens 

de 

Zje  Sy denham  pag.  $i$.  Zie  ook  wat  de  Heer 
H'Jïïman,  in 't  Begin  zyner  Verhandeling  over 
den  Do&or  van  zich  zelven ,  rakende  «1c  onvolmaakt-? 
Heit  der  Geneeskunde  zegt* 
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de  Leer  van  Pythagqras,  (land  moé- 
ten grypen,  mits  dan  ook  nog  daar  by, 
dat  de  Ziel  van  ieder  geftorven  Doctor 
in  'tligchaam  eens  anderen  Doctors  over-* 
ging,  en  dat  door  begunftiging  der  he- 
rinnering van  Plato,  die  laafte  in  hun- 
ne jonge  Jaren  alles  zouden  konnen  we- 
ten wat  hunne  Voorzaten  in  den  hoog- 
ften  ouderdom  geweten  hadden.  Ik  wil 
geloven ,  dat  men ,  door  middel  van  ee- 
ne  diergelyke  opvolging  en  overbrenging 
van  kenniffen ,  eindelyk  na  verloop  van 
verfcheide  Eeuwen  ,  de  Geneeskunde 
volkomen  zou  verftaan;  maar  ponder  dit, 
zullen  wy  altyd  reden  hebben  om  met 
Valeciola  te  zeggen  :  (*)  §uh  enim 
tam  longseviiS)  vel  f  uit  ^  vel  futurus  efi  un- 
quam ,  ut  Artem  ommtn  planè  teneat  ?  Dat 
is :  „Wie  heeft  zo  lang  geleeft  ,  of  wie 
„zal  zo  lang  leven,  dat  hy  tot  eene  vol- 
maakte kenniilè  van  zo  eene  moeüyke 

Mea 


Konii  zou  konnen  geraken  \J5y. 


(*)  [Enarrat.  Medic.) 
($5)  Om  toe  dien  gelukkigen  (bat  van  volms.?.kt- 
heic  te  geraken ,  word  ,  Volgens  het  zegeen  van 
Sïdenham  ,  hec  leven  van  wel  tien  Menfidbëh 
vereifchc,  die  a!!c  van  eene  doordringende  Gsbran-* 
derhek  en  onvermocic  zouden  gewéeftzyn;  en  t]ic 
gedurende  dien  tyd  alle  de  waarncminge  eener  ge- 
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Men  kan  van  de  moeilykheit  der  Ge- 
neeskunde oordelen  volgens  die  van  ver* 
fcheidene  zuivere  werktuiglyke  Konden, 
die  zeer  zelden  en  niet  dan  na  ongemeen 
veel  vlyt  volmaaktelyk  ge  leert  worden  , 
fchoon  zy  onvergelykelyk  ligter  te  leren 
zyn  dan  de  Geneeskunde.  Waar  in  be- 
Itaat  de  Schilderkonft  toch  anders  ,  dan 
dat  men  aardiglyk  eenige  kleuren  op  een 
doek  weet  te  verfpreiden,  en  de  behoor* 
lyke  Schaduwen  en  verheventheden  daar 
in  te  vertonen ,  waar  door  de  Voorwer- 
pen zodanig  voor  't  oog  voorkomen ,  als 
de  Schilder  die  in  zyne  Verbeelding  heeft 
gehad  ?  Wat  is  de  Beeldhouwery  anders, 
dan  dat  men  een  ftuk  hout  of  fteen  zoda* 
nig  weet  te  houwen  en  te  fatzoeneren  , 
dat  het  eene  gedaante  krygt  die  men  daar 
aan  geven  wil?  En  des  niet  regenftaande 
vind  men  weinige  Zkuxissfn  ,  die  drui- 
ve  trollen  zo  natuuiiyk  weten  te  fchil- 

de- 

ftadie;c  en  oplettende  Prakfyk  agtervolgelyk  aan  el- 
kander meiie^ecieek  hebbende,  Hun  voordeel  daar 
uit  zouden  hebben  weren  te  trekken  :  Quid  quod  , 
vel  decent  qutdem  hommes  per  tot  f&cuhi  fibi  invicem 
fucccr.t'.irhiti ,  at  que  iidem  turn  maxima  ingenii  w  , 
turn  ïndefeffd  induftria  prJditj ,  turn  eluim  in  Praxi 
({■>£. ruimer  o fas  obfervat'wies  ftjpïediiaret  verfoi'/fffni , 
pirpikhvc  bic  operamfiam  cvlhcnre  poffint?  Ibid. 
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deren,  dat  de  Vogelen  daar  door  bedro- 
gen worden:  ook  zyn  'er  weinige  Pra- 
xitellfssen  ,  die  een  Venus  zo  naar 
't  leven  konnen  vertonen  ,  dat  de  Aan- 
fchouwers  daar  door  verheft  en  tot  de 
omhelzingen  van  't  Beeld  aangenoopt  kon- 
nen worden.    Nu,   dewyl  men  in  die 
Konden  en  andere  diergelyke  zo  weinige 
perfoncn  vind ,   die  boven  een  zo  groot 
getal  welke  een  en  't  zelfde  Ambagt  oef- 
fenen  uitmunten ,  hoe  veel  minder  moe- 
ten 'er  dan  niet  wel  in  de  Geneeskunde 
wezen,  eene  Wetenfchap  die  zo  zwaar  te 
leren  is?  Hare  giffingen  zyn  dik  wils  valfch, 
en  hare  ondervinding  niet  weinig  dwa- 
ling onderworpen.    Hare  oerlening  be- 
doel: geen  voorwerpen  die  zichtbaar  en 
het  gezag  der  zinnen  onderhevig  zyn , 
zy  houd  zich  maar  bezig  om  de  verfchei- 
de  foorten  van  qualen  te  kennen  die  het 
Menfchelyk  Ligchaam  konnen  overko- 
men ,  en  waar  van  de  oorzaken  al  zo  ver- 
borgen zyn ,  als  de  geheimen  der  Natuur 
ondoorgrondelyk.  Dit  heeft  ook  den  ver- 
maarden Montuo  doen  zeggen ,  dat  men, 
om  een  regtfehapen  Doclor  te  zyn  ,   alk  de 
Wetenfcbappen  wel  zou  dienen  te  bezitten , 
en  dat  een  enkel  Menfcb  zo  veel  kennis  zou 
moeten  hebben  als  vele  met  malkander  niet 
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■  hvqmam  zyn  ie  verkrygen,  Toen  de  Egip* 
te  naars  de  Geneeskunde  zinnebeeld  elyk 
wilden  vertonen,  deden  zy  dat  onder  de 
gedaante  Van  een  Esculapius  ,  met  ee- 
nen  ongemenen  langen  Baart  *  en  eenen 
Stok  vol  quaften.  Zy  oordeelden  dat  het 
zo  zwaar,  om  niet  te  zeggen onmogelyk 
viel,  volmaakt  in  die  Kond  te  worden  ^ 
dat  zy  een  Genees  meevier  alseenGodheit 
aanmerkten.  Om  die  reden  was  het  ook 
dat  de  Grieken  aan  Hippocrates  de  eer 
en  plegtigheden  van  Hercules  bewezen^ 
facm  eleafinüs  initiatm  eii  ,  tot  erkentenis 
voor  dat  hy  hun  Land  van  de  Peil  be- 
vryd  had.  Dus  wierden  mede  Apollo^ 
Esculapius,  en  meer  andere;,  onder  het 
getal  der  Goden  geftelt  ,  door  Volkeren 
die  van  gedagten  waren  dat  de  Kermiilè 
der  Geneeskunde  zo  moeityk  viel  ,  dat 
zy  de  bequaamheit  der  Menfchen  te  bo- 
ven ging  \  en  in  die  mening  twyiïelden 
zy  niet,  als  iemand  het  geluk  had  van 
den  Eernaam  eens  voortrerlyken  Genees- 
heers  by  hen  te  bekomen  ^  of  daar  meed 
iets  Goddelyks  in  zo  eenen  uitmuntenden 
PeiToon  zyn. 

Miüchien  zal  men$  niettegenflaande  de 
moeilykheit  om  een  goede  Doctor  re  wor- 
den, my  nog  tegenwerpen  :    Hoj  k  ?.nt 

het 
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"bet  dan  dat  'er  zo  vele  Lieden  zyn  wel- 
ke zich  in  die  Wetenfchap  oefiènen?  Waar 
op  ik  antwoorde  j  Het  is  zonder  tegen» 
lpraak,  dat,  indien  men  zag  dat  vele  van 
de  genen  die  daar  toe  overgaan  inderdaad 
geleerd  en  ervaren  wierden  ,  zulx  een 
blyk  zou  zyn  dat  de  Geneeskunde  ligt  te 
leren  is  j  maar  vermits*  nu  van  zo  vele 
perfonen,  die  alleen  maar  hun  werk  van 
die  Konft:  maken  ,  zo  weinige  zyn  die 
flegts  eene  middelmatige  kennifle  daar  van 
hebben,  'k laat  ftaan  daar  in  uitmunten, 
zo  doed  die  tegenwerping  niets  anders 
dan  dat  zy  het  reets  gezegde  beveftigt  , 
en  de  by  na  onverwinnelyke  zwarigheit 
van  die  Konft  in  een  nieuw  dagÜgt  ftelt. 
Dit  wierd  zeer  wel  door  Galenus  uit- 
gedrukt met  deze  woorden  :  (*)  Mirum 
non  e  ft  in  tanta  homïnum  wultitudwe ,  qui 
in  Me  die  a  cxercitatiöne  verfantur ,  non  in- 
veniri  qui  in  illa  retle  proficiant.  Dat  is  : 
„  Het  is  geenzints  te  verwonderen  ,  dat 
„  onder  zo  eene  grote  menigte  van  Perfb- 
„nen,  die  inde  Oeffening  der  Genees* 
,,  kunde  bedreven  zyn  ,  eene  gevonden 
„worden  ,  die  tot  genoegzamen  trap  van 
„kennis  daar  in  geraken ".   Behalven  dit , 

K  ,      is 

{*)  De  ordine  Lïbror.  fuor. 
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is  'er  wel  iets  't  geen  beter  bewyzen  kan 
wat  ik  aantonen  wil  ,  dan  de  verfcheide 
partyen  of  Seótens  welke  by  de  Oefenaars 
van  die  Kond  gemaakt  zyn  ?  Ieder  van 
die  Seótens  heeft  een  byzondere  weg  in- 
geslagen ,  om  tot  de  volmaaktheit  van  die 
Wetenfchap  te  komen ;  maar  alle  te  ver- 
geeffch ,  zo  dat  die  verfcheide  Wegen  en 
Meningen  waarlyk  dienen  om  te  beter  te 
doen  zien  hoe  moeilyk  de  Oeffening  der 
ware  Geneeskunde   is.     Onder  alle  die 
Seótens  zyn  'er  drie  ,  waar  van  de  Ou- 
den eenig  werk  gemaakt  hebben  ;   maar 
de  gevolgen  hebben  aangetoont  ,   dat  zy 
alle  zeer  verre  af  waren  van  de  wezend- 
lyke  hoedanigheit  die  een  goede  en  ware 
Doctor  maakt ,  en  alleenlyk  beftaat  in  de 
kenniflè  om  de  Zieken  ïut\  Citb  &?  Ju- 
cun&e  curare ,  ( veilig,  binnen  korten  tyd , 
en  op  eene  aangename  wyze  te  genezen.) 
De  Secte  der  zo  genaamde  Empyrici  was 
de  eerde ,    en  zy  is  als  nog  eenigzints  in 
zwang ,  om  dat  de  Doctoren  van  die  iborc 
zomtyds  het  geluk  hebben  van  door  mid- 
del van  een  kruid  of  gewas,  of  eenig  an- 
der eenvoudig  hulpmiddel  zekere  Ziek- 
tens  te  genezen,  die  van  de  andere Sec- 
rens  als  ongeneeslyk  geoordeelt  wierden , 
of  ten  miniten  hen  langen  tyd  vergeefleh 

be- 
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bezig  hadden  gehouden.  Onder  het  getal 
der  Empyrici  worden  mede  geftelt  dezul- 
ke welke  gene  andere  kenniflê  dan  van 
de  Chemie  (Scheikunde)  hebbende ,  voor- 
wenden zekere  byzondere  ongemakken , 
door  eenige  hulpmiddelen  die  zy  zelf  be- 
reid hebben ,  te  konnen  genezen ,  om  dat 
zy  die  middelen  by  andere  gelegentheden 
met  goeden  uitfiag  hebben  doen  gebrui- 
ken. Doch  niettegenflaande  dit  alles,  kon- 
nen zy  nooit  ware  Doctoren  wezen ,  om 
dat  zy  gene  andere  Geleidfrer  dan  alleen 
de  Ondervinding  hebben  ,  die  zeer  be- 
drieglyk  is  ,  ter  oorzaak  van  de  menig- 
vuldige verfcheidene  om flandighcden  die 
dagelyks  in  een  Genezing  voorvallen,  en 
om  dat  op  zo  eenen  grond  te  willen  bou- 
wen ,  zo  veel  is  als  dat  men  op  één  been 
wilde  gaan  en  dat  op  eenen  Weg  alwaar 
men  onderworpen  is  ieder  voetftap  te  ftrui- 
kelen.  De  dwaling  dier  Empyrifche 
Kwakzalvers  beftaat  in  het  vertrouwen 
't  welk  zy  hebben,  dat  zy  met  een  eenig 
Geheim  alle  de  perfonen  die  eene  en  de- 
zelfde quaal  hebben,  zullen  genezen,  en 
dat  het  zelfde  Recept  't  geen  den  eenen 
gered  heeft  zulxook  den  anderen  doen  zal: 
Ondertuflchen  bevinden  zy  echter  emde- 
lyk,  dat  het  geen  goed  gcweeiV  is  voor 
K  2,  den 
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den  eerden,  den  tweden  quaat  'doed,  en 
dat  zy  dus  niet  vaftftellen  moeten  dat 
hunne  hulpmiddelen  by  allerlei  gelegent- 
heden  dienftig  zyn  (56j.  HetVcrfchil  van 
Lucht!!: reek  ,  Jaargetyde  ,  gefteltheit 
van  Ligchaam ,  Ouderdom  ,  brengt  uit- 
werkingen te  weeg  die  gene  gemeenfchap 
niet  elkander  hebben  ^  en  fchoon  de  te- 
kenen der  toevallen  in  verfcheide  Zieken 
zodanig  de  zelfde  zyn  ,  dat  het  eene  en 
dezelfde  Ziekte  fcheind  te  wezen ,  kan  het 
riogtans  gebeuren  dat  die  eene  gantfch  an- 
dere oorzaak  heeft,  en  dat  ,  indien  men 

niet 

[$S]  De  eene  Natuur  (of  zo  genaamd  Tempera- 
went)  liet  eene  Ligchaam ,  de  eene  foort  van  voed- 
zel  verfchik  van  de  andere.  Ee'ne  en  dezelfde  din- 
gen zyn  niet  goed  voor  ieder  een  zonder  onder- 
Fcheïd  ;  want  zommige  dienen  maar  alleen  voor 
zekere  Ligchaams  geffcekheden  ,  en  zyn  geenzints 
beouaam  voor  andere.  Dit  zegt  Hippqcrates* 
zeer  fraai  met  de  volgende  Bewoordingen :  Differt 
Natura  a  Natura ,  corpus  de  corpare  ,  nutrimentum 
&  mitrimenio  ,  non  enhn  omni  anhnantium  generï  ea- 
dem  etui  confenmt  (tut  commoda  funt  ,  fed  funt  aiia 
a/i  is  convenientia.  Lib.  de  'Elutibus.  Het  is  ook  op 
deze  verfcheidenheit  van  Ligchamen  en  Naturen  , 
dat  de  H.Koïï  man, die  ens  deze  voortreflyke  plaats 
bybrengt,  de  vcrpligcing  grond ,  waar  in  alle  de 
genen  zyn  die  hunne  gezoadheit  behartigen  ,  om 
zich  te  bevlytigcn  in  de  kennis  van  hunne  eige  Lig- 
chaams gefteltheit.    Veil  and.  II.  pag.  Ci, 
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niet  eenig  byzonder  hulpmiddel  daar  om- 
trent toebrengt ,  de  Zieke ,  in  plaats  va» 
herftelt  te  raken,  door  nieuwe  hinderpa- 
len daar  in  belet  zal  worden.  De  twede 
Secte  was  die  der  zo  genaamde  Methodi- 
ci ,  welke  oordeelden  zonder  veel  moeite 
tot  de  volkome  kenniflè  der  Geneeskun- 
de te  konnen  geraken ,  en  die ,  zo  als  Ga- 
lenus  fchryft :  (#)  Se  artemmedicam  Sex 
menftbus edodturospr.ofitentiir^  zich  beroem- 
„den  dat  zy  die  Kond  binnen  6  maan- 
dden konden  leren".  Het  was  hun  ge- 
noeg flegts  van  zekere  gemene  Kundig- 
heden onderregt  te  zyn,  en  eenige  alge- 
meenheden te  bezitten  ,  zonder  dat  zy 
zich  bekreunden  om  tot  een  naukeurig 
onderzoek  van  ieder  ding  in  \  byzonder 
te  treden  ,  of  de  oorzaken  der  Ziektens  te 
kennen.  De  Empyrici  meenden  dat  het 
onmogelyk  was  zo  verre  te  komen  ;  en 
de  Mcthodici  aanmerkten  die  oerlening 
t/eenemaal  onnut :  waar  door  de  eerftge- 
melde  zo  veel  meielyden  verdienden  , 
door  de  bekentenis  die  zy  van  hunne  ei- 
ge  zwakhcit  deden  ,  als 'de  andere  zich 
waardig  maakten  van  berifping ,  wegens 
de  veragting  die  zy  opcntlyk  voor  de 
K  3  We- 

(*)   Galenüs.  Lib.  1.  de  Dignofcpulf.  Cap.I. 
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Wetenfchap  toonden.  Juvenalis  bad 
geen  ongeïyk  dat  hy  met  den  Voornaam- 
Hen  der  Jaaitgemelde  den  fpot  dreef,  zeg- 
gende :  (ƒ)  §hwt  Themïjon  negros  autumno 
ücciderlt  uno ;  „  dat  'er  zo  velerlei  foort 
5, van  Ziektens  waren,  als  Themison 
,5  Zieken  in  een  enigen  Herfft  aan  kant  had 
,,  geholpen  (J7).3?  De  Seóte  der  Dogma- 
tici (Regelmatige  Genecsheeren)  quam  na 
de  twe  andere ,  en  alzo  de  Geneeskunde 
der  Êmpyrki  eenigzmts  iteunde  op  de 
gronden  der  Methoaia  ,  fcheen  het  dat 
die  onder  de  Dogmatici  tot  volkomcnheit 
zou  geraken.  Want  ,  als  men  de  fchik- 
king  aanmerkt  v/elke  by  deze  laatften  in 
die  Kon  ft  gehouden  wierd  ,  fcheind  het 
op  het  eerfte  gezigt ,  dat  men  zich  niets 
rcdelykers  zou  konnen  voorftellen  dan 
dezelve  ,  nademaal  zy  gene  andere  Ge- 
leidiler    erkenden   dan    de   Natuurlyke 

Wys- 

(f )  Sat.  X. 
(57)  Die  onwaardige  Geneesheer  was  wclde/tf- 
juter  Maflator  van  Gui  Patin.  Gave  de  Hemel, . 
dat  hy  zo  vele  Navolgers  niet  had!  Maar,  tenon- 
gelukke  voor  't  Menfchelyk  geflagc  ,  weet  de  op- 
regte  Hr.  Hofjman  ons  te  zeggen,  dat,  wel  ver- 
re van  dat  de  nakomelingfchap  dier  foort  van  Doc- 
toren uitgeroeit  zou  zyn  ,  in  tegendeel  zeer  weini- 
ge goede  Geneesheren  gevonden  worden  :  Pauci 
diiniur  Medici  tcriti.  Difïert.  II.  p.  59. 
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Wysgeerte.  Galenus,  die  de  Leer  van 
Hippocrates  aankleefde  ,   wierd  meer 
gevolgt  dan  andere ;  en  dit  is  ook  zeker- 
]yk  de  oorzaak  waarom  men  hedendaagfeh 
flegts  een  Galenïft  behoeft  te  wezen,  om 
voor  eenen  voortreflyken  Doótor  gehou- 
den te  worden.  Zyne  Schriften  zyn  in  zo 
groten  Naam  en  agting  gekomen  ,    dat 
men  maar  d'eene  of  andere  plaats  daar  uit 
behoeft  by  te  brengen,om  de  grootfte  mis- 
ilagen  en  het  om  hals  brengen  van  zo  vele 
arme  Lyders  daar  door  te  verfchonen  en 
zelfs  te  verdedigen.  OngetwyrTelt  zouden 
de  Galeniften  uitmuntende  Doftoren  zyn, 
indien  zy  dat  gene  wiften  wat  zy  zich 
verbeelden  te  weten  ;  maar  dewyl  het 
grootfte  gedeelte  hunner  kenniflè  alleen 
op  valfcheonderftellingen  gegrond  is  ,  zo 
is  inderdaad  die  Wetenfchap  erger  dan 
hunne   onkunde  zou  konnen    zyn  (5Sj. 

K  4  Val- 

f58)  In  een  Beroep  waar  in  het  op  't  Leven  en  cïc 
gezondheit  der  Menfchen  aankomt ,  is  het  niet  ge- 
noeg dat  men  zich  iets  verbeelde  of  verziere  j  alle 
die  onvrugtbare  befpiegeJingcn  ,  alle  die  niet  zel- 
den valiche  Leringen  ,  welke  van  hand  tot  hand  , 
ah  by  wyze  van  opvolging ,  overgelevert  worden , 
maken  geenzints  eenen  goeden  Doclor  uit  ;  de 
iiooftzaak  is,  dat  men  wezendlyk  vinden  moet 
wat  de  Natuur  eifcht  en  wat  gcvocglyk  voor  haar 

is. 
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Valfche  Leringen  verwyderen  ons  maar 
van  de  kenniflë  der  waarheit :   en  by  ge- 
volge ,   als  men  van  die  Leringen  vol- 
maaktelyk  onderregc  is  ,   zo  word  men 
niet  geleerder ,  maar  nog  onwetender  daaf 
door  ,   dan  men  was  voor  dat  men  dfe 
leerde.     De  waanwysheit  in  de  dwaling 
firyd  nog  meer  tegen  de  ware  Geleerd- 
heit  ,  dan  de  enkele  onkunde,   Een  on- 
kundige is  zulx  orn  dat  hy  het  geluk  niet 
gehad  heeft  van  de  waarheit  te  kennen; 
maar  een  waanwyze  oordeelt  die  te  be- 
zitten ,  en  heeft   ondertuilchen  in  plaats 
van  haar    niets    dan    harszengedrogten. 
Een  onkundige  zal  zich  zo  dra  niet  van 
zyne  onwetenheit  ontflagen  hebben  ,   of 
hy  begind  verligt  en  geleerd  te  worden; 
maar  iemand   die  quade  gronden  gelegc 
heeft  kan  nimmer  geleerd  worden  ,   ten 
ware  hy  alvorens  zyne  dwaling  verzake, 
en  weder  in  den  ftaat  van  onkunde  tre- 
de ,    om  zich  vervolgens  zonder  eenig 
vooroordeel  aan  het  onderzoek  der  Waar- 
heit over  te  geven.  Op  deze  wyze  meend  de 
Gaienift  geleerd  te  zyn ,  en  hy  is  't  niet 


de 


is.  Non  fingendum  atit  excogitandiim  ,  fed  'inversien-? 
dum  ,  quïd  Natura  faezdt,  dut  f èr at.  Bacon,  aaii* 
geluak  door  Sydenham.   Bladz.  415?, 
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de  goede  gedagte  die  hy  van  zich  zei  ven 
heeft  maakt  zyne  dwaling,  en  geeft  hem 
floutheit  om  Zieken  te  bezoeken ,  die  hy 
menigmaal  met  verwondering  in  de  Kift 
ziet  leggen ,  wanneer  hy  ze  in  beter  toe- 
itand  meende  te  vinden.  Indien  het  waar 
was  dat  'er  maar  4  Grondbeginselen  in 
de  Natuur  waren  ;   dat  zich  in  'tMen- 
ichelyk  Ligchaam  ook  maar  zo  velerlei 
vogten  bevonden  •>   dat  de  Koorts  niets 
anders  dan  eene  ongemene  hitte  was,  dat 
de  Lever   het  Bloed   maakte  •,    dat  het 
Bloed   onbeweeglyk  zonder  omloop    in 
de  Aderen  bleef;  indien  de  vertering  der 
Spyzen  alleen  maar  door  de  warmte  van 
de  Maag  gefchiedde  5  indien  alles  wat  zy 
van  de  Vermogens  van  weerhouden ,  af- 
wecren  ,  na  zich  trekken  ,   rypworden 
enz.  en  van  de  Hoedanigheden ,   als  ook 
van  de  dierelyke  Geeiïen  zeggen  ,  alles 
niet  enkele  harszenged rogten  waren,  en 
dat  daar  tegen  ai  les  wat  zy  ondertellen 
overeenkomend  met  de  Waarheit  was  \ 
zo  zou  'er  geen  twyfFel  wezen  of  de  Ga- 
leniften  zouden  zeer  goede  Doctoren  zyn, 
om  dat  alle  die  dingen  hun  tot  groot  be- 
hulp zouden  dienen  om  de  oorzaak  der 
Ziektens  te  ontdekken  ,  en  de  nodige  Re- 
medien  daar  voor  te  bezorgen,  als  waar 
K  j  'm 
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in  de  gehele  konft  der  Geneeskunde  bc- 
ftaat.  Maar  indien  in  tegendeel  alle  hun- 
ne leringen  valfchzyn,  en  indien  zy  ver- 
re af  zyn  van  de  gezonde  reden ,  en  van 
't  geen  de  Ondervinding  ons  leert  ,  zo 
moet  men  noodwendig  daar  uit  befluiten, 
dat  de  Dogmatici  de  Geneeskunde  niet  be- 
ter verdaan  dan  de  andere. 

Ik  wil  wel  bekennen  ,  dat  ik  my  niet 
van  lagchen  kan  onthouden  ,  als  ik  my 
by  zekere  Perfonen  bevinde,  v/elke  oor- 
delen dat  gene  wat  zy  zeggen  genoeg- 
zaamlyk  bewezen  te  hebben,  alszyllegts 
aantonen  dat  het  Lefiën  van  Hippocra- 
tes  of  Galfnus  zyn  ,  zich  verzekert 
houdende  dat  die  niet  valfch  konnen  we- 
zen ,  en  dat  het  onmogelyk  is  die  twe 
grote  Mannen  daar  in  gedwaaït  zouden 
hebben.  Zy  bekreunen  zich  niet  om  te 
onderzoeken  of  de  Leere  naar  waarheit 
is  ,  maar  ftcuncn  flegts  op  den  groten 
Naam  van  die  Geneesheeren.  Zy  verbeel- 
den zich  dat  het  genoeg  is  't  gezag  dier 
twe  Mannen  by  te  brengen ,  om  een  on- 
feilbaar gevolg  daar  uit  te  trekken.  Nim- 
mer hebben  zy  zich  nog  diets  konnen 
maken,  dat  de  meningen  der  Menfchenal- 
tyd  dwalingen  zyn  onderworpen  geweer!:; 
dat  het  zo  al  befchapen  was  van  de  eer- 

ftc 
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fte  Eeuwen  der  Waereld  af,  en  dat  het 
ook  nog  ten  huidigen  dage  zo  is ;  en  dat 
niettegenftaande  de  agting  welke  de  Ou- 
den by  de  Nakomelingfchap  hebben  ver- 
worven ,  hunne  gevoelens  daarom  tegen- 
woordig niet  waaragtiger  zyn  dan  zy  toen 
waren.   Men  mag  op 't  gezag  van  eeni- 
gen  Schry  ver  fteunen ,  zo  lang  men  niets 
beters  gevonden  heeft;  maar  indien  men 
door  den  tyd  meningen  ontdekt  die  rede- 
lvker  zyn ,   waarom  zou  men  dan  niet 
van  gevoelen  veranderen?  De  Wysgeer- 
te  is  vry ;  en  een  Doóbor  moet  een  Wys- 
geer,  maar  geen  Sectaris  (of  navolger  van 
eenigen  byzonderen  Aanhang )  zyn.   De 
Wetenfchap  beftaat  niet  in  het  blind  op- 
volgen van  de  voetflappen  des  Meefters, 
maar  in  het  kennen  der  uitwerkingen 
door  hare  oorzaken ,  en  in  hetonderfchei- 
den  der  dingen  die  vvezendlyk  verfclnl- 
lend  zyn,  Wy  zyn  niet  minder  bcquaam 
tot  het  onderzoek  der  Waarhei t,  dan  ón- 
ze Voorzaten  (*9)  •  en  men  kan  geen  re- 
den 

($9)  Zy  hebben  gedag?-,  is  liet  niet  billik  ,  dat 
ik  my  ten  minften  bevlyrige  om  te  overwegen  of  zy 
wel  gedagt  hebben  ?  ]k  wil  niet  zyn  als  de  Bee- 
ften ,  die  niet  gaan  ,  waar  men  gaan  moet ,  maar 
waar  andere  gaan  ,  non  qua  eundem  eft  ,  fed  quê 
itiir.  Efpric  de  G.  Patin  Blad.  77. 
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den  hebben  om  ons  van  hoogmoed  te  bc- 
fchuldigen  ,  als  wy  ons  zelven  zo  veel 
agten  als  hen :  integendeel  zou  men  daar 
door  regt  doen  aan  de  Natuur ,  nademaal 
zy  ons  op  de  zelfde  leeft  gefchoeit  heeft , 
dat  is ,  ons  insgelyks  met  verftand  en  oor- 
deel heeft  begaaft.  De  Zetel  onzer  Ziel 
is  altyd  de  zelfde  ge  weeft  :  Zy  heeft  al- 
toos haar  verblyf  in  de  Harszenen  ge- 
houden :  alle  onze  Zinnen  brengen  daar 
ook  aan  wat  zy  gewaar  worden ,  en  dan 
moet  onze  Geeft  dat  op  de  gezonde  reden 
toetzen..  Dewyl  dan  de  Menfchen  ten  al- 
len tyden  zyn  ge  weeft  wat  zy  nog  zyn , 
waarom  zouden  de  ouden  dan  meer  ge- 
weten hebben  dan  de  genen  die  na  hen 
zyn  ge  volgt  ?  Waarom  zouden  onze 
Voorzaten  jtiift  onfylbaarder  en  uitge- 
flrekter  kennifïèn  gehad  hebben  dan  hun- 
ne Nakomelingen  ?  ïs  het  dan  een  Wet 
dat  wy  altyd  Ja  en  Amen  moeten  zeg- 
gen op  hunne  gevoelens  die  menigmaal 
zo  valfch  als  veroudert  zyn?  en  zyn  wy 
verpligt  daar  en  boven  die  gevoelens  , 
fconder  eenig  ander  onderzoek ,  hardnek- 
kiglyk  ftaande  te  houden  ?  De  Schapen 
moeten  de  Kudde  volgen  ,  om  dat  de 
Herders  die  dieren  daar  toe  noodzaken  , 
en  zy  5t  gebruik  van  de  Reden  niet  heb- 
ben ; 
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ben ;  maar  dat  Menfchen ,  dat  redelyke 
Schepzelen  ,  die  vry  in  hun  oordelen  zynf 
bundeling  de  gevoelens  van  huns  gely- 
ken  ,  't  zy  die  wel  of  qualyk  gegrond 
zyn,  opvolgen,  is  een  beklaaglyke  zwak- 
heit  van  den  Menfchelyken  Geeft.  Ech- 
ter is  het  dus  gelegen  met  de  Galeniften: 
de  gene  die  van  hen  de  meefle  Grondre- 
gelen en  Lellen  van  hunnen  Voorganger 
weet  by  te  brengen ,  word  voor  den  be- 
quaamften  Man  gehouden.  Dewaanwys- 
heit  dier  foort  van  Doctoren  is  zo  groot, 
dat ,  wanneer  zy  eenige  Voorzegging  van 
Hippocrates,  of  eenige  plaats  uit  Ga- 
lenus  aanhalen,  zulks  met  zo  veel  na- 
druk gefchied  dat  zy  zich  over  hen  zel- 
ven  verwonderen  ;  men  zou  zeggen ,  als 
men  hen  aanhoort ,  dat  zy  eenige  God- 
fpraak  van  Apollo  verkondigen.  Flun- 
ne  voornaamfte  bequaamheitbeftaatinee- 
ne  goede  geheugenis  te-  hebben  ,  en  zo 
dra  die  ontbreekt ,  weten  zy  niet  v/at  ze 
zeggen  zullen. 

Ondertuilchen  zou  ik  echter  niet  gaar- 
ne hebben  ,  dat  het  gene  wat  ik  zegge 
om  de  moeilykheit  der  Geneeskunde  aan 
te  tonen ,  en  byzonderlyk  om  te  doen 
zien  dat  de  Dogmatici  zelf,  de  befte  der 
3  Se&ens,  nog  niet  veel  daar  ingevorderd 

2y^5 
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zyn,  my  voor  een  Lafteraarof quantfpre- 
ker  zou  doen  nemen  ,  of  my  zou  doen 
aanmerken  voor  een  Man  die  de  Oudheit 
veragtede.  Ik  weet  dat  de  Ouden  lofwaar- 
dig zyn ,  fchoon  zy  akyd  de  Waarheit 
niet  ondekt  hebben  :  ook  verdienen  zy  wel 
dat  men  omtrent  hen  iets  door  de  vinge- 
ren zie,  indien  zy  in  die  eerde  Eeuwen 
van  duifternis  zomtyds  gedwaak  hebben. 
Alle  de  laking  moet  alleen  vallen  op  de 
Zulken  die  nog  hardnekkiglyk  hunne  dwa- 
lingen willen  verdedigen:  te  meer,  om 
dat  ik  wel  verzekert  ben  ,  dat  ,  indien 
Hippocrates  en  Galenus  weder  inde 
Waereld  quamen  en  befpeurden  hoever- 
re de  Wetenfchappen  nu  ge  vordert  zyn 
ten  opzigte  van  hunnen  tyd  ,  zy  de  al- 
tereerde zouden  wezen  die  't  gene  waar 
in  zy  miseetaft  hebben  uit  hunne  Boeken 
zouden  wiilchen  ;  en  zy  zouden  zich 
geenzints  ichamen  vele  dingen  te  leren, 
die  zy  't  geluk  niet  gehad  hebben  van  te. 
v/eten.  Geen  voordeel  altoos  {leekt  'er 
in,  dat  men  zich  door  zyne  eigene  Re- 
deneringen laat  voorinneemen ;  maar  't  is 
een  werk  van  voorzigtigheit  dat  men  zyn 
oordeel  in  twyfTel  trekke  ,  en  door  na- 
ipeuring  erkennc  hoe  ligt  en  hoe  dikwils 
wy  in  onze  mening  bedrogen    konnen 

zyn. 
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fcvn.  Hippocrates  en  Galcnus  heb- 
ben ons  hunne  Gefchrifcen  nagelaten,  om 
dat  zy  oordeelden  den  Inhoud  waar  wasj 
maar  indien  zy  toen  de  valsheit  daar  van 
gezien  hadden ,  zouden  zy  dezelve  onge- 
twyffelt  met  zo  veel  yver  hebben  verwor- 
pen ,  als  zy  toonden  orn  zich  tegen  de 
dwalingen  van  andere  Geneeskundige  aan 
te  kanten. 

Wat  zullen  wy  voorts  zeggen  van  de 
zwakheit  van  zekere  Lieden  ,  die  alles 
wat  maar  het  allerminft  van  de  School- 
geleerdheit  afvvykt  voor  Kettery  houden? 
die  zich  niet  bedwingen  konnen  van  in 
gramfchap  uit  te  varen ,  wanneer  zy  Ari- 
stoteles  of  Galenus  horen  tegenfpre- 
ken?  Eveneens  als  of  het  niet  vry  ftond 
hunne  Leringen  te  onderzoeken  ,  en  dat 
wy  genoodzaakt  Waren  dezeive  bunde- 
ling aan  te  nemen  als  zo  vele  Geloofs 
Artykelen  (e°.)  In  alles  wat  Wysgeerte 

be- 

{66)  Hippocrates  beeft  hetgezegt  ;  Galenus 
is  van  dat  gevoelen  ;  Aristoteles  beeft  bet  op  die 
nxyze  bejlift ;  De  se  art  es  verzekert  zulx  ^caar  ie 
vezen.  Zyn  dat  geen  geloofwaardige  Schryvers? 
Ja  't  is  zo;  maar  evenwel,  met  verlof  van  die  gro- 
te Mannen ,  wil  ik  ook  redeneren  op  myne  béarr, 
en  my  aan  hun  gevoelen  niet  zo  zeer  onderwerpen, 
dar  ik  gantfeh  geen  gebruik  van  rnyn  V-erftand  nog 
Reden  zou  willen  maken.  Efèrh  ds  G.  Patin. 
pag.  77- 
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betreft,  mag  men  zich  tegen  de  gevoe* 
lens  der  Oudvaders  zelf  aankanten  ,  om 
dat  zy  Menfchen  geweeft  zynde  zo  wel 
als  wy,  het  niet  onmogelyk  is  dat  zy  in 
hunne  gi dingen  misgetaft  hebben ,  en  dat 
alle  hunne    verligting  zomtyds  niet  be- 
qtiaam  is  geweeft  om  de  Geheimen  der 
Natuur  te  ontdekken.    De  Reden  moet 
alleen  maar  aan  't  Geloof  onderworpen 
worden ;  maar  zy  heeft  het  regt  om  on- 
befehroomdelyk  alle  natuurlyke  dingen 
te  mogen  onderzoeken ,  en  door 't  behulp 
der  Zinnen   daar  van  te   oordelen.  Zy 
wykt  voor  de  Goddelyke  en  Geefïel yke 
dingen,  om  dat  zy  die  in  eerbied  houd, 
en  met  eene  vernedering  erkend  dat  die 
boven  haar   bereik  zyn  ;   maar  daar  te- 
gen onderzoekt  zy  ftoutelyk  en  op  'tal- 
lernauwkeurigft  alle  de  Menfchelyke  en 
natuurlyke  dingen,  om  dat  zy  die  ,  naar 
mate  van  hare  kenniffe  en  aan  haar  oor- 
deel onderworpen  aanmerkt.  De  Opper- 
heerfchappy  van  't  Menfchelyk  Veriland 
is  zo  groot  ,   dat   alles  wat  de  Natuur' 
voortbrengt  en  bezit  aan  des  zelfs  Re» 
denering  is  onderworpen.  De  vryheit  van  t 
'rVerftand  ftrekt  zich  uit  over   allerlei' 
Yooi  werpen ;  en  het  voldoed  zich  als  het 
al  (land  weet  te  doen  van  de  menigvuldi- 
ge 
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f  e  dwalingen.  Waarom  zouden  wy  dan, 
aar  wy  opene  oogen  hebben  om  over 
alle  dingen  die  ons  hier  op  Aarde  voor- 
komen als  Filofofen  te  konnen  redeneren, 
ons  onderwerpen  aan  't  opvolgen  van  de 
Voetitappen  der  Ouden?  Hoe  zullen  wy 
de  valfche  van  de  ware  Gevoelens  kon- 
nen onderfcheiden ,  indien  wy  devryheit 
niet  hebben  van  die  te  onderzoeken?  Ver- 
beelden wy  ons  dan,  dat  onze  Voorouders 
genoeg  onderzogt  hebben ,  om  hunne  me- 
ningen over  al  en  in  alle  delen  te  moeten 
omhelzen ,  en  dat  men  hun  groot  onge- 
lyk  zou  aaudoen  ,  indien  men  niet  alle 
hunne  Gevtfëlens  opvolgde  ?  De  Ouden 
zelf  hebben  ons  geleerd  dat  men  aan  alles 
twyffelen  moet  :  waarom  zou  hec  ons 
dan  niet  van  gelyken  vry  ftaan  hunne 
Leringen  in  twyffel  te -trekken  ?  Wel  is 
waar  ,  dat  juift  altyd  de  Voorzigtigheit 
ons  niet  twyffelen  doed ;  want  wy  wy- 
ken  zomtyds  van  aangenoraene  gevoelens 
af  enkelyk  door  waan  ,  en  de  zwakheit 
van  onze  Redeneering  is  menigmaal  oor- 
zaak ,  dat  wy  niet  weten  wat  wy  daar 
van  denken  moeten.  Indien  wydoorligt- 
gelovigheit  twyfïelen  is  het  een  blyk 
\  an  een  onilandvaftig  oordeel  ;  indien  't 
gefchied  om  dat  wy  al  te  veel  aan  onze 
L  eige- 
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ei  gene  gevoelens  verknogtzyn,  is  het  ee- 
ne  ydele  afgodery  van  ons  zelf ;  indien 
het  door  een  wantrouwen  van  onze  ver- 
ligting  toekomt,  diend  het  zelve  tot  een 
tegengift  voor  onze  twyftelingen  ;  en  als 
wy  de  dwalingen  onzer  Voorouderen  er- 
kennen, bedienen  wy  ons  van  hunne  on- 
wetenheit ,  om  daar  door  te  verligter  te 
worden.  Op  deze  wyze  moeten  de  be- 
fchroomtheden  aan  eenen  Wysgeer  die- 
nen 5  niet  tot  een  toom  of  breidel  die  hem 
in  zyne  nafpeuringen  wederhoud  ,  maar 
als  een  prikkel  die  hem  voortdryft ,  en 
die  hem  meer  en  meer  aanzet  om  het  ver- 
borgendfte  in  de  Natuur  zo  veel  als  mo- 
gelyk  is  te  doorgronden.  Niets  is  bequa- 
fner  om  een  Menfch  wys  en  verligt  te 
maken,  dan  de  twyfFelingen  serve.  Ci- 
cero had  voorzegt  ,  dat  Marcus  zyn 
Zoon  een  Gek  zou  wezen  ,  gelyk  hy 
ook  in  der  daad  was,  alleen  maar  om  dat 
de  Vader  bemerkt  had  ,  dat  zyn  Zoon 
van  geen  twyftelen  wift.  Indien  wy  , 
ronder  de  minfte  bedenking  ,  alles  ge- 
loven wat  onze  Voorzaten  gefch reven 
hebben ,  zullen  wy  nooit  Filolbfen  wor- 
den ;  en  gevolgelyk  zuilen  wy  nimmer 
bequaam  zyn   om   de  Geneeskunde    te 

ver- 
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verftaan  (6r).  Het  is  zo  onvermydelyk 
noodzakelyk  een  Filofoof  te  zyn  om  een 
regtfchapen  Doctor  te  wezen  ,  dat  dit 
Galenus  de  pen  in  de  hand  deed  ne- 
men ,  om  een  Boek  te  fchry  ven ,  't  welk 
door  hem  getytelt  wierd  :  Quod  optinms 
Medicus  fit  Qtiam  Philofophus ;  (dat  iemand 
die  een  goede  Doóbor  wil  zyn  ,  ook  een 
Wysgeer  moet  wezen ; )  om  dat  de  ge- 
hele kennilïe  der  ware  Geneeskunde  op 
goede  Filofofifche  gronden  fteunt.  Wy 
moeten  ons  derhalven  met  veel  omzigtig- 
heit  van  de  Lellen  en  Leringen  der  Ou- 
L  i  den 

(ói)  Sydenham  zegt  ,  dat  de  gene  êie  van  de 
Geneeskunde gefchreven  hebben  5  uitgenomen  Hip- 
pocrates  en  eenige  andere  Autheuren  in  2eer ge- 
ringen  gctalle ,  als  zo  vele  Dwaal  lichten  zyn  ,  die 
meer  dienen  om  ons  op  den  doolweg  te  helpen  3 
dan  om  ons  in  de  Oeffcning  van  die  Wetenichap 
te  geleiden.  Alle  hunne  Schriften  zyn  maar  vol  van 
Ondcritellingen  :  maar  het  geen  nog  tot  het  aller- 
meeite  nadeel  ftrekt,  is,  (voegt  hy  dair  by)  da: 
hunne  Praktyk  eenig  en  alleen  gefchikt  is  naar  him- 
ne  befpicgelingen ,  die  doorgaans  ftrydjg  tegen  de 
Waarheit  zyn  ;  't  geen  men  billikals  'tallergiootfte 
ongeluk  voor  de  Zieken  en  als  de  Pelt  des  Men- 
fchelyken  Geflagts  mag  aanmerken  :  Quin  é'  iffti 
Praxis  qua  Morbos  aggrediimtur  {quod  humani  Gene- 
ris  Pefiis  e/i  cert'tfftma  éJ  pernicies  )  ad  hufjs?i\pdï 
poflulata  cowpouitur  ,  non  ad  rei  veritatem,  Pag, 
Jitf. 
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den  bedienen,  aangezien  zy  ons  zeer  ligt 
misleiden  konnen,  en  door  hunne  voor- 
oordelen bequaam  zyn  om  ons  \  voor- 
deel der  gezonde  Wysgeerte  te  doen  ver- 
liezen. De  al  te  grote  agting  die  men  voor 
de  Ouden  heeft  gehad  ,  heeft  de  moei» 
lykheit  die  in  de  Geneeskunde  fteekt  nog 
kragtiger  doen  vermeerderen ,  inzonder- 
heit  wyl  de  Boeken  zo  wel  valsheden  als 
waarheden  behelzen ,  en  dat  de  Drukpers 
t'eenemaal  onverfchillig  is  omtrent  goe- 
de of  quade  Gevoelens  ;  want  men  ziet 
dat  dwalingen  en  Ketteryen  zo  wel  ge- 
drukt worden  als  de  Bybel.  Indien  de 
Pers  zo  eene  gelukkige  eigenfehap  had, 
dat  zy  zich  niet  zou  willen  verlenen  dan 
aan  Zaken  die  waar  zyn  ,  zouden  wy  in 
zo  een  geval  gerufte! yk  met  geflotene  00- 
gen  alles  mogen  aannemen  wat  wy  in  de 
Boeken  vinden  ^  doch  alzo  die  befchei- 
denheit  by  de  Drukpers  niet  is  ,  en  dat 
zy  de  waarheit  met  duizenderlei  Leu- 
gens onder  een  mengt,  word  de  weg  die 
tot  Weteufchap  leid  daar  door  te  moeily- 
ker  en  gevaarlyker ;  en  derhalven  is  het 
onze  poft  dat  wy  de  ware  Leringen  van 
de  valfche  moeten  pogen  te  onderfchei- 
den.  Ieder  ziet  wel  hoe  noedig  dit  is, 
nademaal  men  bevind  dat  niemand  van 

alle 
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alle  de  genen,  die  hunne  eenige  oefening 
maken  van  't  geen  de  Ouden  ons  in  hun- 
ne Schriften  nagelaten  hebben  ,  goede 
Docloren  worden :  en  gemecnlyk  word 
als  een  zeerbequaam  Man  aangemerkt^  iet 
de  gene  die  het  met  der  daad  is,  maarzo 
een  by  wien  de  minfte  Onkunde  berufï , 
dat  is,  die  minder  misilagen  dan  andere 
begaat.  Men  kan  dus  zeggen  ,  dat  het 
geluk  der  Zieken  hier  in  bellaar,  dat  zy 
minder  ongelukkig  zyn  dan  zy  anders 
zouden  könrien  wezen  $zy  moeten  zich  ver- 
noegt  houden  mits  dat  hunne  Doctoren 
de  ergfte  niet  zyn ,  en  dienen  het  minfte 
quaat  als  een  groot  goed  te  ontfangen. 

Indien  alle  Menfchen  begrepen  hoe 
waaragtig  alles  is  wat  ik  gezegt  het  , 
mogten  de  Doctors  wel  uit  de  lieden  gaan 
vertrekken  ,  of  eenige  andere  koftwin- 
niner  zoeken:  om  dat  de  Lieden  dan  door 
geduld  en  een  goede  Levens wy ze  zich 
zelve  van  hunne  onpaslyk heden  zouden, 
tragten  te  genezen  ,  in  plaats  dat  zy  zich 
met  hoop  van  herftelling  door  Doclors 
middelen  ,  die  onvermydelyke  gevaren 
medebrengen ,  zouden  laten  ftrclcn  ;  zy 
zouden  liever  t'eenemaal  zonder  Genees- 
middelen  blyven ,  dan  zich  van  dingen 
bedienen  die  hun  quaat  konnen  doen. 
L  3  Ais 
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Als  dan  zou  al   de  Waereld  overtuigt 
worden  ,  dat  de  Woorden  en  beloften 
eens  Doftors  niets  minder  dan  tegengif- 
ten zyn ,   en  dat  men  zich  niets  het  ge- 
ringde daar  op  vertrouwen  kan  :    men 
zou  dan  klaarlyk  zien  ,  dat  alle  de  Aan- 
halingen van  Galenus  en  alle  de  Stel-re- 
gels  van  Hippocrates  met  malkander 
niet  bequaam  zyn  om  Ziektens  uit  het 
menfchelyk  Ligchaam  te  verdry  ven ;  en 
dat,  fchoon  eenige  Recepten  van  die  ge- 
lukkige uitwerking  zyn,  zulx  flegts  ge- 
fchied  door  dat  zy  by  enkel  geval  be- 
quaam zyn  de  oorzaaken  der  quaal  te  be- 
nemen, enbchoorlyk  daar  op  te  w  erken  $ 
maar  dat,  indien  aan  die  Voorfchriften  % 
het  een   of  't  ander  noodzakelyke  ont- 
breekt, de  Geneeskunde  zekerlyk  tenui- 
terften  nadelig  voor  de  Natuur  word; 
want  Mala  Medicina  eft ,  fi  aliquhl  Natu- 
ra  perdit,  „Het  is  een  quade  en  fchade- 
„lyke  Geneeskunde,  die  de  Natuur  niet 
„in  allen  delen  in  agt  neemt5'. 

Wie  is  'er  toch,  als  hyalle  deze  Aan- 
merkingen eens  nagaat ,  en  bezeft  hoe 
moeilyk  het  valt  tot  volmaakte  kenniilè 
in  de  Geneeskonft  te  komen  ,  die  zich 
qoit  zou  konnen  vleyen ,  in  zynen  Doc- 
tor alle  de  Weten  fchap  gevonden  té  heb- 
ber* 
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ben  die  dezelve  noodwendig  bezitten  moet, 
om  waerdiglyk  zyn  beroep  te  bekle- 
den (6J,  ?  Wy  weten  dat  iemand,  niettc- 
genilaande  de  oeffening  en  vlyt  zyns  gant- 
fchen  levens,  bezwaarlyk  zo  verre  komt, 
dat  hy  een  Schoen  weet  te  maken  ,  die 
altyd  zo  wel  paft  ,  dat  hy  niet  het  minft 
te  lang  nog  te  kort,  te  wyd  nog  te  nauw 
voor  den  voet  is  :  hoe  veel  te  zwaarder 
moet  het  dan  niet  vallen  om  een  Recept 
op  te  fielten  dat  volkomen  toepaftelyk  op 
onze  qualen  is  ?  Ieder  een  begrypr.  wel 
wat  een  overgroot  onderfcheid  ?er  istuf- 
fchen  de  kennis  die  tot  het  maken  van 
een  volmaakt  wel paflènden. Schoen  ver- 
eifcht  word  in  een  Schoenmaker  ,  die 
zyn  voorwerp  zien ,  taften  en  meten  kan, 
JL  4  en 

[6i]  G.  Patin  zegt:  ,,dat  liet  eeiie  zekere  zaak 
,,  is  dat  'er  eene  Wetenfchap  gevonden  word  die 
„'  tóen  Geneeskunde  noemt ;  maar,  voegt  hy  daar 
,,  by  ,  hec  Icaliaanfch  Spreekwoord  leert  ons  ,  dat 
,,  'er  gene  Geneesheren  zyn. "  Si  irova  la  Medici- 
na ;  ma  il  Medico  non  ft  trpva.  Men  zier  zo  vele 
Kwakzalvers ,  die  een  Misbruik  van  die  hèerlyke 
Wetenfchap  maken  ,  of  liever  ,  die  dezelve  oefFe- 
nen  zonder  kennis  daar  van  te  hebben  ,  dn  de 
.Franfchen  ook  wel  reden  hebben  van  re  zeggen  , 
il  Medico  non  fi  trova  ;  dat  'er  gene  GerJesfjeérèn 
(dat  is  vvel-bedrevene  Doct.oren)  zyn.  EJprit  de  G. 
Patin  Pag.  6$. 
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en  tuflchen  de  Wetenfchap  die  een  Doc- 
tor nodig  heeft  ,  welke  zich  naar  gene 
andere  oogen  rigten  kan,  dan  die  vanee- 
ne zeer  bedrieglyke  giffing ,  nog  naar  gene 
andere  Hulpmiddelen  dan  die  welke  hy 
door  eene  gevallige  en  gevaarlyke  On* 
dervinding  geleert  heeft.  Ondertuilchen , 
niettegenftaande  alle  deze  zwarigheit,  en 
het  oneindig  verfchil  dat  tuflchen  die  twe 
voornoemde  Beroepen  is  ,  zien  wy  ech- 
ter ,  dat  iemand  veel  ligter  den  Eernaam 
van  een  goede  Doctor  te  zyn  zal  konnen 
bekomen  ,  dan  een  Schoenmaker  den 
Naam  kan  verkrygen  van  t'eenemaal  vol- 
maakt in  zyn  Ambagt  te  zyn.  De  eerfts 
behoeft ,  om  vermaard  te  worden ,  niets 
anders  te  doen ,  dan  dat  hy  door  een  uU 
terlyk  verleidend  Schyn-fchoon  het  ver- 
trouwen en  de  agting  van 't  gemeen  weet 
te  winnen  :  doch  dit  kan  voor  den  twe- 
den  niets  baten  om  aanzien  te  bekomen , 
indien  anders  de  keurigheit  van  zyn  werk 
niet  overeenkomt  met.de  goede  gedagten 
die  men  daar  van  had.  Om  kort  te  gaan, 
iemand  kan  wel  haaft  zien  of  een  Schoen 
wel  gemaakt  is  \  maar  hoe  zal  men  oor- 
delen van  een  Recept ,  om  te  v/eten  of 
het  goed  dan  qualyk  is  opgeflelt  ?  Men 
gelooft,  doorgaans  het  eene  door  Onkun- 
de, 
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de  ;  daar  men  in  tegendeel  het  andere 
met  grondige  kennisvan  zaken  verwerpt, 
Om  die  reden  is  het ,  dat  een  Doctor  veel 
ligter  de  Waereld  bedriegen  kan  ,  dan 
eenige  Ambagtsman  zou  konnen  doen. 
Schoon  de  oeffening  der  Geneeskunde  on- 
vergel y kei yk  moeilyker  valt  dan  die  van 
andere  Beroepen  ,  kan  men  nogtans  den 
Naam  bekomen  van  zeer  geleerd  daar  in 
te  zyn  ,  zonder  dat  men  ondertuflchen 
iets  verftaat  van  dat  gene  wat  in  de  wa- 
re Wetenlchap  om  Menlchen  te  genezen 
in  't  werk  geftelt  moet  worden  :  zelfs 
kan  't  gebeuren  dat  fchoon  de  Doctor  in 
der  daad  de  quaal  verergert,  de  al  te  ligt 
gelovige  Zieken  echter  onderftellen  zul- 
len ,  dat  hy  hun  veel  verligting  toebrengt; 
om  dat  de  grote  Naam  en  agting  eens 
Doctors  meer. afhangt  vandeligtgelovig- 
heit,  het  vertrouwen  ,  en  de  goede  ge- 
dagten  der  Men fc hen ,  dan  van  het  we- 
zendlyk  bezit  der  vereifchte  hoedanighe- 
den ,  gelyk  wy  in  de  voorgaande  V  er- 
toog  en  gezien  hebben. 

Doch ,  laat  ons  weder  ter  zake  keren , 
en  antwoorden  op  de  Tegenwerping  die 
men  ons  nog  zou  konnen  doen.  „Hoe  is 
,,'tmogelyk,  zal  iemand  miffchien  zeg- 
„  gen ,  dat  alle  de  Leringen  en  Gronden 
L  ƒ  „der 
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„der  Dogmatici  niet  naar  waarheit  zou- 
„den  zyn,  nademaal  de Gefchiedenis  ons 
„leert  dat  Hippocrates  en  Galenus 
5, zulke  uitmuntende  Geneesheren  wa- 
kren ,  en  dat  wy  daar  in  lezen  wat  al 
„heerlyke  Genezingen  zy  in  hunnen  tyd 
„verrigt  hebben?55.  Doch  ,  indien  de 
gene  welke  my  zo  een  Bewysreden  zou 
willen  voorwerpen,  gelezen  had  wat  Cel- 
sus in  het  Begin  van  zyn  Eer  ft  e  Boek  daar 
van  zegt  •  zou  hy  daar  een  antwoord  ge- 
vonden hebben  't  welk  feenemaal  op  die 
Tegenwerping  paft.  Het  is  niet  onmo- 
gelyk  dat  hunne  Leringen  vaifch  zyn  -9 
en  dat  zy  nogtans  zeer  goede  Genezingen 
te  weeg  hebben  gebragt.  Ik  weet  ,  dat 
liet  geen  hier  door  my  gezegt  word,  in 
5t  eerft  zeer  vremd  in  de  ooren  zal  klin- 
ken ;  maar ,  indien  men  de  moeite  gelieft 
te  nemen  van  de  waarheit  te  doorgron- 
den ,  zal  men  bevinden  dat  het  Voorftel 
niets  ftrydigs  in  zich  heeft,  en  zelfs  niets 
anders  behelft  dan  't  geen  zeer  bewyslyk 
is.  Zie  hier  de  woorden  van  den  Schry- 
Ver,  van  wien  ik  zo  even  gewag  heb  ge- 
maakt :  Repertis  deinde  remedüs  ,  hommes 
de  rationibus  eorum  dijferere  ccepïfte ;  me  poft 
rationem  medicinam  e(/e  inventam ,  ftd  poli 
invcntcim  medicinam^   rationem  effe  quatji* 

tam  % 
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tam  >  dat  is :  „  Na  dat  de  Ondervinding 
„aan  de  Menfchen  geleert  had  wat  nac 
„en  nadelig  voor  de  Zieken  is  ,  vonden 
„zy  verfcheide  hulpmiddelen  voor  ver- 
„  fcheide  foorten  van  qualen ;  en  daar  na 
, ,  redeneerden  zy  en  begonnen  de  grond- 
stellingen hunner  leer  op  temaken  :  zo 
„dat  de  Geneeskunde  ontdekt  is  ,  voor 
„  dat  men  eens  in  gedagten  nam  om  de 
„  wyze  hoedanig  de  Zieken  te  behandelen. 
„  te  reguleeren  j M  Dat  is  te  zeggen  ,  dat 
de  Doctoren  Praüïci  zyn  geween:  voor 
dat  zy  ïheorici  waren  :  (dat  zy  de  Ge- 
neeskunde geoefïent  hebben ,  eer  zy  ken- 
nis of  grond  daar  van  hadden.)  Waaruit 
men  befluiten  kan,  dat  het  welmogelyk 
is  dat  hunne  Praktyk  goed  is  gewcell  % 
om  dat  die  op  de  Ondervinding  iteunde, 
en  dat  echter  hunne  Leer  valfch  was , 
om  dat  dezelve  geen  andere  grond  had 
dan  enkele  giffingen  die  altyd  dwaling 
zyn  onderworpen  (ƒ3).      Ondertuffchen 

heb- 

[63)  Non  efi  fingendum  aut  excogïtdndttm  ,  zegt 
pier  alleen  Bacon,  maar  ook  Sydenham  ,  fid 
inveniendum  qmd  Natura  faciat  aut  ferat.  In  tier 
daad  men  moe:  alle  Befpiegeling  in  't  ftuk  van  de 
Geneeskunde  ,  die  niet  doorcie  Prakryk  beantwoord 
word  wel  gegrond  re  zyn  ,  als  eene  ydele  en  ge- 
yaarlvke  Verbeelding  aanmerken.  De  Ondervin- 
ding 
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hebben  de  hedendaagfche  Geneeskundi- 
ge ,  verleid  zynde  door  den  groten  Naam 
der  Ouden,  zich  gelykzaam  laten  mede- 
flepen  en  vervoeren  om  hunne  Leringen 
op  te  volgen  >  en  daar  door  hebben  zy 
beginnen  Doftoren  te  worden  ,  gelyfc 
nog  dagelyks  gebeurt  aan  de  genen  die 
zich  tot  de  oerlening  der  Geneeskunde  o* 
vergeven.  De  gemene  Man  noemt  hen  al 
DoUoren^  als  zy  nog  nauwlyx  weten  een 
Recept  op  te  ftellen :  en  zelfs  geeft  men 
hun  hier  in  Italië  den  Naam  van  Voor* 
treflyken  oïUitmuntenden  Heer ,  voor  dat  zy 
eens  bequam  zyn  om  een  klyn  ongemak 
aan  den  vinger  te  genezen.  Dit  doed  ons 
klaarlyk  zien ,  dat  zy  ,  om  tot  zo  eene 
moeilyke  Konfl:  als  de  Geneeskunde  is  te 
geraken  ,  eenen  gantfehen  anderen  weg 
inflaan  om  die  te  leren ,  dan  Hippocra- 
tes  en  Galenus  gebruikt  hebben.  Zy 
volgen  met  eene  fchroomagtige  getrouw- 
heit  Leringen  die  valfch  kannen  wezen , 
in  plaats  dat  zy  zich  eeril  op  de  Praktyk 
behoorden  te  leggen ,  die  waar  kan  zyn  : 
Zy  volgen  Hippocrates  in  zyne  Lellen 

en 

ding  alleen  moet  voor  den  waren  Toetsftcen  van  de 
b'^fpiegelende  kennis  gehouden  worde»  :  Experien-* 
tia  rsrum  Magiflra»  Zie  de  5  3.  Aancekeöing, 
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cn  Gronden ,  maar  zeer  weinig  in  't  on- 
derzoek en  de  toepaffing  der  Hulpmidde- 
len, waar  van  hy  door  eene  langdurige 
en  arbeidzame  ondervinding  het  gebruik 
had  geleerd.  Dit  is  ook  de  reden  waarom 
zedert  zo  vele  Eeuwen  als  die  grote  Man 
dood  is  geweeft ,  niemand  nog  zo  verre 
gekomen  is  dat  hy  ook  zo  een  bedreve 
Geneesheer  heeft  konnen  zyn.  Indien  de 
genen  die  na  Hippocrates  zyn  gekomen , 
hem  in  zyne  Onderzoeken ,  cn 't  oeflènen 
en  beploegen  van  die  Konft  hadden  na- 
gevolgt ,  ben  ik  wel  verzekert ,  dat  'er 
vele  geweeft  zouden  zyn  die  hem  over- 
troffen zouden  hebben.  Maar  hem  te  wil- 
len volgen  in  Meningen  en  Gevoelens  die 
bedrieglyk  konnen  wezen,  en  van  hem 
af  te  wyken  in  Ondervindingen  die  waar 
konnen  zyn ,  is  niets  anders  ,  dan  flegts 
Doctor  in  Naam  en  Schein  te  willen  we- 
zen ,  en  de  eenvoudigheit  der  Menfchen 
door  't  uiterlyke  te  bedriegen :  het  is  niets 
anders  dan  zulke  voor  uitmuntende  te 
doen  doorgaan,  die  de  ergfte  genaam t  zou- 
den mogen  worden,  onkunde  den  Naam 
van  Deugt  en  bequaamheit  te  geven ,  en 
zich  van  de  Ligtgelovigheit  van  't  Ge- 
meen te  bedienen  ,  om  eer  en  agting  te* 
verwerven,  en  overal  by  de  Zieken  ge- 
haak 
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haalt  te  worden  tot  algemeen  nadeel  van 
de  arme  Lyders. 

Alle  de  Wetenfchappen  buiten  de  Ge- 
neeskunde zyn  hedendaagfch  zo  merke- 
lyk  gevordert  in  volmaaktheit ,   ten  op- 
zigte  van  5t  geen  zy  ten  tyde  harer  eerfte 
Uitvinders   waren  ,   dat  men  daar  over 
veriïelt  moet  ftaan.    Aanmerk  eens  alle 
de  gedeeltens  van  de  Wiskonfl ;  heeft  de 
Starrekunde  niet  wonderbaarlyk  de  {tel- 
ling van  den  (land ,  de  beweging  ^  grootte, 
enz.  van  de  Planeten  ( of  dwaalftarren  ) 
verbetert?   Heeft  zy  niet  naukeuriglyk 
de  beweging  van  alle  de  Hemel  kringen 
weten  uit  te  rekenen,  die  zy  by  wyze 
van  Tafel  of  Dagregifter  heeft  ter  neder- 
geitek?  Heeft  de  Gezigtkunde  niet  zeer 
grote  voordelen  aan  'tnatuurlyk  oogtoe- 
gebntgt  ?   Heeft  zy   niet  ligchamen  of 
Voorwerpen,   die  wegens  hunne  onge- 
mene klynheit  of  verren  afrtand,    on- 
gewaarword  el yk  voor  ons  wraren  ,   ten 
Idaarften  aan  ons  zigtbaar gemaakt?  He- 
dendaagfch kan  het  oog  door  middel  der 
Verrekykers    gemakkelyk    de   Satellites 
(of  omringende  Starren)  van  cle  allerver- 
afgelegendfte  Planeten  onderkennen  ,  en 
alle  de  verheventheden  van  den  kloot  der 
Maan  meten  :  en  door  \  behulp  der  Ver- 
groot- 
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grootglazen  ontleed  men  thans  de  aller- 
onzigtbaarfte  gedeeltens  van  'tkleinfte 
Wormpje.  De  Veftingbouw kunde  van 
dezen  tyd  is  zo  verre  gevordert,  dat  daar 
door  de  oude  wyze  van  Steden  te  ver- 
flerken  t'eenemaal  te  veragten  is.  Even 
zo  is  het  mede  gelegen  met  de  Zeevaart  9 
de  Handwerkskonften  ,  en  alle  de  ande- 
re Wetenfchappen ,  die  reets  zulke  krag- 
tige  voortgangen  hebhen  gemaakt ,  en 
van  dag  tot  dag  nog  volmaakter  worden. 
De  Geneeskunde  alleen  maar  is  de  eeni- 
ge  Konft  ,  die  't  ongel  uk  heeft  van  ?  in 
plaats  van  beter  ,  erger  geworden  te 
zyn  (64).  Willen  wy  de  oorzaak  daar  van 

on- 

(64.)  Onze  Schryverisde  eenige  Geneesheer  niet;, 
die  over  het  droevig  Lot  der  Geneeskunde  geklaagc 
heeft.  Sydenham  voert  die  zelfde  taal  3  en  nadat 
hy  verfcheide  zeer  fchrandcre  Aanmerkingen  heeffe 
gemaakt  over  de  weinige  vordering  welke  tot  nog 
toe  in  die  Wetenfchap  gedaan  is  ,  onderzoekt  hy 
de  oorzaak  van  dat  ïchandelykonderfcheidtufTcbeii 
zyn  Beroep  en  dat  van  andere  Wetenfchappen.  Hy 
fchryft  het  zelve  voornamelyk  toe  aan  den  dwazen 
Waan  van  zekere  Lieden  >  wier  gantlche  kennific 
en  geleerdheit  in  ydele  en  ongegronde  Verbeeldin- 
gen beitaat,  welke,  wel  verre  van  tot  her  minfte 
nut  voor  de  Genezing  der  Zieken  te  verftrekken,  niet 
dienen  dan  om  de  gene ,  die  zich  aan  de  OefFening 
der  Geneeskunde  overgeven  ,  van  den  regcen  weg. 
te  helpen  i  qui  f>r<e  Antmi  levitate ,  ingemiacfapien- 


ij6     De  Waereld  door 

onderzoeken  ,  zo  zullen  wy  bevinden  i 
dat  zulks  alleen  maar  hier  van  daan  komt, 
dat  andere  Wetenfchappen  den  Weg  die 
tot  volmaaktheit  leid  hebben  ingeftagen; 
en  dat  in  tegendeel  de  gene  die  zich  op 
de  Geneeskunde  gelegt  hebben  ,  van 
den  beginne  af  aan  de  bedrieglyke  me- 
ningen hunner  Voorzaten  tot  Geleidfters 
hebben  genomen ,  en  dat  zy  de  aller  val- 
ile  dingen  onderftelt  hebbende  onbetwiA 
telyke  Waarheden  te  zyn ,  het  regte  pad 
't  welk  tot  de  kennifTe  der  Geneeskunde 
leid  hebben  verlaten.  Wetenfchappen 
die  op  vafte  gronden  {leunen  worden  hoe 
langer  hoe  volmaakter,  en  breiden  zich 

meer 

ti£  baud  Vulgaris  iitutum  affetfantës ,  Spcculationes, 
ad  Morbcrum  curatïonem  ne  bilum  facientes ,  moleftè 
ingerunt  :  Medicis  non  tam  viam  prttnonflrantes , 
quam  ignibüs  fuis  fatuis  ekvios  in  érrorem  agentes. 
I)aar  in  tegendeel  ,  zegt  hjr  ,  alle  de  Wysgeerte 
eens  Doctors  behoort  te  bellaan  in  de  kennis  vari 
den  aard  der  Ziektens ,  en  van  de  Hulpmiddelen 
die  daar  tegen  gebruikt  dienen  te  worden  :  't  geen 
ons  ongelyk  meer  door  de  Ondervinding  dan  door 
alle  die  harszengedrogtige  bcfpiegelingen  zonder 
igrond  geleerd  word:  Medici  autem  Philofophia om- 
nis  in  expifcandis  WLoïhozum  Hifloriis  ,  iisque Reme" 
dih  adbïbendis  aum ,  Experientia.  hdiceac  Magiflrd  ^ 
eosdem  vaknt  depellere ,  tot a  flat  ■  —  rton  {pecilla- 
tionum  Commentis.  Pag.  £03  &  504. 
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meer  en  meer  uit  ;  maar  zulke  die  niets 
anders  dan  enkele  meningen  ten  grond- 
ilag  hebben  ,  konnen  nooit  tot  vol- 
maaktheit  komen  ,  wat  al  veranderin- 
gen daar  in  ook  mogten  voorvallen.  Dit 
was  ook  de  gedagte  van  den  voortref- 
felyken  Bacon  ,  toen  hy  zich  dus  uit- 
drukte i  (#)  6)u<e  enim  in .  Natura  funda- 
tie funt ,  crejcunt  £5?  augentur  ->  qu<e  au- 
tem  in  Opinione  ,  variantur  ,  non  augen- 
tur •,  Dat  is  :  „  alle  Wetenfchappen  die 
„de  Natuur  ten  grond  hebben  nemen 
„  toe  en  verbeteren  $  maar  zulke  die 
„  op  enkele  meningen  zyn  gebouwt  ver- 
„  anderen  wel  ,  doch  verbeteren  nim- 
mer. 

Ik  zou  nog  wel  van  meer  andere  Sec- 
tens  van  Doctoren  konnen  fp reken  ,  die 
door  verfcheidene  wegen  tot  het  bezit 
dier  Konft  hebben  getragt  te  komen  ; 
doch,  alzo  'er  maar  één  weg  is  die  tot 
de  kenniile  der  Geneeskunde  leid  ,  zyn 
alle  de  andere  flegts  By-  wegen  ,  die  be- 
quaam  zyn  om  de  genen  die  zich  daarop 
begeven  te  doen  verdolen  ,  en  ze  zyn  te 
bedrieglykcr  om  dat  zy  verre  van  de 
w-aarhei  t  afleiden.    Uit  dit  Babcl>  uit  de- 

M  ie 

(*)  Novum  0,-ganum. 
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%c  verfchillendheit  van  Gevoelens  is  ge- 
noeg te  oordelen,  hoe  zwaar  het  valt  een 
goede  Doctor  te  worden ,  om  dat ,   hoe 
kragtiger  de  Boeken  vermeerderen  ,    hoe 
meer  de  Geeft  zich  door  de  verfcheiden- 
heit    der    Leeringen    belemmert    vind. 
Waarlyk,  indien  die  Wetenfchap  niet  zo 
vele  zwarigheden  had  ingehad  ,   zouden 
de  genen  die  tot  nu  toe  hun  Beroep  daar 
van  hebben  gemaakt,  zulke verfchillende 
en  ftrydende  denkbeelden  niet  daar  van 
gevormt  hebben  ;  veel  liever  zouden  zy 
met  malkander  zyn  overeengekomen  om 
klare  en  onbetwifïelyke  gronden  daar  om- 
trent te  leggen.   Niets  verdiend  meer  de 
veragting   van   verltandige   Menfchen  , 
dan  te  moeten  zien  dat  de  Geneeskunde 
op  zo  vele  tegenitrydige  wyzen  behan- 
delt word.  De  een  volgt  CARTESius,de 
ander  Willis,  deze  houd  zich  aan  Silvius 
dele  Boe,  gene  aan  Paracelsus  ,  een 
derde  aan  van  Helmont  :  zelfs  zyn  ""er 
tegenwoordig  nog  genoeg  die  flaaffche 
Navolgers  der  Gevoelens  van  Hippocra- 
tes  of  Galenus  zyn.   Dit  maakt ,  dat 
wanneer  eenige  Doctoren  by  een  Zieken 
gehaalt  worden  om    met  elkander  raad 
te  plegen,  zy  doorgaans  van  verfcheidene 
Gevoelens  zyn,  en  dan  mag  de  arme  Ly- 

dec 
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der  den  Hemel  wel  bidden  medélyden 
met  hem  te  hebben.  Want  ,  dewyl  ge- 
meenlyk  in  diergelyke  gelegenheit  niets 
goeds  word  uitgeregt,  en  dat  alles  maar 
op  Difputen  uitloopt,  gaat  het  vecltyds 
met  den  Zieken  gantfch  tegcns  het  Spreek- 
woord ;  want  in  dit  geval  inter  cluos  liti- 
gantes  terttus  Moritur.  „Terwyl  twe 
„  met  malkander  twiften,  ft  erft  de  derde 
„waar  over  hunne  twift  was  (6y)  " 

Het  is  niet  zonder  reden ,  dat  de  voor- 
naamfte  onder  de  Empyrici  voorgeven, 
dat  hunne  manier  van  behandelen  omtrent 
de  Geneeskunde  de  nuttte ,  en  veüiglle  is. 
Echter  ontkennen  zy  niet,  dat  ,  indien 
men  de  redenen  van  die  Weten fèhap  a 
priori  kon  kennen  ,  dat  is  ,  indien  men 
waarlyk  onderregt  kon  zyn  van  de  oor- 
zaken der  Ziektens,  en  van  de  wezendJyke 
M  1  hce- 

[C$)  Gui  Patin  ,  van  Jen  Dood  van  Mevrou 
M anc ini  ,  Zufter,  Até  Kardinaals  Mazarini 
f  prekende,  zege:  ,,  Men  heeft  haar  gëopent,  en 
,,  bevonden  dat  zy  een  zeer  qualyk  gefielde  Lever 
,,had.  Doctor  Valot  was  van  gedagten  (terwyl 
,,zy  nog  in  leven  was,)  dat  hare  quaal  in  Steen 
,,en  Graveel  beftond  ;  en  D.  Guenaut  beweerde, 
j,datzyeene  inwendige  verzwering  omtrent  den 
,,rug  had;  en  terwyl  die  Geneesheren  daar  over 
,,  met  elkander  twifteden  ,  {toif  ondenunchen  de 
„Lydftèr.  in.  Brief  II.  DciL  Biadz.  ui.  -  3. 
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hoedanigheden  der  Hulpmiddelen ,  zo  een 
Doctor  dan ,  wiens  Praktyk  dus  op  re- 
den gegrond  zou  zyn ,  den  voorrang  voor 
alle  andere  zou  verdienen  •  maar  zy  be- 
weren daar  tegen  ,  dat  als  men  niets  anders 
dan  valfche  Onderftellingen  doed ,  en  dat 
men  den'  Zieken  geen  ander  Hulpmiddel 
toebrengen  kan,  zo  een  weg  dan  veel  ver- 
derflyker  dan  heilzaam  is.  Dit  bewyzen 
zy  door  de  Ondervinding  :  heeft  men 
niet  gezien ,  zeggen  zy ,  dat  toen  de  Ve- 
nu sziekte  zich  voor  de  eerflemaal  open- 
baarde, alle  de  Wetenfchap  van  die  On- 
derftellers  van  geen  baat  ter  waereld  was  ? 
Indien  men  het  gebruik  van  het  Pokhout, 
van  de  Kwik  en  van  meer  andere  Mid- 
delen,  waar  van  de  Doctoren  zich  hui- 
dendaagfch  zonder  de  minfte  zwarigheit 
bedienen,  niet  had  uitgevonden,  zouden 
de  Lyders  van  die  quaal  zeer  {legt  daar 
by  {laan.  Op  dezen  grond  aanmerken  zy 
de  Wetenfchap  der  Geneeskunde  als  ee- 
ne  onmogelyke  zaak ,  en  oordelen  dat  het 
niet  nodig  is  zo  vele  befpiegelingen  en 
Redeneringen  te  maken  om  Zieken  te 
genezen.  Zy  voegen  daar  by  ,  dat ,  in- 
dien men  naar  de  Redenen  van  ieder 
Seóle  zou  willen  luifteren,  men  dan  lan- 
ger niet  weten  zou  wat  party  te  kiezen, 

©01 
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om  dat  'er  geen  één  van  hen  is  die  zich 
niet  vleid  de  waarheit  aan  zyn  zyde  te  heb- 
ben. Zy  doen  ons  aanmerken  dat ,  op  wat 
wyze  men  de  Zieken  ook  behandelen  mag, 
altyd  een  gedeelte  daar  van  opkomt,  en 
een  gedeelte  daar  van  fterft.  Om  die  re- 
den konnen  zy    niet  begrypen  waarom 
men  meer  gehouden  zou  zyn  Sylvius 
dan  Willis  te  volgen,  of  waarom  men 
Galenus  den  voorrang  zou  moeten  ge- 
ven voor    Paracelsus.   (#)  Obfcurarum 
verb  caufarum  5  £5?  naturalium  aüionum  qu£- 
fiionsm   ideo  fupervacuam  efie  cmtendunt  ^ 
quomam  ineomprehenfibiïis  natura  fit.    Non 
paffe  vero  comprehsndi  5   patere  ex  eorum  , 
qiii  de  hts  difputarunt  5  difcordia.    Cui  enim 
potius  aïïquis  Hippocrati  credat  ,  quam  He- 
rophllo  f  Cur  huic  potius  quam  Afckpiadi  ? 
Si  rationes  fequi  velit ,   omnium  pojje  videri 
non  improbabiks.    Si  curationes ,    ab  omni- 
bm  bis  <egros  perdudtos  effe  ad  Smitatem^ 
zegt  Celsus.  Dat  is:  „Zy  (de  Empyrici) 
„  beweren  ,  dat  het  onnut  is  over  de  duifte- 
„  re  oorzaken  en  werkingen  der  Natuur 
„te  twiften  ,  om  dat  de  Natuur  onbe- 
„grypelyk  is.    Dit  laafte  lonen  zy  aan, 
„door  de  Pirydigheit  van  de  gevoelens  der 

(*)  Celsus.  Lib.  I, 
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„genen  die  de  Natuur  het  naukeurigft 
„ o nderzogt  hebben.  Want,  zeggen  zy, 
„waarom  zou  men  meer  Hippocrates 
„dan  Herophieus  volgeji  ?  Waarom 
„zon  men  de  meningen  van  dezen  laa- 
dden meer  omhelzen,  dan  die  van  Ascle- 
„piades  ?  Indien  men  de  redenen  van 
„hen  onderzoekt,  fcheinen  zy  allegelyk 
„te  hebben;  en  zo  men  hunne  Genezin- 
„gen  eens  nagaat,  zal  men  bevinden  dat 
„  'er  geen  van  hen  is  of  hy  heeft  eenige 
„Zieken  tot  gezondheit  herftelt. 

Behalven  dit  zal  een  Zieke  ongetwyf- 
felt  altyd  meer  achting  hebben  voor  ee- 
nen  Doftor  ,  die  hem  door  een  tydig 
ingegeven  Geneesmiddel  van  zyne  quaal 
weet  te  redden  ,  dan  voor  een  anderen 
die  alleenlyk  maar  hem  poogt  te  doen 
begrypen  wat  de  oorzaak  zyner  Ziekte  is. 
Zeker ,  voor  een  Menfch  die  dood  krank 
legt  is  'er  weinig  aangelegen ,  dat  hy  wete 
wat  hem  zo  ziek  maakt ,  daar  hy  onder- 
tnfïchen ,  na  byna  alle  de  middelen  uit  de 
Apotheek  gebruikt  te  hebben  ,  hoe  lan- 
ger hoe  erger  word  en  zeer  veel  moet 
uitfraan.  De  mistafting  der  Dogmatici  of 
Gaïenifte?i  befbiat  hier  m ,  dat  zy  met  den 
Tytel  van  Rationales  oïRedelyke  pronken- 
de 3  dat  gene  voor  lieden  of  Redenering 

ne- 
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nemen  wat  maar  een  zeer  bedricglyke 
gifiing  is ,  en  dat  zy  eene  zuivere  onder- 
iklling  hunner  Verbeelding  als  eene  wel- 
gegronde Wetenfchap  aanmerken.  Dit 
maakte,  dat  Galenus  zelf  op  verfcheide 
plaatien  in  zyne  Werken  beleed ,  dat  bet 
veel  beter  was  zich  alleen  aan  de  Onder- 
vinding te  houden ,  dan  zich  op  eene  re- 
denering die  niet  al  te  zeker  was  te  ver- 
trouwen ;  want  dus  fpreekt  hy  daar  on- 
der anderen  :  Multo  fecuriores  Medicos  ef- 
fc ,  qui  fok  iLxpcrkntia  nituntar  5  quam  qui 
dilutam  illi  rationem  adjiciunt ,  ac  multb 
prgfliterit  nulla  quam  in-firma  ratïone  uti. 
Dat  is :  „Dat  de  Docloren  ,  die  hunne 
„genezingen  alleen  naarde  Ondervinding 
„  richten,  veel  vaderen  veiliger  gaan,  dan 
„zulke  die  flegts  op  Redeneringen  bou- 
„wen;  en  dat  het  veel  beter  is  in  dat 
„(luk  gantfeh  gene,  dan  eene  quadeRe- 
„denering  te  gebruiken". 

Ondertuflchen  zyn  'er  Doctoren ,  die, 
om  de  verwarring  en  Wanordre  te  ver- 
helpen welke  door  de  Strydigheit  van  zo 
vele  Leringen  in  de  Geneeskunde  veroor- 
zaakt  word  ,  alle  hunne  pogingen  aan- 
wenden om  die  ftrydigheden  over  een  te 
brengen.  Zo  de  hedenuaagfche  Geneeshe- 
ren ,  door  'tbehulp  der  Ontleedkunde  of 
M  4  ceni- 
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eenige  byzondere  Ondervinding  iets  on- 
twyffelbaars  ontdekken  ,     gaan  zy  aan- 
ilonts  in  Hippocrates  of  Galenus  ee- 
nige plaats  opzoeken  die  met  de  nieuwe 
Leer  fcheint  over  een  te  komen  ;  en  als 
zy  niets  vinden  't  welk  in  eigentlyke  en 
klare  bewoordingen  daar  op  toepafielyk  is, 
zeggen  zy  alleenlyk  ,   dat  dit  ten  naaften 
by  op   \  zelfde  uitkomt  ,   fehoon  hunne 
Leringen  zo  veel  verlchillen  van  de  ge- 
voelens dier  oude   Schryveren  als  zwart 
en  wit.    Hier  van  daan  zo  vele  Uitleg- 
gingen en  Verklaringen ,  die  niets  anders 
doen  dan  de  ftrydigheden  maar  vermeer- 
deren :  de  verfcheidenheit  der  Gevoelens 
van  alle  die  Uitleggers  vermeerdert  de 
twiften  tot  het  oneindige  toe,   en  maakt 
daar  door  de  Oeffening  der  Geneeskunde 
byna  ondoenlyk.   Zou  het  derhalven  niet 
veel  nutter  voor  't  Menfchelyk   Geilagt 
zyn  geween:,  dat  'er  maar  alleen  de  Secte 
der  Empyrici  ge  weeft  was?  Men  zou  dan 
door  de  Ondervinding  alleen  meer  ont- 
dekkingen gedaan  hebben  in  de   Konft 
om  Msnkhen  te  genezen,  dan  door 't  be- 
hulp van  zo  vele  andere  Seélens  gefchied 
is.  Enkélyk  door  de  natuuriyke    Filofo- 
fie  van  't  geen  aan  Zieken   verligting  of 
ludeel  toebrengen  kan ,  zou  ieder  Land- 

ftreek  a 
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{treek ,  ieder  Stad  de  hulpmiddelen  ken- 
nen die  zy  nodig  mogten  hebben ;  en  de 
Doótors  zouden  dan  meer  Doctors  in  der 
daad  wezen,  dan  zy  't  nu  flegts  in  woor- 
den zyn.    Geen  beter  nog  toeverlatiger 
Meeftereflè  is  'er  dan  de  Ondervinding ; 
en  in  Konden  die  enkelyk   op  giflingen 
beruften,  beflift  zy  alleen  alle  de  gefchil- 
len.  (*)  Experunüa  e  ft  omnium  rerum  effi- 
cacijjïmus  Magifter.  (De  Ondervinding  is 
kragtdadigfte  Meeftereflè  van    alle   din- 
gen.)    Ook  is  'er  geen  Natie  ,    die  de 
Ziektens  veiliger  en  in  korter  tyd  weet 
te  geneezen ,  dan  de  Chinezen ,  uit  reden 
dat  zy  zich  tot  nog  toe  van  gene  andere 
hulpmiddelen  bediend  hebben  ,   dan  van 
de  zulke,  die  zy  door  hunne  waarnemin- 
gen bevonden  hebben  van  nut  te  zyn. 
Voorts,  dewyl  zy  verzekert  zyn  ,  dat 
één  éénig  Menfch  de  kennis  niet  hebben 
kan  om  allerlei  foorten  van  qualen  te  ge- 
nezen ,   zyn   by    hen  zekere  Familien  , 
waar  van  eenige  zich  alleenlyk  leggen  op 
de  genezing   van  maar  ééne  byzondcrè 
foort  van  Ziekte ,  terwyl  andere  een  an- 
dere foort  behandelen  •>   en  't  is  hun  ver- 
boden zich  met  eenige  foort  te  bemoejen, 
M  $  dan 

(*)  Plinius. 
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dan  met  zulke  waar  van  zy  en  hunne 
Voorouders  langdurige  Ondervinding 
hebben  bekomen.  Zy  brengen  hunne 
Kinderen  daar  by  op  ,  en  leren  aan  de- 
zelve de  Hulpmiddelen,  die  zy  geduren- 
de zo  vele  Jaren  of  Eeuwen  door  de  On- 
dervinding bevonden  hebben  de  bequaam- 
ile  te  zyn  om  de  Zieken  te  herftellen  : 
en,  volgens  't  verhaal  van  Herodotus, 
hadden  de  Eglptenaars  eertyds  in  hun 
Land  dat  zelfde  gebruik. 

Wy  hebben  gezien  hoe  moeilyk  de 
oeffening  der  Geneeskunde  is ,  en  hoe  die 
moeilykheit  nog  vermeerdert  is  geworden 
door  de  tegenftrydigheit  en  verwarring 
van  zo  vele  Seeliens,  die  alle  met  hunne 
verfchillende  Gevoelens  het  geftel  der 
Natuur  hebben  pogen  te  verklaren.  De 
taal  waardoor  zy  zich  aan  den  Doótor, 
haren  Dienaar,  te  verdaan  geeft ,  isgeen- 
zints  een  Taal  die  wy  volgens  onze  ei- 
genzinnigheit  zelf  fmeden  ,  maar  een 
Taal  die  geleerd  word ,  als  men  naukeu- 
riglyk  nagaat  wat  zy  zelf  doed,  en  als  men 
met  oplettenheit  betragt  op  wat  wyzezy 
innerlyk  werkt  (66J .  Want ,  indien  wy 

haar 

(66)  Men  moet  zich  hier  geenzints  van  een  ge- 
frallige  Verbeelding  nog  uitvinding  bedienen,  maar 

de 
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hnar  niet  als  Mee  ftereiTê  tot  Geleid  Herne- 
men, zullen  wy  nooit  tot  de  kennis  der 
natiuirlyke  Filofofie  geraken  ,  al  fchoon 
wy  redenerende  Filoibfen  waren.  Hare 
Werkingen  zyn  zo  wonderbaar,  dat  alle 
de  doordringentheit  van  'tMenfchelyk 
verftand  die  van  zich  zelf  niet  ontdekken 
kan.  Dit  was  het  ook  ,  't  geen  eertyds 
Galenijs  deed  zeggen:  (*)  Natura  ope- 
ratio  ipfaperJeineffabiliS)  recondita^  longc- 
que  noftra  cognitione  profundior  j  dat  is : 
„  Wy  konnen  niets  met  vafligheit  zeg- 
„gen  van  de  Werkingen  der  Natuur  , 
„  en  't  is  onmogelyk  die  te  verklaren ,  al- 
„  zo  die  voor  ons  verborgen  zyn ,  en  on- 
„ze  kenniiTe  verre  overtreffen".  Derhal- 
ven kan  men  zich  niet  vlyen  eenen  vol- 
maakten Doctor  te  zullen  worden  ,  zo 
men  geen  Leerling  van  de  Natuur  wil 
zyn.  Hare  Leliën  zyn  altyd  onbedrieg- 
lyk  *,  en  zich  wel  te  oerYenen  in  haar,  re 
de  eenige  Weg  om  tot  de  kenniflè  der 

Ge- 

de  Werkingen  der  Natuur  opvolgen  ,  en  grondige 
kennis  hebben  van  't  geen  wezendlvk  dienitig  voor 
haar  is  :  Non  fingendum  aut  excogitandum  ,  f  cd  'm- 
vetoïedékóni  quid  Natura  fa ei 'at ,  aut  ferat.  Bacon, 
aangehaalt  door  Sydenham.  Pag. 419. 

(*}  Galenus  ?  Lib.  au  al.ftt  auid  in  Utert* 


i88       De  Waereld  r>ooR 

Geneeskunde  te  geraken.  (*) Natura  Scien- 
tia  omni  Medico  neceffaria;  zegt  daaromHip- 
pocr  ates.  Dat  is :  „  De  Wetenfchap  der 
„Natuur  is  noodzakelyk  voor  ieder  Doc- 
„  tor  ".  Wanneer  men  zich  legt  op  Waar- 
nemingen der  Werkingen  van  de  Natuur* 
leerd  men  de  Ziektens  kennen  ;  en  men 
Zal  die  nooit  wel  genezen  ,  ten  zy  men 
opvolge  wat  zy  ons  voorfchryft.  Hoe  zou- 
den de  hedendaagfche  Geleerden  ooit  uit 
den  droom  hebben  konnen  raken  over 
zo  vele  dingen  ,  die  door  hunne  Meeflers 
als  waarheden  en  t'eenemaal  met  de  re- 
den overeenkomende  onderflelt  waren , 
indien  de  Ontleedkunde  hun  niet  klaar-- 
lyk  had  aangetoont ,  dat  die  Onderftel- 
lingen  valfch  zyn  geweeft  ?  Hoe  zouden 
zy  immer  met  alle  hunne  redeneringen 
tot  de  kenniflè  van  alle  de  byzondere  de- 
len des  Menfchelyken  Ligchaams  heb- 
ben konnen  komen,  indien  zy  dat  behulp 
niet  gehad  hadden  ?  De  verfcheide  qualen 
die  ons  Li  ge  haam  aantallen  zyn  niets  an- 
ders dan  gebreken  der  Ingewanden,  of  der 
üich  aldaar  bevindende  Vogten  ,  als  die 
hare  Werkingen  niet  naar  behoren  konnen 
verrigten  ;   en  de  ontfleltheden  van  die 

klei. 
{*)  Hip?  ocr  at  es.  Lib.  de  vet.  Med> 
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kleine  Wacreld  nemen  toe  ,  en  worden 
hoe  langer  hoe  dodelyker ,  naar  mate  dat 
zy  afwyken  van  de  Wetten  die  de  Na* 
tuur  had  ingeftelt.  Galenus  erkende 
deze  waarheit  in  de  Uitlegging  die  hyo- 
ver  zekeren  Grondregel  van  Hippocra- 
tes  deed  ;  alwaar  hy  zegt :  A  Natura  fi 
aliquid  recedat  >  quantus  e/i  receffuSj  tantus 
e  ft  Mor  bus :  fi  pafvus.,  parvus-,  fi  multus  9 
multus ;  ft  valde  multus ,  ïethalis  5  dat  is : 
„Indien  iets  van  de  Natuur  afwykt,  zal 
„de  Ziekte  zo  groot  zyn  als  de  afwy- 
„  king  is  :  Is  zy  weinig ,  zo  is  de  Ziekte 
„ook  weinig;  is  zy  veel  ,  de  Ziekte  is 
„van  gelyken  j  en  is  zy  bovenmaten  veel, 
5, zo  is  de  Ziekte  dodelyk".  Wykonnea 
dcrhalven  niet  hopen  grondige  kenniilè 
in  de  Geneeskunde  te  zullen  verkrygen, 
dan  naar  mate  van  onze  Natuurkundige 
Waarnemingen ;  en  in  tegendeel  zullen 
wy  altyd  te  onwetender  zyn  ,  naar  mate 
dat  wy  blindeling  de  gi dingen  van  ande- 
ren voor  waarheden  aannemen.  Ik  wit 
hier  mede  juift  niet  zeggen  ,  dat  wy  de 
Leringen  of  Stellingen  van  alle  Schryve- 
ren  ,  zy  mogen  zyn  wie  zy  willen5  moe- 
ten verwerpen ;  maar  dit  alleen  is  myne 
mening  ,  dat  men  wel  agt  moet  geven, 
dat  de  grote  Naam  waar  in  zy  zyn  ons 

niet 
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niet  zodanig  in  hunnen  voordele  voorin- 
neeme  ,  dat  valfche  Leringen  ons  daar 
door  als  waare  voorkomen.  Inzonderheit 
moeten  wy  akyd  voor  ogen  houden,  hoé 
ligt  wy  ons  bedriegen  konnen  ;  en  deze 
Aanmerking  alleen  moet  ons  aannopen , 
de  Natuur  in  alle  onze  onpaslykheden  te 
laten  begaan,  zo  weinig  Geneesmiddelen 
te  gebruiken  als  rnogelyk  is ,  en  ons  niet 
te  bedienen  dan  van  de  zulke  ,  welker 
heilzaam  nut  door  menigmaal  herhaalde 
Ondervindingen  aan  ons  zal  gebleken  zyn'. 
Hoe  minder  Recepten ,  hoe  minder  dwa- 
lingen ,  en  hoe  minder  hinderpalen  tegen 
de  wyze  Werkingen  der  Natuur ;  en  ie- 
mand welke  zich  volgens  de  Regelen  ge- 
draagt, zal  ongetwyfïelt  de  belle,  of  ten 
miniten  de  min  onwetendlte  Doctor  zyn. 
Dit  heeft  den  geleerden  Vader  Ma- 
lebranci-ïe  ,  een  der  verliglte  Mannen 
van  onze  Eeuw ,  by  wyze  van  Raadge- 
ving doen  zeggen  :  (#)  Credo  igitur  cun- 
fulendos  effé  Medicos  fapientes ,  qm itemtrè  ni- 
hil faciant  ,  qui  de  Remediis  fuis  nimium 
nonfperent)  qüiqüê  ad  prtefcribenda  Aïedica- 
Trienta  non  fint  <eqiio  animo  promptiures ;  £5? 

cum 

{ * )  Malebranche.    Opheld.  ever  bei  3 ,  Beek 
van  'i  Onderzoek  der  IVaarbeit. 
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cum  Morbo  laboramus  Medicum  nofcere  de- 
bmus ,  nihil  periclitari  ,  Naturam  fequi  5 
&  Ulam ,  fi  fieri  pojfit ,  roborare.   Ipfi  mji- 
fjuare  dtbcmus  nobis  jatis  cjje  Rationis  £5? 
Patienti<£ ,  ut  a gr  e  non  f  eramus ,  quod  fa- 
pe  nos  invifat ,  quamvis  nobis  nihil  levami- 
nis  afferat  -y   nam  in  his  cajibus ,  ilii  fat  is 
agunt  ,  qui  nihil  mali  afferunt.   Dat  is  : 
„Ik  oordele,  dat  men  ziek  zynde  te  rade 
„moet  gaan   met  wyze  en  voorzigtige 
3,  Doctoren ,  die  niets  vermetelyk  nog  011- 
„bedagt  doenj   die  gene  al  te  grote  ver- 
„wagting    van   hunne   Geneesmiddelen 
„  hebben ,  en  niet  al  te  fchielyk  nog  ge- 
„reed  zyn  om  die  voor  te  fchryven.  Als 
„\vy  van  eenige  Ziekte  aangetait  wor- 
„den,  moeten  wy  eenen  Doótor  verkie- 
y,  zen  die  niets  op  zyne  Stellingen    nog 
„  Giflingen  waagt ,  maar  de  Natuur  volgt 
„en  haar,  zo  'tmogelyk  is  ,  verfterkt. 
„  Wy  moeten  aan  hem  te  kennen  geven, 
„  dat  wy  Redelykheit  en  Geduld  genoeg 
„bezitten,  om  hem  dank  te  weten  voor 
„zyne  menigvuldige  Bezoeken  ,   fchoon 
„zy  ons    gene    verligting  toebrengen  -9 
„want  in   dicrgelyke  gevallen  doen  de 
„  Dodo  ren  genoeg  als  zy  onzequalen  niec 
„erger  maken  (ƒ?).  Vier- 

(Ö7)  Ik  fchame  wy  niet  te  bekennen  ,   zege  Sy- 


DEN- 
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Vierde    Vertoog. 

In  V  welk  men  eenige  heilzame  Raactgc-* 

\lngen  vind  om  lang  gezond  te  konnen 

blyven. 

Iets  heeft  de  Menfchen  meer  doeri 
derven  ,  dan  de  begeerte  die  van 
nature  by  hen  is  om  lang  te  leven  ,  eri 
akyd  eene  volmaakte  gezondheit  te  ge- 
nieten ;  nademaal  zy  ,  met  oogmerk  om 
daar  toe  te  geraken  ,  en  zich  alleenlyk 
grondende  op  gifïingen  die  hen  dikwils 
bedriegen,  zich  duizenderlei  dingen  als 
heilzaam  hebben  verbeeld  ,  fchoon  die  teil 
uiterfteil  fchadelyk  zyn  geweeft.  Hoe  ve- 
le 

denüam  ,  dat  het  my  meer  dan  eenmaal  gebeurt 
is ,  dat  ik ,  met  geen  verzekering  genoeg  wetende 
wat  my  te  doen  ftond  om  Koortien  te  genezen,  en 
dat  ik  niets  verkeerdelyk  willende  ondernemen  , 
liever  in  't  geheel  niets  deed  ;  en  dat  zo  een  voor- 
zigtig  ftilzitten  van  eene  gelukkige  uitwerking  voor 
den  Zieken  en  voor  my  was  :  Neque  pudet  fitten  s 
viê  non  femsl  in  curandis  Febribus ,  ubi  nóndum  con- 
fïaret  quid  mihi  agèndum  cjjet ,  nihil  frorfus  agendt'i 
é*  mibi  &  Mgro  confuluijjè  opimè*  Pag.  154. 
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Ie  heeft:  men  niet  gezien ,  die  gezond  wa- 
ren ,  en  alleen  maar  geftorven  zyn  ,  om 
dat  zy  nog  gezonder  wilden  worden  ! 
Hoe  menige  zyn  'er  niet  geweeftdie  hun 
leven  verkort  hebben  door  dat  zy 't  zelve 
zogten  te  verlengen  (68)  !  Indien  men  , 
N  om 

(<58)  Om  tot  het  genot  eener  gewen fchtegezond- 
heit  te  geraken  ,  moet  men  alles  verzoeken  ,    alvo- 
rens zync  toevlugt  tot  Geneesmiddelen  te  nemen  : 
Ad  bbnam  valetudinem  confequendam  omma  prius  ten~ 
tand ii  effe  ,    quant  corpus    Pbarmacis  operojè  commo- 
vendum  :    is  de  raad  die  ons  door  Hippocrates 
en  Plato  gegeven  word.   't  Is  waar,  dat  die  raad 
byzonderlyk  eene  andere  foort  van  Zieken  ,    dan 
zulke  als  waar  van  hier  gehandelc  word  ,    fcheint 
te  betreffen.    Maar  zie  hier  twee  Grondftellingen 
van  dien  zelfden  Hippocrates  welke  alleenlyk 
aangaan  de  zodanige  die  zich  in  welftand  bevin- 
den. „Zulke,    die  gezond  zyn  ,    (zegt  hy  , )    ge- 
,,  voelen  zich  omftelt  en  verzwakt  aanftonrs  m'dat 
,,zy  een  buikzuiverend  Middel  hebben    ingeno- 
,,  men  ,     eveneens  gelyk  de  gene  die    ongezonde 
,,  Voedzcls  gebruikt  hebben.  ".    Quifalubritatecor- 
forisfunt  praditi  ,    is  purgante  haufto  Medicamento 
fiuthn  deficiunt  ,    ut  &  qui  pravo  utuntur  alïmento. 
Aphor.  3<j.     SccT:.   i.     En  onmiddelyk  daar    na: 
,,  Geneesmiddelen  zyn  gcenziuts  dienilig  voorzul- 
,,ke  die  eene  volmaakte  gezondheit  genieten; want 
,,  d;  zelve  moeren  hun  zekcrlyk  tot  ongemak  en 
,,n\deel  verftrekken." Qui integra funt corporisvti/e 
ïud.ie,  meficationes  sgrè  mokftèque  ferunt.   Aphor. 
57.  De  Hr.  Hoefman  ,  die  ons  deze  Aantekenin- 
gen aan  de  huid   geeft  ,   voegt  daar  by  tot  onze 

waar» 
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om  overtuigend  bewys  daar  van  te  heb- 
ben ,  alle  de  genen  welker  vroegtydige 
Dood  de  uitwerking  van  zo  eene  oorzaak 
is  geweeft ,  weder  uit  het  Graf  kon  doen 
ten  voorfchyii  komen,  ben  ik  wel  verze- 
kert ,  dat  het  getal  der  Schimmen  en  Ly- 
ken ,  die  men  uit  de  aarde  zou  zien  op- 
ftaan ,  zo  overgroot  zou  wezen ,  dat  men 
byna  denken  zou  de  jongde  dag  quam  * 
te  meer  als  men  alle  die  Geraamtens  hun- 
ne droevige  klagten  kon  horen  uitgal- 
men, over  een  Waarheit  die  zy  tot  hun 
leetwezen  te  laat  ondervonden  hebben , 
en  die  thans  zo  weinig  van  de  Menfchen 
begrepen  word.    Ik  zegge  ,  dat  zy  die 
weinig  begrypen ;  want  men  heeft  geheel 
andere  gedagten  van  de  dingen.  Men  be- 
klaagt zich  ongelukkig  te  zyn  omtrent 
zyne  Ligchaams  gefteltheit ,  of  men  legt 
de  fchult  op  de  Natuur ,  aan  welke  men 
ten  lafte  legt  dat  zy  ontaard  is  ten  opzig- 
te  van  't  geen  zy  eertyds  was  :   men  ver- 
beeld zich  verkeerdelyk ,  dat  de  Menfchen 

die 

waarfchouwinge ,  dat  vvy  ons,  zo  veel  als  moge» 
lyk  is ,  van  allerlei  Apothekers  middelen  moeten 
onthouden :  Abflinendum  a  Pharmacis.  DnTert.  I. 
De  Methodo  acquirendl  vitam  ïongam ,  dat  is  :  Hoc 
men  zich  gedragen  moet  om  lang  te  kunnen  leven* 
Biadz,  44, 
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die  in  oude  tyde  leefden  door  de  kragt 
der  Natuur  byna  meer  Jaren  in  Ouder- 
dom konden  halen,  dan  \vy  Maanden  of 
Weeken. 

Wel  "is  waar  ,  dat  de  H.  Schrift  ons 
leert  ,  dat  het  Leven  van  eenige  onzer 
Voorouderen  verfcheide  Eeuwen  lang 
geduurt  heeft  ;  maar  hoe  komt  het  dat 
hunne  hedendaagfche  Nakomelingen  zo 
lang  niet  leven  ?  antwoord  :  De  Godde- 
lyke  Regtvaardighcit  is  al tyd  dezelfde  ge- 
weeft  ,  zonder  eenige  verandering  :  de 
Hemelfche  Voorzienigheit  was  en  is  al- 
tyd  eveneens  :  de  Natuur  is  ook  nooit 
verandering  onderworpen  geweeft ,  en  zo 
als  zy  in  vorige  tyden  was  is  Zy  nogj, 
en  zal  verder  zo  blyven  zo  lang  als  de 
Waereld  ftaat  5  maar  de  Ondcugt  en  On- 
geregeldhcit  heeft  de  levenswyze  der 
Merifchen  verandert  i  en  daar  door  is  het 
leven  korter  en  't  Ligchaam  zwakker  ge- 
worden. Last  ons  eens  de  oogen  wer- 
pen op  de  Botren  ten  platten  Lande,  als 
welke  de  genen  zyn  die  het  minft  van  de 
eenvoudige  Levenswyze  der  Ouden  zyn 
afgeweken  ;  wy  zuilen  dan  zien  dat  zy 
fterker  en  gezonder  zyn  ,  langer  leven, 
en  minder  qualen  zyn  onderworpen,  dan 
wv  die  in  de  Steden  wonen.  Het  gróot- 
N  2  £tc 
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fle  gedeelte  der  Boeren  hier  in  Italië  efi 
meer  andere  Landen  fterft  meer  van  ge- 
brek en  al  te  zwaren  arbeid  ,  dan  van 
Ziekte  :   zy  hebben  geen  kennis  aan  alle 
onze  qualen  en  ongemakken.    Men  mag 
derhalven  befl  uiten  dat  de  Menfchen,  ze- 
dert  den  tyd  dat  zy  in  Steden  zyn  gaan 
wonen ,  en  in  overdaad  en  lediggang  heb- 
ben beginnen  te  leven  ,    zo  zwak  van 
Ligchaams  gefteltheit ,  en  zo  teder  zyn 
geworden,  dat  het  minfte  Koortsje  hen 
aanftonts  deed  vermageren,  en  dat  de  ge- 
ringde verandering  van  Lucht  bequaam 
is  hunne  gezondheit  t'eenemaal  te  ontftel- 
len. 

Daar  van  daan  is  de  grote  verandering 
gekomen  waar  over  wy  klagen  ,  en  die 
wy  verkeerdelyk  aan  de  Natuur  toefchry- 
ven :  dat  is  de  oorfpronk  van  't  meeren- 
deel  der  qualen  en  elenden  die  de  Men- 
fchen quellen  ;  om  dat  zy  alleen  maar 
tragtende  hunne  luften  en  onmatigheden 
te  voldoen,  de  Ondeugden  daar  door  hoe 
langer  hoe  meer  zyn  toegenomen ,  en  de 
Ziektens  en  OnparTelykheden  met  de  On- 
deugden. Waar  uitgefprotenis,  dat  zelfs 
het  zaat  van  't  Menfchelyk  Geflagt  be- 
dorven is  geworden ,  en  dat  door  die  be- 
derving van  'teerfte  Levens-beginfel ,  de 

Ziek- 
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Ziektens  erflyk  geworden  zyn  ,  en  dus 
toe  de  Nakomelingfchap  overgaande,  hun- 
nen Leeftyd  verkorten.  Waarlyk,fchoon 
de  oorzaak  van  de  zwakheit  der  heden- 
daagfche  Menfchen  en  van  de  kortheic 
huns  levens  handtaftelyk  klaar  is  ^  fchoon 
de  Oorfprong  van  zo  vele  qualen  die  da- 
gelyks  het  Menfchelyk  Geilagt  drukken 
over  genoeg  is  bekend  ,  heeft  men  dat 
nogtans  nooit  genoeg  overwogen  ,  veel 
min  dat  men  daar  in  voorzien  zou  heb- 
ben. De  Menfchen,  al  te  veel  op  hunne 
vermaken  geftelt  zynde  ,  hebben  alleen- 
lyk  eenige  pogingen  aangewend  om  de 
ergfte  uitwerkingen  hunner  qualen  voor 
te  komen.  Zy  hebben  zich  verbeeld,  dat 
men  wel  wat  ongeregeld  in  de  voldoe- 
ning zyner  Luften  ,  en  t'efïens  ook  ge- 
zond kon  leven ,  ja  eenen  hogen  Ouder- 
dom zou  konnen  bereiken.  Doch  alzo 
zulke  twe  flrydige  dingen  onmogelyk  te 
zamen  konnen  gaan ,  heeft  de  Ondervin- 
ding hun  ook  geleert  ,  dat  de  onmatig- 
ite ,  welluftigfte  en  luifte  Menfchen  door- 
gaans het  eerit  fterven  ,  en  gedurende  hun 
Leven  de  meefte  qualen  en  ongemakken 
zyn  onderworpen.  Zy  v leidden  zich  ge- 
leerd te  hebben  lang  te  konnen  leven  on- 
der 't  voeren  van  een  dertele  Levenswy- 
N  3  ze; 
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ze  j  maar  zy  hebben  zich  kragtig  bedro- 
gen ,  en  hunne  dagen  daar  door  te  korter 
en  elendiger  gemaakt  (6?). 

Het  is  zeker ,   dat  indien  de  vooroor- 
delen van  onze  eige  meningen  ons  niet  het 
geluk  dat  men  hier  op  aarde  genieten  kan 
hadden  doen  verliezen  ,  wy  als  nog  het 
zoet  van  die  Eerde  Goude  Eeuw  zou- 
den {maken ,  waar  in  onze  Voorouders 
zo  een  lieflyk  en  wel  varend  Leven  leide- 
den ;  maar  de  waanwysheit  heeft  ons  be- 
dorven-, en  onze  Reden  heeft  ons  meer 
quaat  dan  goed  gedaan.  Indien  wy  zonder 
yooringenomenheit    wilden    overwegen 
wat  voor  Levenswyze  de  andere  Dieren 
houden,   zouden  wy  ongetwyffelt  moe- 
ten bekennen  ,  dat  zy  wyzerzyndanwy. 
Zeker,  wy  vinden  in  de  Gefchiedeniiien 
niet,  dat  de  Herten,  Olifanten,  Ravens  enz» 
ooit  langer  geleeft  hebben  dan  zy  tegen- 
woordig doen.  Zy  blyven  gezond  zonder 
Apothekers  en  zonder  Doctoren ,  en  heb- 
ben gene  andere  Regels  om  in  weliïand 
%q  blyven  2  dan  zulke  die  hun  door  eene 

zeke- 

(69)  Ieder  wenfcht  lang  te  leven  i  maar  byna  ie- 
der tragt  ook  t'errens  dat  gene  re  vernieien  wan  hec 
Leven  onderhoud  :  Vivere  cupiuxt ,  &  quidqiiid  vï- 
lam  fivet  dejlruunt,  Efpric  de  Go  Patin.  pag.  Cu 
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:  zekere  natuurlyke  kennis  ingegeven  wor- 
I  den,  welke  hen  't  goed  van  't  quaat  doed 
onderfcheiden  5  en  't  geen  wy  Ingefcha- 
penheit  in  hen  ,  en  Redenering  in  ons 
noemen.  Maar  waar  van  daan  komt  dat 
anders ,  dan  dat  zy  altyd  op  eene  en  de- 
zelfde wyze  bedien:  worden  ?  Zy  eeten 
en  drinken  gedurig  het  zelfde,  en  dragen 
ook  akyd  eene  en  dezelfde  kleding  ;  zo 
dat  door  zo  eene  eenparige  en  onverander- 
lyke  levenswyzqdehedendaagfche  Dieren 
zo  lang  leven  als  uie  in  vorige  tyden, 
Maar  wy  ,  die  onophoudelyk  van  Le- 
venswyze  veranderen  ,  beproeven  die 
zelfde  verandering  ook  in  de  lengte  en 
kortheit  des  Levens ,  't  welk  verkort  is 
naar  mate  dat  wy  verder  van  de  eenvou- 
digheit  der  Natuur  zyn  afgeweken  ,  en 
dat  wy  ons  door  uitvindingen  en  onftand- 
vaftigheden  onzer  eigenzinnigheit  heb- 
ben laten  medeflepen.  Wat  hulpmiddel 
is  'er  voor  zo  een  quaat,  't  geen  de  droe- 
vige en  beklaaglyke  uitwerking  onzer 
eige  dwaze  verkiezingen  is  ?  Ik  zal  hier 
van  gene  Burgerlyke  nog  Staatkundige 
Onheilen  lp  reken  ,  maar  alleenlyk  van 
zodanige  gewag  maken  die  ons  Leven 
nantaften  ,  en  ons  verhinderen  eene  vol- 
maakte gezondheit  te  konnen  genieten. 
N  4  Ik 
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Ik  weet  dat  de  Menfchen  al  te  veel  aan  hun- 
ne Luften  verfluaft  zyn ,  en  dat  by  gevoU 
ge  de  oogen  gefloten  worden  om  de  qualen 
die  daar  uit  onftaan  te  overwegen  ,  alle 
redenen  die  men  zou  konnen  bybrengen 
zouden  niet  veel  konnen  baten',  als  men 
te  doen  heeft  met  Lieden  die  zo  beftaan , 
en  daar  by  vooringenomen  van  gevoe- 
len zyn  Laat  ons  echter  zien  of  wy  aan 
een  waarheit  van  zo  veel  gewicht  eenig 
dagligt  konnen  by  zetten.  JSJ  iets  verwon- 
dert my  meer  ,  dan  het  zien  van  een  zo 
byna  oneindig  getal  van  Boeken,  die  de 
Geneeskundigen  van  tyd  tot  tyd  hebben 
uitgegeven ,  de  tuenda  valetudine  ,  (  over 
de  middelen  om  lang  gezond  te  blyven.) 
Het  is  zeker  dat  die  Werken  zo  menig- 
vuldig zyn ,  dat  iemand  die  ondernemen 
zou  dezelve  alle  te  lezen  ,  en  daar  in  de 
Regelen  die  zy  voorfchry ven  op  te  zoer 
ken ,  om  tot  dien  gelukkigen  Haat  te  ge- 
raken ,  ongetwyfTelt  al  dood  zou  kon- 
nen zyn  voor  dat  hy  daar  uit  geleerd  ha<4 
hoedanig  hy  leven  moet-  Dit  is  eenewe- 
tcnichap  die  de  andere  Dieren  al  verdaan 
van  dien  tyd  af  dat  zy  ter  Waereld  ko- 
men :  de  Menfch  alleen  weet  'er  niets 
van,  om  dat  zyne  twyffelingen  en  ver- 
keerde bevattingen  hem  in  die  kennis  ver- 
hul-? 
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hinderen.  Hy  wantrouwt  gelykzaam  al* 
les  wat  de  Natuur  hem  mildelyk  aan- 
bied 'y  hy  vreeft  zyne  gezondheit  door  't 
gebruik  daar  van  te  zullen  benadeelen  \ 
nu  eens  zyn  de  voedzels  voor  hem  te  heet 
ofte  koud,  dan  eens  weder  te  vogtig  of 
te  droog  enz.  Op  deze  wyze  maakt  hy 
de  gunrïen  der  Natuur  voor  zich  verdagt, 
met  te  ondei  ilellen  dat  in  't  geen  zy  ons 
aanbied  quade  Hoedanigheden  zyn  ,  die 
nogtans  geen  anderen  grond  van  fcha  e- 
lykheit  hebben  dan  alleen  in  zyne  eigen- 
zinnige Verbeelding.  Om,  zo'tmogelyk 
ware,  dusdanig  een  dwaling  en  misver- 
ltand  voor  te  komen ,  zal  ik  hier  alleen- 
lykmaar  treden  tot  het  onderzoek  van 
zodanige  dingen  die  ieder  een  zal  konnen 
begrypen  ,  zo  hy  anderzints  wenfcht  ee- 
ne  gezondheit  re  genieten  die  zo  volmaakt 
is  als  de  menfchelykc  voorzigtigheit  zou 
konnen  te  weeg  brengen. 

Het  Menfchelyk  Ligchaam  is  een 
werktuiglyk  geitel ,  't  welk  uit  ontallyk 
vele  gedeeltens  beftaat,  Schoon  ieder  van 
die  delen  van  een  verfchcide  foort  van 
maakzel  is ,  {trekken  zy  nogtans  alle  tot 
een  en  't  zelfde  oogmerk ,  't  welk  is ,  de 
vogten,  welker  omloop  de  Menfchdoed 
leven  ,  te  kleinzen  en  te  verdelen  ,  en 
N  5  we- 
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weder  door  dezelve  gevoed  te  worden. 
Twee  Hooftzaken  zyn  'er',  waar  uit  die 
wonderbare  kleine.  Waereld,  en  alle  an- 
dere Ondermaanfche  dingen  beftaan ,  na- 
inelyk,  de  Sloffe  en  de  Beweging.  De 
Stofte  is  een  verzameling  van  kleine  on- 
deelbare deeltjes ,  aan  welke  de  Schepper 
verfc heide  geftaltens  gegeven  heeft  :  en 
de  Beweging  is  niets  anders  dan  een 
Werkmeeiiereffe  van  alle  gefchapene  din- 
gen, dat  is,  die  de  vermengde  Ligcha- 
men  zamenftelt  of  vernielt ,  de  dingen 
vereenigt  of  fcheid ,  de  gedaantens  geeft 
of  verandert  >  met  een  woord  ,  de  Bewe- 
ging is  de  Ziel  van  de  Waereld  ,  of  de 
Natuur  zelf  (J°..  Als  de  beweging  zich 
aan  eenig  zaat  mededeelt  ,  wekt  zy  het 
zelve  op ,  en  geeft  het  eene  kragt  ten  le- 
ven^ met  aan  het  zelve  alle  de  Stoffe  te 
verichaftèn  die  het  nodig  heeft  om  zich 

uit 

(70)  Het  Leven,  zegt  de  Hr. Hoi r man  ,  ise«- 
sie  voortgaande  beweging  der  Sappen  door  de  Va- 
ren des  Ligchaams  -3  en  die  beweging  hangt  af  van 
éen  Toon  ,  den  Indruk ,  en  de  kragt  der  bewegen- 
de Vezelen.  Zie  hier  zyne  eigene  Woorden:  Vita 
tjl  rnotus,  &  quidem  motus  fluidorum  frogrejjlvusper 
tubulofam  animantuimfubflantïam  ,  dependens  a  fibra- 
rum  motricium  pulfu  ,  Tmo  ■>  impulju  ac  rob  ore .  Dif- 
feu.  I.  pag.  £, 
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uit  te  zetten,  volgens  de  drievoudige  af- 
meting van  hare  ioort.  Doch  laat  ons  de 
Planten  en  Dieren  in  't  algemeen  aan  een 
zyde  ftellen ,  en  alleen  maar  fpreken  van 
't  geen  ons  Leven  betreft;  en  ten  einde  te 
beter  te  konnen  begrypen  wat  men  doen 
moet  om  het  zelve  in  welftand  te  behou- 
den ,  zo  laat  ons  de  zaak  van  digrer  by 
onderzoeken ,  en  tot  haren  eeriten  Oor- 
fprong  opklimmen. 

De  Menfch  word  geboren  van  een  an- 
deren Menflh ,  die  in  zyne  vereeniging 
met  eene  Vrou  ,   aan  hem  zo  te  zeggen 
een  ^uini-Effentie  (zuiverite,  fynlte,  eel- 
fle  kragt)  uit  zyn  Ligchaam  getrokken  , 
mededeelt.  En  op  dat  de  Sterveling  zyne 
vergankelykheit  niet  merken' zou,  heeft  de 
Natuur  aan  dat  Werk  een  vermaak  ver- 
knogt  't  welk  de  Zinnen  flreelt,  en  hem 
te  aangenamer  fcheind,  naar  mate  dat  hy 
meer  van  zich  zei  ven  verheft.   Op  dézs 
wyze  komt  de  Menichelyke  Vrugt  in  'c 
Ligchaam  der  Moeder  ,  alwaar  dezelve , 
om  zo  te  {preken,   aan  't  Leven  van  de 
Moeder  word  ingeënt,  en  allengskens  i.i 
grootte  toeneemt  ,   tot  dat  zy  in  ftaat  is 
om  afzonderlyk  te  konnen  leven :  en  dan 
maakt  zy  zich  los  van  hare  banden  ,   én 
komt  voor  den  dag.  Van  dat  ogenblik  af 

aan 
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aan  begind  eigentlyk  ons  Leven :  en  om 
hetzelve  te  behouden,  behoeft  maar  zorg 
gedragen  te  worden  dat  het v  bloed  in  zy- 
ne  natunrlyke  beweging  blyve  ,  en  dat 
aan  't  zelve  weder  gegeven  werde  wat  het 
ongevoeliglyk  door  gedurigen  omloop 
verheft.  Ten  dien  einde  heeft  de  opper* 
fle  Werkmeefter  twe  Vaten  of  Hol  lig* 
heden  in  ons  gemaakt  ,  door  welke  alles 
pafleert  of  vloeit  wat  nodig  is  om  het 
Bloed  te  vernieuwen  en  in  des  zelfs  vo- 
rigen  ftaat  te  herftellen.  Het  eerfte  dier 
Vaten  is  de  Longpyp  ,  door  welke  de 
Lucht  die  wy  inademen  in  en  uitgaat : 
en  het  twede  is  de  Keel  en  Slokdarm , 
door  welke  alles  wat  wy  eeten  en  drin- 
ken in  de  Maag  word  gebragt.  De  Voed* 
zeis  houden  de  vogten  in  eene  evenredi- 
ge hoeveelheit,  en  de  Lucht  doed  dezel- 
ve in  de  vereifchte  vloeibaarheit  en  be* 
weging  blyven  >  en  door  deze  geftadige 
befproejing  worden  alle  de  gedeeltens  van 
h  Ligchaam  gevoed  en  onderhouden. 

Dus  zien  wy  dac  het  Leven  niets  an* 
ders  is ,  dan  eene  dagelykfche  vernieu- 
wing en  gedurige  beweging  des  Bloeds  \ 
zo  dat,  wanneer  het  komt  Uil  te  ftaan, 
of  aan  genoegzame  hoeveelheit  te  ontbre- 
ken, de  Menfch  dan  van  dat  ogenblik  af 

aan 
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aan  een  Lyk  word  (7I).  Vermits  wy  nu 
hier  uit  weten  waar  in  ons  leven  beftaat, 
konnen  wy  ook  gemakkei yk  nagaan  wat 
nadelig  aan  't  zelve  is.   Wy  konnen  dit 
Jaafte  ook  voorkomen  ,    met  te  beletten 
dat  niets  zo  eene  goede  fchikking  en  wei 
geregeld  geftel  kome  ftoren  ;   en  gevol- 
gelyk  konnen  wy  op  dien  voet  eene  vol- 
kome gezondheit  genieten ,  en  eenen  ho- 
gen Ouderdom  bereiken.  Om  klaarlyk 
alle  de  oorzaken  te  begrypen ,  die  zo  een 
wonderbaar  Zamenftelzel ,   als  ons  Lig- 
chaam  is,  konnen  ontftellen,  zullen  wy, 
zonder  ons  met  eenige  hoogdravende  Re- 
deneringen te  belemmeren  ,    ons  alleen 
houden  by  de  eenvoudigfte,  verftaanlyk- 
fte  en  t'effens  ook  regtzinnigfte  Filofofie: 
en  wy   zullen  ons  voornamelyk  leggen 
op  de  overweging  van  't  geen  binnen  het 
Menfchelyk  Ligchaam  komt,   en  van 't 
geen  daar  uitgaat.    Twe  dingen  zyn  'er , 

wel- 

(71)  De  Dood  is  de  vernieling  van  den  omloop 
des  Bloeds,  en  alles  wat  diend  om  diebevvegingte 
helpen  ftremmen  moec  onder  het  geral  der  tegen- 
woordige oorzaken  des  Doods  geflelt  worden  enz. 
Mors  efi  deflruftio  circuitus  fanguinis ,  &  omnïa  qii£ 
conferunt  huk  motui  extinguendo  ,  inter caufas  pre  [eng- 
tes mortis  fwit  numeranda  è'c,  Hoïpman  Diflèrc* 
I.  pag.  10. 


2o6        De  Waereld  door 
welke  dienen  om  dat  voortreflyk  Maak- 
sel van  den  Menfch  in  ftand  te  houden, 
te  herftellen  en  te  bewegen,  namelyk  de 
Lucht  en  de  Voedzels.    Doch  ,  alzo  in 
'czamenftelzel  van  die  beide  velerlei  foor- 
ten  van  deeltjes  komen,  heeft  de  Natuur 
ons  met  Ingewanden  voorzien  om  dezel- 
ve behoorlyk  te  fcheiden,  te  kleinzen  en 
te  verdelen  ,  ieder  na  zynen  aard  en  naai- 
de plaatzen  daar  zy  wezen   moeten  ;   zo 
dat    alles   wat  tot   nut  van  'tLigchaam 
ifxekt,  daarin  blyft,  en  het  overige  door 
de  eene    of   andere   plaats  uitgeworpen 
word  ,  waar  toe  oneindig  vele  onzigtba- 
re  openingen  en  Vaatjes  zyn ,    door  wel- 
ke die  foonen  van  overtolhgheden  of  on- 
nutte ftoften  worden  gelooft.  Indien  wy 
eene  gezonde  Lucht  inademen  ,   goede 
voedzels  gebruiken ,  en  dat  alle  onze  uit- 
lozmgeh  ongedwongen  gefchieden  ,   zul- 
len wy  in  Leven  blyven  zo  lang  als  die 
drie  dingen  duren  ,   en  daar  by  eene  ge- 
fladiffe  sezondheit  genieten.  Maar  zo  een 
van  die  omftandigheden  komt  te  ontbre- 
ken,   zullen  onpaslvkheden  of  Zicktens 
daar  uit  voortkomende  min  of  meer  2  root 
zullen  zyn  naar  dat  het  gebrek  zal  we- 
7.en. 

De  Lucht,  die  het  voornaam ftc  Mid- 
del 
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del  van  't  Leven  dezer  kleine  Waerel dis, 
fliekt  ook  daar  tegen  menigmaal  tot  oor- 
zaak van  hare  ontfteltheden  ;    nademaal 
de  minde  ontroering  of  nadelige  verande- 
ring in  die  vloeibare  Hooftdoffe  genoeg 
is  om  't  Bloed  en  de  Vogten  te  ontftel- 
len,  die  anders  wel  gedelt  zyndehet  we- 
zendlyke  der  gezondheit  uitmaken.  Laat 
ons  derhalven  beginnen  met  het  onder- 
zoeken van  den  Aard  der  Lucht ,  ten  ein* 
de  \vy  onderregt  zouden  konnenzyn  van 
alle  de  quadc  uitwerkingen  die  zy  be- 
quaam  is  in  ons  te  weeg  te  brengen.  Eer- 
tyds  zyn  'er  vele  zo  genaamde  Filofofen 
geweeil ,  en  ze  zyn  'er  ook  nog  genoeg , 
welker  mening  is ,  dat  de  Lucht  maar 
eene  eenvoudige  (onzamengeftelde)Hooft- 
doffè  zou  zyn,  die  als  zodanige  tot  het 
maakzel  der  vermengde  Lischamen  zou 
dienen;   maar  de  dngelykfche  ondervin- 
ding heeft  aan  doordringender  Vernuf- 
ten ontdekt,  dat  in  die  vloeibare  doffe  ge- 
ne andere  enkelhek  of  een vou dishek  is 


ö" 


dan  zulke  ,  die  door  de  onwetenheit  daar 
in  onderftclt  word.  Zeker.,  ik  geloof  niet 
dat  in  de  Natuur  eenLigchaam  is 't  welk 
uit  meer  verfcheidenhek  van  delen  be- 
ftaat  dan  de  Lucht.  Wat  is  Zy  anders 
dan  een  mengzel  vari  verfcheide  doffen , 

dit 
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die  geduriglyk  uit  alle  de  Ligchamen 
waailèmen  ?  Wat  is  zy  anders  dan  een 
Oceaan  ,  eene  Verzameling ,  een  verwar- 
de Zamen voeging  van  delen  ,  die  all?  de 
dingen  op  den  Aardbodem  doen  groejen 
en  vormen  (?2)  ?  Dewyl  het  ons  onmoge- 
lyk  is  zonder  de  gemeenfcbap  der  Lucht 
te  konnen  leven  .  en  dat  wy  onophoude- 
lyk  daar  van  omringt  worden  ,  kan  zy 
ons  op  tvvederlei  wyze  fchadelyk  zyn  j 
dat  is ,  uiterlyk  ,  of  door  middel  van  de 
Ademhaling  inneriyk.  Indien  wy  op  moe- 
rafïige  plaatzen  wonen ,  die  vol  van  ftil- 
ftaande  Wateren  zyn ,  en  alwaar  vele  on- 
deraardfche  holligheden  gevonden  wor- 
den 

(71)  De  Hr.  Boerhave,  in  zyn  Werkoverde 
Chimifcbe  Elementen  of  Gronden^  van  de  Lucht  {pre- 
kende ,  zegt,  gelyk  onze  Schry  ver:  ,,  dat 'er  niets 
,,in  't  Heel-al  is,  't  welk  meer  uit  verfcheide  din- 
>>gen  is  zamengeitelt ,  dan  de  Lucht:"  In  rerum 
tiniverfo  hand  invcrittnr  aliutl  liquidum  magis  compo- 
jitum  ex  diverfis.  Waar  by  hy  nog  voegt  :  ,,  Dat 
,,  'er  byna  gene  foort  van  Ligchamen ,  die  ons1  be- 
,,kend  zyn,  gevonden  worden  ,  waar  van  niet  iets 
?,  in  de  Lucht  is  ,  zonder  zelfs  het  Goud  daar  van 
,,  uit  re  zonderen ,  fchoon  het  minde  vlug  van  al- 
„  k:  "  hno  vero  patebit  vobis  liquide  ,  ubi  audiveri- 
tis  ,  qu£  prolaturus  fum  de  Aére  ,  quod  vix  nove- 
rhnus  nllam  corporum  fpeciem  ,  quin  ejus  aliquid  in 
ipfo  Aive  volitet ■',  ne  Auro  qüidim  ipfo ,  omnium  mh 
niino  C£termn  vo/atUi,  exceptc.  Tom.  1.  rag.  419. 
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den ,  uit  welke  quade  dampen  ontdaan , 
die  zich  door  middel  der  gedurige  Adem- 
haling met  onze  Sappen  vermengen,  moet 
zulx  noodwendig  in  ons  de  goede  geftelt- 
heit  van  dezelve,  waarvan  Leven  en  Ge- 
^ondheit  afhangen  ,  ontroeren.  Door  de 
uitwendige  gemeenfchap  kan  de  lucht  zo- 
danig de  onzigtbare  openingen  van  de 
huit  fluiten  en  verftoppen ,  dat  de  gewo- 
ne uitwaailemingen  niet  meer  na  behoren 
gefchieden  konnen  ;  en  de  (toffe  die  tot 
uitwaalTeming  gefchikt  was,  dan  gedwon- 
gen wordende  weder  naar  5t  bloed  te  ke- 
ren ,  en  zich  daar  mede  te  vermengen,  ver- 
oorzaakt dikwils  zware  Ziektens.  Ook 
kan  de  Lucht  wel  ,  als  zy  befmettelyk 
is  ,  zodanig  uiterlyk  door  hare  vergif- 
tige delen  op  de  huit  werken  ,  dat 
bloed  en  Zappen  daar  van  aangeftoken 
worden. 

Van  die  verfcheide  ontfteltheden  dei- 
Lucht  ontdaan  de  meerle  qualen  ,  die 
door  de  onwetenheit  verkeerdelyk  aan  an- 
dere oorzaken  toegefchreven  worden. 
Dit  was  ook  de  reden,  waarom  Hippo- 
cratcs  van  gevoelen  was,  dat  alle  onze 
Ziektens  vooj  namelyk  van  de  verfcheide 
veranderingen  der  Lucht  afhangen  ,  rt 
welk  hy  met  deze  woorden  uitdrukt  : 
O  (*)  Sub- 
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(*)  Suhjiciam  igitur  mox  ,   £5?  illud  5   quod 
non  aliunde  anquam  verifimile  fit  morbos  eve- 
nire ,  quant  ab  A'ère :  Si  is  aut  plus  3    aut 
minus,  aut  cumulatior  5  aut  morbidis  fordi- 
bus  inquinatior  in  corpus  fe  ingerat.  Dat  is: 
55  Het  is  zeer  waarfcheinlyk ,  datdeZiek- 
„tens  niet  voortkomen  dan  van  de  Lucht, 
„  na  dat  zy  veel  of  weinig  daar  toe  doed, 
„naar  mate  dat  zy  min  of  meer  met  on- 
„  gezonde  delen  vervult  is  5  en  in  dien 
„  (laat  in  'tligchaam  komt."  Hoedanig 
zullen  wy  ons  dan  hoeden  voor  zo  vele 
ongemakken  als  de  Lucht  ons  kan  toe- 
brengen ?  Hoe  zullen  wy  konnen  belet- 
ten, dat  die  quade  invloejingen  ons  niet 
benadeelen ,  nademaal  ons  maakzel  en  ge- 
itel zodanig  is  5    dat  wy  onvermydelyk 
genoodzaakt  zyn  adem  te  halen?   Dit  is 
ongetwyffek  onmogelyk  •    want  indien 
het  zo  in  onze  magt  flond  om  ons  voor 
de  fchadelykheit  der  Lucht  te  wagten , 
gelyk  wy  andere  qualen  konnen  voorko- 
men ,  zouden  wy  zeer  ligtelyk  een  lang 
leven  konnen  bereiken.  Om  echter  in  die 
droevige  noodzakelykheit    wat  vertroo- 
iting  toe  te  brengen ,  kan  de  menfchely- 
ke  Voorzigtigheit  ons   eenige  middelen 

aan 

(*)  In  zyn  Boek  de  Flati'ims* 
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aan  de  hand  geven  ,  waar  door  wy  ren 
minftcn  een  goed  gedeelte  der  ongemak- 
ken ,  die  ons  door  de  verfcheide  geurelt- 
heit  der  Lucht  overkomen,  konnen  ver- 
helpen. Laat  ons  tragten  onder  eene  ge- 
matigde Luchtltreck  te  wonen  ,  en  op 
eene  plaats  die  met  Velden,  Heuvelen, 
en  vrugtbare  Landeryen  daar  heilzame 
Planten  en  Gewafiên  groejen  ,  omringt 
is,  op  dat  de  Lucht  die  ons  omvangt  be- 
zwangert en  gelykzaam  gehalzemt  zy 
door  de  gemeenfchap  der  lieffelyke  uit- 
waaflèmingen.  In  zo  eenen  fland  zullen 
wy  verzekert  zyn  eene  gezonde  Lucht 
in  te  ademen  ,  welker  goede  gefteltheit 
zich  aan  onze  Sappen  mededelende  dezel- 
ve ook  in  een  zeer  goeden  ftaat  Zal  hou- 
den ,  ja  verbeteren  ;  want  op  die  wyze 
zal  het  bloed  van  dag  tot  dag  zuiverder 
en  zuiverder  worden ,  en  wy  zullen  ge- 
volgelyk  dan  eenegewenfchtegezondheit 
genieten.  Wat  aangaat  de  veranderingen 
der  Lucht,  die  afhangen  van  de  befmet- 
lykheit  welke  doorde  Winden  van  vrem- 
de  plaatfen  daar  in  word  gebragt ,  of  van 
Hemel fche  mvloejingen  ,  ongeftadigheit 
der  jaargetyden  ,  quaataardige  werking 
der  Planeten  enz.  voortkomen  ;  alle  die 
onheilen  konnen  verbetert,  of  van  min- 
O  z  *  der 
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der  gevaar  gemaakt  worden  ,  door  eene 
geregelde  Levenswyze  (73)5  het  matig 
gebruiken  van  goed  Voedzel,  en  de  ver- 
dere hulpmiddelen  die  wy  door  de  onder- 
vinding geleert  hebben  in  zo  een  geval 
heilzaam  te  zyn.  Vinden  die  gefteltheden 
der  lucht  een  ongeregeld  en  bedorven 
Ligchaam ,  zo  zullen  zy  't  wel  haaft  in 
't  Graf  brengen ;  maar  treffen  zy  eenen 
Perfoon  aan,  die  akyd  matig  enordente- 
lyk  gewoon  is  te  leven  ,  zo  zal  hy  wel 
herftelt  konnen  worden,  al  fchoon  hy 
door  de  lucht  onpaffelyk  geworden  was. 
Qra  die  zelfde  reden  gebeurd  het  ook  dat 
ten  tyde  van  algemene  Landziektens  zom- 
mige  daar  van  fierven ,  andere  alleenlyk 
ziek  daar  van  zyn ,  en  nog  andere  zo  ge- 
zond bly  ven  als  voorheen,  zonder  *tmin~ 
ile  ongemak  daar  van  te  gevoelen  >  want, 
fchoon  de  befmettelykheit  der  Lucht  al- 
ge- 

{73)  De  Ouden,  voorzigtiger  dan  wy  ,  zege 
de  Hr.  Hoipman  ,  bereikten  ook  gelukkiger  hun 
oogmerk  in  't  genezen  der  Ziektens ,  en  deSen  ze- 
kerlyk  meer  door  't  voorfchry  ven  eener  welgere- 
gelde  Levenswvze ,  dan  door  dat  van  de  Middelen 
uit  de  Apotheek  :  Prudentiores  olim  erant  Veter  es  y 
qui  in  fanandu  mor  bis  convenientis  d'i£t£  reghmne 
flus  certè  efficicbant  ,  quam  ex  fonte  Pharniactutico 
defümtis  Remediis.  DiiTert  viiirpag.  54. 
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gemeen  is  ,  werkt  zy  nogtans  meer  of 
mie  op  de  Ligchamen  ,  naar  dat  de-  by- 
zondere  gefteld heden  derzelvezyn.  Daar 
zyn  Mentenen  die  door  de  Lucht  ge- 
dood worden,  om  dat  zy  ,  in  hare  wer- 
king onderfteunt  word  door  een  qualik 
geftclt  bloed  uit  een  langdurig  ongere- 
geld leven ,  of  uit  eene  Erfquaal  ontilaan: 
An Jere  zyn'er  in  tegendeel ,  die  geen  on- 
gemak altoos  daarvan  befpeuren,  om  dat 
de  Lucht  by  hen  den  wederftand  vaneen 
geregeld  leven  ,  en  van  welgeftelde  Sap- 
pen vind.  De  gewoon!  ykfte  oorzaak  on- 
zer o  n  pa  (Tel  yk  heden  is  de  ongeftadighéit 
van  dat  zo  genaamde  Element :  het  is  zo- 
danig de  verandering  onderworpen  ,  dat 
de  minite  Regen  ,  de  minfte  betrokke 
Lugt,  of  helder  Weer,  Wind,  enz.  be- 
quaara  zyn  deszelfs  gcflekheit  te  veran- 
deren. Nu  eens  voelt  men  de  Lucht 
warm,  dan  weer  koud;  opzommigety- 
den  is  zy  vogtig  ,  op  andere  droog,  om 
dat  zv  zo  onverfchillig;  aannemende  van 
alle  die  hoedanigheden  is,  dat,  hoe  fïry- 
dig  dezelve  ook  onderling  zyn  mogen, 
zy  nogtans  van  't  een  ogenblik  tot  het 
ander  daar  .door  ontroert  en  verandert. 
Het  Menfchelyk  Ligcbaam  moet  door 
alle  die  veranderingen  Ivdcn  :    deszelfs 

O  3  Sap 
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Sappen  ontftellen ,  de  beweging  daar  van 
verandert ,  het  mengzel  en  de  it-aat  waar 
in  die  te  voren  waren  worden  santfche- 
]yk  vernadert. 

In  waarheit  ,  om  volkomelyk  van  de 
onseiladmheit  der  Lucht  overtuigt    te 
zyn  ,  behoeft  men  maar  eens  met  oplet- 
tenheit    een   Weerglas  te  onderzoeken. 
Want  men  zal  dan  zien  dat  het  daar  in 
opgeflote  vogt  van  't  een  uur  tot  het  an- 
der zal  klimmen  of  dalen  ,  tot  niet  wei- 
nig verwondering  van  de  oude  Filofofie, 
die  onbeqnaam  was  om  de  oorzaak  van 
zo  een  verfcheinzel  te  ontdekken  ,  zon- 
der de  gewone  toevlugt  tot  hare  verbor- 
ge  Hoedanigheden  te  nemen.    Indien  nu 
zo  een  vogt  fchoon  het  in  een  Weerglas 
opgeiloten  is  ,   aandoening  heeft  van  de 
minfte  verandering  van  warmte  of  kou- 
de die  in  de  uiterlyke  Lucht  ontftaat,  hoe 
veel  te  meer  moet  het  bloed  dan  niet  daar 
door  ontroert  worden  ,  daar  het  onmid- 
delyk  voor  de  ope  Lucht  bloot  geilelt 
is  ,  welke  het  van  alle  kanten  aantal! , 
nu  eens  met  het  al  te  veel  te  verdunnen  , 
en  dan  weer  met  het  al  te  dik  te  maken? 
Om  zich  te  wapenen  tekens  de  onge* 
makken,  die  uit  zo  eenevcranderlykhcit 
van  Lucht  konnen  pntftaan ,  is  niets  be- 
iers , 
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ters  ,  dan  dat  men  meerder  of  minder 
Klederen  aantrekke  ,  naar  dat  het  Weer 
vereifcht,  indien  wy  dikwils  ondervon- 
den hebben ,  dat  een  weinig  te  veel  kou- 
de  of  warmte  ons  quaat  heeft  gedaan  :  en 
in  zo  een  geval  is  het  juiffc  niet  nodig 
dat  men  zich  flipt  houde  aan  het   dra-, 
:  gen  van  dusdanige  of  zodanige  foort  van 
!  Klederen  die  het  Jaargetyde  medebrengt: 
:  men  moet  zich  geen  Wet  maken  van 
;  geen  Laken  in  den  Zomer  te  dragen,  als 
1  het  koud  is  ,   nog  ook  niet  dat  men  gene 
van  zyne   Winterklederen  zou  uittrek- 
ken ,  als  het  zagt  en  zoel  weer  maakt. 
Met  één  woord  ,   men  moet  zich  rigten 
naar  de  Graden  van  't  Weerglas,  en  niet 
naar  den  naam  der  Maanden.    Inzonden 
heit  moet  men  wel  zorg  dragen  zich  niet 
zo  teder  te  maken  ,  dat  de  mmfte  koude 
ons  naar  't  vuur  doed.  lopen  ,  en  dat  de 
minfte  warmte  ons  de  koelte  doed  zoe- 
ken ;  om  dat ,  nademaal  het  ons  niet  mo- 
gelyk  is  altyd  op  eene  en  dezelfde  plaats 
te  blyven  ,  en  dat  wy  dikwils  genood- 
zaakt zyn  in  de  ope  Lucht  te  gaan  ,  het 
veel  beter  is  dat  men  zich  tragte  naar  zo- 
danigen  Weer  te  fchikken  als  het  is^  Het 
is  ook  veel  beter  ,    dat  men  des  Winters 
een  weinig  Koude  ,  en  des  Zomers  wat 
Ö  4  Warm* 
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Warmte  ukfta,  dan  dat  men  gedurig  zich 
van  eene  koude  plaats  in  eene  warme  be- 
geve  ,  of  uit  eene  warme  Kamer  in  eene 
koude  ga.  Hippocrates  fchreef  de  oor- 
zaak van  byna  alle  Ziektens  en  Onpas- 
lykheden  aan  de  ongeftadighek  der  Lucht 
toe  j  zelfs  wift  hy  ,  door  eene  naukeuri- 
ge  waarneming  die  hy  over  5t  Weer  had 
gedaan ,  wat  voor  foort  van  ziekte  in  het 
volgende  Jaargetyde  onder  de  Menfchen 
zou  wezen.     Onder  anderen  fpreekt  hy 
aldus  op  eene  zekere  plaats  in  zyn  Werk: 
(#)  Mutationes   'Tempürum  maxime  pariunt 
morbos  ,  Ü*  in  ipfis  tempor ibus  magnce  mu- 
tationes ,  aut  frigoris  aut  caloris  ,   &?  reli- 
qua  juxtarationem  hoc  modo.  Dat  is:  „De 
„  veranderingen  van  't  Weer  veroorzaken 
„  voornamei yk  de  Ziektens ,  inzonderheit 
„als  de  veranderingen    van    warmte  of 
„  koude  zeer  groot  zyn ,    en  de  overige 
„  naar  mate. 

Na  dus  aangetoont  te  hebben  ,  hoe 
zeer  de  quade  geftekhek  en  ongeftadig- 
heit der  Lucht  nadelig  voor  de  gezond- 
hek  konnen  wezen  ,  zullen  wy  nu  gaan 
onderzoeken  wat  quaat  dat  gene  ons  doen 

kan 

{*)  Hippocrates  in  de  3de  Sefiio  yan  zyne 


SCHEIN-DOCTOREN  BEDROGEN.    11  f 

kan  't  welk  van  den  Mond  naar  de  Maag 
gaat.  Dnederlei  dingen  zyn  'er  die  door 
middel  van  de  keel  in  ons  Ligchaam  ko* 
men:  de  Voedzels,  de  Geneesmiddelen, 
de  Vergiften.  Deze  laafte  zyn  regtdraats 
ilrydig  tegens  de  gezondheit  van  't  Men^ 
fchelyk  Ligchaam ,  en  gelyk  de  eerflge- 
melde  gefchikt  zyn  om  's  Menfchen  Le- 
ven te  onderhouden,  zo  kan  het  gebruik 
der  laaftgenoemde  niet  (trekken  dan  om 
het  te  doen  verliezen.  De  vergiften  weer- 
houden den  loop  van  't  Bloed  ,   't  welk 
door  dezelve  ge  Ir  remt  word  ,  of  zy  door- 
byten  en  doorknagen    door  de   icherpe 
punten  hunner  onzigtbare  deeltjes  de  vaa- 
tjes daar  zy  paflëeren ,   en  maken  dus  dat 
de  Sappen  uit  die  vaatjes  gedreven  zyn- 
de,  de  gantfche  order  der  Natuur  het  on- 
derde boven  moet  keren ,  en  haar  buiten 
flaat  (lellen  om   het  geweld  van  haren 
innerlyken  Vyand  te  konnen  v/ederllaan. 
De  Geneesmiddelen  zyn  een  Medium  quid\ 
(iets  dat  tu {Tenen  beide  is.)    Zy  zyn  tuf- 
fchen  Voedzel  eri  Vergift  ,    en  nebben 
deel  zo  aan  'teen  als  ander.   Als  zy  wyf- 
felyk   op  de  Qiialen  toegepaü:  worden, 
ftrekken  zy  tot  een   heilzaam    voedzel  \ 
maar  zy  worden  een    dcdelyk   vergift, 
wanneer  men  die  veikeerdelyk  doed  ge- 
O  y  brui- 
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bruiken  (74).  Alle  Geneesmiddel  dat  niet 
met  dtn  eifch  van  de  quaal  overeenkomt, 
is  een  dood  (teek  voor  den  Zieken  •>  en 
fchoon  hy  5er  altyd  niet  van  fterft  ,  zo 
komt  dat ,  of  van  dat  de  wonde  niet  do- 
delyk  is  ,  of  van  dat  de  Natuur  kragts 
genoeg  heeft ,  om  behalven  de  quaal  waar 
van  zy  reets  voorheen  aangetaft was, ook 
nog  de  twede  te  konnen  genezen  die  door 
de  onkunde  van  den  Doctor  daar  word 
bygevoegt.  Men  kan  nu  ligtelyk  zien, 
waarom  ik ,  alvorens  tot  de  ftofie  van  dit 
tegenwoordige  Vertoog  over  te  gaan, 
(waar  van  het  oogmerk  is ,  aan  te  tonen 
wat  wy  te  doen  hebben  om  ons  in  ge- 
zondheit  te  houden)  eerd  alles  onderzogt 
heb  wat  ons  bewegen  moet ernftely kon- 
ze  gedagien  fte  laten  gaan ,  als  wy  eenen 
Doctor  zullen  verkiezen.  Waarlyk,  wat 
zou  het  iemand  konnen  baten,  fchoon  hy 
met  alle  vlyt  en  naukeurigheit  de  menig- 
vuldige Boeken  die  de  iuenda  Vaktudine 
(van  de  wyze  om  de  Gezondheit  te  on- 

der- 

(74)  Gui  Patin  zei  eertyds  ,  gelyk  wy  hier 
voor  in  de  8.  Aantekening  aangemerkt  hebben  , 
dat  ook  zelfs  de  allereenvoudigite  of  min  f chade- 
I) de  Hulpmiddelen  eenen  Zieken  het  leven  konnen 
benemen  :  'c  welk  uitkomt  op  dat  gene  wat  onze 
Schryycr  hier  zegt.  Zie  de  35.  Aantekening. 
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dcrhouden )    handelen  ,   onderzogt  had  > 
en  dat  hy  beftiptelyk  de  alleriïrengiteLe- 
venswyze  in  agc  had  genomen  ,   indien 
hy  ziek  zynde  het  ongeluk  had  van  zich 
aan   eenen  Doctor  te  vertrouwen  ,  die 
hem  door  een  verkeerd  Recept  het  leven 
deed  verliezen  (7?.)  Laat  ons  derhalven  op 
onze  hoede  zyn ,  en  altyd  wel  zorg  dragen 
dat  wy  nooit  iets  door  den  mond  innee- 
men  't  welk  ons  benadeligenkan.  Wat  de 
Vergiften  betreft,  ik  geloof  niet  dat  iemand 
zo  dom  zou  konnen  wezen,  dat  hy  zich 
niet  daar  voor  wagten  zou,  als  hy  weet 
dat  het  Vergiften  zyn.  Aangaande  de  Ge- 
neesmiddelen ,  hoe  minder  men  daar  van 
gebruikt,  hoe  beter  men  zich  bevinden 
zal  ;  en  derhalven  ,   zo  wy  gene  volko- 
me zekerheit  hebben,  die  door  de  onder* 
vinding  onderfreunt  word  ,   dat  zy  ons 
verligting    konnen  toebrengen  ,   of  ten 
minlkn  dat  zy  voorgefchreven  zyn  door 
eenen  Doctor  die  van  al  de  Waereld  word 
goedgekeurd ,  en  algemeenlyk  bekend  is 
zyne  konft  grondig  te  verftaan  ,   is  het 

veel 

(7$)  Ten  gelukke  voor  dit  Land  zyn'er  weinige 
die  aan  'c  zelve  het  voordeel  konnen  betwiftén  van 
een  genoegzaam  getal  bcdrevene  Geneesheren  te 
bezitten  1 
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veel  beter  gene  Geneesmiddelen  altoos  te 
gebruiken .  Ten  opzigte  der  voedzels  waar 
van  wy  ons  dagelyx  bedienen  moeten , 
behoeven  wy  ons  hooft  niet  veel  te  breu- 
ken: en  fchoon  'er  menigvuldige  Schry- 
vers  zyn  ,  die  zich  veel  moeite  gegeven 
hebben  om  aan  alle  de  voedzels  verïchei- 
de  trappen  van  koude,  hitte,  vogtigheit, 
droogte,  wind  verwekking,  en  meer  an- 
dere hoedanigheden  toe  te  eigenen  ,  zul* 
len  wy  ons  nogtans  niet  daar  mede  op- 
houden. Alleenlyk  zullen  wy  hier  maar 
eenige  nodige  Berechten  geven ,  envooiv 
{rellen  wat  geweten  diend  te  worden, 
om  de  befchroomtheden  niet  te  vermeer* 
deren  van  zommige  zwaarmoedige  Perfo- 
nen  ,  die  alles  wat  zy  eeten  of  drinken 
met  vreze  nuttigen  ,  en  die  men  gedurig 
boord  vragen  of  dit  of  dat  ongezond  is; 
eveneens  als  of  de  Natuur  ons  tot  eene 
Stiefmoeder  verftrekte,  ofdatzy  zo  on- 
zorgvuldig en  onvoorzigtig  was  ,  dat  zy 
het  gene  wat  tot  voedzel  en  onderhoud 
onzes  Ligchaams  dienen  moet  ,  gebrek- 
kei yk  en  met  quade  hoedanigheden  had 
voortgébrast.  Wat  ons  betreft ,  die  ten 
hoogften  aangedaan  zyn  van  erkentenis  , 
wy  danken  de  oneindige  Voorzienighein 
yan  den  Almogenden  ,  dat  hy  allerwege 

zo 
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70  overvloediglyk  vele  heilzame  din- 
gen en  keurige  Voedzels  vcor  ons  heeft 
doen  voortkomen  ,  die  ons  gene  fchade 
konnen  toebrengen ,  dan  door  't  quaat  ge- 
bruik of  de  onmatigheit  die  men  daar 
omtrent  begaat ,  en  alleen! yk  onze  gul- 
zigheit  ten  oorzaak  heeft. 

Ondertufichen ,  ten  einde  \vy  te  beter 
bcgrypen  zouden  alles  wat  wy  nodig 
hebben  te  weten,  ten  opzigte  van  de  ver- 
kiezing der  verfcheidene  foorten  van 
voedzels,  moeten  wy  ons  eerü:  ontdaan  van 
eene  verkeerde  verbeelding,  waar  mede 
zekere  ouwerwetfche  Docloren  op  eene 
belagchelyke  wyze  onzen  Geeft  voorin- 
genomen hebben,  met  aan  ons,  volgens 
de  gronden  hunner  dwaze  Filofofïe  ,  te 
verftaan  te  geven ,  dat  onze  Maag  als  een 
Pot  of  Ketel  is  ,  waar  in  de  Voedzels 
gekookt  worden  ,  door  middel  der  na- 
tuurlyke  hitte ,  of  der  verfcheide  trappen 
van  warmte  die  in  de  voedzels  zyn  wel- 
ke wy  gebruikt  hebben.  Die  mening  is 
zoverre  van  de  Waarheit  af,  dat  men 
veel  gemakkelyker  zou  konnen  bewyzen 
dat  de  vertering  der  Spyzen  door  middel 
van  de  koude  gelchied.  In  waarheit,  zien 
wy  niet ,  dat  Perfonen  die  met  dan  wa- 
ter drinken  ,   \  \y£lk  on  weder  fprekelyfc 

van 
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van  eene  koude  hoedanigheit  is ,  veel 
meer  eeten  dan  zulke  die  Wyn  gebrui- 
ken, welke  nogtans  ,  gelyk  ieder  weet, 
van  warmen  aard  is  ?  Weet  men  ook  niet 
door  ondervinding ,  dat  de  Spyzen  in  de 
magen  der  eerftgemelden  veel  beter  en 
fpoediger  verteert  worden,  dan  in  die  van 
de  laaften  (?6)  ?  in  plaats  dat  zulx  het  te- 
gendeel moeft  zyn  ,  indien  de  warmte 
de  oorzaak  der  vertering  was,  Hippocra- 
tes  zelf  bekent :  (/*)  Aqua  vorax  ,  Vigi- 
lia  vorax  ;  dat  de  grote  Waterdrinkers 
grote  Eeters  zyn  :  en  hy  verzekert  in 
tegendeel :  /Jr)  Vim  potus  famem  folvit , 
dat  de  Wyn  den  honger  beneemt.  We- 
ten wy  ook  niet ,  dat  een  Hond  ,  een 
Dier  van  zeer  koude  gefteldheit ,  (gelyk 
blykt  aan  het  beven  van  zo  een  Beeft,  en 
het  zoeken  van  de  warmte,  ook  zodanig  dat 

het 

(76)  De  gene  die  niet  dan  water  drinken  eeten 
meer,  en  verreren  hunne  Spyze  beter  ,  dan  zulke 
die  hunnen  gewonen  drank  van  Bier  of  Wyn  ma- 
ken. Dit  is  het  gevoelen  van  vele  geleerde  Docto- 
ren ,  en  onder  anderen  van  den  vermaarden  Hr. 
Hoïf?4an.  Zie  wat  hy  'daar  van  zegt  in  zyne 
▼oortreflyke  Verhandeling  by  hem  in  *t  licht  gege- 
ven ,  welke  billik  geftelc  is  aan  't  Hooft  der  Verza- 
meling die  ren  Tvtel  voert  ,  De  medicinale  deugde» 
en  kragten  van  V gemeen  •water. 

[*)  ie  Morb.  %p.     (f)  Li  zyne  jpkorifmh 
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liet  cenige  uuren  agter  een  ,  zelfs  in  't 
heetft  van  den  Zomer  ,  in  de  Zon  kan 
blyven  leggen)  nogtans  deallerhardfle  bee- 
nen  kan  verteren,  die  door  zynemaagin 
't  kort  tot  Chyl  verandert  worden?  Maar 
nu ,  indien  de  vertering  niet  gefchieden 
kon  dan  door  middel  van  de  hitte ,  zo 
zou  men  moeten  denken  dat  zo  een  Dier 
ongetwyftèlt  een  groot  vuur  rondom  zy- 
ne  Maag  hebben  moeft.  Wat  zullen  wy 
zeggen  van  de  Visjens .  die  in  't  feilt  van 
den  Winter  onder  'tys  leven  ?   zou  het 
niet  veel  waarfcheinlyker  zyn ,  dat  hunne 
voedzels  door  middel  van  de  koude  ver- 
teert worden  ?  Want,  indien  men  ten  dien 
einde  zyne  toevlugt  zou  moeten  nemen 
tot  een  warmte  die  Voedzels  koken  moet, 
zou  men  t'efièns  een  geftadig  Wonder- 
werk daar  omtrent  dienen  toeterlaan  ,  't 
welk  aan  't  water  beletten  kon  dat  vuur 
in  hen  uit  te  blufTchen  't  geen  wy  in  hun- 
ne Ligchaamtjes  zouden   konnen  onder- 
ftellen  ;  nademaal  het  eene  onaffcheidely- 
ke  eigenfehap  van  't  water  is ,  dat  het  te- 
gen 't  vuur  ftryd  en  het  zelve  uitbiafcht. 
Maar  wat  is  dan  toch  de  reden ,  waarom 
wy  meer  eeten,  en  de  Spyzen  beter  ver- 
teren in  den  Winter,  dan  in  den  Zomer, 
indien  het  de  koude,  niet  doed  ?   Indien 

men 
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men  daar  op  antwoord,  dat  dit  komt,  om 
dat  in  zo  een  koud  weer  de  warmte  'm 
onze  Maag  door  de  omringende  koude 
lucht  meerder  naar  binnen  geprangt  en 
gedrongen  zynde,  daar  door  te  kragtiger 
word ,  en  een  groter  menigte  van  voed- 
zels  kan  koken ;  in  plaats  dat  in  den  Zo- 
mer onze  innerlyke   warmte  zich  naar 
buiten  verfpreidende ,  minder  kragt  heeft 
om  de  Spyzen  te  verteren ;  ik  zegge,  in- 
dien men  dit  daar  op  antwoord,  heb  ik  niets 
meer  te  zeggen.  Maar  op  dien  voet,  zou 
mengewonne  zaak  moeten  geven  aan  de 
zulken,  die  tegens  ?t  gevoelen  van  Hippo- 
crates  beweren,  dat  men  in  de  hitte  van 
den  Zomer  den  zwaarden  Wyn  moet  drin- 
ken, en  dat  men  in  de  Maanden  van  Decem- 
ber ,  Januari  en  Februari  geen  Wyn,  dan 
wel  met  water  vermengt,  diend  te  nutti- 
gen. Wat  meer  is,  men  mag  dan  wel  een 
Proces  aanvangen  tegens  de  Voorzorgers 
of  Opzigters  der  gezondheit  hier  in  Italië  * 
over  dat    zv  toelaren  dat  gedurende  de 
grootfte  hitte  in  de  hondsdagen  ys  ver- 
kogt  word  om  koel  te  konnen  drinken , 
nademaal  zy  daar  in  dan  tegens  hunnen 
pligt  handelen,  en  zich  dus  Verantwoor- 
de! yk  maken  aan  \  Gemeen  ,  wegens  de 
Onheilen  f  die  daar  uit  fpruiten.     Want 

ze- 
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zeker  ,  dewyl  volgens  de  onderftelling 
dier  grote  Doftoren  ,  die  verfpreiding 
der  innerlyke  warmte  naar  buiten  de 
Maag  verzwakt,  zullen  bevrorene  Vog- 
ten  de  weinige  warmte  die  'er  nog  mogt 
over  zyn  t'eenemaal  uitbluflchen.  Maar 
de  dagelykfche  ondervinding  werpt  ge- 
noegzaam diergelyke  Redeneringen  om 
verre;  want  zy  toont  ons  aan  ,  dat  niets 
heilzamer  nog  overeenkomender  met  den 
aard  van  de  maag  is  dan  koele  drank ;  en 
dit  alleen  zou  genoeg  zyn  om  te  bellif- 
iên ,  dat  het  de  koude  en  niet  de  hitte  is 
die  als  de  ware  oorzaak  der  vertering  aan- 
gemerkt moet  worden. 

Echter  is  zo  wel  het  een  als  't  ander 
gevoelen  valfch.  Want  men  vind  Men- 
ichen  welker  Magen  ligter  Oile  dan  Kalfs- 
vleeich',  enligtergrove  Spyzen dan  zulke 
die  by  ons  fyne  en  van  gemakkelyke  verdu- 
wing worden,  genaamt ,  konnen  verteren* 
daar  tegens  vind  men  andere ,  die  gedu- 
rende gantfche  Maanden  zekere  Voedze's  ' 
als  groente  of  diergelyk  in  hunne  Magen 
hebben  gehouden ,  terwyl  al  het  overige 
zonder  moeite  volmaaktelyk  wel  verteert 
was.  Maar  indien  nu  de  vertering  van 
de  keu  Je  of  hitte  afhing  ,  waarom  zou 
dan  de  Maag  van  dien  eerftgemelden  de 
P  aller- 


zi6     De  Waereld  door 

allerteder  fte  en  fynfte  Voedzels ,  niet  kon* 
nen  verduwen?  en  waarom  zou  de  Maag 
van  den  laaften  onverfchilliglyk  allerlei 
Spyzen  verteren  ?  Ongetwyffelt  moet  'er 
iets  anders  in  de  Maag  zyn  't  welk  alle 
die  ftrydigheden  kan  overeenbrengcn  , 
en  't  geen  de  oorzaak  van  zo  vele  verfchei- 
de  en  in  f chyn  tegen  ftrydende  uitwerkin- 
gen is.  De  Ondervinding  en  de  Reden, 
die  de  twe  Afpunten  zyn  ,  op  welke  het 
gantfche  geitel  der  hedendaagfche  Wys- 
geerte  draait  ,  zullen  ook  voor  ons  tot 
twe  Fakkels  verftrekken  om  ons  te  ver- 
ligten  in  onze  onderzoekingen  ,  en  de 
waar  heit  van  zo  eene  gewigtige  Werking 
der  Natuur  klaarlyk  aan  te  tonen. 

De  Ontleedkundigen  hebben  ontdekt 
dat  in  de  maag  der  volmaakfte  Dieren 
een  zeker  vocht  is  't  geen  gemeenlyk  van 
een  zuur-fïltigen  fmaak  bevonden  word. 
De  verfcheide  Ondervindingen  die  zy  daar 
over  hebben  gedaan  ,  hebben  hen  be- 
'  wogen  te  geloven  dat  dit  vogt  niets  an- 
ders dan  eene  ontbindende  Stofte  kon  zyn, 
waar  van  de  Natuur  zich  bediend  ,  om 
dat  gene  wat  men  gegeten  heeft  te  ver- 
murwen, te  verbryzelen,  en  tot  voedzel 
te  doen  verkeren ;  om  dat  dit  vogt  uit 
ïcherpe  en  doordringende  deeltjes  beftaan- 

de„ 
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de,  de  Spyzén  daar  door  verdeelt,  ont« 
bonden  en  tot  Chyl  gemaakt  worden. 
Van  de  verfcheidenheit  dier  ontbinden- 
de Zuren  hangen  ook  de  verfcheide  uit- 
werkingen af  waar  van  wygefp roken  heb- 
ben. Dewyl  ieder  Menfch  zich  eene  by- 
zondere  foort  van  dat  fcheivogt  in  zyne 
Maag  verwekt  ,  naar  dat  de  gefteltheit 
zyns  Ligchaams  is  ,  zo  fpruit  daar  uit , 
dat  de  een  beter  en  meer  Spyzen  kan  ver- 
teren dan  de  ander,  dat  zekere  foorten  van 
Spyzen  wel  bekomen  en  andere  niet,  en 
dat  het  een  meer  voedzel  geeft  dan  5t  ander. 
Alle  voedzel  is  goed  in  zich  zelf  ,  en 
fchoon  een i ge  van  dezelve  het  niet  fckei- 
nen  te  wezen ,  komt  zulx  alleen  maar  van 
de  hoedanigheit  des  ontbindenden  vochts 
\  welk  wy  in  de  Maag  hebben  ,  en  niet 
bequaam  is  om  die  behoor! yk  te  vertee- 
ren. 

Op  dezen  grond  zullen  wy  ligtelyk  al- 
le de  zwarigheden  betreffende  de  verdu- 
wing  konnen  verklaren  ,  en  niet  meer 
verwondert  zyn  dat  van  verfcheide  fbor- 
teil  van  voedzels  het  cm  of  ?t  ander  eeni- 
ge  dagen  lang  onverteert  en  in  zyn  ge- 
heel in  de  Maag  kan  blyven.  Wy  zullen 
dan  ook  niet  verwondert  wezen ,  dat  zom- 
mige  Magen  eenige  Spyzen  die  ons  als 
P  2.  grof 


22.8      De  Waereld  dooi( 

grof  en  van  zware  verduwing  voorko- 
men, iigter  konnen  verteren  dan  andere 
die  wy  als  fyner  en  Iigter  oordelen  te  zyn. 
Doch ,  om  cleze  waarheit  te  klaarder  dag- 
ligt  by  te  zetten,  zo  laat  ons  onderftellen  dat 
iemand  Sterk- water  tot  Scheivogt  in  zyne 
Maag  had.  Indien  hy  dan  Zilver  inflikte, 
zo  zou  het  daar  ontbonden  konnen  wor- 
den; maar  indien  hy  Goud  naarde  Maag 
zond ,  zou  het  daar  altyd  het  zelfde  bly- 
ven ,  zonder  eenige  verandering ,  om  dat 
het  Sterk- water  geen  Scheivogt  is  dat  tot 
ontbinding  van  't  Goud  diend.  Indien 
integendeel  het  Scheivogt  't  geen  by  de 
Konftkenners  Aqua  Regia  genaam  t  word , 
in  de  Maag  was ,  zou  het  Goud  daar 
ontbonden  worden,  daar  het  nogtans  ge- 
ne de  minde  verandering  aan  't  Zilver  zou 
toebrengen.  Dit  alles  komt  nergens  an- 
ders van  daan,  dan  van  de  verfcheiden- 
heit  der  zouten  waar  uit  die  twederlei 
Sterke  Wateren  beftaan ,  en  van  de  vér- 
fchillenheit  hunner  deeltjens,  waarvan 
de  eene  bequaam  zyn  om  de  onzigtbare 
openingen  van  't  Goud,  en  de  andere 
om  die  van  't  Zilver  te  doordringen.  Dus 
even  is  het  gelegen  met  dat  gene  wat  wy 
eeten.  Indien  ons  Schei»  vogt  bequaam  is 
om  het  te  ontbinden  ,   zal  in  't  kort  een 

goe- 
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goede  Chyl  daar  van  gemaakt  worden; 
zo  neen  ,  dan  zal  het  in  de  Maag  bly  ven, 
tot  dat  het  gemelde  Vogt  van  aard  ver- 
andert ,  en  bequaam  word  om   de  ont- 
binding te  doen ;  of  het  zal  on  verteert  door 
d'eene  of  andere  plaats  uit  het  Ligchaarn 
komen.    Alle  onze  gezondheit  hangt  af 
van  de  goede  geftekheit  van  dat  zo  ge- 
naamt  Ferment.  Ontbreekt  het ,  of  word 
het  gebrekkei  yk  ,   zo  fp ruiten  daar  uit 
oneindig  veele  Ziektens,  welker  genezing 
men  niet  verwagten  kan ,  ten  zy  de  Na- 
tuur een  ander  Schei  vogt  aan  de   Maag 
verfchafte  (77} .   Deze  giSiilg  is  zo  over- 
P  3  een- 

(77)  Laat  ons  ter  geïegenhcit  van  die  gefring, 
waar  van  Dr.  Gazola  hier  fpreekt  ,  aanmerken 
ivat  Sydenham  zege  ,  nameJyk  ,  dar  hen  hem 
zomtyds  gebeurd  is,  dat  hy  aan  Zieken  ,  die  door 
Jangdurige  krankheit  uicgemergek  van  kragten  wa- 
ren ,  her  gebruik  van  zekere  Spyzen  en  Dranken 
heeft  toegeftaan  ,  die  hem  toelchenen  niet  al  te 
dicnltig  voor  hen  te  zyn  j  maar  dat  hy  zulx  niet 
deed  clan  uit  overweging  dat  zy  kragten  nodig 
hadden  ,  en  om  dat  die  .Zieken  die  Spyzen  en  dran- 
ken met  eene  grote  begeerte  ei'chten  ,  als  daar  tcc 
aangedreven  zynde  door  eene  zonderlinge  uitwer- 
king van  de  bedorve  geding  hunner  Maag:  Incon- 
gruum  aliquod  et  que  abjurdum  ,  five  cibi  ,  ftve  potus 
genus  imfortur.cjlag'itnbat ,  Ventricuiï jermcr.to a mor- 
h  diuturniore  impenfè  vitiato.  Hoc  in  aifu  ,  quand.o- 
'tpndem  jam  exbaujla  corporis  vires  refeóthhe  omnïnp 

in- 
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cenkomende  met  de  Waarheit ,  dat  Hip- 
pocrates  zelf  die  in  eene  van  zyne  A- 
phorismi   fcheind  te  beveftigen  ,   alwaar 
hy  zegt :  In  longis  kvitatibus  inteflimrumy 
fiYüüus  acïdus  fiat  9  qui  prius  non  erat^  bo- 
nirni  eii  fignum^  Dat  is  :  „Indien  na  lang- 
durige ontfteltheden   der   Ingewanden 
„zure  oprispingen  komen ,  die  men  yoor- 
„  heen  niet  had  ,  is  zulx  een  goed  te- 
nten." Want  die  Oprispingen  geven  te 
kennen  dat  de  Maag  nieuw  Schei-vogt 
bekomt,  en  dat  dus  met  den  honger  lig- 
telyk  de  Gezondheit  weder  gekregen  zal 
worden.  Die  zelfde  Arts  zegt  ook  :    Jn 
omni  Morbv,  bene  [e  habere  ad  oblata  ,  bo-? 
mm.  Dat  is :    „  Dat  het  voor  de  Zieken 
3,  een  goed  voorteken  is  als  zy  met  graag- 
ste 

tnd'i gerent ,  Iubem  ca  etiam  conceflï  ,  qua  mhw.s  dgro 
convent  re  viderentur  ,  modopalato  ma  gis  arridefênt-, 
Pag.  12.9.  Deze  plaats  van  dien  geleerden  Engel- 
fchen  Geneesheer,  die  gaarne  de  gretige  kiften  zy- 
ner  Zieken  inwilligde  (hibens)  ,  als  met  genoegen 
ziende  dat  zy  de  Voedzcls  met  vermaak  nu:tigdena 
(modo  palato  plus  arriderent)  deze  plaats,  zeg  ik,  heeft 
in  y  zeer  bequaamtoegefchenen  ,  om  datgene  te  be- 
veftigen waf  men  op  de  1^0.  en  volgende  Bladzy- 
dens  van  dit  Werkje  leeft  ,  rakende  die  foorren 
van  iüften  van  zekere  Zieken  ,  regens  welke  dikwils 
de  Doctors  dit  mogelykgeen  On  der  vinding  genoeg 
hebben  zich  aankanten. 
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„te  het  voedzel  aannemen  't  welk  men 
„hun  aanbied  ;  "  om  dat  zul x  dan  een 
klaar  blyk  is,  dat  de  Maag  hare  kragtniet 
verloren  heeft ,  en  in  ftaat  is  om  wel  te 
konnen  verteren,  waar  van  voorname*. 
lyk  ons  Leven  afhangt. 

Indien  men  zyne  toevlugt  tot  zo  een 
Scheivogt  niet  neemt ,  op  wat  anderen 
grond  zal  men  dan  konnen  verklaren  hoe 
de  Struisvogel  de  Metalen ,  de  Zwaan  het 
Zand  ,  en  zommige  Menfchen  Aarde  , 
Steenen,  Houtskool,  Glas,  en  meer  an- 
dere zulke  zeldzame  dingen,  waar  van  in 
verfcheide  Boeken  der  Geneeskundigen 
gewag  word  gemaakt,  konnen  verteren? 
Onder  anderen  verhaalt  Sennertus,  dat 
een  zekere  Dame  binnen  weinig  tyds  ee- 
nen  groten  Steen  op  at  ,  en  omtrent  % 
ponden  ieder  dag  daar  van  inilikte.  Ze- 
ker, indien  de  vertering  doormiddel  van, 
de  hitte  gefchiedde ,  zo  zou ,  om  dat  al- 
les te  koken  ,  de  Natuur  in  plaats  van 
een  Maag  wel  een  Fornuis  en  Smeltkroes 
in  'tLigchaam  hebben  dienen  te  maken, 
om  diergelyke  Stoften  te  fmelten  of  te 
verkalken.  Dus  word  deze  mening  dooi- 
de Ondervinding  om  verre  geworpen,  als 
welke  ons  in  tegendeel  aantoont  y  dat  zo 
een  zuurfcherp  Sap  in  de  Maag  devoor- 
P    4  naara- 
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naamfte  oorzaak  der  Vertering  is.  Ook 
is  het  dat  zelfde  Vogt  't  geen  in  ons  den 
honger  verwekt  ,  en  't  welk  ,  naar  des 
zelfs  gefteltheit  of  hoedan igheit,  ons  gra- 
ger doed  zyn  naar 't  een  dan 't  ander.  Ins- 
gelyks  heeft  de  Ondervinding  ons  gel  eert, 
dat  wy  ons  van  zure  en  fcherpc  midde- 
len,  als  van  Limoenfap,  Azyn  ,  Zout, 
en  andere  diergelyke  dingen  moeten  be- 
dienen ,  niet  alleen  om  onzen  honger  op 
te  wekken  ,  maar  ook  om  eene  groter 
menigte  van  voedzel  te  konnen  verteren % 
om  dat  het  Ferment  of  Schei-vogt  der 
Maag  da-ar  door  verfterkt  wordende  te 
bequamer  is  om  meerder  Spyzen  te  ont- 
binden. Om  die  zelfde  reden  is  het  ook 
dat  de  Waterdrinkers  grote  Eeters  zyn , 
want  dewyl  het  Water  meer  zuur  aan  de 
Maag  verfchaft  dan  de  Wyn ,  zo  maakt 
zulx  dat  zy  zo  ligt  niet  verzadigt  worden 
als  de  Wyndrinkers. 

Na  dus  den  aard  en  de  gefteldheit  van 
't  Maag*  vogt  verhandelt  te  hebben,  zul- 
len wy  daar  uit  alle  de  Aanmerkingen 
trekken  die  ons  van  nat  zullen  konnen 
zyn,  ten  opzigte  van  't  "een  de  Levens- 
wyze  betreft.  Wat  aangaac  de  Voeifels 
en  de  verkiezing  der  zelve  ,  men  mag 
enbefchroomdclyk  ecten  alles  wat  en;be- 

h  aast 
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haagt ,  en  wat  door  onze  Maag  zonder 
weerzin  aangenomen  word  ;  om  dat  al- 
les wat  door  de  Goddel  yke  Voorzienig- 
heit  tot  ons  gebruik  gcfchapen  is  geen 
quaat  kan  doen  aan  iemand  die  zich  ge- 
zond bevind  :  Omniafana  Sanls  ;  (voor 
de  Gezonden  is  alles  gezond  , )  volgens 
't  bekend  Spreekwoord.  En  naar  het 
oordeel  van  Celsus  zelf,  moet  men  nul- 
lum  clbl  Genus  fitgere ,  quo  Populus  utatur^ 
(alles  eeten  wat  andere  eeten.)  Het  is  de 
Ondervinding  die  ons  leren  moet  v/at 
voor  Voedzels  wy  te  verkiezen  hebben. 
Zulke  die  ons  't  beft  bekomen  ,  zullen 
ook  't  heilzaam  ft  voor  ons  zyn  ;  en  hoe 
7-eer  zy  ook  als  fchadelyk  verworpen 
worden  door  de  Schryvers  die  daar  van 
gehandelt  hebben,  mogen  wy  die  geruft 
als  de  befte  voor  ons  aanmerken ;  daarin 
tegendeel,  indien  wy  ons  qualykdaarby 
bevinden  ,  dezelve  van  ons  gelaten  moe- 
ten worden ,  al  fchoon  alle  de  Doctoren 
v*m  de  Waereld  die  als  ten  uiterften  ge- 
zond en  heilzaam  prezen  ;  (%)  Socrates 
moncbat ,  ut  caverent  fibï  Hommes  a  clblsj 
qui  non  e fur lentes  ad  edendum  ,  £5?  potibus 
qiii  non  fil lentes  ad  blbendum  allïciunt.  Dat 
Pj  is 

(*)  Stob.  Serm.yy.  de  Sanhate, 


2-54  De  Waereld  door 
is :  „Socrates  vermaande  de  Menfchen, 
?,zich  te  wagren  voor  zodanige  fpyzen  en 
„  drank ,  die,  fchoon  men  nog  honger  nog 
„  dorit  heefc ,  tot eeten  en  drinken  aanlok- 
„  ken ",  De  Aarde  en  de  Zon  zyn  onop- 
houdelyk  bezig  om  verfchcide  foortenvan 
gewaden  en  voedzels  voor  ons  te  berei- 
den ;  en  daar  na  is  't  het  zuur  in  onze 
Maag  ,  't  geen  die  wel  of  qualyk  voor 
ons  doed  gedyen  ,  naar  de  goede  of  qua- 
de  vertering  die  het  daar  van  doedf  De 
voedzels  zyn  in  dit  geval  als  het  Wafch, 
't  welk  allerlei  gedaantens  aanneemt  die 
daar  in  gedrukt  worden :  de  verfcheiden- 
heit  der  ontbindende'  vogten  in  de  Maag 
maakt  dat  eene  en  dezelfde  voedzels  nu 
van  dusdanigen ,  dan  weder  van  zodani- 
gen  aard  fcheinen  te  zyn.  Gene  Spyzen 
zyn  'er  of  z-y  konnen  goed  doen  aan  ze-? 
kere  perfonen  ,  en  quaat  aan  andere ;  en 
derhalven  moet  men  maar  onbefchroom- 
delyk  eeten  alles  wat  onsfmaakt,  endaar 
onze  Maag  trek  toe  heeft  >  want  quod  fa- 
fit  nutrit  :  (wat  fmaakt  dat  voed.)  A\- 
leenlyk  moet  men  zich  wagten  voor 
onmatigheit,  als  welke  ook  zelfs  deheil- 
xaamfte  dingen  zeer  fchadelyk  ja  gevaar- 
lyk  kan  maken  ,  met  dezelve  eene  uit- 
werking te  doen  hebben  die  t'eenemaal 

ftry. 
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ftrydend  tegen  hunnen  aard  is.  Omne  nfa 
miurn  Natura  inimicum.  Dat  is :  al  te  veel 
krenkt  de  Natuur  ,   volgens  ons  bekend 
Spreekwoord.   Laat  ons  derhalven  zekere 
naar  de  konfl  en  fmaak  bereide  Spyzen, 
die  de  tong  kittelenen  de  eetensluft  gaan- 
de maken ,  wantrouwen  ,  op  dat  zo  een 
vermaak  onzen  natuurlykcn  honger  niec 
verleide,  en  ons  niet  meer  doe  eetendan 
ons  Sehei-vogtin  de  Maag  ontbinden  kanj 
Avant  de  Ziektens    komen  niet  zo  zeer 
voort  van  de  hoedanigheit  der  Voedzels, 
als  wel  van  't  overmatig  gebruik  derzel- 
ve.    Om  die  reden  was  het  dat  Hippo- 
crates  den  Mcnfchen  willende  leren  op 
wat  wyze  zy  eene  volkome  en  geiïadige 
gezondheit  zouden  konnen  genieten,  hun 
maar  alleen  deze  twe  kleine  Raadgevin* 
gen  mededeelde :   Non  fatïari  a  cibis  ,  £5? 
ïwpigrum  effe  ad  Laborern-,  dat  is :    „Niet, 
„te  eeten  tot  volkome  verzadiging  toe, 
„en  niet  traag  te  wezen    om  te  arbeid 
„den."  Hier  vandaan  is  ook  het  Spreek- 
woord gekomen ,  9t  welk ,  hoe  vremd  het- 
ook  in  den  beginne  fcheinen  mag,  nog« 
tanswaaragtig  is:  Wie  V min/i ect\  eet  het 
meefi  \   orn  dat  men  door  cene  matige  en 
welgeregeldeLevenswyze  zyn  Leven  en 
gezondheit  van  langen  duur  docd  zyn  , 

en 
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en  gevolgelyk  zich  daar  door  in  (raat  ftelt 
om  meerder  getal  van  Maaltydentekon- 
nen  doen  ,   dan  een  onmatig  Mcnfch  die 
door  zyne  overdaad  zyne  dagen  verkort. 
Hoe  meer  \vy  deze  twe  Lefièn  in  agt 
zullen  nemen  ,   hoe  meer  wy  verzekert 
zullen  konnen  zyn  eene  duurzame  gezond- 
heit  te  genieten.  De  eerfte  leerd  ons,  dat 
wy  nauiyx   het  nodige  voedzel   moeren 
nemen,  en  niet  meer  ,   en  dat  wy  altyd 
met  nog  eenigen  honger  van  de  tafel  die- 
nen op  te  (laan  ,    om  dat  dit  dan  een 
teken  is  dat  het  zuur  van  de  Maag  meer 
kragt  heeft  dan  nodig  is  ,   om  het  geno- 
men  voedzel  wel  te  breken  ,  te  kleinzen 
en  te  ontbinden :  in  plaats  dat ,  wanneer 
men  zich  zo  te  zeggen  tot  de  keel  tce  op 
vult  ,  de  veelheit  der    Spyzen  dan  de 
werkzaam  heit  van   't  Schei-vogt   in   de 
Maag  overtreft ,  waar  uit  niet  dan  een 
onvolmaakte  Chyl  kan  voortkomen,  die 
zich  met  het  Bloed  vermengende  het  zel- 
ve bederft  ;  en  dit  bedorve  Bloed  zich 
mededelende  aan  de  Vaten  en  Ingewan- 
den waar  door  het  paiTeert  ,   brengt  het 
gantfche  geftcl  des  Ligchaams  in  Wanor- 
de, en  i$  gevolgelyk  oorzaak  van  Ziek- 
tens.  De  twede  Les  leert  ons  ,  dat  wy 
ons  osffenen  en  bewegen  ,    en  tot  ver- 
moejens  toe  arbeiden  moeten.    Om  vol- 

ko» 
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komen  overtuigt  te  zyn  van  't  nut? dat  wy 

daar  uit  konnen  trekken  ,  belioeft  men 
de  Oogen  maar  op  de  Landbouwers,  Am- 
bagtslieden  en  alle  de  genen  te  liaan,  die 
door  dagelykfcben  arbeid  zich  in  gefta- 
dige  beweging  houden  :  want  wy  zullen 
dan  zien ,  dat  zy  veel  gezonder ,  fterker, 
en  minder  qualen  onderhevig  zyn  ,  dan 
perfonen  van  een  zittend  of  lui  leven. 
De  reden  hier  van  is  ,  dat  zy  de  Leden 
altyd  in  oeffening,  en  door  een  noodza- 
kelyk  gevolg  het  Bloed  in  groter  bewe- 
ging houdende  ,  de  Sappen  van  't  zelve 
meer  en  meer  zuiver  worden  ,  het  Lig- 
chaam  word  dan  ook  beter  gevoed  ,  en 
de  uitlozingen  gefchieden  met  meerder 
Vryheit  :  zo  dat  ieder  gedeelte  beftipte- 
lyk  zynen  pligt  waarnemende,  men  nood- 
wendig eene  volmaakte  gezondheit  moet 
genieten. 

Maar  het  onderzoek  't  geen  wy  hier 
doen  van  alle  voedzels  die  in  't  Menfche- 
lyk  Ligchaam  komen , ;  heeft  ons  onge- 
voel iglyk  gebragt  om  ook  te  onderzoe- 
ken wat  daar  uit  gaat.  Om  den  Menfch 
te  doen  beftaan ,  word  niet  alleen  voed- 
zel  en  ademhaling  vereifcht,  maar  boven 
dien  moet  ook  alles  wat  in  'c  Ligchaam 
komt  daar  uit  gelooft  worden..  Want, 
indien  het  dus  met  gelegen  was ,  zouden 

de 
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de  Vaten  zodanig  met  Sappen  opgepropc 
worden,  dat  de  natuur! yke  warmte  "zeer 
haaft  daar  door  verftikt  ,  en  gevolgelyk 
het  vuur  des  Levens  uitgeblufcht  zou 
raken.  Met  inzigtomdit  voor  te  komen, 
heeft  de  wyze  Natuur,  die  wel  wifthoe 
nodig  de  lozing  van  zo  eene  ftoffe  was , 
menigvuldige  openingen  aan  ons  Lig- 
chaam  verfchaft,  waar  door  die  zou  kon- 
tten uitgaan.  Zy  heeft  ons  een  huit als  een 
zeef  gegeven  ,  op  dat  door  de  geftadige 
beweging  des  Bloeds  de  reets  verteerde 
voedzels  aan  alle  kanten  door  die  onzigt- 
bare  openingen  in  dampen  zouden  kon- 
nen  uitwaaflemen.  Behalven  dit  heeft  zy 
ons  ook  verfcheide  openingen  of  loos- 
plaatfen  in  den  Neus  ,  de  Ooren  ,  den 
Mond ,  de  Oogen  ,  de  Darmen  enz.  ge- 
maakt ,  die  bequaam  zyn  om  doortögt 
aan  allerlei  uitwerpzelen  te  geven.  De 
voorzienigheit  der  Natuur  is  zo  groot  om 
den  uitgang  der  vuiligheden  te  bevorde- 
j  ren,  dat,  indien  zy  dezelve  by  geval  niet 

|  door- de  gewone  wegen  uit  kan  werpen, 

zy  dan  ongewone  weet  te  vinden,  of  lie- 
ver zich  van  de  onpaiTelyk rieden  zelve 
bediend  om  zich  daar  van  te  ontladen. 
Zomtyds  verzamelt  zy  die  in  een  gezwel, 
alwaar  $y  dezelve  doed  ryp  worden  ;  of 

in- 
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indien  die  onreinigheden  door  het  gehele 
Bloed  vermengt  zyn,  doedzyeene  koorts 
ontdaan  ,  om  dezelve  te  icheiden  ,  en 
zich  vervolgens  te  beter  daar  van  te  kon- 
nen  ontlaften  (?8).  Op  andere  tyden  be- 
diend zy  zich  van  middelen  die  nog  on- 
gemener zyn  :  om  kort  te  gaan ,  zy  heeft 
duizenderlei  wonderbare  wegen  om  toe 
dat  oogmerk  te  geraken.  Nademaal  der- 
halven de  Natuur  zo  oplettend  is  om  de 
overtollige  vogten  uit  het  Ligchaam  te 
doen  gaan ,  moeten  wy  vaft  ftellen ,  dat 
zo  eene  lozing  van  de  uiterfte  noodzake- 
lykheit  voor  onze  gezondheit  is. 

Om  zo  een  wys  oogmerk  te  onder- 
fteunen  is  geen  bequamer  nog  zekerder 
middel  dan  de  oeflening  en  arbeid  (79)    Dit 

deed 

(78)  Sytenham  zegt  dat  zelfde,  en  ook  byna 
met  die  zelfde  bewoordingen.  Zie  hier,  hoedanig 
hy  zich  uitdrukt:  ,,  De  Koorts  zelve  ,  {zegt  hy ) 
,,is  een  middel  of  werktuig  waar  van  de  Natuur 
,,zich  bediend,  om  de  onzuivere  delen  (des  Bloeds 
,,en  der  Sappen)  van  de  zuivere  af  te  icheiden:" 
Profcflb  eft  Felnis  ipfa  Natur.e  inflrmwntum  ,  qua 
f  artes  hnpuras  a  puris  fecemat.   Pag.  6z. 

(79)  Zie  de  geleerde  Verhandeling  van  den  Hr. 
Hoïfman  ,  getytelt  de  Motu  optima  corporu  Medi- 
cina', dat  is  >  van  bet  zeer  groot  nut  der  beweging  of 
oeffening ,  voor  de  Gezondheit  des  Menfchelyken  Lig- 
cbaams.  Alzo  die  Verhandeling  van  het  begin  toe 
ket  einde  overal  cyen  voorcreflyk  is,  zal  ik  allccn- 

yk 
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deed  Celsus  zeggen  :  Oportet  fe  frequen- 
ties exercere,  fiquiclem  ignavia  corpus  hebe- 
tat  5  labor  firmat :  illa  maturam  Seneclutrm^ 
hic  longam  adolefcentiam  reddlt.  Dat  is  : 
35  Men  moet  zich  menigmaal  m  oeffening 
35  en  beweging  houden ,  want  de  arbeid 
3, maakt  het  Ligchaam  vlerk,  daar  in  te- 
„gendeelde  luiheit  het  zelve  verzwakt. 
„Lui  en  gemakkelyk  te  zyn  maakt  ons 
3,  oud  voor  dgn  tyd3maar  oeffening  des  Lig- 
chaam s 


lyk  hier  maar  dat  gene  daar  van  bybrengen  wat 
in  den  eerflen  opflag  in  de  Voorrede  gelezen  word, 
als  behelzende  het  zelve  een  beknopte  Inhoud  van 
'c  geen  uitvoerig  in  't  Werk  zelf  word  verhandelt  , 
en  't  welk  door  de  allerkragtigfte  redenen  en  uit- 
munteadfte  Schryveren  onderiteunt  en  beveftigr. 
word.  ,,  De  beweging,  zegt  die  geleerde  ProfeC- 
„for,  of  de  oeffening  des  Ligchaams  ',  is  van  zo 
„  veel  kragt  en  vermogen  ;  met  alleen  om  de  ge- 
,,zondheit  te  behouden,  maar  ook  omdeZiekrens 
,,en  qualen  waar  van  wy  aangetaft:  worden  te  ge- 
,-,  nezen ,  dat  wy  dezelve  verre  boven  de  befte  en 
„  dierbaarfte  Geneesmiddelen  moeten  (tellen  :  dit  is 
,,eene  waarheit  die,  en  door  de  Ouden,  en  door 
„de  Ondervinding  zelve  eenparig  geftaaft  word". 
Motus ,  Jive  exercitaïwnis  membrorum  corporis  tan- 
ig vis  ac  potentia  e(l ,  etiam  Veter  urn  conflanti  adfer- 
i'ione  &  etiam  ipfa.  experientia  tejie  ,  ad  fanitate?n 
non  modo  tuendam  ,  fed  tgvotat'wnes  quoque  corpor'n 
exbugnandas  ,  ///  ontimis  ac  pretiojijjinus  Medichm 
longè  raulcum  praferenda  fit.    Dissert,  VI.  pag» \ 

%60. 
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£  chaams  doed  ons  langen  tyd  de  voor- 
, ,  delen  der  Jeugt  genieten. w  Echter  moet 
de  arbeid  niet  al  te  vermoejende ,  nog  de 
oeffèning  al  te  zwaar  wezen  :  zo  wel  't 
een  als  't  ander  diend  gematigt  en  aange- 
naam te  zyn ,  als  by  voorbeeld  het  wan- 
delen, danüèn  enz.  De  beweging  van  de 
Gewrigten  ,  Spieren  en  Peezen  van  't 
Ligchaam  ,  maakt  ,  dat  de  Sappen  die 
tot  des  zelfs  voedzel  en  onderhoud  ge- 
fchikt  zyn,  zich  zuiveren  y  en  te  vloei- 
baarder daar  door  worden ;  't  welk  dezel- 
ve belet  om  verftoppingen  in  de  vaatjes 
te  veroorzaken.  En  gelyk  een  uurwerk 
beter  in  ftaat  gehouden  word  ,  wanneer 
men  zorg  draagt  het  zelve  op  te  winden 
en  aan  den  gang  te  doen  blyven,  dan  dat 
men  het  ftil  laat  (taan  ,  zo  is  het  mede 
met  het  JVIenfchelyk  Ligchaam  gelegen. 
Door  middel  der  ontzigtbare  doorwaaf- 
feming  moet  een  zeker  gedeelte  van  ftof- 
fe  daar  uit  gaan ,  naar  mate  van  de  gene 
die  daar  in  is  gekomen.  Sanctorius  aan- 
merkt in  zyne  Statica  ,  dat  van  8  ponden 
Voedzel  die  een  Menfch  op  een  dag  ne- 
men kan ,  omtrent  f  ponden  onzigtbaar- 
lyk  uitwaaflemen.  't  Geen  my  gillen  doed 
dat  ieder  dag  het  vierde  gedeelte  van  't 
bloed  vernieuwt  word;  om  dat,  dewvl 

Q.  111 
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in  't  Ligchaam  van  een  Menfch  omtrent 
ao  ponden  bloed  zyn ,  in  den  eenen  wat- 
meer,  en  in  den  anderen  wat  minder, dan 
noodzakelyk  volgen  moet,   dat  indien  £ 
ponden  daar  van  uitwaaflèmen ,  weder  an- 
dere j  ponden  van  de  voedzels  daar  in  de 
plaats  moeten  komen  :   en  op  dien  voet 
zullen  de  overige  3  ponden,  als  onnutte 
iiofïe  en  groffte  gedceltens  van  de  voed- 
zels, door  de  andere  uitlozende  wegen 
uitgaan.  Zo  lang  die  evengelykheitduurd 
omtrent  het  geen  de  Menfch  in  zyn  Lig- 
chaam neemt  en  5t  geen  daar  uitgaat ,  ge- 
niet hy  volkome  gezondbeit,  maarzo  hy 
meer  voedzels  neemt  dan  hy  quyt  raakt, 
of  meer  looft  dan  hy  eet  ,  fpt uiten  daar 
uit  Ziektens  of  onpafTely  kneden.  Om  die 
zelfde  reden  is  het  ook  ,   dat  Luiden  die 
zich  door  arbeiden  vermoejen  meer  eeten 
dan  andere ;  want  dewyl  doormiddel  van 
de  beweging  en  arbeid  meer  vogten  by 
hen "  uitwaaflèmen,  hebben  zy  ook  groter 
honger,  en  gebruiken  dus,  volgens  een 
wyze  fchikking  der  Natuur ,    meerder 
Voedzel ,  om  hot  bloed  dat  zy  verloren 
hebben  te  herftellen    Dit  zelfde  gebeurd 
ook  aan  Perfonen  die ,  na  een  Ziekte  waar 
in  zy  eene  ftrenge  levenswyze  in  agt  heb- 
ben genomen,  even  herftek  zvn= 

Na 
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Na  dus  onderzogt  re  hebben  alles  wat  'er 
floSèlyks  in  ons  Ligchaam  komt ,  en  daar 
weder  uitgaat,  hebben  wy  nu  nog  maar 
iets  te  zeggen  van  'tGeeftclyke  dat  be- 
quaam  is  onze  gezond  heit  te  ontroeren , 
en  ons  dezelve  te  doen  verliezen.  De 
Lucht ,  het  Voed  zei  ,  en  de  uitwerpze- 
len  zyn  de  eenige  oorzaken  onzer  onpaf- 
fêïykheden  niet  :  daar  zyn  neg  andere  , 
die  van  de  mening  of  bevattingafhangen, 
en  Pailien  of  Lydmgen  van  de  Ziel  (8o) 
Q^  2  wor- 

(So)  Men  vind  ook  eenc  voortreflyke  Verhande- 
ling van  den  Kr.  Hofïman  over  de  driften  (of 
Hirtstogcen) :  dezelve  heeft  ten  Tyrel  ,  de  Animo 
Sanitairs  &  Morborütn  fabro  ;  dat  is ,  van  den  in" 
vloed  des  Geeft  es  op  bet  Ligchaam  ,  of  van  de  uit- 
werkingen der  driften  van  de  Ziel  ren  opzigte  der 
Gezóndheit  of  Ziekte.  In  liet  begin  van  dat  Werk 
hail:  de  Hr.  Hofïman  eene  plaats  aan  van  Pla- 
to  welke  m  't  kort  al  dat  gene  behelft  wat  breed- 
voerig en  gdeeïdelyk  befchrevcn  in  de  Verhande- 
linge  zelve  gelezen  word.  „  Plato,  zegt  hy  ,  de 
,,  vvyze  Plaro  verzekert  ons ,  dat ,  wanneer  de  Geeft 
,,zich  in  gene  goede  gefteldheit  bevind  ,  het  011- 
,,  mogelyk  is  dat  het  Ligchaam  niet  daar  door  \y- 
,,  den  zou  ;  en  dat  in  tegendeel  de  Geeft  in  eene 
,,gewenfchte  gefteldheit  zynde  dikwils  bequaam  is 
i,  dezelve  aan  'tLigchaam  mede  te  delen."  Fieri 
non  pot  e  ft  ,  ut  Animo  male  affect  o ,  non  corpus  etiam 
una  inboret ,  &  rurfus  Animus  bene  affeclus  vi  fua  , 
guoid  fort  poteft ,  optimum  reddat  Corpus.  Plato 
in  Charmidc.  Deze  gauifche  Verhandeling  is  van  zo 

veel 
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worden  genaamt ,  welke  van  de  Liefde 
of  Haat  die  wy  voor  verfcheide  Voor- 
werpen hebben,  of  van  de  Wiflèlvallig- 
heden  des  Geluks  of  Ongeluks  voortko- 
men. Vermits  onze  Ziel  eenenaauwe  ge- 
meenfehap  heeft  met  de  Ligchaams  Gee- 
ften ,  die  't  fynfte  gedeelte  des  bloeds  zyn, 
lconnen  zy  allerlei  indrukzelen  ontfangen 
van  de  Denkbeelden  van  vermaak  of  ver- 
driet die  de  Ziel  in  hare  verbeelding 
vormt  j  waar  van  daan  komt ,  dat  door 
die  grote  gemeenfehap  en  overeenkom  11 
die  tuflehen  de  Ziel  en  dierlyke  Geeften 
is,  zy  niet  ontroert  word  of  die  geeften 
en  gevolgelyk  bloed  en  zapppen  worden 
mede  daar  van  aangedaan.  Indien  de  Ziel 
in  buitengemene  grote  blydfehap  is  ,  lo- 
pen zy  met  zo  veel  fnelheit  door  alle  de 
Zenuwen,  dat  zy  zomtyds  het  gantfche 
geitel  des  Ligchaams  daar  door  ontroe- 
ren :  en  zo  zy  zich  in  tegendeel  bedroeft 
bevind,  worden  de  Geeften  en  Sappen 
dik,  traag  en  zwaar ,  't  geen  mede  nood- 
wendig de  gezondheit  ontftellen  moet. 

Om  deze  Ziektens  der  Ziel  voor  te 
komen  vermag  alle  de  Konfl  der  Genees- 

kun- 

veel  aangelcgenheit,  dat  ik  niet  nalaten  kan  aan  ie- 
der een  ,  die  keurig  voor  zyne  Gezondheit  en  Ruft  is, 
te  raden  dezelve  in 't  geheel  met  oplettenheit  te  lezen» 
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kunde  niets ,  indien  een  goede  zedenkun- 
dige Wysgeerte  haar  niet  helpt  in  'tbe- 
ftieren  harer  driften ,  ingevolge  de  rege- 
len van  gezonde  Reden  enVoorzigtigheit. 
De  Aanmerkingen  en  overwegingen  die 
deze  laaile  ons  doen  hebben ,  konnen  al- 
le onze  Hartstochten  beteugelen  en  tem- 
men ,  en  gevolgelyk  dezelve  zonder  uit- 
werking   doen    zyn  ;     en    de    diedy- 
ke  Geeften  als  dan  (terker  en  ongevoe- 
liger wordende  tegens  alle  de  gevallen  des 
Levens,  volbrengen  regelmanglyk  hun- 
nen pligt ,  en  arbeiden  om  de  goede  ge- 
fteldherc  des  Ligchaams  te  onderhouden. 
Doch  ,  alzo  dit  tot  myn  Onderwerp  niet 
behoort,    zal  ik  'er  niet  meer  van  fpre- 
ken,  als  wel  verzekert  zynde  ,   dat  eenï- 
ge  Lellen  van  SENECAofEpicTETushier 
omtrent  van  veel  meer  kragt  zullen  zyn, 
dan  allede  Geneesmiddelen  van  Escula- 
pius    Ik  zal  het  derhalven  laten  ber uiten 
by  't  geen  ik  gezegt  heb ,  rakende  de  Stof- 
fe  die  in  'tMenfchelyk  Ligchaam  komt, 
en  de  Stofte  die  daar  uitgaat ,  van  welke 
beide  ons  voedzel  en  leven  afhangen  •  al- 
zo ik  daar  omtrent  de  nodigfre  Raadge- 
vingen heb  bygebragt ,   die    van    ieder 
Menfch ,  welke  zy ne  gezondheit  wenfcht 
te  behouden,  geweten  dienen  te  worden, 

0.3  c* 
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en  ook  by  die  gelegenheit  de  dwalingen 
der  genen  heb  wederlegt  die  zich  verbeel- 
den, dat  de  verteering  der  Spyzen  door 
middel  van  de  warmte  gefchied.   Ik  heb- 
ook  in  dit  Vertoog  aangetoont,  wat  de 
oorzaken  der  onpaOelykheden  zyn  die  "'t 
Menfchelyk  Ligchaam  onderhevig  is.  In- 
dien men  die  alle   kon  voorkomen  ,  en 
dat  ze  aan  deMenfchelykeVoorzigtigheit 
onderworpen  waren  ,    zon  ons  leven  zo 
zwak,  bouvallig  nog  kort  niet  wezen- 
doch  ,  alzo  'er  vele  van  die  onpaslykhe- 
den  zyn  welke  wy  onmogelyk  vermyden 
konnen ,  om  dat  zy  van  de  verfcheide  Ge- 
iteldheden  der  Lucht  afhangen  ,  die  wy 
niet  voor  by  konnen  in  en  uit  te  ademen, 
moeten  wy  ons  onderwerpen  aan  de  ont- 
fteldheden  die  zy  ons  door  hare  befmet- 
telyke  hoedanigheden  zou  konnen  toe- 
brengen. Vermits  wy  ons  derhalven  voor 
allerlei  Ziekten  niet  konnen  wagten  ,   zo 
laat  ons  ten  minden  door  eene  goede  Le? 
venswyze,  Ligchaams  oeffening ,  verkie- 
zing eener  gezonde  JLuchtflreek ,  en  ge- 
ruil:  heit  des  Ceelles  ,   zo  veel  als  aan  ons 
zal  zyn,  de  gevaren  tragten  te  verminde- 
ren voor  weikeonze  Natuur  onophoude- 
1  y  k  bloot  geirelt  is  ,  nademaal  w y  die  toch 
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Vyfde  of  laaste  Vertoog. 

Dienende  tot  onderzoek ,  0/  te  te^r  m  s/VZ? 

i'j/z  Doüoren  der  nieuwe  Praktyk,  of 

van  Galcniflen  te  bedienen. 

N  grote  Steden  en  in  de  fchranderfte 
Hoge  Scholen  word  die  Vrage-  niet 
meer  op  de  baan  gebragt ;  want  de  kragt 
der  Waarheit  heeft  daar  alle  de  twyfle- 
Jingen  die  daar  omtrent  zouden  mogen 
overgebleven  zyn  ,  doen  verdwynen. 
Echter  is  het  waar,  dat  op  eenige  plaat- 
fen,  alwaar  de  dwaling  ais  nog  regeert, 
en  de  quaataardigheit  met  de  on  weten- 
heit  de  overhand  hebben  ,  ware  Verdiend 
.zich  nog  niet  t'eenemaal  heeft  konncn 
kenbaar  maken  •  't  welk  maakt  dat  de 
Galeni$en  daar  in  de  meefte  agting  zyn. 
Maar  indien  men  de  reden  daar  van  onder- 
zoekt, zal  men  zonder  veel  moeite  ont- 
dekken, dat  dit  komt  van  dat  zy  de  al- 
lerdomfte  Menfchen  in  hunne  party  heb- 
ben j  lieden,  die  doorgaans  zo  ftyfhoofdig 
zvn ,  dat  het  «luntfch  niet  ligt  valt  hen 
van  gevoelens  te  doen  afitaan  die  zy  een- 
Q  4  maal 
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maal  aangenomen  hebben  ,  nog  hen  zo 
verre  te  brengen  dat  zy  hunne  gewoon- 
tens  va^.r  wel  zouden  zeggen  om  betere 
aan  te  nemen.  Deze  blinde  vooringeno- 
menheit  maakt  dat  de  Doóboren  van  de 
nieuwe  Praktyk  zich  niet  konnen  doen 
kennen  voor  de  genen  die  zy  zyn,  nog  de 
agting  konnen  verwerven  die  zy  billyk 
wel  verdienen  zouden.  De  Gakniften  van 
hunne  zyde  (lellen  allerlei  liften   in    \ 
werk ,  om  hen  in  klynachting  te  bren- 
gen. Het  grootfte  voordeel  van  deze  laat- 
ften  is  ,  dat  zy  de'oudfte  Doóboren  tot 
Aanhangers  hebben  ,  om  dat  zy ,  weten- 
de wat  een  gezag ,  eerbied  en  vertrouwen 
de  Ouderdom  medebrengt,    het  hun  ge- 
makkelyk  valt  op  dien  voet  de  alleron* 
gerymdfte  Harszengedrogten  voor  God- 
ipraken  te  doen  doorgaan ,  en  de  plomp- 
•ftc  bedrieglyke  Redeneringen  voor  on- 
twyffelbare  Grondregelen  uit  te  geven, 
als'  wel  verzekert  zynde  ,   dat  het  Ge- 
meen (8r)  alles  van  hunne  zyde  voor  on-  ■ 

feil-. 

(81)  De  Franfchen  [Ie  Peitple  Franqoh)  fchrvft. 
G.  Patin  ,  hebben  reden  van  te  zeggen  dat  'er 
gene  Geneesheren  zyn,  (dat  is  ,  gene  regtfehapene 
welke  dien  naam  verdienen)  il  Medkd  non  fltrovn; 
pademaal  men  zo  een  groot  getal  van  Kwakzalvers 
yind ,  die  een  misbruik  van  cfc  Geneeskunde  ma- 
ken, 
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feilbare   Waarheden    zal    opnemen.    Zy 
hebben  al  te  veel  onde  vinding  ,  dan  dat 
zy  niet  weten  zouden ,  quod  Piekt  non  Ju* 
dicum  9  non  Vevïtas ,  non  Difcrimen  ,  non 
Ratio ,  non  Intelleföus  ;   dat  is  :    „  dat  by 
„'t gemeen  Volk  geen  Oordeel  ,    geen 
„Waarheit,  geen   Ondericheid  ,    geen 
„Reden  ,   geen  Verftand  plaats  heeft.". 
Zy  weten  ,   dat  by   dwaze  en  eenvou^ 
dige  Menfchen  ,    alles  wat  zy  zeggen  , 
of   doen  ,     hoe  valfch  of  belagchelyk 
het  ook  zyn  mag  ,   altyd  veel  meer  ag- 
ting  en  geloof  zal  vinden ,  dan  de  waaiv 
heit  die  by  jongere  Peribnen  is.    Zeker , 
het  gemene  Volk  rekent  doorgaans  de  be^- 
quaamheit  van  iemand  naar  zyne  Jaren , 
en  het  gros  der  Menfchen  verbeeld  zich 
dat  hoe  groter  Baart  hoe  groter  Geleerd- 

Q.5  heiE> 

ken,  of  liever,  die  dezelve  oefFenen  zonder  kennis 
daar  van  te  hebben.  Maar  wie  heeft  fchult  daar 
toe ,  voegt  hy  'er  by ,  dan  het  Franfche  Volk  zelf 
[lemême  Peuplc)  dat  geen  bedrevenheir  van  onkunde 
weet  te  onderfcheiden  >  dat  zich  door  nieuwighe- 
den en  ongemene  dingen  laat  voorin  nemen;  en  dat, 
om  kort  te  gaan  ,  niet  anders  zou  konnen  doen  , 
al  was  het  leven  hem  t'enemaal  ouverf  chijlig?  Op  de- 
Ze  wyzc  fpreekt  de  Schryver  van  't  Boekje  geaaamt 
t'Efirit  di  G.  Patin  van  de  Franfchen  ,  Bladz.  63. 
Maar  voor  myj  ik  zou  geloven,  dat  hetgeen  mea 
Volk  [jteuPfc]  noemt  in  alle  Landen  het  zelfde  is. 


a:yo      De  Waereld  door 

heit,  en  dat  de  Ouderdom,  en  Weten- 
fchap  Twelingen  of  twee  van  elkanJer 
onaffcheidelyke  Eigenfchappen  zyn.  Ech- 
ter ben  ik  daar  niet  verwondert  over,  om 
dat  die  dwaling  iets  zo  natuurlyksis,  dat 
de  genen  die  daar  mede  behebt  zyn  de- 
zelve niet  ligtelyk  gewaar  konnen  wor- 
den. Maar  ik  ben  ten  hoogiten  verwon-* 
dert,  dat  in  zo  eene  aanmerkelyke  zaak 
de  ondervinding;  de  Waarheit  niet  ont- 
ëeks  heeft  ;  dat  de  affchnk  wegens  zo 
vele  arme  Lyders  die  in  't  Graf  zyn  ge- 
holpen ,  nog  de  overweging  van  zo  vele 
•hardnekkige,  langdurige  en  flepende  Ziek- 
tens,  die  alleen  door  't  misbruik  der  Ge- 
neeskunde veroorzaakt  worden  ,  als  nog 
niet  meer  indruk  op  de  Menfchelyke 
Voorzigtigheit  hebben  gemaakt  ,  nogte 
ons  de  oogen  hebben  geopent  over  't  na- 
deel dat  ons  door  eene  al  te  ligtgelovige 
eenvoudigheit  tyord  toegebragt.  Onge- 
twyffëlt  heeft  men  het  behulp  en  de  ver-r 
ligting  eener  goede  Wysgeerte  van  no- 
den ,  om  zulx  te  bemerken  ;  want  zon- 
der dezelve  is  de  Geeft,  die  reets  met  ver- 
keerde denkbeelden  vooringenomen  is , 
niet  bequaam  om  Geleerdheit  van  On- 
kunde te  konnen  onderfcheiden  ,  jnzon- 
derheit,  om  dat  deze  laafte  zich  uiterlyk 

ver- 
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éêrtoont  als  of  zy  v/are  Gel eerdheit  was. 
De  Geeil  weet  ook  de  gevallen  en  uit- 
kom (ten  niet  genoeg  te  overwegen  •,  hy 
is  ook  niet  leerzaam  genoeg  ,  om  zich 
door  de  Ondervinding  te  laten  onderwy- 
zen  wat  de  óorfprong  van  't  gantfche  quaat 
is ,  om  dat  het  vertrouwen  van  den  Zie- 
ken op  zynen  Doctor  zo  veel  vermogen 
heeft  ,  dat  hy  het  nadeel  niet  eens  be- 
merkt 't  welk  hem  door  de  onkundige 
tcepafïïng  van  deszelfs  zo  genaamde 
Hulpmiddelen  word  toegebragt  :  zo  dat 
dusdanig  een  overichadelyk  vooroordeel 
door  alle  de  k-ragt  der  verbeelding  onder- 
fteunt  wordende  ,  den  eiendigen  Lyder 
enkel yk  over  zyne ongezonde  Ligchaams 
geftekheit  klagen  doed  ,  en  hem  onder- 
tüflchen  de  kennis  beneemt  van  te  kon- 
nen  bezefïen  wie  hem  in  zo  beklaag!  yken 
flaat  brengt  of  houd. 

Vermits  dus  de  Ondervinding  niets, 
baat  ,  en  de  Reden  zich  niet  kan  doen 
verdaan,  hoe  zal  men  dan  de  Waarheit 
in  dit  geval  kon nen  betogen?  Dit  valt  te 
zwaarder,  orn  dat  men  boven  dien  dui- 
zcnderlei  bedriegerven  waar  mede  de 
Wacreld  bedod  word  ,  heeft  te  beftry- 
den.  Om  echter  m  dat  oogmerk  te  {la- 
gen,  is  geen  gemakkei  yk  er  weg,    dan 

dat 
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dat  men  onderzoeke  ,'  op  wat  wyze  7,0 
wel  de  eene  als  andere  foor t  van  de  voor- 
noemde twederlei  Do£boren  zich  in  de 
oefening  van .  hun  beroep  gedragen  ; 
want,  fchoon  zy  alle  het  zelfde  doelwit 
beoogen,  namelyk,  om  de  Zieken  tegel 
nezen ,  nogtans  maken  de  verfcheide  ge* 
voelens  die  zy  van  de  001  zaken  der  Zie k- 
tens  hebben ,  dat  zy  ook  t'eenemaal  ver* 
icheide  en  ftrydige  middelen  tot  genezing 
aanwenden.  Daar  uit  fpruit  menigmaal , 
dat  de  eene  het  aderlaten  zeer  dienftigzuU 
len  oordelen ,  terwyl  de  andere  van  ge- 
dagten  zyn  dat  men  het  bloed  behoorde 
te  vermeerderen,  en  dat  de  eene  hete  din- 
gen zullen  voorichryven,  terwyl  de  am- 
dere  oordelen  dat  in  die  zelfde  Ziekte 
verkoelende  Middelen  moeten  wezen.  De- 
ze ftrydigheit  van  gevoelens,  deze  gantfch 
verfchillende  wyze  van  Zieken  te  behan- 
delen ,  brengt  eene  zo  algemene  verwar- 
ring te  weeg,  dat  vele  Zieken  ,  behal- 
ven  de  quaal  waar  mede  zy  beladen  zyn, 
boven  dat  Hog  het  verdriet  hebben  van 
niet  te  konnen  weten  naar  wat  kant  zich 
te  wenden ,  nog  van  wat  voor  Doctoren 
zich  te  bedienen  ;  zo  dat  zy  in  die  ver- 
legenheit  zich  aan  de  Natuur  overgeven, 
die  zy  begaan  laten ;  en  de  vreze  van  zich 

in 
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in  de  keur  te  zullen  bedriegen  brengt 
hen  gelukkiglyk  tot  het  verkiezen  van  't 
befte.  OndertufTchen  gebeurd  het  even- 
wel, dat  het  gros  der  Menfchen ,  zonder 
ook  zelfs  eenige  voorname  Perfonen  daar 
van  uit  te  zonderen ,  nimmer  eenige  po- 
ging hebbende  aangewend  om  zich  van 
de  Nevelen  der  onwetenheit  te  ontflaan, 
en  met  een  groot  vertrouwen  vooringe- 
nomen zynde,  weder  naar  de  oude  Ge- 
neeskunde keren ,  en  op  de  ouwerwetfche 
wyze  gehandelt  willen  wezen  ,  waar  toe 
zy  door  twe  redenen ,  die  alle  fchein  van 
waarheit  hebben  ,  verleid  worden.  De 
eerfte  reden  is ,  dat  men  zich  gedurende 
eenige  Eeuwen  van  die  oude  wyze  be- 
diend heeft  '7  en  de  twedeis,  datzommi- 
ge  van  hen  reets  door  Galeniften  genezen 
zyn  ;  waar  uit  zy  befluiten ,  dat  zy  dwaas- 
lyk  zouden  doen,  indien  zy  hun  Leven 
aan  Doctoren  van  de  nieuwe  Praktyk 
toevertrouwden  (8i,. 

Deze 

(8x)  Door  die  zelfde  Bewysreden  zou  men  kon- 
nen  aantonen  ,  dat  een  Hulpmiddel  't  welk  eenen 
Zieken  wel  bekomen  is  ,  alcyd  onfeilbaar  van  die 
zelfde  uitwerking  moet  zyn.  rMaar  ,  volgens  hec 
zeggen  van  den  H.  Hof  f  man  ,  kan  dat  gene  wac 
op  zekeren  tyd  wel  bekomen  is,  op  eenen  anderen 
tyd  van  gantfeh  ftrydige  uitwerking  wezen  j  of, 

om 
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Deze  twe  Bewysredenen  fcheinen  van 
grote  kragt  te  zyn  voor  eenvoudige  Men- 
ichen  ;  maar  m  tegendeel  komen  die  zeer 
veragtelyk  voor  aan  perfonen  die  eenig- 
zints  verligt  zyn ,  of  wat  doordringenbeit 
van  Geeft  bezitten.  Want  waarlyk  ,  het 
gebruik  of  de  gewoonte  maakt  de  din- 
gen geerizmts  meer  agtenswaardig  :  zy 
worden  ook  niet  te  waarasriser  nog;  be- 
ter,  fenoon  zy  naar  de  mode  zyn.  Hoe 
vele  valfche  zaken  heeft  men  niet  wel 
ontdekt,  die  gene  wezendlykheit  hadden 
dan  alleen  in  de  mening  en  ïigtgelovig- 
heit  der  Menfchen  ?  Eene  goede  Staat- 
kunde vereifcht  dat  men  vele  dingen  ^ 
welker  misbruik  tot  eenig  nut  voor 't  ge- 
meen kan  (trekken  ,  handhave  en  in  ge- 
woonte onderhoude  ;  maar  gene  reden  ter 
waereld  is  'er  die  iemand  zou  konnen  be- 
wegen om  meningen  voor  te  (laan  en  itt 
agtmg  te  houden  die  niet  dab  tot  groot 
nadeel  voor  'tgantfche  Menichelyk  Ge- 

flagt 

om  my  van  de  bewoordingen  zelve  van  dien  geleer- 
den Geneesheer  re  bedienen:  UtemeeTntvi ide?n  noceté' 
podeft ,  pro  Jiverfitate  temporur,: ,  dac  is  ,  „ééncn 
,,'rze!fde  Hulpmiddel  is  nadelig  of  nu!:  ,  naar  dat 
j,dc  verfcheideiiiieic  der  cyden  is  Dijjert*  II,  Blarfzi 
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Öagt  konnen  ver  (trekken.    Scipio  de  A- 
frikaner  vond  voor  zich  meer  roem  een 
eenigen  Burger  in  't  Leven  te  behouden, 
dan  een  groot  getal  V vanden  door  de 
fcherpte  des  Zwaarts  te  doen  fneuvelen. 
Met  dusdanig  een  begrip  van  zaken  was 
het  ook ,  dat  de  Romeinen,  die  anders  zo 
omzigtig  waren  om  eenig  Beroep  by  hen 
toe  te  laten ,  van  de  Geneeskunde  hebben- 
de horen  fpreken  als  van  eene  Konft  die 
ftrekte    om   Zieken  gezond  te   maken, 
Doótoren  begeerden ,   en  met  veel  gene- 
genheit  de  Stads  Foorten  voor  hen  open- 
den.   Maar  kort  daar  na  bewoog  hen  de 
zelfde  (taatkunde,  welke  hen  die  Lieden 
met  zo  veel  drift  en  blydfchap  had  doen 
ontfangen ,  zich  weder  van  hen  te  ont- 
flaan  ,  om  dat  de  Ondervinding  ,   die  zy 
ten  kofte  van  hun  Bloed  en  van  hunne 
Medeburgeren   gekregen  hadden  ,    hen 
toen  geleerd  hadwatdevoorzigtigheit  hen 
voorheen  had  behoren  te  doen  vermyden. 
Dus  was  het ,    dat  zy  de  Doctoren  uit 
hunne  Stad  verbannende  de  ware  Genees- 
kunde daar  invoerden;  en  die  gelukkige 
verbanning  was  voor  hen  gedurende  den 
tyd  van  600  Jaren  ten  uiterften  heilzaam; 
om  dat  zy  door  zo  een  wys  befluit  zich 
van  alle  de  misbruiken  van  zo  een  ge- 
vaar- 
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vaarlyk  Beroep  verloften.  Dit  word  door 
Pliniüs  uitgedrukt  rnet  deze  woorden : 
(* )  Sicut  Populus  Romanus  fexcentefimo  an- 
no :  neque  ipfe  in  accipiendis  artibus  kntus ; 
Medicina  vcrb  etiam  avidus,  donec  exper- 
tam  damnavit.  Dat  is :  „De  Romeinen, 
„die  anders  zeer  traag  waren  om  eenige 
„  Konftoeffenaars  in  hunne  Republiek 
„  aan  te  nemen ,  waren  nogtans  gretig  in 
„'tontrangen  der  Geneesmeefters  ,  tot 
„dat  de  Ondervinding  welke  zy  van  die 
„Lieden  bekomen  hadden  hen  uit  hun 
„Land  deed  verbannen  gedurende  den 
„tyd  van  600  jaren."  Dat  wys  Befluit 
herftelde  hen  ook  in  de  agting ,  die  zy 
door  hunne  al  te  grote  ligtgelovigheit  ver- 
loren hadden;  en  zy  wierden  meer  ge- 
prezen over  dat  zy  zo  wel  hunnen  mis- 
flag  hadden  verbetert  ,  dan  zy  gelaakt 
waren  geworden  over  het  begaan  van  den 
fcelven ;  om  dat  men  zich  ligtelyk  kan  la- 
jten  verraflèn  door  een  misbruik  dat  aan* 
genamelyk  de  mening  der  Menkhen 
ïlreelt  ,  maar  het  zeer  zwaar  valt  zo  een  1 
misbruik,  als  het  eenmaal  isingevoert,  te 
zien  en  na  te  laten.  Deze  moeilykheitom 
dwalingen  te  laten  varen  die  in  de  Mode  \ 

zyn,| 
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zyn ,  fcbeind  eenige  grond  van  reden  by 
gemeen  ilag  van  Menfchen  te  hebben  • 
maar  verligte  Perionen  behoren  zulx  aan 
te  merken  als  een  bewys  van  de  weinige 
VGorzigtigheit  en  grote  zwakheit  die  by 


'tgem 


Wat  aangaat  de  andere  reden  der  ge- 
nen ,  die  om  de  zaak  der  Galenijlen  voor 
te  (laan,  zeggen,  dat-  zy  eertyds  volgens 
de  Praktyk  dier  Doctoren  behandelt  ge* 
weeft  zynde  ,  zich  wel  daar  by  bevon- 
den hebben;  zo  heb  ik  reets  in  myneer- 
iïe  Vertoog  de  onwaarheit  van  't  Gevolg 
dat  zy  daar  uit  trekken  aangetoont.  Wie 
kan  net  weten  ,  of  de  Geneesmiddelen 
meer  goed  dan  quaat  hebben  gedaan  aan 
de  genen  die  dezelve  gebruikt  hebben? 
Om  dat  een  Zieke  heritek  is  geworden  , 
moet  men  niet  volftrektelyk  daar  uit  be- 
iluiten ,  dat  uitnemende  voortreflyke 
Hulpmiddelen  aan  hem  zyn  voorgefchre- 
ven ,  nademaal  die  zelfde  zaak  zou  hebben 
konnen  gebeuren  ,  lchoon  die  Middelen 
zeer  quaat  waren  geweeit.  Alle  Wonden 
zyn  niet  dpdelyk ,  nog  alie  verkeerde  Re- 
cepten van  Onkundigen  zyn  juift  niet 
bequaam  om  eenen  Menfch  het  leven  te 
benemen.  Het  Menfchelyk  Geilagt  zou 
zeer  te  beklagen  zyn,  indien  men  na  hen 
R  ge- 
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gebruiken  van  ieder  Geneesmiddel  of  A- 
dei  lating,  die  verkeerd  was  voorgefchre- 
ven,  zou  moeten  verwasten  daar  van  te 
fterven.  Wat  al  Steden  zouden  dan  bin- 
nen weinig  tyds  ontvolkt  worden !   Om 
zo  eene  verwoefting  voor  te  komen,  heeft 
de   Hernelfche   Voorzienigheit   aan  alle 
Menfchen  kragts  genoeg  gegeven  ,  ten 
einde  niet  alleen  de  onpaflelykheden  die 
hun  konnen  overkomen ,  maar  ook  zelfs 
het  quaat  't  geen  een  onkundige  Doctor 
daar  nog  kan  by voegen ,   te  konnen  we- 
derftaan.  Laat  ons  onderftellen  ,  dat  de 
Natuur  door  haar  zelve  magtig  genoeg 
is  om  1 1  Trappen  van  quaal  in  iemand  te 
boven  te  konnen  komen  :    Laat  ons  me- 
de onderftellen,  (gelyk  zulx  zeer  wel  ge- 
beuren kan)  dat  zo  een  Perfoon  van  eene 
Ziekte  word  aangetaft ,  welke  ten  hoog- 
ften  niet  meer  dan  6  Trappen  haalt  -  dat 
is ,  de  helft  van  de  kragt  die  wy  onder- 
ftelt  hebben  dat  in  zyne  Natuur  of  Lig- 
chaams  gefteitheit  is.    Als  dan  een  on- 
kundige Doótor  by  den  Zieken  komt, 
en  hem  gantfeh  ftrydige  Middelen  voor- 
fchryft,  zodanig  ,   dat  na  het  gebruiken 
van  5t  eerfle  Recept  de  quaal  een  Trap  is 
toegenomen,   na  ?t  aderlaten  twe  Trap- 
pen, en  zo  vervolgens,  totdat  de  ver- 
keer- 
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keerdelyk  voorfchreve  Middelen  ,  de 
Ziekte  van  den  Lyder  5  Trappen  vermeer- 
dert hebben ,  welke  gevoegt  by  de  6  die 
hy  reets  voor  heen  had  ,  in  alles  elf  uit- 
maken, zal  hy ,  als  1 2.  konnendc  uitftaan, 
nog  niet  derven,  maar  evenwel  op  't  ui- 
te  rile  gebragt  zyn  geworden.  En  der  hal- 
ven ,  fchoon  hy  'er  van  opkomt ,  is  \  geen 
wonder,  om  dat  zyne  Natuur  nog  eenen 
Trap  meer  kon  uitflaan  dan  de  vermeer- 
dering zyner  quaal  is  ge  weeft.  Zo  een 
Perföon  dus  van  dtn  Oever  des  doods 
gered  zynde,  zou  konnen  zeggen  dat  zu lx 
door  de  heilzame  Geneesmiddelen  van  zy- 
ncn  Doéfcor  gefchied  is ;  maar  voor  my , 
ik  ben,  wel  verre  van  dat  gevoelen  te 
zyn,  verzekert,  dat  het  tegendeel  gezegt 
zou  moeten  worden ,  en  dat  niet  alleen  de 
Doctor  en  des  zelfs  Geneesmiddelen  hem 
van  geen  nut  ter  waereld  zyn  geweer!  , 
maar  ook  dat  het  groot  wonder  is  ,  dat 
hy  niet  is  komen  te  derven ,  daar  zyn 
Doctor  zo  wel  zyn  beft  daar  toe  had  ge- 
daan (s3). 

R  %  Op 

(83)  Zie  hier  over  de  Geneeskundige  Verhande- 
ling, welke  ren  Tytel  heeft,  de  Natura  lufta  cuni 
mbrbó  &  Mcclico  ,  Har  is  ,  van  den  Strydder  Natuur 
iëgèrt  de  Ziekte  en  Doctor.  Zie  eek  wat  hier  over  in 
cj  30  ,  38  en  39  Aantekeningen  gezegt  is. 
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Op  deze  wyze  konnen  wy  in  onze  me- 
ning bedrogen  worden.  Alles  wat  men 
voorts  in  voordele  der  Galeniftifche  Doc- 
toren zou  konnen  zeggen  maakt  geen  be- 
ter befluit  op.  Alle  hunne  redenen  hier 
boven  gemeld  ,  en  nog  meer  andere, 
zyn,  zelfs  van  de  geleerdfte  Lieden,  ge- 
durende zekeren  tyd  aangenomen  gewor- 
den -y  doch  alzo  de  laaftgemelde  meer 
bequaam  zyn  tot  ontdekking  der  Waar- 
heit  dan  andere,  hebben  de  Doctors  van 
de  nieuwe  Praktyk  niet  veel  werk  ge- 
had om  hen  van  dwaling  te  overtuigen , 
en  door  kragt  van  Redenering  te  bewe- 
gen tot  het  omhelzen  der  nieuwe  Lerin- 
gen. 

Indien  eenvoudige  Lieden  flegts  het 
geluk  hadden  dat  zy  de  zwakheit  huns 
ver  Hands  konden  kennen,  en  dat  zy  in 
dingen  die  hun  begrip  te  boven  gaan  zich 
wilden  gedragen  naar  het  oordeel  van 
Perfonen,  die  meer  oefFening  en  kennis 
hebben  dan  zy ,  zouden  zy  het  zelfde  nut 
daar  uit  konnen  trekken  •  doch ,  alzo  zy 
geen  befcheidenheit  genoeg  daar  toe  heb- 
ben ,  gebeurd  het  in  tegendeel  ,  dat  hoe 
onwetender  zy  zyn ,  hoe  hardnekkiger  zy 
de  gevoelens  zullen  aankleven  waar  me- 
de zy  bedod  zyn  geworden.  Maar  laat  ons 

we- 
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weder  tot  onze  Hooftzaak  komen  ,  en  de 
dingen  van  wat  digter  by  bezien  ,  om 
met  re  meerder  klaarblykelykbeit  deVraag 
of  het  Voorftel  waar  van  in  dit  Vertoog 
gehande! t  word,  te  befliffen. 

Men  kan  niet  ontkennen,  dat  van  alle 
de  genen  die  hun  Beroep  van  de  Genees- 
kunde maken,  de  zulke  het  meeftzynte 
agten,  die  't  beft  het  maakzel  des  Men- 
fchelyken  Ligchaams  kennen,  die  de  befte 
redenen  weten  te  geven  van  't  geen  zy 
doen ,  en  die  de  bequaamfte  zyn  om  door 
eene  wyze  toepaffing  van  hulpmiddelen 
voor  de  qualen  der  arme  Lyders  hen  in 
ftaat  te  ftellen  om  haait  weder  tot  ge- 
zond heit  te  geraken ,  waar  naar  zy  zo  zeer 
reikhalzen.  Maar  nu  kan  men  niet  dan  al- 
leen by  de  Doctoren  van  de  nieuwe  Prak- 
tyk  dit  alles  aantreffen  j  en  derhalven  zyn 
zy  alleen  maar  aan  te  merken  als  v/are 
Geneesheren,  en  wyze  Dienaars  der  Nas- 
tuur. De  reden  daar  van  is  klaar.  Want, 
om  met  kemriflè  van  zaken  te  handelen , 
en  in  't  genezen  der  Zieken  wel  te  flagen, 
moet  men  niet  alleen  de  gerleldheit  en 
hoedanigheit ,  maar  ook  't  gebruik  van 
alle  de  inwendige  delen  des  Menfchely- 
ken  Ligchaams  volmaakte!  yk  verftaan: 
n:pn  moet  grondige  kennis  hebben  van 
R  5  de 
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de  werking  en  huishouding  in  die  kleine 
Waereld,  om  dezelve,  wanneer  dieont- 
ftek  is  5  te  regt  te  helpen  :  men  moet  uit 
de  Toevallen  en  verfcheide  uitwerkingen 
der  Ziektens  de  verfcheide  oorzaken  we- 
ten te  ontdekken,  en  de  kragt  der  hulp-, 
middelen  kennen  waar  van  men  zich  be- 
dienen wil,  om  de  Ziektens  en  Oorzaken 
tegen  te  gaan.    Wie  kan  toch  beter  van 
dat  alles  onclerrigt  zyn  dan  een  Doctor 
van .  de  nieuwe  Prakty  k  ?  Met  het  behulp 
van  zo  vele  Ontleedkundige  Ondervin- 
dingen ,  Mechanifche  Betogingen  op  goe- 
de Gronden,  verligtingen  der  Ondervin- 
dende Wysgeerte  ,  heilzame  Chymifche 
Middelen,  en  Vergrootglazen ,  waar  door 
hy  de  gerlaltens  der  allerklynfte  deeltjes 
die  in  de  Geneesmiddelen  zyn,  ontdekt, 
kan  hy  waardiglyk  de  Geneeskunde  oef- 
'fenen?  Maar  men  handelt  daar  in  bunde- 
ling en  by  den  taft  ,  als  men  van  alle  die 
nodige  kennifièn  ontbloot  is  :  en  zich  van 
dusdanigen  Doctor  te  bedienen  ,  is  zyn 
Leven  te  willen  wagen  ,  of  ten  miniten 
te  tragten  de  quaal  waar  van  men  zich 
gaarne  verlori  zag  te  vermeerderen.  Laat 
ons  derhalven  geruflelyk  besluiten  ,  dat 
het  beter  is  ,   of  ten  minften  dat  'er  zo 
yeel  gevaar  niet  in  fteekt  zich  van  Docto- 
rs 
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ren  der  nieuwe  Praktyk  te  bedienen,  dan 
van  zulke  die  niets  aan  zich  hebben,  dat 
hen  achten  doed  ,  dan  alleen  de  Naam 
van  Galcniften. 

Ik  zal  my  niet  verder  over  deze  rlofïè 
uitbreiden.  Het  zou  ook  onnut  zyn  alhier 
Genees-en  Natuurkundige  redenen  by  te 
brengen  ,  om  eenc  zo  klare  waarheit  te  be«> 
ter  te  betogen;  voor  eerft,  om  dar  Lie- 
den van  Geleerdheit  reets  genoegzaam 
daar  van  overtuigt  zyn  ,  en  ten  anderen 
om  dat  men  een  groot  getal  Boeken  vind, 
die  de  Leringen  en  Gronden  der  oude  Ge- 
neeskunde volkomen  wederlegt  hebben, 
Alleenlyk  zal  ik  het  hier  aanleggen  om 
zekere  Lieden  uit  den  droom  te  helpen 9 
die  niet  begrypen  konnen  hoe  de  Wae- 
reld  eertyds  zo  dwaas  heeft  konnen  zyn  , 
van  zich  grovelyk  te  laten  misleiden ,  en 
van  zo  veel  werk  gemaakt  te  hebben  van 
een  manier  om  Zieken  te  behandelen-, 
die  veel  nadeliger  dan  nut  en  heilzaam 
voor  't  Menfchelyk  Geilagt  is  ge  weeft. 

Om  te  beter  van  zo  eene  verouderde 
Verblinding  overtuigt  te  konnen  zyn  5 
moet  men  haren  OoiTprong  onderzoe- 
ken j  want  anders  zal  men  nooit  eene 
volkome  verzekering  van  zo  een  ichade- 
Jyk  misbruik  konnen  hebben.  Het  zelve 
R4  is 
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is  zyne  Geboorte  verfchuldigt  aan  de  On-- 
wetenheit ,  aan  de  Inzigten  van  eigen  Be- 
lang, en  aan  de  wyze  van  doen  der  ge- 
nen zelf  welke  op  verfchcide  tyden  het 
Geneeskundig  Beroep  hebben  waargeno- 
men. Vermits  deze  laaftgemeldeweiwif- 
ten  dat  het  ,  om  voor  Dodfcor  gehouden 
te  worden,  genoeg  was  (legt-s  den  Naam 
daar  van  te  dragen ,  en  in  eerbied  by  5t 
Volk  te  zyn ,  fmededen  zy  eene  manier 
van  Zieken  te  behandelen ,  die  gemakke- 
lyk,  voordelig  ,  en  goed  in  fchein  Sef- 
fens was.  Dit  is  ook  juift  de  wyze  van 
doen  der  hedehdaagfclie Qalenifién ,  gelyk 
wy  in  de  voorgaande  Vertogen  gezien 
hebben.  Maar  om  te  doen  denken  dat  die 
beter  is  dan  andere ,  hebben  zy  zich  o- 
pentlyk  beroemd  Navolgers  der  Ouden 
te  zyn,  van  welker  Gezag  zyzich  bedie- 
nen om  hun  gantfche  gedrag  te  regtvaar- 
digen  en  te  meerder  luifter  by  te  zetten. 
Zy  trekken  de  achting  die  men  voor  de 
oudheit  heeft  in  hunnen  voordele  ,  maar 
maken  een  misbruik  daar  van ;  doch  zv 
vinden  hunne  rekening  daar  by  ,  en  het 
ftrekt  hun  tot  een  middel  dat  niet  miflèn 
kan  om  in  eer  en  aanzien  te  biyven  ,  en 
?t  vertrouwen  van  't  Gemeen  te  winnen. 
Waarlyk ,  men  vind  vele  Lieden ,  die  van 

g* 


ScHFW-BoCTOREN   BEDROGEN,    l&f 

gedagten  zyn ,  dat  de  Natuur  de  Men-, 
fchen  in  de  eerfte  Eeuwen  volmaakter 
gef  hapen  heeft  dan  de  hedcndaagfche : 
zy  befchuldigen  van  eenzydigheit  dezul- 
ken die  hunne  Verbeeldingen  niet  by val- 
len ,  en  kannen  zich  niet  diets  maken 
dat  de  Nakomelingen  der  Ouden  hen  heb- 
ben konnen  overtreffen.  Wel  is  waar, 
dat  de  Geleerdheit  en  Wysgeerte  hare 
Wiilèlvaliigheden  gehad  hebben  ;  want 
men  heeft  tyden  gezien  waar  in  die  zeer 
bloejend  zyn  ge  weeft  ,  en  waar  in  de 
Menfchen  hunne  natuurlyke  kenniilèn 
zeer  verre  gebragt  hebben  ;  en  daar  te- 
gen weder  andere  ,  waar  in  de  Onkunde 
de  Overhand  heeft  gehad  ,  en  de  We-? 
tenfchappen  verwaarlooft  zyn  geworden. 
Maar  daarom  moet  men  niet  denken,  da$ 
de  Menfchen  in  vorige  tyden  met  groter 
verftand  begaaft  zyn  ge  weeft  dan  nu,  en 
dat  de  bequaamheit  van  ?t  Menfchelyk 
Geflagt  zedert  hen  verbaftert  is  gewor- 
den. De  genegenheit  en  wil  alleenlyk 
hebben  eenige  verandering  gekregen  door 
de  opvoedingen  en  meer  andere  om  Han- 
digheden die  nu  anders  zyn  dan  in  vori- 
ge tyden.  Ondertuiïchen  wil  ik  in  dei- 
daad  wel  geloven  dat  .in  de  vorige  Eeiir 
wen  wel  Perfonen  van  veel  veritand  en. 
R  ƒ  bc- 
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begaaftheden  gekeft  hebben ,  welker  wa- 
re Leringen  verloren  zyn  gegaan ,  of  ver- 
baftert  zyn  geworden  ,  voor  dat  zy  tot 
ons  gekomen  zyn ,  en  dat  de  tyd ,  gelyk 
Bacon  zegt,  als  een geftadig voortlopen- 
de Stroom  ,  ons  maar  alleen  de  laafte  by 
wyze  van  Overlevering  van  Eeuw  tot 
Eeuw  heeft  overgebragt ,  maar  dat  het 
wezendlykfte  't  welk  door  die  oudcSchry- 
vers  gezegt  is ,  onder  weg  op  zo  eenen 
langen  tocht  is  verongelukt.  Het  fcheint 
ook  dat  dit  zelfde  aan  onze  Galmïften  is 
gebeurd ;  want  zy  beroemen  zich  Aan- 
hangers en  Navolgers  van  den  groten 
HrppocRATES  te  zyn  ,  wiens  Spreuken 
en  Grondregelen  zy  gedurig  in  den  mond 
Iiebben  ;  en  ondertufïchen  indien  men 
eens  aanmerkt  wat  een  quadeuitflag  hun- 
ne Cu  ren  hebben  ,  en  op  wat  wyze  zy 
de  Ziektens  behandelen,  zal  men  die  al  zo 
'verfchillend  en  ftrydig  vinden  tegen  die 
van  Hippocrates  als  dag  en  nagt  ,  en 
men  zal  dus  klaarlyk  zien  dat  zy  niets 
van  dien  aiouden  Arts  hebben  dan  al- 
leen de  Naam.  Dat  zy  zich  beroemen 
Leerlingen  van  zo  groten  Man  te  zyn, 
gefchied  uit  enkele  loosheit  ,  namelyk  , 
om  zich  meer  te  doen  agten  en  in  aanzien 
$c  geraken,  waar  toe  zy  zonder  die  lift 

zeer 
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afièer  bezwaarlyk  zouden  konhen  komen. 
In  tegendeel  ,    de    Doclorcn  van  de 
nieuwe  Prakryk  ,  die  aityd  ten  Grond- 
regel gehad  hebben  :     Amïcus  S  oer  at  es  3 
jnnicm  Plato  ,    fcd  magis  Amica  Verïtas  \ 
(Ik   bemin  Socrates  ,   ik  bemin    Plato  , 
ma?r  nog  veel   meer  de  Waarheit , )  en 
zich  geen  ander  oogmerk  ,  gene  ander 
Geleidfter  voordellen  ,  dan  de  gezonde 
Reden  die  door  Ondervinding  beveiligt 
word,  hebben  ook  wel  Leringen  en  Ge- 
voelens welke  niet  altyd  met  die  van  de 
Ouden  overeenkomen  •   maar  niettcgen- 
ftaande  dit  verfchil ,   is  hunne  wyze  van 
doen  meer  overcenkomilig  met  die  wel* 
ke  by  Hippocrates  in  gebruik  was,  om 
dat  de  Geneeskunde  der  Doctoren  van 
de  nieuwe  Praktyk  voornamclyk  beftaat, 
in  de  Natuur  te   houden  by  de    kragt 
waar  in  zy  is ,  en  haar  door  tydig  inge- 
gevene   Hulpmiddelen  te  ondeilteuncn , 
wanneer  zy  van  haar  zelve  niecbequaarn 
is  de  Ziektens  te  overwinnen,  gelyk  dit 
dan  ook  de  Les  en  Leer  is  van  dien  gro- 
ten Man  waar  van  wy  fpreken.  In.  te- 
gendeel ftrekt  de  manier  van  doen  der 
genen  5   die  zich  zo  zeer  beroemen  Na- 
volgers van  zyne  Leringen  te  zyn  ,  om 
de  kragt  der  Natuur  door  buikzuivcrin- 

c.en 
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gen  en  aderlatingen  te  verzwakken*  waar 
na  zy  die  weder  menen  te  verhelpen  door 
liartfterkende  middelen,  welke  doorgaans 
nergens  anders  toe  dienen  dan  om  het 
geld  de  Apothekers  in  de  beurs  te  jagen. 
Door  de  koftbaarheit  van  't  Goud  en  de 
Edelgelleentens  die  zy  in  hunne  Recep- 
ten doen  komen  ,  maken  zy  dat  hunne 
Curen  te  hoger  geacht  worden ;  om  dat, 
het  gemeen  van  nature  geneigt  is  te  ger 
ïoven  ,  dat  hoe  meer  een  Geneesmiddel 
kolt  hoe  heilzamer  het  is.  Met  één  woord, 
het  fcheint  in  allen  delen  dat  dieHeeren 
niets  anders  voor  hebben  dan  de  Men- 
fchen  wat  zand  in  de  Oogen  te  ftroyen. 
't  Is  hun  genoeg  dat  zy  maar  voor  grote 
Doftoren  doorgaan ,  fchoon  zy  zich  zeer 
weinig  met  de  Geneeskunde  bekreunen: 
Zy  oordelen  met  het  uiterlyke  te  konnen, 
voldaan,  en  laten  het  blokken  aan  de  ge- 
nen over  ,  die  de  moeite  willen  nemen 
van  zich  in  de  Wetenfchap  te  oeffenen. 
Zy  zoeken  door  de  menigvuldigbeit  hun- 
ner zeldzame  en  dure  Ingrediënten  de 
Waereld  te  bedotten  ;  door  hunne  ge- 
maakte zorgvuldigheit  en  geveinft  gedrag 
de  gemoederen  in  hunnen  voordele  in  te 
nemen,  en  't  vertrouwen  van  't  Gemeen 
fe  winnen  door  alle  hunne  manieren  van 

doen  , 
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doen,  die  allcenlyk  ftrekkenomdeMen* 
fchen  goede  gedagten  van  hunne  Konlfc 
te  doen  behouden  ,  wat  draai  de  Ziekte 
ook  nemen  mag. 

Denk  echter  niet  ,  dat  de  loosheit  der 
Gakmflen  het  hier  by  bly  ven  laat.  Want, 
om  de  Lieden  te  doen  verwonderen  over 
hunne  vlyt,  en  over  de  oplettenheit  dïc 
by  hen  is  om  kragtdadiglyk  de  Ziektens 
tegen  te  gaan  ,  en  hunne  Hulpmiddelen 
te  gevoeliger  te  maken,  gebruiken  zy  tot 
Vuur  en  Staal  toe  ,  als  wel  verzekert 
zynde  dat  eenvoudige  Menfchen  de  zo- 
danigen  als  de  bed  revende  Doctoren  aan- 
merken ,  die  op  'talleronbarmhartigrte 
de  Zieken  pynigen  en  martelen  (84j  \  zo 
dat ,  hoe  meer  zy  die  arme  Lyders  doen 
uit  (laan ,  hoe  hoger  zy  daar  door  geacht 
worden.  Indien  het  gebeurd  dat  de  ramp- 
zalige Kranken  onder  hunne  harde  be- 
handelingen fter ven ,  zullen  de  nabeflaan- 

de 

(84)  Wy  mogen  vry  zeggen  ,  Hat  de  genen  die 
het  ongeluk  hebhen  van  in  de  barbaarfche  handen 
van  diergelyke  Doctoren  te  vervallen  ,  nog  wre- 
delyker  door  hen  ,  dan  door  de  Ziekte  zdve  ge- 
martelt  worden  :  hno  a  Medicis  fapius  ,  quam  abipfo 
Morbo  vebementius  cruciantur.  B.  Spenerus.  Coü- 
f\l.  Theol.  Latin.  Pars  I.  Cap.I.  Pag.  187.  Zie  ds 
}6  Aantekening» 
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de  Vrienden  ten  minden  de  vertroortiiif? 
hebben  dat  zy  alles  gedaan  hebben  wat 
van  ben  afhing  ,  en  alles  wat  de  Konfl: 
hunner  Doctoren  kon  uitvinden  in  't  werk 
hebben  doen  (tellen  om  de  Lyders  te  red- 
den :  maar  indien  deze  by  geval  daar  van 
opkomen,  hebben  die  Heerenalle  de  eer 
daar  van,  om  dat  men  danontwyrTelbaar 
ócn  goeden  uitilag  van  zo  eene  genezing 
ri  dezorgvuldigheit  enbequaamheit  van 
clen  Doctor  zal  tcefchry  ven ,  daar  die  nog- 
dikwils  alleen  maar  door  de  fterke 
geftelthek  van  den  Zieken  te  weeg  is  aëi 
bragt  na  dat  de  zo  genaamde  Hulpmid- 
delen meer  o  naat  danffoed  eedaan  hadden. 
Alfonsus  Lopez,  Lyf- Arts  van  Keizer 
Karel  den  V.  drukte  eertyds  de  wre- 
de behandeling  van  die  foor-t  van  Docto- 
ren zo  kragtig  uit,  dat  ik  niet  nalaten  kan 
hier  deze  zyne  eigene  Woorden  by  te 
brengen  :  (*)  Ijii  enim  ,  vel  in  levijfiwh 
'ajfeciibus ,  fuos  infirmos  fkpUcus infinitis  in- 
jufte  funuini.  Digta  exquijitijjima  necant , 
Pharmacis  mokfiijjimis  rèpléni  ,  cruclelibas 
aicurbitis  ,  £5?  arunt  6?  fecmt  •>  allaque  mul- 
ia  pa  trant  qi>£  ra  per  e  Memmu  e  ft  hvpojji- 
bik.  Et  qtwcl  nobis  indigtiatiohém  tëügtsfftp* 

vel  3 

{*.)  In  Pregnojl.  Hippeer. 
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vet,  ab  errore  9  crimineque  mercedem  acci~ 
piunt ,  ac  punitiones  loco  pramia  non  exigua* 
capefcunt :  Laudantur ,  quod  auxiïüs  multis 
acherfus  mor  bes  pugnaverint ,  £5?  fanitatem 
attukrint  quam  Natura  atiulit  fola  ?  etiam 
ipfis  repugnantibus  5   nam  qua  fortis  e  ft  non 
modo  affeïïiones  leves  fanat ,  fed  etiam  erro- 
res  imrtium  Medkorum  corrigit.    Dat  is  : 
„  Die  onkundige  Docloren  doen  onregt- 
„vaardiglyk  oneindig  veel  aan  hunne  ar- 
„me  Zieken  lyden  ,  ook  zelfs  indealler- 
„minfte  onpaiïelykheden.  Zy  plagen  ben 
„met  het  houden  eener  al  te  ftrenge  Le- 
„venswyze,  vullen  hen  'tLigchaam  op 
„met  walgende  Apothekeryen  ,    bran- 
„  den  en  koppen  hen  wredelyk ,  en  doen 
„hun  nog  meer  andere  Tormenten  aan, 
„  die  't  alie  onmogelyk  is  te  onthouden» 
„  Maar ,  't  geen  ons  nog  meerder  veront- 
„  waardiging  voor  hen  geeft ,  is ,  dat  in 
„plaats  dat  men  hen  voor  hunne  onwe- 
„  tenheit  en  wreedheit  behoorde  te  ft.raf- 
„fen,  zy  daar  voor  nog  rykelyk  beloont 
„worden.  Men  weet  niet  genoeg  hunnen 
„  Lof  uit  te  tuiten  over  dat  zy  de  Ziektens 
„  zo  dapper  te  keer  zyn  gegaan ,  in  allen 
„delen  Hulpmiddelen  tegen  dezelve  heb- 
„ben  gezogt,  en  eindelyk  hunne  Zieken 
„  herftelt  hebben ,  ichoon  deze  laatften  al- 

„  leen 
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„ken  maar  de  Natuur  daar  voor  hebben 
,,te  danken,  die  hunne  gezonuheit  ,  ten 
95fpyt  van  alle  die  Kwakzalvers  ,  heeft 
„wedergegeven  :  want  ineen  fterk  Lig- 
„chaam  kan  zy  niet  alleen  van  haar  zelve 
„  de  Ziektens  die  niet  al  te  zwaar  zyn  ge- 
„nezen,  maar  zy  is  ook  bequaam  om 
„zelfs  dat  gene  te  verbeteren  wat  de  Doc- 
3,  tors  verbrod  hadden  n 

Maar  wilt  gy  nu  verzekert  zyn  dat  alle 
hunne  Wetenfchap  in  der  daad  niets  an- 
ders dan  Kwakzalvery  is ,  zo  werp  flegts 
de  oogen  op  de  gewone  wyze  van  doen 
dier  bedrevene  Heeren,  welke  zich  dur- 
ven beroemen  daar  in  de  Ouden  na  te  vol- 
gen; want  dan  zult  gy  zien,  dat  zy  nooit 
nalaten  hunne  Gure  te  beginnen  met  een 
zo  genaamd  Geneesmiddel  aan  de  Zieken 
voor  te  fchry  ven ,  't  welk  zy  met  den  Ty- 
rel ,  van  Minorativüm  of  Lenhivum  veree- 
ren, maar  't  geen  door  de  DocTroren  van 
de  nieuwe  Prakt yk  middelen  om  de  Maag 
n  bederven  word  genaamt.  En  zo  een 
Recept  ordonneren  zy  voor  de  Zieken , 
om  ,  zo  als  zy  zeggen ,  de  eerde  Wegen 
daar  door  te  zuiveren.  Zeker,  indien  men 
flegts  zag  op  het  goed  oogmerk  dat  zy 
hebben  ,  en  indien  de  uitwerking  met 
ïunne  verwagting  overeenquam  ,  zou- 
den 
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den  de  Zieken  maar  moed  behoeven  te  ne- 
men, om  dat  zy  zich  dan  zouden  konnen 
vlyën  wel  haall  herftelt  te  zullen  worden* 
maar  dewyl  zy  nogte  hetinnedyk  maak- 
zei  van  't  Menfchelyk  Ligchaam  ,  nogte 
de  kragt  der  Geneesmiddelen  kennen, 
gebeurd  niet  zelden  het '  tegendeel  van 
't  geen  zy  zich  belooft  hadden.  Ik  zou  hun 
wel  eens  willen  vragen  ,  waar  van  daan 
zy  geleert  hebben  ,  dat  hunne  Genees- 
middelen altyd  van  de  eigenfehap  zyn* 
dat  zy  het  Ligchaam  konnen  zuiveren  ? 
Men  kan  dit  wel  ligtelyk  wys  maken  aan 
de  zul  ken  die  gene  kennifle  van  de  Ge- 
neeskunde hebben,  om  dat  de  Stoelgang 
die  de  Doctoren  in  hen  te  weeg  brengen 
hen  in  dat  Gevoelen  beveiligt  ,  ook  tot 
zo  verre,  dat  hoe  menigvuldiger  die  uit- 
werpzelen  zyn ,  hoc  meer  zy  zich  vafte- 
lyk  verbeelden,  dat  de  Geneesmiddelen 
wonderen  uitgerigt ,  en  hun  t'eenemaat 
de  Darmen  fchoon  gemaakt  hebben  (85). 
S  Maar 

(8$(  Indien  zy  de  Brieven  van  G.  Patin  gele- 
zen hadden ,  zouden  zy  daar  uic  geleert  hebben  > 
dat  de  Lozingen  niet  heilzaam  genaamt  konnen 
worden  ,  dan  voor  zo  verre  zy  het  Ligchaam  ver- 
ligren  en  ontliften.  Non  ejl  repofita  Artisnoflr*  dig- 
r.itas  in  perpetua  cacatione  :  De  uitmuntenheit  van 
oiize  Konft  (ze£t  hy  op  eene  wat  vrye  >   of  zo  gy 

't  wilc 


274     E*E  Waerêld  door 

Maar  die  goede  Lieden  weten  niet  9  dar 
de  buikzuiverende  Middelen  bequaam  zyn 
goede  Sappen  en  t'effens  ook  de  Maag  te 
bederven  ,  en  aan  't  allerbell  wat  in  'c 
Ligchaam  was  eene  quade  hoedanigheit 
te  geven.  Tndien  men  hun  zulx  kon  doen 
begry  pen ,  ben  ik  wel  verzekert ,  dat  zy 
niet  ligt  meer  tot  het  gebruiken  van  buik- 
zuiverende  Middelen  zouden   overgaan. 
Om  te  weten  wat  van  die  zaak  is  ,  be- 
hoeven zy  ftegts  raad  te  plegen  met  de 
Ondervinding ;  en  zo  wel  dezelve  als  de- 
gezonde  Reden  zal  hun  dan  die  Waar- 
heit  zo  klaar  aantonen  als  den  dag.    Een 
Menlch  kan  niet  gezond  bly  ven ,  ten  zy 
de  Sappen  zyns  Ligchaam s  de  vereifchte 
goede  hoedanigheit  en  vloeibaarheit  be- 
houden ,  om  de  werkingen  waar  van  't 
Leven  afhangt  in  fbaat  te  doen  bly  ven  -y 
en  't  is  onmogelyk  dat  hy  welvarend  zou 
konnen  wezen  als  hy  met  bedorve  Sap- 
pen vervult  is. 

Na  deze  voorafgaande  Aanmerking  ge- 
maakt te  hebben ,  kan  men  ook  op  de 
volgende  wyze  de  Ondervinding  daar  van 

ne- 

"fc  wilt ,  wat  guitagtige  wyze )  beftaat  niet  in  onze 
Zieken  onophoudelyk  te  doen  fèh  . . .  n .  Zie  zy- 
nen  16$.  Brief  aan  G,  Spon.  II,  Deel,  434.Blifc 
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nemen.  Men  late  een  Buikzuiverend  Mid- 
del ,  ( 't  is  evenveel  wat  voor  een  het  is ) 
twee  Perfbnen  innemen ,  waar  van  de  een 
ziek  is  ,  en  de  ander  eene  volmaakte  ge- 
zondheit  geniet ;  men  zal  dan  zien  ,  dat 
zo  wel  de  een  als  de  ander  vele  vuilig- 
heden zal  quyt  raken.  Indien  nu  de  lo- 
zing van  den  genen  die  ziek  is  overvloe- 
diger mogt  zyn  dan  van  den  Gezonden , 
moet  men  zich  nogtans  daar  uit  niet  ver- 
beelden, dat  dit  komt  van  dat  het  middel 
niet  even  fterk  op  ieder  gewerkt  zou 
hebben  •  maar  men  moet  veel  eerder  valt 
ftellen  dat  de  reden  daar  van  is,  dat  in  den 
gezonden  Perloon  de  Natuur  zich  krag- 
tiger  bevind  dan  in  den  Zieken  ,  en  dat 
dezelve  gevolgelyk  bequamer  is  geweeft 
om  het  geweld  van  't  buikzuiverend  Mid- 
del te  konnen  wederftaan ,  't  welk  om  die 
zelfde  reden  meer  indruk  op  den  eenen 
dan  op  den  anderen  gedaan  heeft  Dit  zo 
zynde ,  wie  ziet  dan  niet  ,  dat  de  buik- 
zuiverende  Middelen,  wel  verre  van  het 
Ligchaam  te  reinigen ,  het  zelve  nog  vui- 
ler maken?  Want  indien  de  uitwerpze- 
len,  die  na  't  gebruiken  van  eenbuikzui 
verend  Middel  uit  het  Ligchaam  vaneen 
gezond  Menfch  komen ,  daar  reets  voor- 
heen ,  en  in  zo  eene  grote  menigte  geweeft 
S  2  wa* 
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waren,  is  het  ontwyffelbaar  dat  hy  tor 
dien  tyd  toe  zo  eene  volkome  gezondheit 
niet  zou  hebben  konnen  genieten  :  der- 
halven  moet  men  daar  uit  befluiten  ,  dat 
zy  'er  nog  niet  waren ,  en  dat  het  buik- 
zuiverend  Middel  dezelve  daar  heeft  doen 
voortkomen.  Hier  van  daan  komen  ook 
de  zwakheit  en  de  onpaffelykheden  waar 
over  de  genen  klagen  ,  die  ,  fchoon  zy 
gezond  zyn ,  voordagtelyk  een  buikzui- 
verend  Middel  inneemen ,  om  nog  ge- 
zonder te  wezen  •  want ,  nademaal  de 
quade  hoedanigheit  van.  zo  een  middel 
zich  mededeelt  aan  de  gezonde  Sappen , 
die  daar  door  bedorven  worden  ,  is  het 
onmogelyk,  dat  zulke  Perfönen  dat  niet 
gevoelen  nog  iets  van  hunne  kragten  daar 
door  verliezen  zouden  :  dit  is  een  nood- 
zakelyk  gevolg  \ van  alle  buikzui verende 
Middelen  ,  als  welke  eene  bederving  te 
weeg  brengen  in  een  gedeelte  des  Chyls, 
en  der  Sappen  die  gefchikt  zyn  om  dat 
gene  te  herftellen  wat  onophoudelyk  van 
?t  Bloed  verloren  en  van  dedierlyke  Gee- 
ften  verftrooit  word.  Deze  Waar  heit  is 
van  de  Ouden ,  en  inzonderheit  van  A- 
sclepiades  en  Hippocrates  bekend 
geweeft  ,:  welke   laafte    rond  uit  zegt : 

(*)  Sa- 
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(*)  Sana  habentes  corpora  ,  dum.  Medica- 
menth  purgmtur ,  citb  exolvuntur :  itcmque, 
qui  pravo  utuntur  cibo.  Dat  is:  „AlsPer- 
„  Tonen  die  gezond  zyn  Buikzuiverende 
„  Middelen  gebruiken  ,  zullen  zy  aan- 
„ftonts  het  gantfche  Ligchaam  ontdek 
„  bevinden :  en  dit  zelfde  gebeurd  ook  aan 
„de  zulken  die  een  ongezond  vcedzelnut- 
5)tigen."  Waar  uit  hy  heeft  willen  op- 
maken ,  dat  buikzuiverende  Middelen  en 
quade  voedzels  beide  even  zeer  fchade- 
lyk  voor  'tMenfchelyk  Ligchaam  zyn. 
En  in  der  daad  ,  wat  onderfcheid  ifier 
ook  ,  tuflchen  quade  Sappen  in  't  Lig- 
chaam te  hebben  ,  of  de  goede  Sappen 
door  buikzuiverende  Middelen  quaat  te 
maken  (S6;  ? 

S  3  Wy 

[*)  Apher.  XXXVI.  Sefï.  i. 

(8<J)  Behalven  dat  het  gevaarlyk  is  ,  Menfchen 
die  gezond  zyn  buikzuiverende  Middelen  te  doen 
«reb  ruiken  ,  (gelyk  wy  uit  Hip  p  cc  r.  at  es  leren, 
wiens  37.  Stel-Regel  uirdrukkelyk  deze  heilzame 
Waarichouwing  behelft :  qui  fecura  Janitate  friiun- 
tur ,  bos  pur  gare  gr  ave  efl.  Scet.  II.)  fteekt  'ernog 
eene  andere  ongelegenhek  in  her  gebruiken  van 
Hulpmiddelen  zonder  noodzakelykheit,  hier  in  be- 
ftaande,  dat,  als  men  zich  daar  aan  gewend  heeft , 
het  daar  na  gebeurd  dat  zy  kragceloos  en  zonder 
uitwerking  zyn,  in  tyden  waar  in  men  anders,  by 
geval  van  noodzakelykheit ,   zich  eenigc  verügting 

V£fl 
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V/y  hebben  gezien  dat  de  Purgaticn 
niet  dan  zeer  nadelig  konnen  zyn  voor  de 
genen  die  zich  gezond  bevinden :  laat  ons 
nu  eens  onderzoeken  van  wat  nut  zy  voor 
de  Zieken  konnen  wezen.  Waarlyk,  in- 
dien zy  de  befcheidenheit  hadden  van  niet 
dan  quade  Vogten  uit  te  dry  ven  ,  en  de 
goede  niet  aan  te  raken  ,  zou  men  zich 
eenig  nut  daar  uit  konnen  beloven ;  maar 
vermits  zy  de  goede  van  de  quade  geen- 
zints  weten  te  onderfcheiden ,  moeten  zy 
zekerlyk   nadelige    uitwerkingen    doen. 
Zelfs  mag  men  geruft  vaft  ftellen,   dat, 
nademaal  zy  fchadelyk  zyn  voor  de  ge- 
nen die  zich  gezond  bevinden ,  gelykwy 
aangetoont  hebben ,  zy  het  nog  veel  meer 
moeten  wezen  aan  de  zul  ken  die  reets 
door  Ziekte  verzwakt  zyn.    Des  niette- 
genftaande  kan   het   zomtyds ,    hoewel 
zeer  zelden  ,  gebeuren  ,   dat  buikzuive- 
rende  Middelen  in  den  beginne  der  Ziek- 
tens  van  nut  konnen  wezen  ;  maar  dan 
moet  men  zich ,  volgens  de  Les  van  den 
groten  Hippocrates  ,   met  veel  omzig- 

tig- 

van  dezelve  zou  konnen  beloven.  Si  nhnhtm  af- 
fuefcas  Medicationi ,  detrabet  de  viribus  &  ejficacia 
e'/us,  qiiandu  Morbus  advencrit.  Bacon  van  Veru-s 
lam.  aangehaak  door  den  Hr.  Hor i man.  Ycr- 
hand.  II.  Bladz.  95. 
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tigheit  daar  van  bedienen  (*)  Raro ,  zege 
hy  in  principis  Medkamenth  uti  oportet:  at- 
qnc  hoc  cum  magna  prameditatïone  facien- 
dum.  Dat  is :  „  Zelden  moet  men  zich  'm 
„'t  begin  der  Ziekte  van  P.urgatien  be- 
„dienen  ;  en  zo  het  al  gefchied  5  diend 
„  eene  grote  voorzigtigheit  daar  omtrent 
„  betragt  te  worden. w  Waar  uit  men  zien 
kan,  dat  hy  begeert,  dat  de  Doctor  meer 
dan  eenmaal  zyne  gedagten,  zal  laten  gaan, 
eer  hy  zo  een  Middel  den  Zieken  voor- 
fchryft.  Maar  nu  dage  ik  alle  de  genen 
uit  die  de  Leringen  der  Ouden  zich  tot 
een  Schild  laten  dienen,  en  die  beroemen 
hunne  Navolgers  te  zyn ,  dat  zy  my  eens 
zeggen ,  wat  reden  zy  hebben  om  hunne 
buikzuiverende  Middelen  reets  in  den 
aanvang  van  allerlei  foort  van  Ziekten 
voor  te  fchryven.  Gefchied  het  met  in- 
zigt  om  de  eerde  Wegen  te  zuiveren  ? 
Maar  ik  heb  de  dwaasheit  en  ongegrond- 
heit  van  zo  eene  mening  reets  aangetoont, 
en  bewezen,  dat  zulx  t'eenemaal  ftrydig 
is,  niet  alleen  tegen  't  Gezag  der  Ouden, 
maar  ook  tegen  't  gezond  Vernuft  en  de 
Ondervinding. 
Zy  hebben  nog  een  andere  reden ,  die 
S  4  zy 

(*)  dpbor.  XXIV. 
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2,y    onweder!  eggelyk   oordelen  te  2iyn  ~   | 
hier  in  betraande,  dat  debuikzuiverende 
Middelen   die  hedendaagfch  in  gebruik   \ 
zyn  in  die  eerfle  tyden  onbekend  zyn  ge- 
ween: ,  en  dat ,  vermits  die  Middelen  ver-    | 
zagtend  zyn ,  men  dezelve  geruftelyk  aan 
allerlei  Zieken  geven  mag.   Waar  op  ik 
antwoorde,  dat  het  gevolg 't  geen  zy  daar 
uit  trekken  zeer  vallch  is,  namelyk,  dat 
men  zich  van  die  Middelen  hedendaagfch 
bedienen  mag  om  dat  zy  in  vorige  tyden 
niet  bekend  waren.  Hippogrates  en  de 
gezonde  Reden  willen  dat  men  zich  van 
geen  middel  zal  bedienen  't  welk  de  kragt 
heeftom  den  buik  te  zuiveren;  want  die 
Arts  zegt  uitdrukkelyk  :  (-\)  Medhamcn- 
ta  fufgatorïa  dare  non  oportet ;  ( men  moet 
gene  buikzui^erende   Middelen  geven.) 
Maar  nu  is  het  klaar,  dat  hy  hier  in  't  al*- 
gemeen  fpreekt  van  allerlei  dingen  die  be- 
quaam  zyn  het  Ligchaam  te  ontroeren , 
niet  alleen  uit  de  Apotheek  ,  maar  ook  de 
Voedzels  zelve  ,  die  door  hunne  hoeda- 
nigheit  of  overmatige  veelheit  die  zelfde 
uitwerking  te  weeg  kennen  brengen,  ge- 
lyk  hy  op  de  zo  even  aangehaalde  plaats 
met  deze  woorden  zegt  :   Quaye  fieri  non 

pa* 

(t)  Hippocr.  dt  Medic,  purgant. 
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foteft  ,  ut  quis  Medicamentis  confifus  ea  te- 
mere exhibeat  ?  Nam  £5?  cibos  tios  alentes 
Medicament a  ejfe putandum  eft ,  fiquidemaul 
wodum  excedunt  purgantur  velut  a  finceris 
Medicamentis.  Dat  is :  „  Waarom  zou  het 
„  niet  konnen  gebeuren ,  dat  men  door  al 
„te  groten  Vooroordeel  omtrent  de  pur- 
„  geermiddelen  ,  dezelve  zomtyds  ver- 
„  keerdelyk  zou  voorfchry ven?  Wy  moe- 
5,  ten  die  aanmerken  als  Spyzen  of  Voed- 
„zels  welke  in  ons  de  zelfde  uitwerking 
„  doen  als  de  buikzuiverende  Middelen , 
„  wanneer  men  al  te  overmatig  veel  daar 
„van  gebruikt." 

Verfcheide  redenen  zyn  ?er  welke  ver- 
bieden ,  in  den  beginne  der  Ziektens  buik- 
zuiverende  Middelen  voor  te  fchryven. 
Voor  eerfl ,  heeft  de  Natuur  jaïft  akyd 
zo  eene  zuivering  niet  nodig.  Ten  twe- 
den,  zo  worden  de  vogten  daar  door  niet 
ryp  gemaakt  zo  alsmenmeend.  Tender- 
den ,  worden  de  goede  Oogmerken  der 
Natuur  daar  door  verward  en  ontroert. 
Ten  vierden  ,  konnen  de  buikzuiverende 
Middelen  de  Maag  ook  ontftellen  ,  en 
de  zelve  den  eetens  luft  en  de  kragten  doen 
verliezen,  tot  zo  verre,  dat  zy  daar  door 
buiten  ftaat  word  gellek  om  't  geweld 
'van  'tquaa:  te  konnen  wedcrilaan.  Met 
S  5  één 


2.Sx      De  Waereld  door 

één  woord,  de  b  ui  kzui  verende  Middelen 
konnen  ons  op  zo  velerlei  wy  zen ,  die  al- 
le aan  ons  bekend  zyn  ,  nadelig  wezen  , 
dat  wy  wel  verzekert  zyn  ,  dat  zy  ,  in 
de  plaats  van  de  Ziektens  te  vermin- 
deren ,  dezelve  in  tegendeel  zeer  dik- 
wils  vermeerderen  en  gevaarlyker  ma- 
ken. 

«Ik  weet ,  dat  men  rny  deze  zwarigheit 
nog  zal  konnen  tegenwerpen  :  „  Maar 
v  hoe  dan  ?  als  een  arme  Lyder ,  't  zy 
5,  door  de  hitte  van  de  Koorts ,  of  door  de 
„benauwtheit  van  't  Bed  ,  verflopt  van 
55  Ligchaam  is ,  zou  men  hem  dan  niet 
„eenig  Hulpmiddel  mogen  geven  ,  't 
5,  welk  de  kragt  heeft  om  hem  te  ontlaf- 
„ten  van  de  vuiligheden  die  geitadiglyk 
35  in  zyn  Gedarmte  komen  en  zich  by  een 
„  verzamelen  ? "  Ik  antwoorde  hier  op:  dat 
Hippocrates  reets  deze  Tegenwerping 
voorzien  heeft ,  en  dat  hy  in  diergelyke  be- 
nodigtheden  der  Natuur  het  gebruik  der 
Klifteren  voorbehoud ;  niet  9  dat  hy  die 
altyd  oordeelt  van  nut  te  wezen  ,  maar 
om  dat  hy  dezelve  als  minder  gevaar!  yke 
Middelen  aanmerkt.  Zie  hier  zyne  woor- 
den: (*)  Ferum  ft  alicm  opus  fuerit  ïnfu- 

fum 

(*)  In  dat  zelfde  Boek. 
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1  fum  f  er  Clyftercm ,  adtiibere-potcs  ,  hoc  enim 
\rninoris  eft  Pericuü.  Dat  is:  „Indien  voor 
„eenigen  Zieken  het  Klideeren  nodig  is, 
•  „mag  men  het  in  't  werk  dellen  ,   alzo 
„daar  nog  het  min  (te  gevaar  in  {leekt. 
Dewyl  die  grote  Man  zelfs  befchroomt 
was  zo  eene  foort  van  infpuiting  voor  te 
fchry ven ,  zou  hy  zich  ongetwyffelt  nog 
I  veel  meer  gewagt  hebben  om  Caffia ,  Si- 
i  roop  van  Rozen ,  en  meer  andere  dierge- 
lyke  purgeermiddelen  ,   welker  gebruik 
hem  onbekend  was ,  aan  zyne  Zieken  te 
ordonneeren.  Ook  zien  wy  in  de  Schrif- 
ten der  Ouden,  dat  volgens  hunne  Le£- 
fen  de  Doctoren  nooit  in  het  begin  van 
de  Zicktens  zich  van  eenig  Purgeermid- 
del  moeten  bedienen ,  ten  ware  de  zondi- 
gende doffe  zeer  overvloedig  was,  't  geen 
zelden  gebeurt,  (-f)  Nifi  Mater  ia  t  urgent^ 
plerumque  autem  non  turget^   zegt  die  zelf- 
de Hippocrates.  Dat  is  :   „Ten  zy  de 
„doffe  opgepropt  veel  was;  maar  datge- 
„beurd  den  meeden  tyd  niet."  Eén  ge- 
val is 'er  maar,  waar  in  de  buikzuive- 
rende  Middelen  van  nut  konnen  wezen , 
namelyk ,  wanneer  in  de  Maag  zeer  ve- 
le onverteerde  Stoffen  zyn ,  waar  van  zy 

zich 
(t)  Aphor.  XXIL. 
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zich  niet  ontladen  kan  •  want  dan  moet 
men  de  Natuur  tragten  te  hulp  te  ko^ 
men,  en  gelykelyk  met  haar  arbeiden  , 
om  haar  van  een  laft  waar  mede  zy  ge- 
drukt word,  te  ontheffen.  Maar  êéne  en 
dezelfde  bui kzui verende  dingen  onver- 
fchilliglyk  in  't  begin  van  allerlei  foorr. 
van  Ziektens  voor  te  fchryven  ,  is  het 
middel  niet  om  't  quaat  te  verhelpen  , 
maar  veel  eer  om  het  te  vermeerderen  : 
het  is  de  Natuur  in  een  groter  Wanor- 
de te  brengen  ,  door  het  ontroeren  van 
alle  de  Sappen  :  het  is  haar  te  ftoren  in 
hare  werkingen  en  voornemens. 

De  Gaknifien ,  deze  waarheit  niet  wel 
begrepen  hebbende  ,  zyn  in  twe  Hooft- 
misilagen  vervallen.  De  eerfte  beffaat  hier- 
in, dat  zy,  als  'er  buikzuiverende  Mid- 
delen voorgefchreven  moeten  worden, 
aanftonts  in  den  beginne  toevlugt  tot  hun- 
ne zo  genaamde  Minor  ativm  (zwakke 
Middelen  of  Voorbereidingen )  nemen , 
w7elke  geen  kragts  genoeg  hebbende ,  om 
de  Natuur  van  hare  veelvuldige  quade 
iloffen  te  ontlaften  ,  haar  maar  meer  be- 
lemmeren en  ontroeren ,  zonder  haar  ee- 
nige  verligting  toe  te  brengen.  De  twe- 
de  misilag  is ,  dat  zy  de  Menfchen  zon- 
der   noodzakelykheit.    doen    purgeeren, 
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Card  anus  f  preekt,   in  zyne  Uitleggin- 
gen wegens  de  Aphorismi  vanHiPPccRA- 
tes,  over  die   tvve  misbruiken  in  dezer 
voegen  :  Medici  noftri  temporis    in  utroqiie 
prteceplo  aberrarunt :  nam  cj?  *»  #ö#  turgen- 
te  Mater  ia  purgant ,   £5?  in  t  urgente  alvum 
folum  knientes ,    etiam  purgantcs  occidunt 
JEgros :  eau  fa  quocl  'Medici  tam  fepe  ober- 
rent  ab  hoc  fcopo  ,  e  ft  quod  dum  funt  juve- 
nes^  ver  ent  ur^  fi  non  pur  gent ,  ne  proimpe- 
ritis  habeayitur .   Dat  is  :    „De  Geneeshe- 
„ren  van  onze  Eeuw  ,  dwalen  in  detwe 
„volgende  punóten,  namelyk :  Zy  laten 
„de  Zieken  buikzuiverende Middelen ge- 
„  bruiken ,  zelfs  dan  wanneer  de  ftorfe , 
„die  uitgelooft  moet  worden,  niet  over- 
vloedig is  \  of  zo  dit  laafte  al  plaats 
„  heeft ,  maken  zy  dat  door  hunne  zagte 
„  middelen  die  mede  purgeeren ,  de  Zie- 
„ken  het  Leven  verliezen.     De  oorzaak 
„dier  dwaling  is ,  dat  de  jonge  Doótoren 
„  vrezen  voor  onwetend  te  zullen  door- 
gaan, indien  zy  gene  bnikzuiverende 
„Middelen  voorfehryven  "     Hier   ziet 
men ,  dat  de  reden  die  hy  ons  van   den 
oorfprong  van  dat  misbruik  geeft ,  is , 
aan  de  eene  zyde ,  dat  de  Docloren ,  als 
zy  jong  zyn  ,  vrezen  voor  onwetend  ge- 
houden en  gevolgelyk  niet  geacht  te  zul- 
len 
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len  worden,  indien  zy  hunne  Zieken  niet 
doen  purgeeren  (8?),  welke  ook  voor  't  me- 
rendeel zonden  denken  niet  wel  behandelt 
te  zyn  zo  de  Do£tor  hun  niet  rykelyk 
afgang  had  bezorgt ;  en  aan  de  andere  zy- 
de ,  dat ,  dewyl  hunne  dwaling  eenigen 
fchein  van  redelykheit  heeft  ,  zy  zich 
meer  en  meer  daar  aan  houden  en  ge- 
Wennen.  Daar  van  daan  komt,  dat,  als 
%j  oud  geworden  zyn ,  de  Geneeskunde 
even  zo  by  he-n  geoerTent  word  als  in  vo- 
rige Jaren  \  zo  dat  nog  deoeffeningeener. 
langdurige  Praktyk,  nog  hun  hoge  Ou- 
derdom ergens  anders  toe  gediend  heeft , 
dan  om  hen  te  hardnekkiger  in  hunne  ver- 
keerde Grondregelen  te  maken  ,  en  niet 
om  hun  meer  licht  en  bequaamheit  byte 
zetten.  Hunne  verblindheit  gaat  zelfs  zo 
verre ,  dat  zy  ,  wanneer  maar  de  minde 
gelegenheit  daar  toe  is ,  zelf ,  en  de  ge- 
nen die  hun  'tliefir.  in  de  Waereld  zyn, 
dezelfde  purgeer  middelengebruiken,  die 
zy  ten  aanzien  van  anderen  hadden  voor- 
ge- 

(87)  Laten  wy  hun  weder  de  ernftigc  Boertery 
•f  fnakerige  Aanmerking  van  G.  Patin  te  binnen 
brengen :  de  uitmuntenheic  der  Geneeskunde  be* 
itaat  geenzints  alcyd ,  in  de  Zieken  rykelyk  te  doen 
fch  .  . .  n  :  Non  efl  repofiia.  Art  is  noflr£  dignitai  in 
fèHetva  cacations.  Zie  de  85.  Aantekening. 
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gefchreven..  De  voornoemde  Cardanus 
drukt  zich  over  deze  ftofFe  aldus  uit  : 
(#)  Phires  tarnen  Medici  fequentes  confuetu- 
dinem  a  juventute  contraclam  in  er r ore  per- 
fcverant  >  adeö  ut  etiamfè,  fuosque  ,  ft  ca- 
fus  fe  off  er  at,  ut  frequenter  accidiffe .  vidi  9 
perimant.  Plurimum  ergo  debemus  huk  rffo- 
rismo  j   quando  quidem  vel  cum  ipfo  adhuc 
adeo  male  audiant  Medici ,  ut  dicerefoïeant^ 
Medicos  plur es  occider e  y  quamfanare.  6)uod 
ft  hoc  obex  non  effet ,  baud  dubito ,  quemad- 
modum  Romani  fecerunt,  UrbesejecJurasef- 
fe  Medicos  Pubïico  Deer  et  o .  Dat  is :   „  Ve- 
„le  Doftoren  ,   de  gewoonte  die  zy'  in 
„jonge  Jaren  hebben  aangenomen  ,  op- 
volgende, verharden  daar  doorindwa- 
„ling,  ook  zodanig,  dat  zy  zich  zelf  en 
„  de  hunnige  ,   wanneer  de  gelegenheit 
„daar  toe  voorkomt ,  door  hunne  ver- 
„  keerde  hulpmiddelen  aan  kant  helpen ,. 
„gelyk  ik  dik  wils  heb   zien  gebeuren» 
„  Derhalven  mogen  wy  ons  wel  ten  hoog- 
„  ften  naar  die  waarheit  rigten  ,  te  meer 
„wyl  om  die  reden  de  Geneesheeren  tot 
„nu  toe  in  zo  quaden  Naam  zyn  ,   dat 
„  men  gewoon  is  van  hen  te  zeggen ,.  zy 
„  meer  Menfchen  om  't  leven  brengen  dan 
„gezond  maken.  En  indien  deze  hinder- 

„paai 
{*)  Cardan.  in  Comment.  Afb&r*  Hippqcsu 
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„paal  'er  ook  niet  was,  twyffel  ik  geen- 
„  zints,  of  de  Steden  zouden,  gelyk  eertyds 
5,  de  Romeinen  gedaan  hebben  ,  de  Doc- 
„  toren  by  openbaar  Decreet  verbannen." 
Uit  alle  deze  redenen,  en  't  gezag  van 
zo  vele  Schryveren ,  moeten  wy  wyflè- 
lyk  befluiten  ,   dat  het  minfte  purgeer- 
middel ,  indien  het  niet  met  alle  nodige 
voorzigtigheit  gegeven  word ,  in  gevolge 
de  Lellen  van  Hippocrates  en  van  de 
gezonde  Reden,  bequaam  isorn  den  Zie- 
ken aan  kant  te  helpen  ,   of  ten  minden 
om  zyne  krankheit  nog  erger  te  maken. 
Van  de  CaJJïa  zelf,  welke  by  die  Hce- 
ren  voor  het  zagtfte  en  befte  buikzuive- 
rend    Middel  gehouden  word  ,    heb  ik 
'dikwils  zeer  droevige  toevallen  zien  ge- 
beuren ,   ook  zodanig  ,    dat   de  Zieken 
daar  door  in  gevaar  raakten  van  't  Leven 
te  verliezen  •  zo  dat  ik  my  niet  ver  won- 
dere, dat  Libavius  van  de  Caflia  fpre- 
këride  ,  zegt  :   Memïni  non  defuijje  5   quia 
Cafjïa  fiimpta  omnia  pat  er  ent  ur  qu<e  Mi , 
quï  Fencmmihauferunt.  Dat  is:  „myftaat 
5,  voor ,  dat  men  zomtyds  aan  de  genen 
5)  die  Caffia  gebruikt  hadden  dezelfde  Tee- 
„  kens  heeft  gezien,  als  aan  dezulken  die. 
„Vergift  hadden  ingenomen."    Niette- 
genstaande dit  alles ,  fteilen  de  Gakniften 

zo 
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zo  veel  vertrouwen  op  de  quade  wyze 
waar  mede  zy  de  Geneeskunde  behande- 
len ,  dat  zelfs  de  menigvuldige  droevige 
uitkomftcn  die  zy  daar  van  zien,  nietbe- 
quaam  zyn  hen  tot  andere  gedagten  te 
brengen  ,  of  hunne  dwalingen  te  doen 
bemerken.  Indien  de  Zieken  na  het  in- 
neemen  van  een  buikzuiverend  Middel 
klagen ,  dat  zy  zich  nog  erger  bevinden 
dan  voorheen ,  tragten  die  Heeren  Doc- 
toren hen  geruft  te  {tellen  en  moed  te  ge- 
ven, met  hun  te  doen  verdaan  dat  zulx 
een  goed  teken  is  ;  dat  dit  tot  een  on- 
twyffelbaar  blyk  (trekt',  dac  het  hulp- 
middel werkt  op  de  quade  Sappen  die  het 
aangetroffen  heeft ,  en  die  zich  in  't  Lig- 
chaam  verborgen  hielden  ;  dat  het  dus 
onmogelyk  anders  kon  zyn  ,  of  de  Na* 
tuur  moeit  daar  door  ontroert  worden. 
Met  dusdanige  en  d iergel yke  fraje  rede- 
nen, die  bequaam  zyn  om  denMenfchen 
wat  zant  in  de  oogen  te  ftrojen  ,  mislei- 
den zy  de  arme  Zieken  ,  aan  welke  zy 
het  quaat  voor  goed  doen  opnemen,  door 
de  behendigheit  die  zy  hebben  van  zelfs 
de  Wonden  die  zy  hun  toebrengen  te 
doen  doorgaan  voor  een  Balzem  die  hen 
genezen  moet. 

Maar  ik  zou  aan  die  Kwakzalvers  wel 
T  ec  ns 
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eens  willen  vragen ,  hoe  het  een  goed  te-   | 
ken  kan  wezen,  als  men  ,  na  dat  de  Ge-   I 
neesmiddelen   hunne    Werking    gedaan 
hebben ,  de  quaal  ziet  verergeren  ?   En 
indien  zy  die  eigenfehap  hebben  van  na- 
deel toe  te  brengen,  waarom  gebeurd  het 
dan  zo  dikwils  dat  de  Zieke  zich  verligt 
daar  van  bevind,  wanneer  zy  tydig  ge- 
bruikt zyn?  Als  men  zich  verzekeren  kan 
van  de  waarheit  dezes  Grondregels  van 
Auistoteles  :  Contrariorum  eadem  eft  ra- 
tio &f  difciplim  ,   ( de  reden  en  wet  der 
Strydige  Middelen  is  een  en  't  zelfde  ,X 
moet  men  noodwendig  daar  uit  befluiten, 
dat ,  indien  het  een  goed  teken  is  als  de 
Geneesmiddelen  qualyk  bekomen  ,    het 
integendeel  een  quaat  teken  is  als  de  Zie- 
ken zich  wel  daar  by  bevinden.    Uit  de 
valsheit  van  zo  een  noodzakelyk  gevolg 
trek  ik  deze  dubbel  voudigeBewysreden: 
of,  dat  die  dwaling  zeer  veel  kragt  moet 
hebben,  en  een  wonderbare  indruk  op 
de  verbeeldingen  der  Menfchen  maakt  ; 
of  dat  hunne  blindheit  t'eenemaal  onge- 
neeslyk  moet  wezen ,  nademaal  de  aller- 
handtaftelykfte    Ondervinding   niet  be- 
quaam  is  hen  de  oogen  te  openen.     De 
Reden  wil ,    en  verfcheide  Leflèn  van? 
Hippocrates  leren  het   ons  9    dat  de 

Ziek- 
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ÏZiektens  onmiddelyk  na  de  Werking  der 
Hulpmiddelen  behoren  te  verminderen  , 
indien  het  waar  is  dat  quade  Stoffen  daar 
door  gelooft,  of  goede  vogten  daar  door 
bedorven  zyn  geworden.  Zo  heteerftge- 
melde  plaats  heeft,  namelyk,  dat  de  oor- 
zaak der  quaal  door  't  Hulpmiddel  ver- 
mindert is ,  moet  de  Zieke  zich  verligt 
daar  van  bevinden ;  en  zo  het  twede  ge- 
fchied,  moet  de  quaal  noodwendig  ver- 
meerderen ,  en  gevolgelyk  is  het  hulp- 
middel zeer  verkeerdelyk  ingegeven.  Dit 
zegt  HippocRATEs  ook  met  deze  Woor- 
den :  (*)  Si Itaïïa  purgentur ,  qualia  purga- 
re  oportet^  confert^  &  Mgri  kviterferunt% 
fin  minus ,  è  contra.  Dat  is  :  „  Indien  door 
j,den  afgang  zodanige  Stoffen  uitgedre- 
„ven  worden,  als  uitgedreven  dienen  tê 
„  wezen  ,  is  het  zeer  goed ,  en  dé  Zie- 
,,  ken  zullen  dan  verligting  daar  by  be- 
„  vinden ;  maar  indien  het  tegendeel  ge- 
schied zullen  zy  zich  qualik  gevoelen. " 
Nog  zegt  hy  op  eene  andere  plaats :  {\) 
6)u<e  profuerünt ,  öb  reïïum  ufum  profuè- 
runt.  ËJ^jJi  verè  mcuerunt ,  ob  id  quod  non 
retiè  ufurpata  funt  nocup/unt.  Dat  is  : 
„Indien  iets  wel  bekomt ,  gefchied  zulx 
T  2  door 

(*)  Afthw,  uk.  p.  $.    (f)  In  Likro  foo  éi'/ltfèl 
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5,  door  het  goed  gebruik  't  geen  men  daar 
„  van  heeft  weten  te  maken  ;  en  wat 
„fchadelyk  is  ge  weeft  heeft  die  quade 
„uitwerking  niet  gehad,  dan  om  dat  men 
„zich  onbefcheidelyk  en  tegen  alle  reden 
„daar  van  had  bediend.  n 

Die  doorlugtige  Doctoren,  die  alles  in 
hunnen  voordele  weten  te  doen  dienen, 
vinden  nog  eenen  anderen  grond  vanver- 
troofting  voor  hunne  ongelukkige  en  wel 
dubbel  ongelukkige  Lyders ,  in  eene  an- 
dere bedotting  ,  welke  hier  in  beftaat ,. 
dat,  hoe  meer  nadeel  zy  hun  toegebragt 
hebben ,  hoe  meer  zy  oordelen  de  Zieken 
hen  daar  voor  dank  behoren  te  weten;  zy 
maken  hun  wys,  dat ,  hoe  overvloediger 
de  afgang  geweeft  is  ,  hoe  uitnemender 
hei  purgeermiddel  gewerkt  heeft.  Op  de- 
ze wyze  weten  zy  ,  onder  de  begunfti- 
ging  van  een  enkel  verbeeld  goed ,  de 
Ver  wy  een  die  hun  gedaan  zouden  kon- 
nen  worden  kragteloos  te  maken  ,  en  de 
ldagten  te  doen  ophouden  van  zo  vele 
elendige  Zieken ,  die  tot  loon  voor  hun- 
ne  eenvoudigheit  en   onvoorzigtigheit  , 
zich  in  eenen  ftaat  gebragt  zien,  waar  in 
zy   genoodzaakt  zyn   de   vermeerdering 
hunner  quaal  met  geduld  uit  te  itaan,  en 
het  wezendlyk  tegenwoordig  quaat  voor 

een 
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een  aanftaand  en  verbecldelyk  goed  in  be- 
taling te  nemen  (**). 

Een  zeker  hedendaagfeh  Schryver  fpot 
niet  onaardig ,    over  dat  Hippocrates, 
met  zo  een  manier  van  gezag ,  als  of  zy- 
ne  redenen  Godfpraken  waren  ,  zekere 
Leden  of  Grontien  {byhem  Aphorz/mi  ge- 
naamt)  van  zo  eenen  aard  als  die  ik  zo 
even  heb  aangehaalt,  ons  voor  wonder- 
bare dingen  op  de  mouw  tragt  te  fpel- 
den  ,  daar  nogtans  een  eenvoudig  oud 
Wyf  wel  zo  veel  zou   konnen  zeggen. 
Wie  weet  niet ,  by  voorbeeld ,  zegt  hy , 
dat  indien  de  Doctor  de  Stoffen  die  ge- 
looft moeten  worden,  uitdryft,  de  Zie- 
ke dan  verligting  bevinden  zal  ?    Want, 
vervolgt  hy ,  dat  is  eveneens  als  of  men 
zeide :  Rcmota  caufa  9   removcri  debet  ef- 
fcclus ;  (dat  men  met  het  benemen  van  de 
oorzaak  ook  de  Uitwerking  wegneemt.,} 
Ik  beken ,  dat  in  den  eerden  opilag  iets 
T  3  in 

(28)  Ook  mogen  zy ,  als  zy  't  geluk  hebben  van 
daar  van  op  re  komen  ,  met  J.  A.  van  der  Lin- 
den welzeggen,  dat  zy  gelukkig  ontfnapt  zyn.  Bil- 
lyk  mogen  zy  zich  geluk  w  en  fiche  n  over  dat  zv 
zich  verïofl  zien  van  twe  grote  onheilen  ,  ik  wil 
zeggen,  van  eene  verdrietige  Ziekte  ,  en  van  ee- 
nen Doctor  die  al  zo  veel  te  duchten  is  als  dequaal 
zelve.  Zie  de  38.  Aantekening. 
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in  dat  Voordel  als  wat  belagchelyk  voor- 
komt; maar,  als  wy  't  wel  overwegen, 
zullen  wy  't  van  meer  gewigt  bevinden 
dan  wy  denken.     Ik  ben  verzekert  dat 
Hippocrates  die  Spreuk  of  Grondles 
met  voordagt  zo  geftelt  beeft  ;   want  hy 
piaatft  die  niet  alleen  onder  zyne  eerfte 
Jphoriwü ,  maar  heeft  die  zelfs  ookeeni- 
ge  reizen  willen  herhalen  ,  om  die  on- 
waardige foort  van  Doftoren  te  befcha- 
men ,  welke  den  regtmatigen  Tytel  van 
Puygecrders   gekregen  hebben  ,  en  die  , 
zonder  aan  hunne  Zieken  de  minfte  ver- 
ligting  toe  te  brengen,  (wat  zeg  ik?  Ver- 
ligting?  die  niettegenftaande  al  hetblyk- 
baar  quaat  dat  zy  hun  doen)  hun  afgang 
op  afgang  veroorzaken  ,  zonder  afftand 
1  te  doen  van  zo  eene  fchadelyke  wyzevan 
behandeling.  Hippocrates  heeft  zo  ge- 
fproken  ,    om  aan   zulke  menigvuldige 
misbruiken,  alle  voorwendzel  te  benemen, 
en  om  aan  de  Zieken  te  kennen  te  geven, 
dat  zy  verzekert  konnen  zyn  verkeerde- 
lyk  en  ontydig  gepurgeert  te  wezen  ,  zo 
menigmaal  als  zy,  na  een  buikzui verend 
Middel  ingenomen  te  hebben,  gene  mer- 
kel yke  betering  daar  by  bevinden.    En 
emdelyk  heeft  die  Arts  ook  die  redenen 
gevoert ,  op  dat  ten  minften  de  Lydcrs , 

ten 
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ten  kofte  hunner  eice  Gezondheit,  zou- 
ócn  mogen  leren  zich  voor  dat  gevaar]  yk 
1  geilagt  der  Galeniften  te  wagten.  Behal- 
ven  dit,  leerd  hy  ons  ook  dat  wy  geen- 
zints  van  de  kragt  of  deugt  der  buikzui- 
verende  Middelen  moeten  oordelen  naar 
de  hoeveel  heit  der  quade  Stoffen  die  zy 
doen  uitlozen  ,  maar  naar  de  hoedanig- 
heit  der  uitwerpzelen  ,  en  naar  dat  de 
verligting  is  die  de  Zieken  daar  by  bevin- 
den. Dit  zegt  die  grote  Arts  met  volgen- 
de Woorden :  (*)  Dejeiïionts  non  tnulti- 
tudine  funt  tefiimandte,  fed  Jitalia  dejicianm 
tur ,  qualia  eunveniunt,  £5?  sEgri  facilè  fe- 
rant.  Dat  is :  „  Men  moet  niet  denken  dat 
„de  menigvuldigheit  der  uitwerpzelen  een 
„  goed  teken  is  ;  maar  dan  is  9t  een  teken 
„dat  de  Purgeermiddelen  goed  zyn  ge- 
zweeft,  als  zodanige  Stoften  welke  ge- 
looft dienen  te  wezen,  daar  door  uitge- 
„  worpen  worden,  en  als  de  Zieken  be. 
„terfchap  daar  by  befpeuren." 

Voorts  wil  Hippocrates  ,  dat  een 
Geneesheer  agt  zal  flaan  op  drie  -  dingen  , 
om  verzekert  te  konnen  wezen,  dat  de 
buikzui verende  Middelen  van  nut  zyn ; 
namelyk  ,  op  den  tyd  ,  de  hoedanigheit 
T  4  *  der 

V)  4£bor.  XXIII.  f.  5. 
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der  Stoffen,  en  de  plaats  door  welke  zy 
uitgelooft  moeten  worden.  Wy  hebben 
reets  aangemerkt  ,  dat  in  den  beginne 
der  Ziektens  zelden  purgeer-Middelen 
dienen  gebruikt  te  worden  5  om  dat  de 
Ligchaams  Sappen  dan  alle  ontroert  zvn. 
Om  die  reden  moet  men  eerft  afwagten 
dat  de  Natuur  hare  ontlaftingen  gedaan 
heeft ,  en  dit  gefchied  zynde ,  diend  men 
oplettend  te  wezen  om  agt  te  geven  op 
de  plaats  daar  zy  hare  Lozingen  doen  wil. 
Deze  gantfche  Leer  is  begrepen  in  de  twe 
volgende  Spreuken  of  Lellen  van  Kip- 
pocrates:  (\)  Concotta  medicari  oportet-, 
en  quo  Natura  vergit ,  eo  ducere.  Dat  is  : 
„Men  moet  Geneesmiddelen  gebruiken 
9,  als  de  zondigende  Stoffen  behoor!  ykryp 
5i>  geworden  zyn  >  en ,  men  moet  de  Na^ 
„  tuur  leiden  werwaarts  zy  toont  te  wil- 
„  len  gaan55.  Deze  weinige  woorden  be- 
grypen  de  gantfche  Kontt  der  Genees- 
kunde ;  en  de  Secie  der  Doctoren  die 
zich  beroemen  het  naukeungil  de  Leden 
van  Hippocrates  in  agt  te  nemen  ,  is 
juiffc  de  gene  welker  praktyk  het  mee  ft: 
daartegen  ftryd.  Waarlyk,  hoe  vele  ziet 
men  niet  onder  hen  ,  welke  vergetende 

dat 
(t)  4$bor.  XXI.  XXII.  p.  $, 
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dnt  zy  maar  Dienaars  van  de  Natuur  zyn, 
zich  aanmatigen  Leden  aan  haar  te  wil- 
len geven  ,  eveneens  als  of  zy  alleen  het 
niet  was  die  het  goede  beft  tot  de  gene- 
zing  der  Zieken  moed  doen?  Terwylzy 
het  zweten  van  den  Lyder  poogt  te  be- 
vorderen ,  kanten  die  Heeren  Doctoren 
zich  regtdraats  tegen  haar  voornemen  , 
met  bmkzuiverende  en  andere  middelen 
die  t'eenemaal  ilrydig  zyn  :  waar  uit  niet 
zelden  fpruit  dat  de  Ziektens  hardnek- 
kig worden,  en  zich  op  'thevigft  aan  de 
arme  Zieken  doen  gevoelen  (8J>) ;  want 
(*)  Natura  enim  repugnante  omnia  irrita 
T  j  fiunt 

(89)  't  Is  waar  dat  de  onkundige  Doctoren  zich 
van  alles  pogen  re  zuiveren  ,  mee  op  rekening  van 
de  Ziekte  te  flellen  ,  wat  dikwils  maar  de  beklaag- 
Jyke  uitwerking"  hunner  yermetenheit  of  weinige 
Ondervinding  is;  maar  andere,  die  wyzer  en  be- 
cjuamer  zyn ,  willen  niet  dulden  dat  de  Waereld 
langer  daar  door  bedod  word.  Ongctwyffek  is  het 
uit  hoofde  van  deze  Liefde  voor  den  Evenmcnfch  , 
dar  de  beroemde  Sydenham  ons  re  verfraan  geeft-, 
,,  Dat  men  de  droevige  Staat  ,  waar  in  de  Zieken 
,,  zich  bevinden  ,  geenzints  aan  de  cjuaadaardige 
,,  hoedanigheit  der  quaal,  maar  aan  dconvoorzig- 
»>tige  toepaffing  welke  die  foorten  van  Doctoren 
j,  van  hunne  Hulpmiddelen  doen  ,  moet  toefchry- 
ï,  ven  :  "  N071  ajuenenofq  morbi  indole  >  Jcd  a  therape- 
v  ia  £er£ernm  admimjlyatd  profieifiatgr ,  Pag.  ic6* 
(*]  Kiffocïi, 
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fiutit ;  (alles  wat  men  tegen  't  oogmerk  de 
.Natuur  onderneemt,  moet  noodzakelyk 
van  quaden  uitflag  zyn.)  Indien  derhal- 
ven 9  zo  als  hunne  School  verklaart,  en 
%o  als  ook  waaragtig  is ,  de  Doctor  maar 
voor  dienaar  van  de  Natuur  moet  ver- 
trekken, wat  regt  heefc  hy  dan  om  haar 
te  willen  dwingen  hem  te  moeten  die- 
nen? Waarom  matigt  hy  zich  aan,  haar, 
gelykzaam  tegen  haren  wil  en  dank  ,  te 
noodzaken  nu  deze  dan  gene  beweging 
te  moeten  doen?  Wateene  ito utheir,  dat 
hy  met  zyne  Onwetenheit  de  gunftige 
beiluiten  en  werkingen  dier  goede  en  wy- 
7e  Moeder  komt  ftoren !  Zy  heefc  in  al- 
lerlei Ziektens  geen  halp  nodig  j  want 
2eer  vele  zyn  'er  waar  van  zy  bequaam 
is  zich  zelve  te  ontladen.  Ziekte  is  ,  ge- 
lyk  een  hedendaagfch  Schryver  zeer  wel 
zegt ,  niets  anders  dan  Natura  conamen  , 
Mater  ia  morbifica  exterminatiomm ,  in  JB* 
grifalutem  0  omni  ope  ?noüentis\^°)^  dat  is: 

„  eene 

{<)z)  Deze  zelfde  gedagte  vind  ik  ook  met  die 
•zelfde  Bewoordingen  op  de  37.  Bladz.  van  Syden- 
ham  uitgedrukt,  van  wien  onze  Schryver  dezelve 
verrnoeddyk  ontleent  heeft  j  zeggende  gemelde  Sy- 
■henham  ook  nog  op  eene  andere  plaats :  ,,  dat  de 
o,  Natuur,  die  onophoudelyk  op  onze  behoudenis 
.^jyaa.kt,  wegen  zoekt,    en  4ie  ook  yoonreflyk 

,>we£-£ 
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„eene  Poging  die  de  Natuur  doed,  ora 
„de  oorzaak  der  quaal  te  verminderenen 
„  weg  te  nemen ,  en  de  Zieken ,  door  we- 
„gen  die  voor  haar  ?t  gevoeglykft  zyn, 
„  van  de  zondigende  Stofte  te  verionen  5\ 
Waarom  zal  de  Doctor  hier  dan  met  zy- 
ne  GifÏÏngen,  die  altyd  bedrieglyk  zyn, 
voor  den  dag  komen ,  wanneer  de  Na- 
tuur kragts  genoeg  heeft  om  alleen  de 
Genezing  te  weeg  te  konnen  brengen  ? 
Indien  de  Geneeskunde  een  Kond  was  op 
welke  men  valt  naat  kon  maken  ten  op- 
zi2;te  van  hare  Werkingen  :   indien  men 
zich  altyd  goeden  uitilag  van  hareVoor- 
fchriften'kon  beloven,  zou  men  niet  dan 
nut  daar  van  te  verwagten  hebben  ,  en 
men  zou  met  veel  vrugt  in  allerlei  on- 
paslykheden  ,  zelfs  tot  de  ailergeringfte 
toe,  zyne  toevlugt  tot  haar  kennen  ne« 
men  \  maar,  dewyl  zy  niets  in  beeft  dat 
gewis  is ,  en  het  Mcnfche'yk  verftand  niet 
bequaam  is  oneindig  Vele  om  Handighe- 
den te  begrypen  ,  die  men  volmaaktelyk 

be- 
zweet te  vinden,  om  óns  van  de  ovcrbly fzclen  en 
2Ï  droevige  gevolgen  eer  7:ektens  te  bevryden  :"* 
Natura  noties  atque  •'•'■>••  » ojfris  rebus  invtgïlat ,  con~ 
julitque ,  ac  fponte  fua  m'ivum  'm  modum  niacbinntur  x 
(juo  JEgruiTt  a  pevriiciGJls  m*rbï  reliquiis  muniat  ac 
iue/jtur.  £ie  Bladz.  501. 
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behoort  te  weten  ,  om  de  geheime  wer- 
kingen der  Natuur  te  konnen  onderfteu- 
nen,  is  het  dan  geen  grote  -Onwetenhcit 
en  misdadige  vermetenheit ,  nu  het  een  en 
dan  weder  ?t  ander  te  willen  voorfchry- 
ven  (?*)  ?  Indien  de  Hulpmiddelen  zo 
bequaam  waren  dat  zy  meewaardighcit 
konden  hebben  om  iemand  geen  nadeel 
toe  te  brengen,  wanneer  zy  geneverlig- 
ting  geven ,  zou  men  in  zo  een  geval  niets 
hebben  te  wagen  ,  en  verzekert  konnen 
zyn  dat  men  met  dezelve  voor  te  fchry- 
ven  ten  minden  geen  quaat  zou  doen  ; 
maar  5t  gaat  heel  anders  ,  zy  doen  altyd 

hun- 

(91)  Wy  hebben  hier  boven  gezien,  hoe  open- 
hartiglyk  Sydenham  belyd  ,  dar  hy  by  zekere 
gelegentheden  ,  waar  in  hy  niet  volkomen  verze- 
ker: was  wat  hem  't  beft  re  doen  ftond ,  geoordeelt 
had  dat  in  't  geheel  niets  re  doen  het  heilzaamft  zon 
wezen  ,  en  dar  hy  en  de  Zieke  zich  niet  qualyk 
daar  by  bevonden  hadden.  Hy  geeft  ons  voorts  de 
reden  van  zo  eene  wyze  ingetogenheit ,  met  deze 
woorden  ?  ,,  Het  groot  gebrek  der  Geneeskunde 
.,  beftaat  niet  in  dat  wy  nier  weren  hoedanig  wy 
5,  aan  dir  of  dat  oogmerk  moeren  voldoen,  maar  in 
„  dat  wy  niet  weren  wat  eigentlyk  het  oogmerk 
;,  zelve  is  aan  't  welk  beftiptelyk  voldaan  moet  wor- 
dden." Pracïpuum  Medicina  defeflum  non  ineover- 
li  liyuet ,  quod  nefciamus  quo  paStö  huk  nut  Mi  In~ 
Ztntioni  fatisfacere  dëbemus ,  fed  quod  non  fatis  fcia± 
mus  quznamjït  Ma  Inteniio  ,   cm  Jatiifaeiendum  eft. 
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hunne  uitwerking,  'tzy  goed  of  quaat. 

Dewyl  derhalven  de  gezondheit  niets 
anders  is ,  dan  eene  wel  geregelde  Over- 
eenkomt: van  alle  Sappen ,  kan  men  ver- 
zekert wezen,  dat  wanneer  de  werking 
der  Geneesmiddelen  niet  baat  nog  hel  pc 
om  die  goede  Overeenkom  ft  te  vermeer- 
deren of  te  herftellen  ,   zy  noodwendig 
de  Sappen  in  groter  Wanorde  brengen. 
Te  vergeeffch  zou  het  wezen  dat  men 
my  hier  den  Grondregel  van  Celsus  te- 
gen worp,  welke  zegt :  Mclius  e ft  a*.ceps 
experiri  remedium ,  quam  nullum.    Dat  is : 
„  Dat  het  beter  is  een  Hulpmiddel  van 
„onzekere  uitwerking  te  ondernemen  , 
„dan  in  't  geheel  geen  in  't  werk  te  del- 
gen." Want  dit  moet  opgenomen  wor- 
den in  zodanigen  Zin  als  die  Schryver 
het  verftaat ,  als  welke  niets  anders  daar 
mede  gemeent  heeft ,  dan  dat ,  wanneer 
men  eenig  Geneesmiddel  waagt  te  geven, 
het  zelve  alleenlyk  plaats  moet  hebben  in 
Ziektens  die  ontwyftelbaar  dodeiyk  zul- 
len zyn ,  indien  men  niet  zyne  toevlugt 
tot  eenig  Hulpmiddel  neemt ;  en  niet  in 
gevallen   waar  in  natuuilyker  wyze  de 
Zieke  herftelt  kan  worden.  Schoon  het  in 
den  eerftgemelden  zin  voorzigtig  gedaan 
is  een  hulpmiddel,  al  is  het  twyrTelagtig , 

Hl 
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in  't  werk  te  (feilen,  om  dat  'er dan  niets 
te  verliezen  is^  zou  bet  in  tegendeel  in  den 
laaftgemelden  eene  grote  dwaasheit  we- 
zen ,  om  dat  dan  alles  gewaagt  zou  wor- 
den, dewyl  het  Leven  daar  door  aan  een. 
handtaiielyk  gevaar  word  bloot  geftclt. 

Tot  dus  verre  hebben  wy  gezien  wat 
omzigtigheit  en  voorhoede  Hippocra- 
tes  gebruikte,  alvorens  hy  in  den  begin- 
ne der  Ziektens  tot  het  voorfchry  ven  van 
eenig  buikzui  verend  Middel  overging  ,: 
en  in  tegendeel  ,  hoe  gereed  eri  onvoor- 
%igtig  andere  daar  in  zyn  ,  die  zich  defi 
Naam  en  de  Leer  van  dien  alouden  Arts. 
tot  een  bolwerk  en  borft wering  laten  die- 
ften,  zich  oileigentlyk  beroemende  zyne 
Navolgers  te  zyn.  Nu  fchiet  nog  maar 
Overig ,  dat  wy  wat  verder  in  de  Gene- 
zing der  Ziektens  treden  ,  om  te  beter  té 
konnen  zien  wat  een  onderfcheid  'er  is 
iuiTchen  de  manier  van  doen  van  onze 
Purgeerders ,  en  van  die  der  Ouden. 

Deze  laafte  vermydeden  het  ingeven 
van  allerlei  Geneesmiddelen  wanneer  de 
Ziektens  vermeerderden  of  nog  in  hare 
volle  kragt  waren.  Zy  lieten  de  beftiering 
daar  van  alleen  aan  de  Natuur  over  ,  en 
deden  niets  anders  dan  dat  zy  voor  de 
Lyders  €ene  goeda  Levenswyze  bezorg- 
den, 
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itfen.  (*)  Cum  Morbi  confifiunt ,  ac  vtgint9 
mdius  efl  quietem  kabere.  Dat  is  :    „Zó 
„lang  de  Ziektens  aanhouden  ,  en  inha- 
„  re  kragt  zyn ,  is  het  beft  dat  men  daar 
„voor  doen  kan  ,    Ruft."   Dus  fchreef' 
eertyds  Hippocratfs.  Maar  de  Heeren 
Purgecrdcrs  ordonneren  eerft  hunne   zo 
genaamde  Minorativen  (of  zagtelyk  af- 
gang verwekkende   Middelen)  en  gaan 
daar  na  over  tot  het  gebruik  van  zekere 
Dranken  daar  zy  wonder  veel  werk  van 
maken ,   en  die  by  hen  Siropen  genaamt 
worden ,  alles  met  inzigt  om  de  Sappen 
daar  door  voor  te  bereiden.  Ten  dien  einde 
laten  zy  die  Middelen  al  vroeg  des  ochtends 
gebruiken ,  op  dat  dezelve  den  tyd  zou- 
den hebben  om  op  de  Sappen  te  werken,, 
en  op  dat  zy ,  na  het  affcheiden  der  zon- 
digende Stoften  van  de  goeden  ,  de  eerft 
gemelde  door  nieuwe  Geneesmiddelen  uit 
het   Ligchaam  zouden   konnen  dryven. 
Alle  hunne   fraje  Redeneringen  komen 
daar  op  uit.  Zy  willen  altyd  iets  doen,  of 
ten  minden  fcheinen  iets  te  doen  ->    want 
het  is  een  Regel  van  hen  ,  dat  zy  nooir. 
by  eenen  Zieken  gaan,  zonder  hem  van 
tyd  tot  tyd  ecnig  Recept  te  geven, 

IK 

(*)  Apher.  X*IX.  Seéï.  z. 
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Ik  zal  my  hier  niet  ophouden  om  ee* 
ne  uitvoerige  Befchryvmg  te  doen  van  al 
?£  gevolg  en  den  nafleep  der  Geneesmidde- 
len ,  die  doorgaans  van  de  Galeniften  in  'e 
werk  geftelt  worden,  om  dat,  wanneer 
het  op  de  betaling  aankomt ,  de  Apothe- 
kers wel  zorg  dragen  niets  te  vergeten ; 
en  't  gebeurd  menigmaal,  dat  hunne  Re- 
keningen bezwaarlyker  vallen  voor  de 
Zieken ,  dan  hunne  Ziekte  zelve.  De  re- 
den waarom  Hippocrates  geen  gebruik 
maakte  nogte  van  buikzuivere'nde  Mid- 
delen ,  nogte  van  eenige  andere  foort  van 
Medicynen,  in  de  toeneming  ofkragtder 
Ziektens,  was,  dat  hy  vreesde  daardoor 
de  Natuur  te  zullen  ontroeren ,  en  haar  te 
beletten  de  nodige  Werkingen  te  doen  ; 
omdat  hy,  wanneer  die  gefchiededen, 
oordeelde  ontheven  te  zyn  van  de  zorg 
om  eenig  Geneesmiddel  voortefchryven, 
zelfs  in  9t  afnemen  van  de  quaal  ,  gelyk 
men  uit  zyne  volgende  Woorden  zien 
kan:  (*)  Qua judkantur ,  & judicatafitnt 
intcgrè ,  neque  movere ,  neque  novare  aliquid^ 
Jive  Medicament® ,  Jive  alïter  ïmïtando ,  fed 
finerc  oportct.  Dat  is  :  „  Men  moet  de  Zie- 
§,  ken  die  geoordeelt  worden  aan  de  be- 

„ter- 

(*)    Aphor,  XX, 
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'M  ter  hand  te  zyn,  door  gene  Geneesmid- 
delen of  andeizints  ontroeren  ,  nog  de 
„Natuur  in  hare  Werking  Horen ,  maar 
„  dezelve  begaan  laten. "  Indien  het  ge- 
beurde, dat  het  hem  niet  waarfcheinlyk 
voorquam  de  Natuur  zich  door  hare  Wer- 
kingen herftellen  ofdenLyderbeterfchap 
toebrengen  zou ,  hield  hy  voor  eenen  Re 
gel :  (-f)  Medicamenta  purgatoria  dare  non 
oportet)  donec  remiferit  fcbris  ,  fin  minus , 
fait  e  m  non  intra  quatuordccicm  dies.  Dat  is: 
„Gene  buikzuiverende  Middelen  aan  den 
„  zelven  te  geven ,  voor  dat  de  Koorts  in 
„  kragt  vermindert  was,  ten  minden  niet 
„  binnen  de  1 4  dagen  "  (de  gewone  tyd  dat 
de  hevigüx  Koortfen  duren) ,  en  dan  poog- 
de hy  door  middelvan  eenig  buikzuiverend 
Medicament  de  Natuur  op  te  wekken ,  en 
haar  te  helpen  tot  het  ontlaften  der  fcha- 
delyke  Stoffen  waar  mede  zy  beladen  was. 
Maar ,  zou  men  my  nog  konnen  tegen- 
werpen „indien  Hippocrates  zich  zel- 
„  den  in  den  beginne  der  Ziektens  van  pur- 
„geer  middelen  bediende ,  indien  hy  g^nt- 
„ïchelyk  geene  ingaf,  wanneer  deZiek- 
„  tens  toenamen,  of  in  hare  kragt  waren,  of 
„  indien  hy  diezelfde  gewoonte  ook  had  als 
„zy  afnamen,  ofgelukkiglyk  begonnen  te 

V  „  ein- 

d-J Dt  MedU.  Pur*. 
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„  eindigen ,  zo  was  hy  immers  maar  en-i 
„kelyk  een  Waarnemer  ofOpmerkerder 
„  Werkingen  van  de  Natuur ,  in  't  me-» 
5,  rendeel  der  qualen,  en  inzonderheit  in  de 
,,  Koortfen ;  derhalven  was  het  de  Natuur 
„alleen,  en  niet  hy ,  die  de  Zieken  genas. M 
Maar  v/ie  twyffelt  daar  aan  ?  Bekend  hy 
zelf  niet  op  vele  plaatlen  in  zyn  Werk , 
Naturam  Morborum  ejffe  Mcdicatrkem,  ( dat 
de  Natuur  het  is  die  de  Ziektens  geneeft?) 
Zeker ,  als  zy  haren  Piigt  wel  doed ,  en 
dat  hare  kragten  die  van  de  quaal  over- 
treffen ,  heeft  zy  geen  uiterlyken  onder- 
Hand  nodig-,  en  dan  gaat  het ,  gelyk  hy 
op  eene  andere  plaats  zegt  :  (*)  Banum 
Me&camentum  alïquando  eft  nullum  adhibe- 
re  Medicamentum\  dat  is:  „dat  het  zom- 
„tyds  een  goed' Geneesmiddel  is  gantfch 
5,  gene  Geneesmiddelen  te  doen  gebrui- 
„ken  (?2)".  Maar  wanneer  de  quaal  he- 
vig 

{*)  In  zyn  Boek  de  Articuiïs. 

(9a)  Deze  Grondregel  is  van  zo  veel  aangelegen- 
heit  ,  dat  de  agtbaarfte  Schryvcrs  ,  die  van  de  Ge- 
neeskunde gehandelt  hebben  ,  ons  den  zelven,  ge- 
durig by  alle  geiegentheden  voor  oogen  houden. 
Celsus  zeide :  dat  gene  Geneesmiddelen  te  gebrui- 
ken het  allerbeile  Geneesmiddel  is  :  Summa  Medi- 
cina efl  non  uti  Medicamentis.  De  H.  Hop  f  man  , 
die  deze  plaats  van  Cel  sus  aanhaalt,  wil,  dat 
men  zich  zo  veel  als  mogelyk  is  yan,  Geneesmid- 

de- 
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vigis,  mag  de  Doftor  de  Natuur  op 
twederlei  manier  helpen  :  namelyk  ,  hy 
mag  en  moet  zyn  beft  doen  om  door 
goede  voedzels,  of  verfterkende  Genees- 
middelen ,  de  kragt  der  Natuur  te  behou- 
den ,  of  ten  minften  te  beletten  dat  zy  niet 
verzwakke;  of  hy  mag  alle  poging  aan- 
wenden om  door  ontlading  der  overtol- 
lige Stoffen  ,  of  eenig  ander  middel  't 
welk  bequaam  is  de  quade  hoedanigheit 
van  dezelve  te  verbeteren  ,  de  kragt  der 
quaal  te  verminderen.  Hippocrates 
heefc  ons  in  deze  wemige  Woorden  eene 
volkome  Beichryving  van  de  Konft  na- 
gelaten: Medicina  e  mm  nihil  aliud  e  ft  nifi 
adpofttio ,  &  ahlatio\  dat  is:  „De  gehele 
„Geneeskunde  beltaat  in  niets  anders  , 
„dan  in  't  by voegen  van  't  geen  ontbreekt, 
„en  het  wegnemen  van 't  geen  teveel  is.55 
Doch ,  gelyk  het  ligter  valt  de  Natuur 
in  hare  kragt  te  behouden,  dan  de  quaal 
te  verminderen ,  zo  hebben  ook  de  uit- 
V  2,  mun- 

delen  zal  onrhouden  :  Abflinendum  a  Pbarnuicis. 
En  de  reden  welke  die  geleerde  Arcs  daar  van  geeft, 
is ,  dat  geen  beter  Geneesmiddel  is  dan  de  Natuur, 
en  dat  zy  Let  rneerendeel  der  Ziek  ens  gelukkiglyk 
wee:  te  boven  te  komen:  Natura  cptimus  Alcdicus: 
JStaiüra  optima  Morborum  Medkutrix .  Zie  de  6* 
40.  49.  Aantekening  enz. 
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muntend  fte  Geneesheren  van  alle  tyden 
door  enkele  Elixirs  of  andere  heilzame 
medicinale  Middelen  getragt  haar  te  ver- 
Herken.  De  reden  daar  van  is,  dat^  wan- 
neer zy  meer  kragt  heeft  dandeZiektens, 
zy  dan  ook  in  (laat  is  om  dezelve  te  o- 
verwinnen  en  zich  daar  van  te  ontlaften. 
A's  dan  kan  zy  onfeilbaar  alles  doen  wat  de 
Kon  ft  niet  dan  met  veel  onzekerheit  zou 
konnen  ondernemen :    en  daar  van  daan 
komt  het,  dat  zy,   na  dat  de  gefteltheit 
des  Ligchaams  het  vereifcht ,   in  de  Zie- 
ken afgang  verwekt ,   hen  zweten  doed  , 
waterlozing  bevordert ,  of  verfcheide  an- 
dere uitwerkingen  by  hen  te  weeg  brengt, 
die  by  de  Doctoren  Grifis  genaamt  wor- 
den, en  hun  te  kennen  geven  wat  ge- 
dagten  zy  van  de  Ziektens  hebben  moe- 
ten. Maar  op  die  wy ze  gedragen  zich  on- 
ze Galeniften  niet  •>    zy  verdaan  de  zaak 
heel  anders,  en  willen  met  alle  geweld 
de  Lyders  doen  purgeeren  en  weder  pur- 
geeren.  Schoen  de  Natuur  allegoede  voor- 
tekenen van  aan  (humde  beterfchap  geeft  9 
en  dat  de  Zieke  zich  reets  vry  wel  bevind,, 
denk  daarom  niet  dat  zy  hem  zullen  ver- 
laten ,    voor  dat  zy  nog  voor  'tfeatfte 
Vaar  wrel  eenig  Geneesmiddel  aan  hem 
verordonneert  zullen  hebben  met  oog- 
merk > 
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merk  om ,  zo  als  zy  zeggen  ,   zyn  lig- 
chaam  t'eenemaal  van  alle  onreinigheden 
te  zuiveren  en  het  eens  door  te  fpoelen, 
eveneens  als  of  zyneMaag  en  deDarmen  ee- 
ne  fbort  van  loog  nodig  hadden  om  fehoon 
te  worden  (93).  Echter  hebben  zy  door 
zulke  fraje  Vergelykingen  het  vertrou- 
wen der  Menfchen  't  hunwaarts  ingeno- 
men ,  welke  oordelen  zouden  niet  naar 
behoren  gehandelt  te  zyn ,  indien  hunne 
Doctors  anders   gedaan  hadden  ,    geen- 
zints  lettende  op   de  zwakheden  die  zy 
daar  van  behouden ,  nop;  op  hunne  lanö- 
dunge  quyningen,  nog  op  hunne  menig- 
vuldige inftortmgen.  Zy  zyn  zo  vooringe- 
nomen in  voordele  der  zo  genaame  oude 
wyze  van  Ziektens  te  behandelen  ,   dat 
dit  alles  niet  bequaam  is  hun  de  ogen  te 
openen ,    om    de  beklaaglyke  gevolgen 
V  3  daar 

(93).  De  Hr.HoPïMAN,  die  veel  opregter  >  of 
nier  zo  dgènbatigis  als  die  eerlyke  Do&ors  waar  van 
onze  Schryver  fpreekr ,  waarfchouwc  ons,  dar  Ge- 
neesmiddelen ,  10  al  re  grore  menigte  gebruikrzyn- 
de,  dte  kragt  des  Ligchaams  benemen,  inzonder- 
keit  de  buikzuiverende  en  'braakmiddelen  ,  die  de 
Ingewanden  en  de  Maag  bederven  en  verzwakken: 
Corpcris  robur  deflruunt  in  nimid  copid  aelfumta  Me- 
ttkamenia ,  pracipuè  purgnntia  ac  Vomitorïa  ,  qu<s 
Ventrknl'i  ac  inteflinorum  robur  male  vitiant  ételitanp- 
que.  DnTen,  I;  Pag.  44. 
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daar  van  te  zien.  Vermits  in  tegendeel  de 
Doctors  van  de  nieuwe  Praktyk  zich  veel 
meer  op  de  Natuur  dan  op  de  Konil  der 
Geneeskunde  vertrouwen,  onthouden  zy 
zich  ook  meer  van  dat  fc hadelyk  misbruik 
van  altyd  buikzui verende  Middelen  in'c 
werk  te  willen  Hellen.  Het  is  alleen  maar 
in  gevallen  van  klaarblykelyke  noodza- 
kelykheit ,  dat  zy  hunne  toeviugt  daar  toe 
nemen ;  en  daarom  is  het  ook  ,  dat  zy , 
zonder  zich  te  beroemen  Navolgers  van 
Hippocrates  te  zyn  ,  en  alleen  door 
Reden  en  Ondervinding  geleid  worden- 
de ,  veel  nader  aan  de  aloude  wyze  van 
Geneesoeffening  komen. 

De  Galeniften  dwalen  niet  minder  ten 
opzigre  van  5t  aderlaten,  dan  in 't  {luk  van 
purgeeren ,  en  zyn  zo  bloeddorftig  in  \ 
eerite,  als  genegen  tot  uitlozing  in  't  an- 
der. Volgens  hunne  manier  van  doen, 
(die  eigentlyk  maar  een  A,  B,  C  ,  of 
gewone  Slenter  van  Ordonnantien  is,  na- 
melyk  ,  eene  aanwyzing  wat  men  van 
daag  ,  wat  men  morgen ,  en  wat  men  zo 
vervolgens  van  dag  tor  dag  moet  doen  in 
byna  allerlei  foórt  van  Ziektens,  )  word 
ook  de  verfcheide  wyzen  van  Aderlatingen 
voor  een  hoofczakelyk  nodig  punt  ge  re- 
kent.   Zy  beginnen  met  Aderlatingen, 

gaan 
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gaan  dan  voorts  over  tot  Bloedzuigin- 
gen ,  en  eindigen  met  koppen.  5t  ïs  waar, 
dat  alles  wat  zy  doen  met  het  befte  oog- 
merk der  Waereld  gefchicd  ;  maar  in- 
dien, gelyk  menigmaal  gebeurd,  de  uit- 
werking niet  overeenkomt  met  de  ver- 
wagting  die  zy  daar  van  gehad  hadden  , 
heeft  nooit  het  hulpmiddel  de  fchultdaar 
van  ;  geenzints.  Men  wyt  het  dan  ge- 
meenlyk  aan  de  quaataardigheit  der  hard  - 
nekkige  Ziekte ,  of  wel  ze ifs  aan  de  on- 
geregeldheit  vandenLyder  ?*).  Plinius 
drukte  dit  eertyds  zeer  wel  uit  met  deze 
V  4  Woor- 

(94)  Sydenham  zegt,  dat  mende  zwakheden,, 
flauwtens  ,  en  andere  diergelyke  toevallen  ,  die' 
doorgaans  geoordeek  worden  van  de  quaaraarSig- 
heir  der  Ziektens  voort  te  komen  ,  aan  de  quade 
praktyk  der  onervarene  Doctoren  moet  toefchry- 
yen.  Dat  zyn,  voegt  hy  daar  by  ,  niet  dan  zuive- 
re uitwerkingen  van  de  Kond  ,  en  belerzelen  die 
dezelve ,  door  de  Natuur  te  verzwakken  ,  aan  de 
Genezing  der  Zieken  toebrengt  5  en  ondertuflcher» 
is  niers  gemener,  dan  dat  onkundige  Doctoren  alle 
die  Wanordens  op  de  -quaataardigheit  der  Ziekte 
leggen  ,  fchoon  hunne  verkeerdclyk  toegepaitc 
Hulpmiddelen  de  ecnige  oorzaak  daar  van  zyn, 
Cum  nihil  magis.  fvlitum  fit  Mèdicïs  ,  in  Arte  Jlicl  'mi- 
nus exerchatis  ,  qtiam  qttando  Medicamentis  juis'  — * 

- Naturam  adeo  debiliiarhit ,  ut  animi  ddiquiay 

attaque  Symptomata ,  qiu  genuhia  fitnt  ejusmpdi  hn- 
pedimeniorum  arte  poutorum  effefla  ,  contingent  , 
inaligüicati  cutyam  tr anjer iè ere.  pag.  66. 


/ 

512,       De  Waereld  door 

Woorden:  O  Quin  imo  tranfit  in  con- 
vitium  £5?  intemperantia  culpatur  ,  ultroque 
qui  periere  arguimtur.  Dat  is  :  „  Als  een 
„  Zieke  erger  word ,  fchryft  mep  zulx , 
„  in  plaats  van  aan  de  verkeerde  Genees- 
„  middelen  5  aan  de  onmatigheit  van  den 
3,  Lyder  toe.  "  De  ware  Doctoren  der 
nieuwe  Praktyk  bedienen  zich  zelden  van 
zo  een  wreed  hulpmiddel  als  het  aderla- 
ten is  •  in  tegendeel  zyn  zy  daar  zo  afke- 
rig van  ,  dat  zy  het  zelve  als  een  foort 
van  doodflag  aanmerken ,  en  om  die  re- 
den onthouden  zy  zich  daar  van  zo  veel 
als  't  mogelyk  is.  In  plaats  van  aderlaten 
bedienen  zy  zich  van  nutter  middelen  , 
door  welke  zy  de  Ziektens  fpoediger  en 
t'effens  ook  veiliger  genezen.  Zy  hebben 
'er  zeer  vele  redenen  voor  ,  waarom  zy 
de  gewoonte  van  aderlaten  verwerpen. 
De  gene  die  benieuwt  zyn  die  redenen  te 
weten ,  behoeven  maar  de  Schriften  van 
Leonard  van  Capua  ,  Lu  co  Portio 
van  Rome  ,  en  Jacob  Silvtus  den  Ne- 
derlander ,  over  dat  (tuk  te  lezen.  Dat  ik 
dezelve  hier  niet  bybrenge,  gefchied,orn 
dat  ik  alle  giilingen  van  Geneesheeren 
aan  een  zyde  wil  laten  7  om  my  maar 

va.Q 
(*]  Lib.  XXIX, 
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van  één  éénige  reden  te  bedienen  ,  die , 
zo  ik  my  niet  bedriege  ,  onwederlcgge- 
lyk  is  ,  komende  my  voor  als  zodanig , 
om  dat  zy  de  Ondervinding  zelve  ten 
grond  heeft. 

Het  is  zeker ,  volgens  't  geen  de  Ge- 
fcbiedeniflèn  ons  melden ,  dat  Chrysip- 

PUS  ,   ERASISTRATES  ,    VAN   HtLMONT, 

en  meer  andere  Geneesheren  die  zeer  be- 
roemd zyn  geweeft,  zo  wel  oude  als  van 
latere  tyden ,  allerlei  foorten  van  qualen 
behandelt  en  genezen  hebben  ,  zonder 
ooit  een  druppel  bloeds,  zo  lang  zy  leef- 
den ,  uit  de  Aderen  der  Lyders  te  heb- 
ben doen  halen  ->  derhalven  is  de  aderla- 
ting niet  noodzakelyk  tot  genezing  der 
Ziektens  ;  en  is  zy  niet  noodzakelyk, 
Zo  is  zy  gevolgelyk  overtollig.  Maar  zy 
is  niet  alleen  overtollig,  Zj  is  ook  boven 
dat  gevaar!  yk,  om  dat  het*  onmogelyk  is 
iemand  bloed  af  te  tappen  ,  zonder  dat 
t'effens  ook  een  gedeelte  der  dier! ykeGee» 
ften  verloren  gaan ,  die  nogtans  de  eeni- 
ge  behouders  des  Levens  zyn  ;  en  dat  is 
een  valt,  zekeren  bntwyffeïbaar  cuaat, 
in  plaats  dat  het  goede  't  welk  zomtyds 
uit  aderlaten  ZDiikonnenfpruiten,  of  zui- 
ver verbeelde] yk  of  onzeker  is. 

Hier  op  antwoorden  de  Galcmjïen  met 
V  ƒ  een 
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een  Bewysreden ,  die  het  fterkfte  gedeel- 
te hunner  borfrwering  is,  en  hier  in  be- 
beftaat :  „  De  Natuur ,  zeggen  zy  ,  ont- 
„  laft  dikwils  uit  haar  zelve  de  Zieken  van 
„Bloed,  welke  daarom  echter  wel  opko- 
„men.  Derhalven  moet  ook  de  Doctor, 
99 die  verpligt  is  de  Natuur  te  volgen, 
„  mede  Bloed  van  de  Lyders  doen  aftap- 
„pen.55,  't  Is  waar  dat  deze  Redenering 
in  den  beginne  voorkomt  als  welgegrond 
en  van  kragt  te  wezen  \  maar  als  men 
dezelve  van  wat  nader  by  onderzoekt, 
zal  men  zonder  veel  moeite  ontdekken , 
dat  die ,  in  plaats  van  het  aderlaten  te  ver- 
dedigen t5eenemaal  daar  tegen  fcryd.  Waar 
is  toch  een  Galenïfy  diebequaam  is  de  Na- 
tuur naukeuriglyk  op  te  volgen  ,  dat  is 
te  zeggen,  die  zo  wel  weet  als  zy  ,  in 
wat  voor  Ziektens ,  op  wat  tyd  ,  plaats , 
en  in  v/at  voor  omftandigheden  het  bloed - 
lozen  tot  nut  der  Zieken  {trekt  ?  Dewyl 
?er  niemand  van  hen  is  die  dit  alles  we- 
ten kan  ,  is  het  oamogelyk  de  Natuur  na 
te  volgen  (95).  Ik  zegge  nog  meer  :    om 

be- 

(95)  Om  de  Natuur-  beftipcelyk  te  komien  na- 
volgen ,  zou  men  ougetwyffelt  eene  naukeurige 
kennis  van  alle  hare  Middelen  en  Wegen  ,  en  van 
hsLtQ    Yerfcheidsüe   Werkingen   möêtsïs  hebben  -, 

doch 
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beregtigt  te  zyii  van  te  mogen  befl uiten 
dat  men  in  't  ontladen  van  't  bloed  der 
Zieken  de  Natuur  navolgen  mag  ,  om 
dat  men  dikwils  ziet  zy  zich  van  dat 
Hulpmiddel  bediend,  zou  men  alvorens 
moeten  bewyzen ,  dat  zy ,  zo  menigmaal 
als  ze  iemand  van  bloed  óntlaft  ,  hem 
ook  onfeilbaar  geneeft.  Maar  zo  men  in 
tegendeel  d.igelyks  ziet  dat  vele  Lyders. 
fterven,  fchoon  de  Natuur  hen  van  bloed 
ontlaft  heeft ,  wenichte  ik  wel  te  weten, 
om  wat  reden  men  de  Natuur  ineenezo 
twyiïelagtige  zaak  zou  moeten  navolgen, 
nademaal  men  niet  weten  kan  ,  of  goed 
dan  qüaat  daar  uit  zal  voortkomen  ?  Be- 
ven dit  bemerken  wy  ook  dat  de  Natuur 

zrui 

rföth  dit  word  door  de  geleerdfte  Geneesheren  on- 
mogelyk  geoordeelt  ,  onder  anderen  van  Syden- 
ham,  welke  zegt:  ,,dat  hoe  meer  wy ,  volgens 
,,  de  bekentenis  van  alle  Menfchen  ,  de  Werken 
,,  der  Natuur  doorgronden  ,  hoe  meer  wy  verzet 
,,  moeren  (taan  over  de  oneindige  verfcheidenheit 
,,en  byna  Goddelyke  Konft  die  wy  in  hare  Wer- 
,,  kingen  befpeuren  ,  welke  her,  zwak  bereik  van 
„ons  vernuft  verre  overtreffen.  "  In  confefjl  "e/l  &■? 
ftitd  omnes  ,  quod  quv  profundïus  in  quactmque  N/iia^ 
X£  Opera  p&tetremus  ,  eb  luculentius  nobis  aff-'tgeat 
higens  'illa  varietas  é>'  diyinum  pene  artjficwh  Tipcr.a^ 
tionum  ejiss ,  qua  captum  noflrum  longijfimè  fupcrani 
Sec.  Pag.  181. 
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zich  zelden  van  dat  middel  bediend  ,  en 
dar  men,  zozyhet  al  doed,  altyd  de  goe- 
de uitwerkingen  daar  van  niet  ziet ;  hoe 
durven  dan  de  Heeren  Gaiemflen  zo  een 
menigvuldig  misbruik  van  't  aderlaten  ma- 
ken  ?  't  Is  klaarblykelyk ,  dat  op  zo  eene 
wyze  geenzints  de  Natuur  word  nage- 
volgt,  maar  dat  zulx  veel  meer  is  ,  de 
Geneeskunde  naar  onze  eigenzinnige  ver- 
beelding te  drajen  ,  zonder  de  minfte 
waaricheinlykheit  van  welgegronde  re- 
den daar  toe  te  hebben.  Doch  dit  belet  hen 
echter  niet  altyd  hunnen  ouden  gang  te 
gaan;  ja,  zy  zullen  u  nog  v/el  zeggen, 
dat  zy  een  gedeelte  van  't  bloed  aftappen 
om  't  overige  te  verfriifchen.  Wat  eene 
fraje  Filofofie  !  maar  waar  op  gronden 
zy  toch  die  giffing  ,  dat  het  bloed  door 
aderlaten  verfrift  of  ververfcht  word  ? 
Wie  heeft  hun  geleerd  -dat  het  bloed  ver- 
frifching  nodig  heeft  ?  Hoe  weten  zy  dat? 
Indien  alle  die  dromeryen  eenigen  grond 
hadden,  zou  het  veel  beter  wezen  voor 
de  genen  die  op  zo  eene  wyze  behandelt 
willen  .zyn,  dat  men  hen  in  eene  grote 
Kuip  veifch  water  zettede;  want  danzou- 
den zy  veel  ligter  tot  het  oogmerk  gera- 
ken 't  welk  hunne  koele  verbeelding  zich 
Yoorftek. 

Nog 


ScHEIN-DoCTOREN    BEDROGEN.    517 

Nog  ontallyk  meer  andere  redenen  zyn 
'er  die  de  quade  gewoonte  van  't  bloed  af 
te  tappen  doemen.  Doch  alzo  men  die  by 
de  Schryveren  die  ik  aangehaak  heb  le- 
zen kan,    2al  ik  gene  meer  daar  van  by- 
brengen,  my  vernoegende  te  hebben  aan- 
getoont  dat  de  Natuur  zich  zelden  van 
dat  Middel  bediend  ,   en  dat  ook  om  die 
reden  Hippocr  ates  het  menigvuldig  ge- 
bruik van  't  zelve  niet  goedkeurde.  Der- 
halven ,  fchoon  de  Doótors  van  de  nieu- 
we Praktyk  nooit  deden  aderlaten,  zou- 
den zy  nogtans  den  roem  moeten  hebben 
van  beter  de  Natuur  na  te  volgen ,  en  de 
Geneeskunde  meer  volgens  de  Praktyk 
van  Hippocrates  te  behandelen,  dan  de 
Galeniften;  om  dat  wy  zien,  dat  van  hondert 
reizen  dat  die  Heeren  bloed  doen  afftappen, 
Hippocrates  het  geen  tienmaal  zou  heb- 
ben gedaan,gelyk  zyne  Schriften  ons  leren: 
maar  nu  is  'e?  minder  verfchil  tuilchen. 
tien  en  niets ,  dan  tuÜchen  tien  en  hondert. 
Dus  ziet  men,   dat  onze  Purgeerders 
klaarblykelyk  overtuigt  worden  tteie- 
maal  van  de  Leer  der  ouden  af  te   wy- 
ken ,  niet  alleen  ten  opzigte  der  buikzuï- 
verende  Middelen,  maar  ook  ten  aanzien 
van 't  aderlaten-    en  dat  zy  ,   fchoon  zy 
zich  beroemen  zyne  Navolgers  te  zyn  , 

zulx 
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zulx  alleen  maar  doen  om  te  meerder  m 
achting  by  de  blinde  Waereld.  te  geraken 
en  te  blyven.  Vlied  derhalven  ,  o  arme 
Zieken  !  vlied  dat  wreed  geflagt  van 
Bloedzuigers;  en  zo  iemand  van  hen  uw 
Bedde  durft  naderen ,  verjaag  ze  met  de- 
ze Woorden  van  den  Pfalmill  :  (*j  Gy 
Mannen  des  Bloed s,  zvykt  van  my.  Met  dus- 
danig een  wys  befluit  te  nemen  ,  moogt 
gy  op  goeden  grond  hopen  wel  haaft  tot 
gezbndheit  heriielt  te  zullen  worden. 

Aan  dit  Vertoog  zou  geen  einde  zyn , 
indien  ik  uitvoerig  zou  willen  onderzoe- 
ken en  aantonen  alles  wat  die   Doétors 
Galeëften  flegts  voor  een  eenige  Ziekte, 
tegen s  alle  waarfcheinlykheit  van  reden 
vooiTchryven   p6) ;   doch  5  alzo  het  ge- 
bruik 
{*)  Pf.  CXXXVIII.  v.  19- 
(96)  De  Wetenfchap   eens  Geneesheers  beffcaat 
geenzinrs    in  't  voorfchryven    van  Hulpmiddelen  5 
maar  het  komt  'er  op  aan  dat  hy  dezelve  wel  toe- 
paffelyk  op  de  Qualen  wete  te  ordonneeren.   De 
allerbocfte  Apothekers  Jongen  kan  my  ,    zegt  Sy- 
öenham  ,  in  een  half  quanier  uurs  wel  wyzen  van 
wat  voor  Middel  ik  my  zou  kennen  bedienen  ,  om 
te  doen  braken,   buikzuivering  te  verwekken  ,~hec 
Zweet  uit  te  dryveu  3   of  het  bloed  ce  verkoelen  j 
maar  het  is  alleen  he:  werk  van  iemand  die  wel  be- 
dreven in  de  oeöening  der  Geneeskunde  is  ,    my. 
met  volkome  zekerheit  te  doen  begrypen  ,    in  w'ac 
voor  gekgenheit  ik  van  dusdanigen  of  zodanigen- 
Hulpmiddel  gebruik  in  allerlei  f'ooic  van  Ziektens 

t  moet 
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gebruik  dier  voorgefchrevcne  Middelen 
nog  zo  nadelig  niet  is  als  dat  van  't  ader- 
laten en  buikzuiveren  ,  zal  ik  my  daar 
niet  by  ophouden.  Behalvren  dit  kan  ook 
het  misbruik  der  eerftgemelde  ligtelyker 
bemerkt  worden;  en  ieder  een  zal  voorts 
uit  het  misbruik  der  laaftgemelde  tvve  za- 
ken genoeg  konnen  befluiten  hoe  groot 
dat  van  alle  de  andere  moet  zyn.  Echter 
is  'er  eene,  welker  ongerymdheit  zo  on- 
verdraaglyk  is  ,  dat  ik  niet  nalaten  kan 
een  woordje  daar  van  te  melden,  ik  wil 
zeggen ,  de  wrede  uitvinding  der  Trek- 
pleisters of  blaartrekkende  Middelen,  waar 
van  de  Galeniften  zich  dagelyks  bedienen, 
om  de  arme  Lyders  te  martelen  ;  even» 
eens  als  of  hunne  quaal  nog  niet  groot 
genoeg  was  ,  maar  dat  nog  een  twede 
daar  by  ge  voegt  moe  ft  worden.  En  nog 
zou  't  gebruik  daar  van  niet  zo  zeer  te 

la- 

moet  maken.  Vel  rudijfimtis  quispiam  PharmacopoU 
Servulus  intra  dimidium  hora  quadrantem  certum  me 
faciet ,  quo  Medicamento  Vêmiticne?n  ,  Purgationem  , 
vel  fudores  provocabo  ,  vel  refrigerabo  ajluantem ;  afi 
vero  in  paUflra  medïca  probè  exercitatus  fit  oportct  p 
quï  pari  certitudiue  me  docere  queat  ,  ubi  boe  vel  il* 
lud  remediorum  Genus  in  ufum  revocare  debeam  per 
omnem  Morburum  ac  curationum  cir-cuitum.  Pag* 
491. 
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laken  zyn ,  indien  men  zag  dat  'er  eenig 
merkelyk  nut  uit  fproot ;  maar  in  tegen- 
deel ondervind  men  immers  dat  niet  dan 
handtaftelyk  nadeel  daar  van  voortkomt. 
OndertuOchen  moet  men  bekennen  dat 
geen  Hulpmiddel  beter  fchyn  van  nut  zou 
konnen  hebben,  dan  dat  zelfde.  En  wie 
fcou  dat  niet  geloven  ,  als  hy  ziet  dat 
door  de  trekpleifters  zo  vele  vuiligheden 
uit  het  Ligchaam  komen  ?  Wie  zou  dan 
darven  ontkennen  dat  de  Natuur  door  de 
ontlading  harer  quade  ftofle  merkelyk 
verligt  moet  worden  ?  Echter  is  niets 
minder  waar  dan  dit  >  en  't  geen  men 
voor  nut  opneemt  is  maar  eene  misleidin- 
ge  des  Gezigts.  De  bedorve  Stoffe  die  men 
gewaar  word  op  de  openingen  of  Wonden 
die  door  de  Trek  middelen  veroorzaakt 
zyn ,  is  geenzints  zodanig  in  de  Vaten  ge- 
weeft,  gelyk  zy  daar  bukenzynde  voor- 
komt; maar  het  is  een  gedeelte  der  goede 
Sappen  die  door  de  wyze  Natuur  door 
een  oneindig  getal  van  Vaatjes  gekleinft 
word  om  het  Menfchelyk  Ligchaam  daar 
mede  te  voeden.  Het  valt  ligt  te  begry- 
pen  dat,  dewyl  die  Sappen  door  'tgant- 
fche  Ligchaam  omlopen",  noodwendig 
volgen  moet,  dat  ,  op  wat  plaats  men 
ook  eene  opening  verwekke  in  't  vel 't 

geen 
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geen  het  Ligchaam  bekleed ,  die  Sappen 
door  de  uiteindens  der  Vaatjes,  die  daar 
door  geopend  worden ,  uitwaarts  moeten 
vloejen.  Dusdanig  is  de  uitwerking  der 
Trekpleifters.  Wanneer  men  die  op  ee- 
nige  plaats  van 't  Ligchaam  legt,  zalmen 
zien,  dat  zy  ,  als  een  Vuur  ,  daar  aan- 
ftonts  een  blaar  maken ,  met  zeer  fmarte- 
lyk  het  vel  van  't  vlees  te  fcheiden  en  op- 
waarts te  ligten.  Wanneer  men  die  Buit 
afligt,  blyven  'er  een  groot  getal  klyne 
openingen  onbedekt,  uit  welke  zekerlyk 
dan  een  gedeelte  van  dat  voedend  Sap  't 
welk  tot  onderhoud  van  de  Ledematen 
in  't  algemeen  diend,  moet  komen  voort- 
vloejen. 

Maar,  zouden  mogelyk  eenige  Onge- 
lovigen my  konnen.  vragen ,  hoe  kan  zo 
ne  bedorve  Scofïe  tot  voedzel  of  onder- 
houd van  't  Ligchaam  dienen  ?  Doch  ik 
antwoorde  daar  op ,  dat  het  oog  ons  be- 
driegt, en  dat  de  ftofFe  ,  die  men  ziet  be- 
dorven te  zyn  wanneer  zy  buiten  de  Vaten 
is  ,  het  in  genen  dele  was  voor  dat  zy 
daaruit  quam;  maar  dat  zy  verrot, zodra 
zy  voor  de  lugt  word  blootgeftelt ;  want 
zy  is  van  zo  tederen  aard ,  dat  het  onmo- 
gelyk  is,  zy  in  haren  vorigen  ftaat  zou 
konnen  blyven,  om  dat  vele  zeer  geeili- 
X  ge 
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ge  delen  daar  van  verftrooit  worden ,  oF 
om  dat  de  gemeenfehap  der  zouten,  waar 
mede  de  Lucht  vervult  is ,  haar  nood- 
wendig aanftonts  ,  zo  dra  zy  buiten  de 
Vaten  is ,  tot  bederving  moet  brengen  (??)* 
Maar  indien  men  die  Stofïè ,  wanneer  zy 
eerft  even  uitwaarts  begind  te  komen, 
met  een  nauwkeurig  Vergrootglas  onder- 
zogt,  zou  men  zonder  veel  moeite  gewaar 
konnen  worden ,  dat  zy  als  dan  zodanig 
niet  is  gelyk  zy  zich  kort  daarna  zal  ver- 
tonen. Bemerkt  men  ook  niet  dat  dit 
zelfde  gebeurd  ,  wanneer  men  Trekply- 
fters  op  de  Huit  van  den  gezondften 
Menfch  legt  ? 

Wie  ziet  dan  niet ,  dat  de  Gdlenifien  die 
Mode  van  blaartrekkende  Middelen  maar 
alleen  ingevoerd  hebben,  om  te  doen  ge- 

lo- 

(97)  Het  is  zeker  ,  dat  het  bloed  door  de  ge- 
"roeenfehap  der  lucht  cene  merkelyke  verandering 
Tyd  ,  zo  dra  het  uit  zyne  natuurlykc  Vaten  komen- 
de daar  voor  bloot  word  geftelt  ,  of  wanneer  de 
koude  indruk  ©p  't  zelve  doed.  ,,  Aanmerk  eens, 
«zegt  de  Heer  Boerhave  ,  wat  aan  'tbloed  ge- 
3,  bcurd  zo  haaft  het  uit  de  aderen  is  gelaten.  Ziet 
,,eens  wat  eene  verandering  alleen  door  de  wer- 
3,  king  der  koude  daar  in  word  toegebragt  ,  naar 
,,mace  dat  dezelve  allengskens  Termeerdere. "  San* 
guineïn  educlum  venis  fpeflate.  Heu  quantum  mutatur 
a/e  ipfo  , per  Jolum  frigus ,  pcrgraclusincrefcensfen- 
Jlml  Elem,  Chem.  Tom,  1.  Pag.  f2.6. 
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loven ,  dat  zy  niets  vergeten  nog  nagela- 
ten, maar  alles  in  't  werk  geftelt  hebben, 
wat  hun  mogelyk  was ,  ten  befte  van  de 
Lyders,  hoe  pynlyk  zulx  ook   voor  de- 
zelve vallen  mogt.    Alle  hunne  Praktyk 
beftaat  maar  alleen  hier  in ,   dat  zy  Mid- 
delen voorfchryven  die  grote  waarfchyn- 
lykheit  van  baat  hebben  ;   en  hier  door 
gelukt  het  hun  ook  wonder  wel ,  dat  zy 
meer  dan  al  te  veel  zant  in  de  oogen  van 
eenvoudige  Menfchen  weten  te  itrojen , 
als  welke  geen  verligting  genoeg  hebben 
om  hunne  behandeling  te  wantrouwen, 
Om  een  eenige  quaal  te  genezen  halen  zy 
byna  eenen  gantfehen  Apothekers  Win- 
kel overhoop  *,  en  daar  is  geen  gedeelte 
van  't  Menfchelyk  Ligchaam  ,    voor  't 
welk  zy  niet  eenigen  Pleifter ,  Zalf  ,  of 
Smeerzel  toepaflenj  welke  nogtans,  ge- 
lyk  Plinius  zegt ,    gene  andere  kragt 
hebben ,  dan  om  aan  de  genen  die  dezel- 
ve verkopen  't  geld  in  de  beurs  te  jagen. 
Hoor  eens  wat  hy  in  de  volgende  Woor- 
den daar  van  getuigt  :   Non  fielt  Ceruta , 
Malagmata  ,  Emphftra ,  Collyria  parens  il- 
la ,  ac  divina  rerum  Artïfix  ;    Officinarum 
hésc^  hrkmb  verius  avariiitf  commenta  funt. 
Dat  is:    „  Het  is  geenzints  de  Natuur, 
„die  alle  die  Pleifters,  Siropen  ,   Dran- 
X  2  „ken, 
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„ken,  Zalven,  en  meer  andere  Apothe-2 
„  kers  Compofitien  gemaakt  heeft  >  maar 
wde  gierigheit  der  Menfchcn  alleen  heeft 
„  die  uitgevonden.  " 

Zelden  bedienen  zich  de  Doctors  der 
nieuwe  Praktyk  van  blaartrekkende  Mid- 
delen ,  om  dat  zy  weinige  gelegentheden 
zien  waar  in  zy  zulx  met  eenig  nut  in't 
werk  zouden  konnen  ftellen  j  en  zo  zy 
zomtyds  al  gebruik  daar  van  maken,  ge- 
fehied  het  in  geval  van  Slaapziekte ,  of  gro- 
te, ongevoeligheit  en  verdoving  des  Lig- 
chaams ,  om  de  Zieken  door  de  pyn  die 
zy  van  de  Trekpleifïers  voelen  op  te  wek- 
ken. Maar  het  is  5er  zeer  verre  van  af, 
dat  zy  denken  zouden  ,  dat  de  Natuur 
door  de  opening  of  wonde  die  de  Trek- 
pleifters  gemaakt  hebben  zich  zou  kon- 
nen ontlaften  van  de  zondigende  Stoffen 
die  de  oorzaak  der  quaal  zyn ,  en  die  zy, 
wanneer  zy  ryp  zyn  geworden  (gelyk 
men  doorgaans  fpreckt)  veel  beter  door 
Wegen  die  haar  eigen  zyn  buiten  't  Lig- 
chaam  kan  dryven.  Met  één  woord,  de 
manier  van  doen  dezer  laaftgemelden  ge- 
fchied  volgens  de  verligting  eener  gezon- 
de Wysgeerte  \  daar  in  tegendeel  die  van 
de  Galeniften ,  (gelyk  wy  voorheen  aan- 
gemerkt hebben )  alleenlyk  beftaat  in  te 

trag 
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tragten  dat  zy  in  agting  en  aanzien  by  't 
Gemeen  mogen  blyven  ;  dat  is  te  zeg- 
gen ,  dat  al  hun  gedrag  in  'tftuk  van 
Geneeskunde  niet  dan  gemaaktheit  en  ge- 
veinllheit  is  (*8).  Men  kan  de  Praktyk 
dezer  laaften  niet  beter  befchryven,  dan 
Angelo  Sala,  een  vermaarde  Hooglee- 
raar op  de  Hoge  School  van  Padua  ge- 
daan heeft.  Die  Praktyk ,  zegt  hy ,  is  ei- 
gentlyk  maar  'een  Kon  ft  om  al  de  Waereldte 
bedriegen ,  en  waar  door  ook  in  der  daad  al 
de  Waereld  bedrogen  word.  Men  moet  zich 
niet  verwonderen  van  te  zien  dat  de  Ga- 
hnïften  meer  toeloop  hebben  dan  andere 
Doótors ,  om  dat  niets  bcquamer  is  de 
Menfchen  te  verblinden  dan  hunne  ma- 
nier van  Geneesoeffèning.  Rehalven  dit 
zyn  'er  zo  vele  Pcrfonen  die  belang  heb- 
ben om  die  wyze  van  Praktyk  in  Hand 
te  houden,  dat  rnen  wel  alle  devoorzig- 
tishcit  der  aloude  Romeinen  nodis;  zou 
hebben,  om  alle  de  Liften  te  konnen  ont- 
dekken ,  waar  van  zy  zich  bedienen,  ten 
einde  zich  het  Bezit  van  eenen  zocjiialyk 
X  3  ver- 

{98)  Zie  over  deze  Stofle  alles  wat  wy  van  be- 
roemde Geneesheren  ,  in  de  vorige  Aantekeningen  , 
en  inzonderhek  in  die  van  N.  6.  ip.  40.  41.  Cz.  enz. 
bygebragt  hebben. 
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verkregen  Eernaam  te  verzekeren.  Waar 
zouden  zo  vele  Chirurgyns ,  zo  vele  A- 
pothekers,  zo  vele  Kwakzalvers,  en  meer 
andere  ,  die  van  de  blindbeit  en  dwa- 
lino;  van  5t  Gemeen  leven  en  beftaan  moe- 
ten,  blyven,   indien  de  Seóte  der  Gak* 
tiiften  niet  in  hare  hoogagting  gehouden 
wjerd  ?  O  !  wat  zyt  gy  gelukkig ,   een- 
voudige en  arme  Bewoners  van  Velden 
en  Bollenen,  datgy,  ziekzynde,  by ge- 
brek van  geld  en  Doctoren  ,   de  zorge 
uwer  herfteilinge  aan  de  Voorzienigheit 
der  Natuur  overlaat !  Bedank  het  Onge- 
luk,  dat  het  u  ten  platten  Lande  heeft 
doen  geboren  worden  ,  nademaal  gy  aan 
't  zelve  het  Geluk,  'tgeen  gy  geniet,  ver- 
Ichuldigt  zyt.  Uw  nooddrufcige  enfbbe* 
re  (laat  beveiligt  uwe  gezondheit  en  uw 
Leven  teeens  alle  de  aanvallen  der  On- 
wetenhcit     en    de    quaataardigheit    der 
Schein-  Doctoren.  Gy  zyt  niet  onderwor- 
pen om  pynen  en  martelingen  voor  Goud 
te  moeten  kopen  ,  en' uwe  qualen  door 
h  misbruik  der  Geneeskunde  te  vermeer- 
deren. Wat  ü 'betreft,  gy  Bewoners  der 
Steden:  gy  hebt  in  deze  Vertogen  se- 
zien,  wat  het  voor  Lieden  zyn  die  voor 
Doctors  doorgaan  ;    en  nog  kund  gy  ?t 
ïtm  genoeg  weten  hoe  het  inderdaad  daar 

me* 
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mede  is.  Maar  dit  weet  ik,  en  dit  kund 
gy  ook  verzekert  zyn,  dat  de  manier  van 
behandelen  der  ware  Doctoren  van  de 
nieuwe  Praktyk  nooit  zo  nadelig  voor 
de  Zieken  kan  wezen ,  dan  die  van  de  Ga- 
lemftcn.  Waarom  ?  de  Reden  zegt  het, 
en  de  Ondervinding  beveiligt  zulx. 

Betreffende  dat  gene  wat  gy  te  doen 
hebt  wanneer  gy  ziek  zyt  ,  ik  oordele 
inde  voorgaande  Vertogen  genoeg  daar 
van  gemeld  te  hebben.  Het  ailerveiligib 
Recept ,  en  de  allerbeftë  Geneesmiddelen, 
voor  allerlei  Ziektens  die  niet  ongenees- 
lyk  zyn,  beftaan  in  eene  goede  Levens- 
wyze,  Ruft,  Tyd  en  Geduld.  Van  die 
vier  Ingrediënten  word  het  algemeen  Me- 
dicament  voor  alle  foort  van  qualen  ge- 
maakt. Wie  zich  daar  van  weet  te  bedie- 
nen zal  met  weinige  koften  zyne  verlore 
gezonJheit  wederom  konncn  bekomen , 
en  boven  dat  ook  nog  het  voordeel  heb- 
ben dat  hy  zich  zei  ven  met  het  minfte  ge- 
vaar zal  redden  (*?).  Elk  overdenke  der- 
X  4  haL 

(?f>)  Onze  Schryvcr  eindigt  met  aan  ons  liet  Za~ 
menftclzel  van  een  algemeen  Geneesmiddel  op  re 
geven  ,  waar  in  niet  meer  dan  4  zeer  eenvoudige 
Ingrediënten 'komen  :  Dus  zullen  wy  ,  by  'tgeen 
hy  daar  yau  zege  ilegts  een  woord  of  twe  voegen ,, 

ra- 
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halven  dit  wel  ernftclyk  ,   alvorens  hy 
zich  in  de  handen  eens  Doctors  over- 
geeft 5 

rakende  de  Levensvoyze  en  den  Tyd.   Niets  is  ftry- 
digeu  tegen  de  Gezondheit,  dan  onmarigheit  in  ee^ 
ten  en  drinken :    en  daar  tegen  is  niets  bequamer 
om  ons  van  vele  Ziektens  te  bevryden ,  en  tot  ho-* 
gm  Ouderdom  te  doen  geraken  ,    dan  eene  wclge- 
regelde  Leveuswyze.  Seneca  was  zo  overtuigt  van 
de  fchadelyke  uitwerking  van  al'e  lekkere  Gereg- 
ten ,    en  van  alle  aangenaamlyk  toebereide  Spyzen 
die  de  tong  ftrelen ,  en  waar  door  de  meefte  Men- 
fchen  vermakelyk  misleid  worden,  dat  liy  zeide,  dat 
i  men,  om  't  ge  til  of  de  verfcheide  foorten  der  Ziek- 
tens te  v/eten  ,  flegrs  behoefde  op  te  tellen  hoe  ve- 
lerlei Koks  'er  zyn:  Vis  nwnerare  Morbos  ,    Coqms 
numtr*.    OndertuiTchen ,  zegt  de  Hr.  Hoefman  , 
vind  men  echter  vele  Doctors  ,    die  zelf  zo  ver- 
flaaft  zyn  aan  ^otdc  Cier  re  maken  ,    dat  zy  gene 
de  minfte  zwarigheit  vinden  om  den  ongeregelden. 
Smaak  en  Luit  hunner  Zieken  in  te  volgen.    Zy 
maken  hun  wys,  da:  zy,  zonder  dat  ze  zich  aan 
een  flrenge  levenswyze  behoeven  te  bekreunen,  tot 
gezondheit  herftelr  konnen  worden  door  't  behulp 
jiunner  Geneesmiddelen  ,    waar  van  zy  wel  zorg 
dragen  de  kragten  en  deugden  tot  den  Hemel  toe  ce 
-verheffen.  Op  deze  verfoeilyke  wyze  fpringc  men 
na5r  eigen  believen  om  met  de  huit  van  de  Men- 
ie h?n  ,    gelyK  Sy denmam  op  eene  zekere  plaats 
zeg::  Doch  wat  bekommeren  die  eerlyke  Lieden 
zich  daar  over  ?    Deze  lafhartige  toegeeflykheit, 
vervolgt  de  Hr.  Hor r man  verzekert  hun  niet  al- 
leen de  gunft  en  genegenheit  der  genen  die  zy  zo 
onbarmhartiglyk  bedriegen  ;    maar  zy  vinden  ook 
nog  op  eene  andere  wyze  hunne  rekening  daarby; 

wan: 
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geeft;  (lc°)om  dat  men,  als  men 't  onge- 
luk heeft  van  zich  in  de  gedane  veikiczinge 
X  f  eens 

want  het  yerflrekt  hun  tot  een  onfeilbaar  middel  om 
<le  Ziekte  te  verlengen  ,  en  gevolgelyk  te  meerde* 
geld  in  hunne  beurzen  te  krygen :  Qua  indulgsntia 
&  fraude ,  non  t /int urn  benevolentia  ac  favoris amant 
ab  ipfis  JEgrotant'ihus  captant ,  ver  urn  etiam  mor  bofte 
prolongato  ,    crumenas  fuas  implere  ftudent.     Diflert. 
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Berrefrende  den  Tyd ';  niet  alleen  datSYDENHAM 
op  meer  dan  eene  plaats  den  zelven  voor  eenen 
groten  Geneesmeefter  erkend;  maar  hy  maakt  ook 
zelfs  geen  zwarigbeit,  om  den  tyd  als  den  Opper - 
ften  en  Voornsamften  der  Doctoren  aan  te  mer- 
ken ,  en  aan  hem  alle  de  zorge  over  eene  Ziekte , 
die  hy  ondernomen  had  te  genezen,  over  te  laren. 
Rem  omnetn  ^  zegt  hy  ,  'Temport  ,  M(d'ieorttm  factie 
Principi  ac  Ceripbao  ,    commhtendam  eenfui.   par;. 

(100)  Om  te  eindigen  en  de  rekening  te  fluiten , 
Zo  laat  ons  alles  war  tot  hier  toe  gezegtiseenskor- 
telyk  herhalen  of  overlopen.  Hetisetne  vafte  waar- 
heit  ,  dat  de  Geneeskonft  eent  wezencJlyke  en  ag- 
tenswaardige  Wetenfchap  is ;  maar  het  is  ook  nicc 
minder  zeker,  dat  het  gcral  der  goede  of  wclbedre- 
vene  Doctoren  klyn  is.    Maar  nu  ,    wat  kan  men 
uit  deze  belydenis  der  allerbcruchtfte  Praktizyns 
anders  befluiten  ,    dan  dat  men  niet  te  Zorgvuldig 
nog  oplettend  zou  konnen  zyn  'm  't  verkiezen  %vn 
eenen  Geneesheer?  Zeker,  ah'  men  verklaart  dac'er 
weinige  goede  Doctoren  zyn  ,  is  dat  te  zeggen  dac 
'er  evenwel  gevonden  worden,   hoewel  in  geringen 
getalle.   OngecvvyfFelt  zyn  'er  eenige  ,    wier  ver- 
dien ft  zo  algemeenlyk  bekend  is,  en  wier  Eernaam 

door 
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eens  Geneesheer*  bedrogen  te  vinden , 

eenen  onherilelbaren  misilag  begaat ,  en 


door  zo  vele  voonxeflyke  Genezingen  zodanig  on- 
derfteunt  word  ,  dat  het  buiten! porig  gedaan  zou 
wezen  indien  men  ben  onregrrnariglyk  zou  willen 
vermengen  on  dar  de  Kwakzalvers,  welke  dieheer- 
lyke  Wetenfchap,  zo  te  zeggen  ,  ontheiligen.  De 
ware  en  regtfchapene  Geneesheren  zelf  doen  hen 
aan  ons  kennen :  en  wel  verre  van  dat  zy  dezelve 
als  hunne  Broeders  zouden  aanmerken  ,  verfoejen 
zy  hunne  onbefchaamdhsit  en  bedriegeryen  ten 
hoogden  ,  willende  gene  de  minfte  gemeenfchap 
niet  hen  houden:  Odi  propbanum  vulgus  &  arceo. 
Laat  ons  dèrhalven  deKonft  onderfcheiden  van  den 
Perfoon  die  dezelve  oefient  j  en  laat  ons  zo  onre- 
delyk  niet  zyn ,  dat  wy  door  een  al  te  algemeen 
wantrouwen  ons  zouden  beroven  van  de  hulp  die 
wy  van  de  eerftgemélde  konnen  verwagten.  Laat 
ons  eere  aan  hen  bewyzen  j  en  als  de  noodzake- 
-lykheit  het  vereifcht  ,  zo  laat  ons  met  volkomen 
-vertrouwen  ons  overgeven  aan  de  zulken  ,  die  de 
Geneeskunde  als  Lieden  van  eer  oefrenen  ,  en  die 
alleen  als  ware  Doctoren  aangemerkt  moeten  wor- 
den. Maar,  wanneer  wy  gene  gelegenheit  heb- 
ben om  hunnen  byftand  te  verzoeken,  zo  is  het 
menige  't  welk  wy  in  zo  een  geval  te  doen  hebben, 
dat  wy  ons  aan  de  zorgvuldigheic  van  de  Natuur 
overgeven ,  en  toeviugr  tot  het  algemeen  Genees- 
middel van  onzen  Doctor  Schryver  nemen  ,  zon- 
der te  vergeten  eene  genoegzame  Dofis  van  die 
Jcalmte  en  ruft  des  Geeltes  daar  by  te  voegen,  die 
«ons  door  alle  de  Autheuren  welke  over  die  Stoife 
:ge(ch reven  hebben  zo  zeer  word  aangeprezen. 
Mem  ftanquilla  fervat  corpus  J mum,  Mensftranffti- 
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5er  niets  ter  waereld  is  waar  aan  meer  ge- 
legen kan  zyn  zich  niet  te  misgrypen. 

De- 

hi  fummum  Bonum  &c.   Laat  ons  zorgvuldiglyk  die 
foorten  van  onagtzamc  en  onvoorzigtige  Doctoren 
vermyden  ,  die  zich  niet  veel  bekreunen  om  te  on- 
derzoeken ,  of  de  Hulpmiddelen  die  zy  aan  hunne 
Zieken  voorfchryven  niet  van  droevige  uitwerkin- 
gen gevolgt  konnen  worden  :   de  aileronwetendflc 
zyn  doorgaans  de  allerfrouiite  in  ondernemingen, 
en  de  alleronbefchaamdfte  :    Qtio  quis  eji  indohior  , 
eè  efl  impudentïor.  Wy  moeten  ons  niet  vlyen  ,  dat 
alle  de  genen  die  de  Geneeskunde  oeffenen  zo  op- 
lettend en  van  zo  een  nauw  gezet  geweten  zyn  , 
gelyk  de  vermaarde  Sydenham  eerrydswas,  die,, 
wanneer  hy  zich  zomtyds  in  onzekerheit  bevond 
aangaande  de  kragt  of  uitwerking  van  eenig  Hulp- 
middel ,  liever  het  zelve  niet  deed  gebruiken  ,  dan 
dat  hy  op  den  Zieken  eenc  ondervinding  of  proef 
zou  hebben  genomen  die  voor  denzelven  zo  gevaar- 
lyk  was  als  de  Ziekte  zelve.    Dat  zyn  twe  quade 
dingen,  zeide  hy ,  die  men  veel  bezwaarlyker  beid- 
de -zou  konnen  oir.fnappen  ,  dan  dat  men  flegts  een 
van  dezelve  tebeftryden  had  :  Nequc  ita  factie gemi- 
tiutn  eHfcvimen  effugiet  ,     ac  Jimplex  er  at  evnfuruso. 
Pag.  415.  Om  kort  te  gaan  ,    laat  ons  hefkïircn  ^ 
met  te    zeggen  >     dat  de  voorzigtige   en  verligte 
Doctoren  alle  onze  agting  waardig  "zyn  j    en  dat 
wy  in  tegendeel  geen   te  grote  klynagting  konnen 
tonen  jegens  zulke,  die  eene  Konft,  welke  gtf»ui 
voor  'cMcnfchelyk  Gcilagt  is,  onteeren.  taatens 
de  Kwakzalvers  fchuwen  als  de  Peft  ;   en  nimmer 
toelaten,  dat  zy  zich  beroemen  konnen  ons  als  Ly- 
ders  onder  hunne  handen  te  hebben  ,    in  zo  eenen 
dubbelen  zin  als  in  de  aardigheit  en  Zinspeling  var* 


\  volgend  Pimi-diclu  beitaat; 


Cur 


35^  DeWaer.doorSchein-Doct.Bed; 
Deze  laafte  Aanmerking  brengt  my  we- 
der te  binnen  de  Woorden,  die  in 't  Ze- 
ventiende Vers  des  Zevenden  Kapittels 
van  den  Prediker  Salomons  gelezen  wor- 
den :  Weeft  niet  al  te  dwaas  \  waaróm 
zoud  gy  ft  erven  buiten  uwen  tyd? 

Cur  Patiens ,   P^uline  ,  tuus  tibi  dïcïtur  JEgert 

Irnpatiens  morbi  Jit  licet  atqtte  tut. 
Te  quoniam  patitur ,   Patiens  tuus  ergo  vccatur: 

Nam  flus  quant  Morbus  torquet  eum  Medicus. 
Jo.  Ovven.  Lib.  I.  Epigr.  44. 

Het  geen  men  dus ,  fchoon  met  minder  kragt  , 
in  \ Neder dïiitfch  zou  konnen  uicdrukken. 

Ey  zegt  my  toch,  Paulyn  ,  hoe  men  het  uit  moet 

leggen , 
Dat  hy  ,    die  om  zyn'  Quaal  zich  uwe  zorg 

vertrout , 
Uw  Lyder  word  genaamt  ?    Geen  Zieke  zal  coic 

zeggen , 
Dat   ny    met  Lyd%aamhe'id  zyn  Ziekte  en    u 

aanfehcut. 
Of  is  het  ook ,  om  dat  de  Lyder  u  verdraagt 
En  meer  door  u  ,  dan  door  zyn  Ziekte  word 

geplaagt  ? 

EINDE. 


T  A- 


TAFEL 

DER 

VERTOOGEN* 

Die  in  dit  Werk  begrepen  zyn. 

Eerste    Vertoog 

Aantonende  dat  het  beter  is  zonder  Doblor 
te  wezen  ,    dan  geen  goeden  te  hebben. 

Bladz,  i 

Twede    Vertoog 

Beivyzende  dat  de  Geneeskunde  eene  wezend- 
lyke  Wetcnfchap  is  ;  maar  dat  dit  niet 
wegneemt  dat  ieder  zyn  eigen  Doblor  kan 
zyn.  85 

Derde    Vertoog 

Handelende  van  de  ?noei1ykheit  der  Genees- 
kon/}  ,  en  de  misbruiken  der  beruchtfte 
Schen  van  Doel  oren  \  van  de  Dogmati^ 
quen  in  V  byzondcr ,  en  van  de  gene  die  de 
Leer  der  Ouden  volgen.  1 58 

Vï&R* 


Tafel   der  Vertogen1. 

Vierde    Vertoog 

In  Hwdk  men  eenige  heilzame  Lejfen  en 

■   Raadgevingen  vind  ^  omtrent  het  gedrag 

der  Levenswyze  ,  en  om  lang  gezond  te 

komen  hlyven.  ipi 

Vyfde  of   laaste  Vertoog 

Onderzoekende  of  het  heter  is  zich  van  Doc- 
toren der  nieuwe  Praktyk^  dan  van  Ga- 
.    leniftcn  te  bedienen?  247 


CA- 


CATALOGUS 

Van  Nederduitfche  Boeken ,  die  te 
bekomen  zyn  te  Leiden  by 

JOHANNES    LUZAC 

A. 

Aalftius  Inleiding    tot  de  Zeden-  Leer.' 
Dordr.  1705.  S 
Aller  Definitien  van  befchreve  Romeynfche 
Rechten,  ib.  1729.  4. 
B. 
"nachman  Natuurkundige  Godgeleerdheid  ,' 
**     vertaalt  door  C-J.  Goris.  Dord.i7is'.  4 
Bernard  Verhandeling  van  het  lang  uitgefteld 

Berouw.  Rott.  172S.  S. 
Befchryving  der  Heidenfche  Goden  en  Go- 
dinnen ,  door  D.  van  Hoogftraten,  Amft. 
1716.  met  platen  S 
Bierman  over  Habakuk,  Utr.  171$.  4 

• Heilige  Mengel ftofFen ,  ib.  1716.4 

Blankaart  nieuwlichtende  Pra&yk  der  Me- 

dicynen,  Amft.  172,6,  S 
Bourgeoife  begin  en  ingang  in  de  Wereld, 
uit  het  Frans  vertan  1c  en  vermeerdert 
door  Goris.  Leid.  1726.  S 
Brakei  Geeftelyk  Leven,  Gron.  1725.  8 
— —  Trappen  des  Gceftely ken  Levens,  ib, 

1725.  8 
Brieven  geichreven  en  gewiflèlt  tulTchen  den 
Heer  Raadt  Penfionoris  Johan  de  Witt, 
en  de  Gevolmachtigden   van  den  Staec 
in  vreemde  Hoven  ,  met  hec  Verbaal 

van 


CATALOGUS 

van  de  Heeren  van  Beverning  ,  Nieu: 
poort,  van  de  Perre  en  Jongeftal  enz» 

's  Hage  1723 1725.  7  delen.  4 

Bruin  (Cl.;  de  Luft-Plaats  Zoelen  in  Dicht- 
maat uitgebreid ,  met  Hiftorifche  Aan- 
tekeningen en  Printverbeeldingen,  Amit. 

Zede-Dichten,  Amft.  1726.  met  p!.  8 

— —  Stichtelyke  Aanmerkingen  over  de  te- 

woordige  Ziektens,  ib.  1727.  S 
Burnet   Gefchiedenis  van  zynen  tyd  ,  com- 
pleet met  pi  4 
Bynsus  gekruifte  Chriftus  >    Dordr.   172?. 
met  pi.  4 

C. 
(palmet  Outheden  van  het  Nieuwe  Ver- 

bondt,  Rott.  1727*  2  delen.  4 
Cletchcr  CyfTers  of  ingebonde  Namen  vol- 
gens het  Alphabeth.  in  plano. 
Coets  de  zes  eerde  Boeken  van  Euclides , 
Leid.  171 5.  S 

D. 
T)enys  Heelkundige  Aanmerkingen  over  'e 

Steenfnyden.  Leid.  1730.  met  pi.  8 
Dichtlievende  Tydkortingen ,  Leid.  172S.  g 
Drófte  Overblyfzels  van  Geheugenis ,  s*  Ha- 
ge 1728.  4 

F. 
pirmikus  (julius)  Mnternus  van  de  Dwalin- 
gen der  Heidenfche  Afgoderyen  ,  uit 
het  Latyn  vertaalt  door  G.  Kempher. 
Amft.  1718.  2  delen.  8 
Flenderus  Gelderl.  onwinbaar,  Dordr.  173 2.  4 
*— —  Holland  onnaakb.  en  onwinb.  ib.  1732.4 

Fres- 


Van  Nederduit/che  Boeken; 

Fresnoy  (du)  van  de  Schilderkonft,  met  Aan- 
tekeningen verrykt,  door  de  Pilles,  en 
vertaalt  door  Verhoek,  Amft.  1722.  8 
G. 

£jjarengeot  Verhandeling  over  de  Inftru- 
menten  der  Chirurgie,  en  Allen  Prac- 
tyk  der  Chirurgie  3  vertaalt  door  van 
Goch,  Amft.  1728.  met  pi.  8 

Gargon  Gekruide  en  Verheerlykte  Chriftus. 
Leid.  1725.  4 

— —  nadere  verklaring  van  den  Gekruïften 
Chriftus,  ib.  1723.  4. 

«—  Walcherfche  Arkadia  ,  ib.  171? 'en 
1717.  2  delen  met  pi.  8 

•«■—  Zangswyze  Uitbreiding  over  't  Hoog- 
lied van  Salomon ,  op  zangmaat  geftelt 
door  Schenk,  Amft.  1697.  4 

Gazola  de  Waereld  door  On-ervarene  ot 
Scheiri- Doctoren  bedrogen  ,  en  de  ma- 
niere ora  zich  tegen  hunne  Kwakzalvery 
te  hoeden,  door  een  Lief  hebber  uithet 
Italiaans  Origineel  vertaalt ,  en  met  Aan- 
tekeningen verrykt,  Leid.  1735'  8 

Geeft  (de)  Kabinet  der  Statuen,  Amft.  1702, 
met  pi.  S 

Gerbade  over  Zacharias,  Leid.  1702.  4 

~~  over  den  Brief  van  Paulus  aan  de  E- 
phefèn ,  Ucr.  1707.  4 

Geulir>£s  Geeft-en  Wereldknnde  ,   Dord.  3 

Geufe-Koft  opgedifcht  in  Paapfche  Schote- 
len. 172?.  S 

Gevallen  van  Apollonius  van  Tyr,  Amft.  8 

— —  van  Cyrus  ,  door  Ramfay  ,  s'  Hage 
172S.  2  delen  8 

Y  Gok- 


CATALOGUS 

Goltzius  Verklaring  van  óen  Zendbrief  van 

Jacob.us,  Amft.  17^9-  4 
— ►'  ailerlaafte  dingen,  Work.  1720.  8 
Groot  (de)   Inleiding    tot    de   HoJlandfehe 

Recht  geleerdheid ,  Am  ft.  1727.  4 
H. 
|-l  arwich  Nederduitfche  en  Latynfche  Re- 
denaar,  Amft.  1729.  8 
Haverman's  Chriftelyke Gebeden, Utr.1686.  8 
— — -  — -  Amft.  12 

Heyfter  Redevoering  over  den  aanwas  der 

Ontleedkunde,  Dordr.  1729.  8 
Hiftorievan  het  EylandCorfica,  Amft.  173 2.  S 
Hoppe  verhandeling  over  den  Staat  der  Dood 

tegen  Th.  Burnet,  Amft.  1729.  S 
.Flulfius  Schriftaurlyke  Verklaring  van  iS. 

uita:elezene  Pfalmen ,  Rott.  1727.4 
»  -"'  ■  korte  opening  der  beide  Brieven  van 

Paulirs  aan  Timotheus ,  ib.  1727.  4 
— —  Verklaring  van  den  Brief  van  Paulus 

aan  de  Hebreen,  Rort.  1725.  2  delen  4 
——  —  der  meefte  Heilige  Liederen  in  het 

O.  en  N   Teftament.  ib.  172 «5,4 
—  Mengel ftoffen  of  verzameling  vanPre- 
dikaarfien  over  uitgelezene  StofFen  ,  ib. 

1729-  4 

K 
l^nnrphuizen'sTheologifcheWerken.Amft.4 
.Kemnis  (Th   a)  navolging  Chrifti,  ib.  12 
Knjbbe  over  den  Heideibergfche  Catechis- 
mus, Leid.  1727.  4 
Kronykje  (beknopt)  van  Groningen  en  Om- 
melande^  Gron,  1727.  S 


Van  Nederdüitfche  Boeken. 

L. 

[    eeuwen  (van)  Roomfch  HoIIandfch  Recht,  Amft.4 
Leven  van  Karel  den  XII.  Koning  van  S weden, 
door  W.  Theyls,  s' Grav.  1728.  8 
—  van  J.  Tillotfon  ,  door  J.  Ie  Clerc.  Amft.  8 

Levensgevallen  van  Ignótus,  Leid.  1750.  2  delen  8 
Ley dekker verborjrentheid  des  Geloofs,  Amft.  1729.4 
Longinus  over  de  Vcrhevemheid  desStyls,   vertaale 
door  P,  Ie  Cleic.  ib.  1719.  8 
M. 

Marin  Franfch  en  Nederduitfch  Woordenboek , 
2  delen  4 
Mell  Godgeleerde  Stoffen  ,    vertaalt  door  Stever- 

floot ,  Leid.  1729.  4 
Mieris  befchryving  der  BifTchoppclyke  Munten  en 

Zegelen,  Leid.  1726.  8    , 
Monen  Paulas  te  Athene,    of  1 5  Predikaatïïen  o- 
ver  Handelingen  XVII.  16-34.  Delft  1720.  8 
Myferas  het  Kinderdeel  der  Vromen.  Rott.  1728.8 

N. 
'M  ederduitfche  Mengeldichten,  Amft.  1727.  8 
Nepos  (Cornelius)  Levens  der  uitnerncndcKrygc- 
Overften,   vertaalt  door  D.  van  Hoogihacen  , 
Amft.  172.?.  met  pi.  8 
Nyloe  uitgezochte  BybelftorTen  ,    Delft  en  Rotr.  4 
»  Schrifcuurlyke  Redevoeringen, Gron.  1 713  . 4 

O. 

Overkamp's  Medicinale,    Chirurgicale  en  Philo- 
fophifche  Werken,  Amft.  1720.  4 
P. 

Pancharis  of  Minnedichtjes  door  J.  Bonefoniuss 
Pictet  vyf  Catechismi,  Gron.  1728.  8 
Print-Bybel  ,    waar  in  door  vericheide  Afbeeldin- 
gen een  menigte  van   Bybclfche  fpreuken  ver- 
klaart worden,  Amft.  173  1 .  met  pi.  12 
R. 
D  ous  Griekfche  Oudheden  ,    uit  het  Engclfch  ver- 
"^        taak  door  H.  van  Rhenen,  Aniit.1719.  8 


/ 


